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¥ĴRETMEN AYRIMCILIĴI VE DEPRESĶF BELĶRTĶLERĶN KĶķĶ MERKEZLĶ ANALĶZĶ 

 

Dr. ¥ĵr. ¦yesi, Uĵur ARCAG¥K 

Muĸ Alparslan ¦niversitesi, E-mail: u.arcagok@alparslan.edu.tr,  

ORCID ID: 0000-0002-4469-9525 

Özet 

Uluslararasē gº­ hareketlerinin hēz kazanmasēyla birlikte gº­men ºĵrencilerin eĵitim sistemine 

uyumu, psikososyal iyi oluĸu ve okul deneyimleri eĵitim araĸtērmalarēnēn ºncelikli 

konularēndan biri h©line gelmiĸtir. T¿rkiye, d¿nyanēn en fazla gº­men barēndēran ¿lkelerinden 

biri olmasēna raĵmen, gº­men ºĵrencilerin kimlik ºr¿nt¿lerini kiĸi merkezli yaklaĸēmla 

inceleyen araĸtērmalar olduk­a sēnērlēdēr. ¥zellikle gº­men ºĵrencilerin kºken kimliĵi ile T¿rk 

kimliĵi temelinde oluĸturduklarē kimlik profillerinin ºĵretmen ayrēmcēlēĵē ve depresif 

belirtilerle iliĸkisini inceleyen ­alēĸmalar literat¿rde ºnemli bir boĸluk oluĸturmaktadēr. 

Bu araĸtērmanēn amacē, T¿rkiye'de ºĵrenim gºren gº­men ºĵrencilerin kºken kimliĵi ve T¿rk 

kimliĵi temelinde oluĸturduklarē gizli kimlik profillerini belirlemek ve bu profillerin algēlanan 

ºĵretmen ayrēmcēlēĵē ile depresif belirtiler a­ēsēndan farklēlaĸēp farklēlaĸmadēĵēnē incelemektir. 

Ayrēca demografik deĵiĸkenlerin gizli sēnēf ¿yeliĵi ¿zerindeki etkisinin deĵerlendirilmesi 

ama­lanmaktadēr. 

Araĸtērma nicel araĸtērma yaklaĸēmē kapsamēnda kesitsel bir tasarēmla y¿r¿t¿lecektir. Veri 

toplama aracē, Maene ve arkadaĸlarē (2022) tarafēndan geliĸtirilen araĸtērmadaki ºl­me ara­larē 

temel alēnarak T¿rkiye baĵlamēna uyarlanacaktēr. Ķlk aĸamada gº­men ºĵrencilerin kimlik 

profilleri Gizli Sēnēf Analizi (Latent Class Analysis-LCA) ile belirlenecek; ikinci aĸamada 

profillerin algēlanan ºĵretmen ayrēmcēlēĵē ve depresif belirtiler bakēmēndan farklēlaĸēp 

farklēlaĸmadēĵē BolckïCroonïHagenaars (BCH) yºntemiyle deĵerlendirilecek; son aĸamada 

ise demografik deĵiĸkenlerin gizli sēnēf ¿yeliĵi ¿zerindeki etkisi R3STEP yºntemi kullanēlarak 

analiz edilecektir. 

Araĸtērmada gº­men ºĵrencilerin farklē kimlik profilleri oluĸturacaĵē ve bu profillerin algēlanan 

ºĵretmen ayrēmcēlēĵē ile depresif belirtiler bakēmēndan anlamlē farklēlēk gºstereceĵi 

beklenmektedir. ¥zellikle hem kºken kimliĵi hem de T¿rk kimliĵi g¿­l¿ olan ºĵrencilerin daha 

d¿ĸ¿k d¿zeyde ºĵretmen ayrēmcēlēĵē algēsē ve daha d¿ĸ¿k depresif belirti gºstermeleri 

ºngºr¿lmektedir. Araĸtērmanēn, gº­men ºĵrencilerin psikososyal uyumunu kiĸi merkezli bir 

yaklaĸēmla a­ēklayarak T¿rkiye literat¿r¿ndeki ºnemli bir boĸluĵu doldurmasē beklenmektedir. 

Ayrēca ­alēĸmanēn, kapsayēcē eĵitim politikalarēnēn geliĸtirilmesine, ºĵretmenlerin k¿lt¿rel 

­eĸitlilik konusundaki farkēndalēklarēnēn artērēlmasēna ve risk altēndaki ºĵrenci gruplarēnēn 

belirlenmesine yºnelik bilimsel kanēt saĵlamasē ºngºr¿lmektedir. Metodolojik a­ēdan ise LCA, 

BCH ve R3STEP analizlerinin birlikte kullanēlmasē, gº­ araĸtērmalarēnda kiĸi merkezli 

yºntemlerin kullanēmēna katkē sunacaktēr. 
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Latent Identity Profiles of Immigrant Students in Türkiye: A Person-Centered Analysis 

of Perceived Teacher Discrimination and Depressive Symptoms 

 

Abstract 

The accelerating pace of international migration in recent decades has brought the educational 

integration, psychosocial well-being, and school experiences of immigrant students to the 

forefront of educational research. Despite Türkiye hosting one of the world's largest immigrant 

populations, person-centered studies exploring the identity configurations of immigrant 

students remain limited. Specifically, research investigating the association between identity 

profilesðshaped by students' ethnic origin and national (Turkish) identitiesðand perceived 

teacher discrimination and depressive symptoms is notably absent from the Turkish literature. 

This study aims to identify the latent identity profiles of immigrant students in Türkiye based 

on their ethnic origin and Turkish identities and to examine whether these profiles differ with 

respect to perceived teacher discrimination and depressive symptoms. Additionally, the study 

seeks to investigate the influence of selected demographic characteristics on latent class 

membership. 

Employing a quantitative, cross-sectional research design, this study will collect data through 

a questionnaire adapted to the Turkish context, based on measurement instruments utilized by 

Maene et al. (2022). First, Latent Class Analysis (LCA) will be conducted to delineate distinct 

identity profiles among immigrant students. Subsequently, the BolckïCroonïHagenaars (BCH) 

approach will be used to compare these latent classes in terms of perceived teacher 

discrimination and depressive symptoms. Finally, the R3STEP procedure will be employed to 

examine the influence of demographic variables on latent class membership. 

The study anticipates revealing distinct identity profiles among immigrant students and 

demonstrating significant differences across these profiles concerning perceived teacher 

discrimination and depressive symptoms. Specifically, students exhibiting strong attachment to 

both their ethnic origin and Turkish identities are expected to report lower levels of perceived 

teacher discrimination and fewer depressive symptoms compared to students with less 

integrated identity profiles. The findings are expected to address a significant gap in the Turkish 

literature by offering a person-centered understanding of immigrant students' psychosocial 

adaptation. Furthermore, this study is anticipated to provide evidence-based implications for 

developing inclusive educational policies, promoting culturally responsive teaching practices, 

and identifying students at higher psychosocial risk. Methodologically, the integration of LCA, 

BCH, and R3STEP is expected to contribute to the expanding application of person-centered 

analytical approaches in migration and educational research. 

 



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

3 
 

Keywords: Immigrant Students, Identity Profiles, Perceived Teacher Discrimination, 

Depressive Symptoms,  Latent Class Analysis (LCA). 



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

4 
 

ĶSLAM D¦ķ¦NCESĶNE G¥RE HĶKMET  

 

¥ĵr. Gºr. Dr. Samet Yahya BAL 

G¿m¿ĸhane ¦niversitesi, sametyahya.bal@gumushane.edu.tr 

orcid.org/0000-0001-6520-7422 

 

vÚÅÔ 

Hikmet, Ķslam d¿ĸ¿nce geleneĵinin en kºkl¿ ve ­ok katmanlē kavramlarēndan biri olarak 

y¿zyēllar boyunca farklē disiplinlerin kesiĸim noktasēnda yer almēĸ; her dºnemde yeniden 

yorumlanmēĸ ve zenginleĸtirilmiĸtir. Bu bildiri, hikmet kavramēnē l¿gat ve ēstēlah anlamlarēndan 

baĸlayarak Kurôan, hadis, Ķslam felsefesi ve kelam ekolleri ­er­evesinde bütüncül bir 

perspektifle ele almaktadēr. Araĸtērma, kavramēn anlam ser¿venini tarihsel ve sistematik bir 

yºntemle izlemekte; her geleneĵin hikmete y¿klediĵi ºzg¿n anlamē kendi baĵlamē i­inde 

deĵerlendirmektedir. Elde edilen bulgular, hikmetin Ķslam d¿ĸüncesinde ne salt epistemolojik 

ne de yalnēzca ahlaki bir kategori olduĵunu ortaya koymaktadēr. Hikmet; bilgi, eylem, ilahi 

l¿tuf ve insani olgunlaĸmayē bir arada kuĸatan b¿t¿nc¿l bir kavram olarak Ķslam medeniyetinin 

temel referans noktalarēndan birini oluĸturmaktadēr. 

Anahtar Kelimeler:  Kelam, Kurôan, Hikmet, Ķslam Felsefesi, Epistemoloji. 

 

4ÈÅ #ÏÎÃÅÐÔ ÏÆ ᶒÉËÍÁÈ ÉÎ )ÓÌÁÍÉÃ 4ÈÏÕÇÈÔ 

 

Abstract  

Wisdom (Ỡikma), as one of the most deeply rooted and multi-layered concepts in the Islamic 

intellectual tradition, has occupied a central position at the intersection of various disciplines 

for centuries, being continuously reinterpreted and enriched in each era. This paper examines 

the concept of wisdom comprehensively, tracing it from its lexical and terminological meanings 

through the frameworks of the Quran, hadith literature, Islamic philosophy, and kalǕm schools. 

The study follows the semantic trajectory of the concept through a historical and systematic 

methodology, evaluating the distinct meaning each tradition has attributed to wisdom within its 

own context. The findings demonstrate that wisdom in Islamic thought constitutes neither a 

purely epistemological nor a merely ethical category. Rather, wisdom stands as one of the 

foundational reference points of Islamic civilization, encompassing knowledge, action, divine 

grace, and human moral refinement within a unified conceptual framework. 

Keywords: KalǕm, Quran, Wisdom, Islamic Philosophy, Epistemology. 
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ρȢ 'ÉÒÉĥ 

Hikmet kavramē, Ķslam d¿ĸ¿nce geleneĵinin en kºkl¿ ve ­ok katmanlē kavramlarēndan birini 

oluĸturmaktadēr. L¿gat anlamēndan Kurôani kullanēmēna, hadis literat¿r¿nden felsefi ve kelam´ 

tartēĸmalara uzanan geniĸ bir anlam ­er­evesi i­inde ĸekillenen hikmet, yalnēzca epistemolojik 

bir kategori olarak deĵil; aynē zamanda ahlaki, ontolojik ve teolojik boyutlarēyla Ķslam 

medeniyetinin temel referans noktalarēndan biri olarak ºne ­ēkmaktadēr. 

Kavramēn bu ­ok katmanlē yapēsē, onu Ķslam d¿ĸ¿nce tarihinin farklē dºnem ve disiplinlerinde 

s¿rekli g¿ncel kēlmēĸtēr. Nitekim hikmet ¿zerine yapēlan ­alēĸmalar incelendiĵinde kavramēn 

genellikle tek bir disiplin i­inden ele alēndēĵē gºr¿lmektedir. Kimi araĸtērmacēlar hikmeti 

yalnēzca felsefi bir kategori olarak iĸlerken, kimileri onu salt bir tefsir meselesi ya da kelam 

tartēĸmasē olarak sēnērlē tutmuĸtur. Ķlhan Kutluerôin TDV Ķsl©m Ansiklopedisi'ndeki ñHikmetò 

maddesi ve Mehmet Reĸat ķavlēônēn Ķsl©m D¿ĸ¿ncesinde Hikmet Anlayēĸē baĸlēklē doktora tezi 

bu alandaki ºnemli katkēlar arasēnda sayēlabilir. Bununla birlikte hikmet kavramēnē l¿gatten 

kelama, hadisten felsefeye uzanan b¿t¿nl¿kl¿ bir perspektifle ele alan ­alēĸmalar h©l© sēnērlē 

kalmaktadēr.1 

¥te yandan hikmet kavramēnēn modern Ķslam d¿ĸ¿ncesindeki yeri ve ­aĵdaĸ epistemolojik 

tartēĸmalarla iliĸkisi, kavramē yeniden ele almanēn yalnēzca tarihsel deĵil aynē zamanda g¿ncel 

bir zorunluluk olduĵuna iĸaret etmektedir. Zira Ķslam d¿ĸ¿ncesinin kendi kavramsal mirasē 

¿zerinden ­aĵdaĸ sorunlara yanēt ¿retme ­abasē, hikmet gibi kºkl¿ kavramlarēn b¿t¿nc¿l bir 

perspektifle yeniden okunmasēnē ka­ēnēlmaz kēlmaktadēr. 

Bu bildiri, sºz konusu boĸluĵu doldurmaya yºnelik bir katkē niteliĵi taĸēmaktadēr. Hikmet 

kavramē bu ­alēĸmada l¿gat ve ēstēlah anlamlarēndan baĸlanarak Kurôan, hadis, Ķslam felsefesi 

ve kelam ekolleri çerçevesinde bütüncül bir perspektifle ele alēnmaktadēr. Araĸtērmada tarihsel 

ve sistematik yºntem birlikte kullanēlmēĸ; her geleneĵin hikmete y¿klediĵi ºzg¿n anlam kendi 

baĵlamē i­inde deĵerlendirilmeye ­alēĸēlmēĸtēr. Bu yaklaĸēmla hikmetin Ķslam d¿ĸ¿ncesindeki 

anlam serüveni tek bir disiplinin penceresinden deĵil, birbirini tamamlayan geleneklerin b¿t¿n¿ 

i­inden okunmaktadēr. 

ςȢ (ÉËÍÅÔ +ÁÖÒÁÍąÎąÎ ,İÇÁÔ ÖÅ )ÓÔąÌÁÈ !ÎÌÁÍÌÁÒą  

Hikmet (аЪϲ) kºk¿nden t¿remiĸ, engellemek ve menetmek anlamēnda kullanēlan bir kelimedir.2 

Hikmet ger­ekle uyumlu her sºz, faydasēz ve gereksiz ĸeylerden korunmuĸ olan mantēklē sºz 

olarak da tanēmlanmēĸtēr. Yani hikmet ger­eĵe uygun olan her sºzd¿r.3 Hikmet, genel anlamda 

ilim ile eĸ anlamlē olarak da kabul edilmiĸtir.4 Bir ĸeyin saĵlamlaĸtērēlmasē, Kurôan, Ķncil, 

 
1 TƭƘŀƴ YǳǘƭǳŜǊΣ ϦIƛƪƳŜǘϦΣ ¢ǸǊƪƛȅŜ 5ƛȅŀƴŜǘ ±ŀƪŦƤ TǎƭŃƳ !ƴǎƛƪƭƻǇŜŘƛǎƛ όTǎǘŀƴōǳƭΥ ¢ǸǊƪƛȅŜ 5ƛȅŀƴŜǘ ±ŀƪŦƤ ¸ŀȅƤƴƭŀǊƤΣ 
1998), 17/503-рммΤ aŜƘƳŜǘ wŜǒŀǘ  ŀǾƭƤΣ TǎƭŃƳ 5ǸǒǸƴŎŜǎƛƴŘŜ IƛƪƳŜǘ !ƴƭŀȅƤǒƤ ό9ǊȊǳǊǳƳΥ 5ƻƪǘƻǊŀ ¢ŜȊƛΣ !ǘŀǘǸǊƪ 
«ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ {ƻǎȅŀƭ .ƛƭƛƳƭŜǊ 9ƴǎǘƛǘǸǎǸΣ 2014), 1-мрΤ mΦ CŀǊǳƪ !ƭǘƤǇŀǊƳŀƪΣ ϦIƛƪƳŜǘ ǾŜ CŜƭǎŜŦŜ TƭƛǒƪƛǎƛϦΣ Harran 
«ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛ TƭŀƘƛȅŀǘ CŀƪǸƭǘŜǎƛ 5ŜǊƎƛǎƛ 11/11 (2003), 86-118. 
2 Tōƴ aŀƴȊǶǊΣ 9ōǳΩƭ-CŀŘƭ /ŜƳŃƭǸŘŘƞƴ aǳƘŀƳƳŜŘΣ [ƛǎŃƴǸΩƭ-Arab (Beyrut: 5ŀǊǳΩƭ-Arabi, 1994), 2/43. 
3 {ŜȅȅƛŘ  ŜǊƛŦ /ǸǊŎŀƴƛΣ ArŀǇœŀ-¢ǸǊƪœŜ ¢ŜǊƛƳƭŜǊ {ǀȊƭǸƐǸ ό¢ŀǊƛŦŀǘύΣ œŜǾΦ !ǊƛŦ 9Ǌƪŀƴ όTǎǘŀƴōǳƭΥ .ŀƘŀǊ ¸ŀȅƤƴƭŀǊƤΣ мфффύΣ 
89.  
4 TǎƳŀƛƭ ōΦ IŀƳƳŃŘ /ŜǾƘŜǊƛΣ es-{ƤƘŃƘ ¢ŃŎǳΩƭ-[ǸƎŀ ǾŜ {ƤƘŃƘǳΩƭ-ArabiyyeΣ ǘƘƪΦ !ƘƳŜŘ !ōŘǸƭƎŀŦǳǊ !ǘǘŀǊ όYŀƘƛǊŜΥ 
5ŃǊǳΩƭ-ƛƭƳ ƭƛΩƭ-ƳŜƭŃȅƞƴΣ мфупύΣ рκмфлмΦ 
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nübüvvet, adalet ve hilm gibi anlamlara da gelmektedir.5 Bir ĸeyi yerli yerine koymak ve bir iĸi 

sapasaĵlam ve doĵru yapmak anlamlarēna da gelir.6 Hikmet kavramē hakka ve ger­eĵe uygun, 

doĵru, kuvvetli sºz, bilgi, ahlak ve felsefe anlamlarēna geldiĵi de belirtilmiĸtir.7 Hakîm, hikmet 

sahibi anlamēnda olup, hikmet ise en iyi ĸeyleri ve ilimleri bilip sanatlarē t¿m detaylarē ile yerli 

yerince icra etmektir.8  

Ķslam d¿ĸ¿n¿rleri hikmet kavramēnē ilk dºnemlerde bilgelik ile iliĸkili olarak kullanērken, bu 

kavram zamanla felsefeyle eĸ anlamlē olarak kullanēlmaya baĸlanmēĸtēr. Ķslam bilginleri 

hikmeti, insanēn kabiliyeti nispetinde g¿zel eylemlerini meleke h©line getirip nazari ilimleri 

elde etmesi anlamēnda da kullanēlmēĸtēr.9 Hikmet, delillere ve sebeplere dayanan d¿ĸ¿nce 

esaslarēna binaen akli bir karar vermek ve bir teoriyi ºzetleyen kapsamlē bir kelime, teori ve 

deneyimin birlikteliĵi ĸeklinde tanēmlamēĸlardēr.10  

Ķslamiyet ºncesi Araplarda yani cahiliye dºneminde hak´m denilecek kiĸinin olmazsa 

vazge­ilmez ºzelliĵi salt bilgi deĵil, o bilgiyi gerektiĵi yerde doĵru ifadeyle ortaya 

koyabilmekti. Yani bilgi ile ifade yeteneĵinin birlikteliĵi aranan temel ºl­¿tt¿.11 Kurôanôēn nazil 

olduĵu zamanda ise hikmet, ñi­inde nefsi uyaran, iyiliĵi ortaya ­ēkaran, mutluluk ve 

bedbahtlēkla iliĸkili tecr¿beleri aktaran ve ahlak ve edebin ºz¿n¿ yansētan sºzlerò anlamēnda 

kullanēlmēĸtēr.12  

M©verd´ (ºl. 450/1058) hikmeti sekiz anlamda ele alēr: Kur'anôē anlamak, dini bilmek, 

n¿b¿vvet, haĸyet, isabet, kitabet, akēl ve dini ile d¿nyasē doĵru olmak.13 Cürcânî (öl. 816/1413) 

hikmeti ñinsanēn, g¿c¿n¿n yettiĵi kadarēyla eĸyayē, varlēkta mahiyeti ne ise o olarak bilmeyi 

hedefleyen ilimò olarak tanēmlar. Ona gºre hikmet ikiye ayrēlēr: sºzl¿ hikmet ĸeriat ve tarikat 

ilimlerini, sºzs¿z hikmet ise hakikat sērlarēnē kapsar.14 

σȢ +ÕÒȭÁÎȭÁ 'ĘÒÅ (ÉËÍÅÔ  

Kurôan gºre hikmet, iman esaslarē ile birlikte, Allahôēn dilediĵi doĵrultudaki fiilleri, h¿k¿mleri 

ve ahlakē ihtiva eder.15 Kurôanôda ­eĸitli baĵlamlarda hikmet kavramēndan bahsedilmiĸtir. ñO, 

dilediĵine hikmeti verir ve kime hikmet verilirse o kimse bir­ok hayra n©il olmuĸ demektir. 

 
5 9ōǶΩǘ-¢ŃƘƛǊ aŜŎŘǸŘŘƞƴ Ŝƭ-CƞǊǶȊŀōŃŘƞΣ el-YŃƳǶǎǳΩƭ-ƳǳƘƞǘΣ ǘƘƪΦ aŜƪǘŜōǳΩǘ-ǘŀƘƪƞƪƛΩǘ-ǘǳǊŃǎƛ Ŧƞ ƳǸŜǎǎŜǎŜǘƛΩǊ-ǊƛǎŃƭŜ 
ό.ŜȅǊǳǘΥ aǸŜǎǎŜǎŜǘǸΩǊ-risale, 2005), 1414-1415. 
6 9ōǸϥƭ-.Ŝƪņ 9ȅȅǶō ōΦ aǶǎŃ Ŝƭ-IǸǎŜȅƴƞ Ŝƭ-YŜŦŜǾƞΣ el-YǸƭƭƛȅȅŃǘΥ aǳ ŎŜƳ Ŧƞϥƭ-MuὄὋalaἤŃǘ ǾŜϥƭ-CǳǊǶἬi'l-[ǳƑŀǾƛȅȅŜ 
ό.ŜȅǊǳǘΥ aǸŜǎǎŜǎŜǘǸϥǊ-wƛǎŃƭŜΣ мффуύΣ 382. 
7 aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ 9ōƞ .ŜƪǊ ŜǊ-wŃȊƞΣ MuἧǘŃǊǸϥὄ-ẅƤἤŃἤ ό.ŜȅǊǳǘΥ aŜƪǘŜōŜǘǸ [ǸōƴŃƴ bŃǒƛǊǶƴΣ мффрύΣ мпуΦ 
8 Tōƴ aŀƴȊǶǊΣ [ƛǎŃƴǸΩƭ-Arab, 12/140. 
9 !ƭǘƤǇŀǊƳŀƪΣ άIƛƪƳŜǘ ǾŜ CŜƭǎŜŦŜ TƭƛǒƪƛǎƛέΣ ууΦ 
10 aŜŎŘƞ ±ŜƘōŜ-YŃƳƛƭ Ŝl-aǸƘŜƴŘƛǎΣ aǳ ŎŜƳǸϥƭ-MuὄὋalaἤŃǘƛϥƭ- !ǊŀōƛȅȅŜ Ŧƛϥƭ-[ǳƑŀ ǾŜϥƭ-Edeb ό.ŜȅǊǳǘΥ aŜƪǘŜōŜǘǸ 
[ǸōƴŃƴΣ мфупύΣ 152. 
11 Dimitri Gutas, "Classical Arabic Wisdom Literature: Origins and Scope", Journal of the American Oriental Society 
101/1 (1981), 51. 
12 Hayrettin Karaman - aǳǎǘŀŦŀ 4ŀƐǊƤŎƤ - TōǊŀƘƛƳ YŃŦƛ 5ǀƴƳŜȊ - {ŀŘǊŜǘǘƛƴ DǸƳǸǒΣ YǳǊϥŃƴ ¸ƻƭǳ ¢ǸǊƪœŜ aŜŃƭ ǾŜ 
Tefsir ό!ƴƪŀǊŀΥ 5ƛȅŀƴŜǘ TǒƭŜǊƛ .ŀǒƪŀƴƭƤƐƤ ¸ŀȅƤƴƭŀǊƤΣ нлнлύΣ мκпноΦ 
13 Ali b. MuhammeŘ ōΦ Iŀōƞō 9ōǸϥƭ-Hasan el-.ŀǎǊƞ Ŝƭ-aŃǾŜǊŘƞΣ en-bǸƪŜǘǸ ǾŜϥƭ-¦ȅǶƴ, thk. es-Seyyid b. 
!ōŘǸƭƳŀƪǎǶŘ ōΦ !ōŘǸǊǊŀƘƞƳ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳϥƭ-YǸǘǸōƛϥƭ-TƭƳƛȅȅŜΣ ǘǎΦύΣ мκоппΦ 
14 /ǸǊŎŃƴƞΣ {ŜȅȅƛŘ  ŜǊƛŦ !ƭƛ ōΦ aǳƘŀƳƳŜŘΣ et-¢ŀϥǊƞŦŃǘΣ ǘƘƪΦ TōǊŃƘƛƳ Ŝƭ-9ōȅŃǊƞ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳϥƭ-YƛǘŃōƛϥƭ-!ǊŀōƞΣ мплрύΣ 
123-124. 
15 !ƭǘƤǇŀǊƳŀƪΣ άIƛƪƳŜǘ ǾŜ CŜƭǎŜŦŜ TƭƛǒƪƛǎƛέΣ 88. 
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Bunu ise ancak derin kavrayēĸ sahibi olanlar d¿ĸ¿n¿p anlarlar ò16 ayetinde ñhikmetò kavramē 

kavrayēĸ ve hayērla birlikte ele alēnmēĸtēr. H¿k¿m, h¿k¿met ve ihk©m ĸeklinde isim ve mastar 

olarak kullanēlēr. G¿zel ve saĵlam yapmak, bozukluĵa engel olmak anlamlarēnda sevk 

edilmiĸtir. Ķyiliĵin var olduĵu ve d¿zenin saĵlandēĵē her yerde hikmet vardēr.17  

Kurôanôda hikmet pek ­ok peygambere Allah'ēn bir l¿tfu olarak verildiĵi bildirilen ilahi bir 

armaĵandēr. Hz. Lut, Hz. Ķbrahim, Hz. Yusuf, Hz. Musa, Hz. Davud, Hz. S¿leyman, Hz. Yahya, 

Hz. Ķsa ve Hz. Muhammedôe hikmet verildiĵini bildiren ayetlerde m¿fessirler hikmeti 

­oĵunlukla n¿b¿vvet, s¿nnet, Kur'an, dini kavrayēĸ ve ilim olarak yorumlamēĸlardēr.18 Doĵru 

olan herhangi bir yargēya, ilme dayanan amel ve faydalē sonu­lar h©sēl eden bilgiye hikmet 

denilir. Hikmet derin ve yararlē olan bilgi t¿r¿d¿r. Bu baĵlamdaki Kurôanôē hikmetteki yararlēlēk 

vurgusu onu felsefi spek¿lasyondan ayērēr.19 

M¿fessirlerce hikmet kavramē farklē ĸekillerde tanēmlanmēĸtēr. Ķbn Abbas hikmeti; n©sih, 

mensuh, muhkem, m¿teĸabih ayrēmlarēnē bilmek olarak tanēmlar.20 Katâde, Mücâhid ve 

Ķbr©him en-Neha´ôye gºre hikmet Kurôanôē idrak ve anlamadēr. M¿c©hid ayrēca hikmeti; ilim, 

fēkēh, Kurôan ve fiillerde isabet olarak da yorumlamēĸtēr. Ķbn Zeyd hikmete dini anlayēĸ ve 

aklederek dini iyice anlamak manalarēnē vermiĸtir. M©lik b. Enes ise hikmeti; Allahôēn dinini 

bilmek, tefekkür etmek ve ona tabi olmak olarak tanēmlamēĸtēr. Yine hikmete; Allahôa itaat 

etmek, dini bilgiyi anlayēp onunla amel etmek, fiilde ve sºzde tutarlēlēk, ilim elde etmek i­in 

sefih ve kºt¿ h©llerden uzak durmak, akēl ve fehim anlamlarē verilmiĸtir. Hikmeti ºnceki kitap 

ve suhuflarēn bilgisi ĸeklinde tanēmlayanlar da olmuĸtur.21 Ebû Mâlik el-Gēf©r´, (ºl. 100/718?) 

hikmeti s¿nnet olarak tarif ederken, Zeyd b. Eslem (ºl. 136/754) ise akēl olarak tanēmlamēĸtēr.22 

Kurôanôda hikmet kavramēnēn anlaĸēlmasē bakēmēndan ¿zerinde durulmasē gereken ºnemli bir 

husus, ñkitap ve hikmetò ifadesinin bir arada kullanēldēĵē ayetlerdir. Ąl-i Ķmr©n s¾resinde Hz. 

Ķsaôya kitap, hikmet, Tevrat ve Ķncilôin ºĵretildiĵinden sºz edilmekte; Nis© s¾resinde ise 

Allah'ēn Ķbrahim soyuna kitap ve hikmeti verdiĵi belirtilmektedir. Bu kullanēmlar, hikmetin 

Kurôanôdan baĵēmsēz bir anlam katmanē taĸēdēĵēna iĸaret etmekte ve klasik m¿fessirler arasēnda 

hikmetin neyi karĸēladēĵēna dair kºkl¿ bir tartēĸmayē beraberinde getirmektedir. Sºz konusu 

tartēĸmada iki temel eĵilim belirginleĸmektedir: Bir kesim hikmeti Kurôanôēn derin anlaĸēlmasē 

ve tefsiri olarak yorumlarken, diĵerleri onu s¿nnet ve nebev´ uygulamayla ºzdeĸleĸtirmektedir. 

 
16 YǳǊΩŃƴ ¸ƻƭǳ ¢ŜŦǎƛǊ ǾŜ aŜŃƭƛΣ œŜǾΦ IŀȅǊŜǘǘƛƴ YŀǊŀƳŀƴ-aǳǎǘŀŦŀ 4ŀƐǊƤŎƤ-TōǊŀƘƛƳ YŃŦƛ 5ǀƴƳŜȊ-{ŀŘǊŜǘǘƛƴ DǸƳǸǒ 
ό!ƴƪŀǊŀΥ 5ƛȅŀƴŜǘ TǒƭŜǊƛ .ŀǒƪŀƴƭƤƐƤ ¸ŀȅƤƴƭŀǊƤΣ 2020), el-Bakara 2/269. 
17 !ƭǘƤǇŀǊƳŀƪΣ άIƛƪƳŜǘ ǾŜ CŜƭǎŜŦŜ TƭƛǒƪƛǎƛέΣ фпΦ 
18  ŀǾƭƤΣ TǎƭŃƳ 5ǸǒǸƴŎŜǎƛƴŘŜ IƛƪƳŜǘ !ƴƭŀȅƤǒƤ, 60-72. 
19 {ǸƭŜȅƳŀƴ !ǘŜǒΣ YǳǊΩŃƴ-Ƥ YŜǊƞƳ ¢ŜŦǎƛǊƛ όTǎǘŀƴōǳƭΥ ¸Ŝƴƛ ¦ŦǳƪƭŀǊ bŜǒǊƛȅŀǘΣ мффрύΣ 1/379-380 
20 YǳǊǘǳōƞΣ 9ōǶ !ōŘǳƭƭŀƘ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ !ƘƳŜŘ Ŝƭ-9ƴǎŃǊƞΣ el-/ŃƳƛ  ƭƛ-aἤƪŃƳƛΩƭ-ṭǳǊ Ńƴ (KahirŜΥ 5ŃǊǳΩƭ-YǸǘǸōƛΩƭ-
aƤǎǊƛȅȅŜΣ мфсс), 3/330. 
21 Kurtubƞ, el-/ŃƳƛ  ƭƛ-aἤƪŃƳƛΩƭ-ṭǳǊ Ńƴ, 3/330. 
22 Tōƴ YŜǎƞǊΣ ¢ŜŦǎƞǊǳΩƭ-ṭǳǊ ŃƴƛΩƭ- !ὡƞƳ (ihtisar ve tahkik: Muhammed Ali es-{ŃōǶƴƞύ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳΩƭ-YǳǊΩŃƴƛΩƭ-YŜǊƞƳΣ 
1978), 241-243. 
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M©verd´ her iki yorumu da meĸru kabul etmiĸ; hikmeti hem Kurôanôē anlama kapasitesi hem de 

peygamberin pratik rehberliĵi ­er­evesinde deĵerlendirmiĸtir.23 

Lokman s¿resinde ise Lokman'a hikmet verildiĵi ve bunun ĸ¿k¿r bilinci ile doĵrudan iliĸkili 

olduĵu vurgulanmaktadēr. M¿fessirlerin b¿y¿k ­oĵunluĵu bu ayette hikmetin salt entelekt¿el 

bir bilgi olmadēĵēnē; aksine varoluĸu anlamlandēran ve davranēĸa dºn¿ĸen derin bir kavrayēĸē 

ifade ettiĵini belirtmiĸtir. Baĵlamsal olarak deĵerlendirildiĵinde bu ayet, hikmeti soyut bir 

epistemik kategori olmaktan ­ēkarēp ahlaki ve amel´ boyutuyla b¿t¿nleĸtiren bir ­er­eve 

sunmaktadēr.24 Fahrüddîn er-Râzî (öl. 606/1210), Mefâtîhu'l-Ĵayb adlē kapsamlē tefsirinde 

hikmeti dar bir tanēma indirgemekten ka­ēnarak ­ok katmanlē bir ­er­evede ele almaktadēr. Ona 

gºre hikmet, teorik boyutuyla eĸyanēn hakikatlerini doĵru bi­imde kavramayē, pratik boyutuyla 

ise bu kavrayēĸtan doĵan faydalē eylemi kapsamaktadēr. R©z´ôye gºre bir bilginin hikmet 

sayēlabilmesi i­in salt doĵru olmasē yetmez aynē zamanda hayata ge­irilmesi ve insanēn 

olgunlaĸmasēna katkēda bulunmasē gerekir. Bu yaklaĸēmēyla R©z´, hikmeti hem nazar´ hem de 

amelî bir kategori olarak konumlandērmakta ve Kurôanôdaki hikmet atēflarēnē bu b¿t¿nc¿l 

perspektiften okumaktadēr. Nitekim Bakara s¿resi 2/269. ayetin yorumunda hikmeti ñen genel 

ve kuĸatēcē anlamda ger­eĵi bilmek ve onu uygulamakò ĸeklinde tanēmlamēĸ; bunun Allahôēn 

yalnēzca dilediĵi kimselere bahĸettiĵi se­kin bir l¿tuf olduĵunu ºzellikle vurgulamēĸtēr.25 

Zemahĸer´ (ºl. 538/1143) hikmeti zaman zaman ĸeriat olarak yorumlamēĸ; en-Nahl 125. 

ayetindeki hikmeti ise sahih ve muhkem sºz, ger­eĵi a­ēklayan, ĸ¿pheyi gideren delil olarak 

tanēmlamēĸtēr.26 Kurtubî (öl. 671/1272), kendine özgü bir yorum olarak hikmeti kendisi 

vasētasēyla sefihlikten uzak durulan ĸey ĸeklinde tanēmlamēĸ, Allahôēn kitabēnēn da, 

peygamberin s¿nnetinin de hikmet olduĵunu ve bunlarēn her ikisinin de ihk©m yani saĵlam 

tutma anlamēndan geldiĵini vurgulamēĸtēr.27 Hikmet kavramē Elmalēlē Muhammed Hamdi (ºl. 

1942) tarafēndan ise Kurôanôdan hareketle geniĸ bir anlam aralēĵēnda yirmi ¿­ farkē ĸekilde 

yorumlanmēĸtēr. Bunlardan bazēlarē: sºz ve davranēĸlarēn Allahôēn h¿km¿yle uyumlu olmasē, 

eĸyanēn anlam ve hakikatinin iyice kavranmasē, ilim, ince derin kavrayēĸ, fēkēh, amel ve Allahôēn 

ahlakē ile ahlaklanmak ĸeklindedir.28 Evrenin sērlarēnē ­ºzmek, ibadetlerdeki sērlarē idrak etmek, 

Allahôēn tecellilerini her ĸeyde gºrmek, Allahôa ulaĸmanēn vasētalarēnē keĸfetmek ve bu yolda 

y¿r¿mek ĸeklinde hikmeti tanēmlayanlar da olmuĸtur.29 

Kurôan tefsirlerinde hikmet genel olarak; ilim, amelde saĵlamlēk, n¿b¿vvet, faydalē ve doĵru 

ilim, her ĸeyi yeri yerine koymak, doĵru olan ĸeyi yapmak, n©sih, mensuh, muhkem ve 

 
23 9ōǸϥƭ-Iŀǎŀƴ !ƭƛ ōΦ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ Iŀōƞō Ŝƭ-aŃǾŜǊŘƞΣ en-bǸƪŜǘǸ ǾŜϥƭ-¦ȅǶƴ, thk. es-{ŜȅȅƛŘ ōΦ !ōŘǸƭƳŀƪǎǶŘ ōΦ 
!ōŘǸǊǊŀƘƞƳ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳϥƭ-YǸǘǸōƛϥƭ-TƭƳƛȅȅŜΣ ǘǎΦύΣ мκопп-опрΤ YǳǊϥŃƴ ¸ƻƭǳ ¢ǸǊƪœŜ aŜŃƭ ǾŜ ¢ŜŦsir, $ƭ-ƛ TƳǊŃƴ оκпуΣ 
bƛǎŃ пκрпΦ 
24 YǳǊϥŃƴ ¸ƻƭǳ ¢ǸǊƪœŜ aŜŃƭ ǾŜ ¢ŜŦǎƛǊΣ [ƻƪƳŃƴ омκмнΤ YǳǊǘǳōƞΣ el-/ŃƳƛ  ƭƛ-!ƘƪŃƳƛϥƭ-YǳǊϥŃƴ όYŀƘƛǊŜΥ 5ŃǊǳϥƭ-KǸǘǸōƛϥƭ-
aƤǎǊƛȅȅŜΣ мфссύΣ мпκрт-58. 
25 9ōǶ !ōŘƛƭƭŀƘ CŀƘǊŜŘŘƛƴ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ mƳŜǊ ōΦ IǸǎŜȅƛƴ ŜǊ-wŃȊƞΣ et-¢ŜŦǎƞǊǳϥƭ-YŜōƞǊ όaŜŦŃǘƞƘǳϥƭ-Fŀȅōύ (Beyrut: 
5ŃǊǳ TƘȅŃƛϥǘ-¢ǸǊŃǎƛϥƭ-!ǊŀōƞΣ мфумύΣ тκоп-36. 
26 ½ŜƳŀƘǒŜǊƞΣ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ mƳŜǊ ōΦ aǳƘŀƳƳŜŘΣ el-YŜǒǒŃŦ ŀƴ IŀƪŃƛƪƛ DŀǾŃmizi't-¢ŜƴȊƞƭΣ όwƛȅŀŘΥ aŜƪǘŜōŜǘǸϥƭ-
¦ōŜȅƪŃƴΣ мффуύΣ мκрллΤ оκпурΦ 
27 YǳǊǘǳōƞΣ el-/ŃƳƛ  ƭƛ-!ƘƪŃƳƛϥƭ-YǳǊϥŃƴ, 3/330. 
28 9ƭƳŀƭƤƭƤ aΦ IŀƳŘƛ ¸ŀȊƤǊΣ Iŀƪ 5ƛƴƛ YǳǊΩŀƴ 5ƛƭƛ όTǎǘŀƴōǳƭΥ ¸ŜƴŘŀ ¸ŀȅƤƴŎƤƭƤƪΣ мфффύΣ 200-209. 
29 !ƭƛ «ƴŀƭΣ Kur'an'da Temel Kavramlar όTǎǘŀƴōǳƭΥ .Ŝȅŀƴ ¸ŀȅƤƴƭŀǊƤ, 1996), 186. 
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m¿teĸ©bihi bilmek ĸeklinde yorumlanmēĸtēr.30 Yine manevi ve zihinsel güç, ruhi olgunluk, 

tebliĵ ve irĸatta ideal yºntem, doĵru ve saĵlam bilgi, yararlē bilgi, kapsamlē ve derin bilgi ve 

Kurôanôēn derin anlamlarēnē kavramak ĸeklinde de tarif edilmiĸtir.31 

τȢ (ÁÄÉÓÌÅÒÅ 'ĘÒÅ (Ékmet  

Hikmet sºz konusu olduĵunda akla ilk gelen rivayet ĸ¿phesiz ĸudur: ñHikmet m¿minin 

yitiĵidir; onu nerede bulursa alēr.ò32 Bu hadis, bilginin bir dine veya coĵrafyaya 

hapsedilemeyeceĵini, doĵrunun ve hakikatin evrensel olduĵunu vurgular. Bir baĸka rivayette 

ise ñBen hikmet eviyim, Ali onun kapēsēdērò33 buyurulmuĸ; hikmet kavramē bºylece ilim, 

n¿b¿vvet ve s¿nnet ekseninde anlam kazanmēĸtēr. Ķbn Abbasôēn (ºl. 68/687) naklettiĵine gºre 

Hz. Peygamber bir g¿n Hz. Aliôyi kucaklayarak ñAllahôēm, sen ona hikmeti ºĵretò diye dua 

etmiĸtir. Buh©r´ (ºl. 256/870) bu rivayeti ĸºyle yorumlamēĸtēr: Hikmet, peygamberlik dēĸēndaki 

söz ve eylemlerde hakka isabet etmektir.34 Yine Buh©r´ônin aktardēĵē bir rivayete gºre 

Resulullah, yalnēzca iki kiĸinin ger­ek anlamda imrenilmeye deĵer olduĵunu belirtmiĸtir: 

Allahôēn kendisine bahĸettiĵi malē hak yolunda harcayan kimse ile Allahôēn l¿tfettiĵi hikmeti 

bizzat uygulayan ve onu baĸkalarēna da ºĵreten kimse.35 

Enes b. M©likôten (ºl. 93/711) nakledilen bir rivayette Hz. Peygamber ĸºyle buyurmuĸtur: Eb¾ 

Zerôe (ºl. 32/652) hitaben: ñBen Mekkeôdeydim, Cebrail geldi ve gºĵs¿m¿ a­tē; kalbimi 

zemzem suyuyla yēkadēktan sonra i­ini iman ve hikmetle dolu altēn bir leĵen getirip doldurdu, 

ardēndan kapattē.ò36 Yine baĸka bir rivayetteki ĸu ifade dikkat ­ekmektedir: ñBir kiĸi hikmetten 

tek bir c¿mle ºĵrenirse, bu onun i­in d¿nyanēn ve i­indeki her ĸeyin ¿zerinde bir deĵer taĸēr.ò37 

Bu hadisler, hikmetin salt entelekt¿el bir faaliyet olmadēĵēnē; aynē zamanda Allahôēn kuluna 

ihsan ettiĵi ilah´ bir l¿tuf olduĵunu a­ēk­a ortaya koymaktadēr. 

Hikmet ile ilim arasēndaki iliĸki baĵlamēnda dikkat ­ekici bir rivayet de ĸudur: Hz. 

Peygamberôin, kendisine hikmet verilmesini Allahôtan bizzat istediĵi nakledilmektedir. Bu 

rivayet, hikmetin sēradan bir bilgi edinme s¿reciyle kazanēlamayacaĵēnē; ancak ilahi bir l¿tuf 

ve tevfik ile m¿mk¿n olduĵunu gºstermesi bakēmēndan ºnem taĸēmaktadēr.38 Hadis 

literat¿r¿nde hikmet kavramēnēn bir diĵer ºnemli boyutu ise onun pratik ve ahlaki iĸleviyle 

ilgilidir. Hz. Peygamberôden nakledilen bir rivayette hikmete sahip olan kimsenin hem kendi 

nefsini ēslah ettiĵi hem de baĸkalarēna fayda saĵladēĵē vurgulanmakta; hikmet sahipleri bu 

 
30 YǳǊΩŃƴ ¸ƻƭǳ ¢ǸǊƪœŜ aŜŃƭ ǾŜ ¢ŜŦǎƛǊ, 1/423. 
31 YǳǊΩŃƴ ¸ƻƭǳ ¢ǸǊƪœŜ aŜŃƭ ǾŜ ¢ŜŦǎƛǊ, 1/423-425. 
32 Tōƴ aŃŎŜΣ 9ōǶ !ōŘƛƭƭŀƘ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ Yezid el-YŀȊǾƞƴƞΣ {ǸƴŜƴ όTǎǘŀƴōǳƭΥ Kahraman YŀȅƤƴŜǾƛΣ мфунύΣ ά½ǸƘŘϦΣ мр; 
¢ƛǊƳƛȊƞΣ 9ōǶ OǎŃ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ OǎŃ ōΦ {ŜǾǊŜΣ {ǸƴŜƴ (Beyrut: 5ŃǊǸϥƭ-YǸǘǸōƛϥƭ-Tƭmiyye, Beyrut 1990), ϦTƭƛƳϦΣ мф. 
33 ¢ƛǊƳƛȊƞΣ ϦaŜƴŃƪƛōϦΣ нлΦ 
34 BǳƘŃǊƞΣ 9ōǶ !ōŘƛƭƭŀƘ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ TǎƳŃƛƭΣ {ŀƘƞƘǳϥƭ-.ǳƘŃǊƞΥ ¢ŜŎǊƞŘ-ƛ {ŀǊƞƘ ¢ŜǊŎǸƳŜǎƛ ǾŜ  ŜǊƘƛΣ ƴǒǊΦ 5ƛȅŀƴŜǘ TǒƭŜǊƛ 
.ŀǒƪŀƴƭƤƐƤ όAnkara: 5T.¸Σ мфупύΣ hadis no. 3756; Tōƴ IŀŎŜǊ Ŝƭ-!ǎƪŀƭŃƴƞΣ Fethu'l-.ŃǊƞ  ŜǊƘǳ {ŀƘƞƘƛϥƭ-.ǳƘŃǊƞ (Beyrut: 
5ŃǊǸϥǊ-wŜȅȅŃƴΣ 1996), 12/126Τ ¢ƛǊƳƛȊƞΣ ϦaŜƴŃƪƛōϦΣ пнΦ 
35 .ǳƘŃǊƞΣ IŀŘƛǎ ƴƻΥ опфΤ Tōƴ IŀŎŜǊ Ŝƭ-!ǎƪŀƭŃƴƞΣ Fethu'l-.ŃǊƞ, 1/547. 
36 .ǳƘŃǊƞΣ Ϧ!ƘƪŃƳϦΣ оΤ ϦTƭƛƳϦΣ мрΤ Ϧ½ŜƪŃǘϦΣ рΤ Tōƴ IŀŎŜǊ Ŝƭ-!ǎƪŀƭŃƴƞΣ Fethu'l-.ŃǊƞ, 4/126. 
37 ¢ƛǊƳƛȊƞΣ άTƭƛƳέΣ нунтΦ 
38 .ǳƘŃǊƞΣ {ŀƘƞƘǳϥƭ-.ǳƘŃǊƞΣ ƘŀŘƛǎ ƴƻΦ соуфΤ .ŜȅƘŀƪƞΣ  ǳ ŀōǸϥƭ-OƳŃƴ, 2/254. 
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yºn¿yle peygamberlerden sonra insanlarēn en hayērlēlarē arasēnda sayēlmaktadēr.39 Bu çerçevede 

hikmet, bilgiyi salt teorik d¿zlemde tutan bir faaliyet olmaktan ­ēkēp toplumsal ve ahlaki bir 

sorumluluk bi­imine dºn¿ĸmektedir. Bunlarēn yanē sēra hadis kaynaklarēnda hikmetin kalbe 

yerleĸen ve ancak z¿hd¿ benimseyen, d¿nya sevgisinden arēnan kimselere a­ēlan bir anlayēĸ 

olduĵuna dair rivayetler de yer almaktadēr. Nitekim bir rivayette ĸºyle buyrulmuĸtur: ñBir 

kimse kērk g¿n boyunca ihlasla Allahôa yºnelirse kalbinden diline hikmet pēnarlarē akmaya 

baĸlar.ò40 Bu rivayet fēkēh ve kelam ­evrelerince ihtilaflē karĸēlanmēĸ olmakla birlikte tasavvuf 

geleneĵinde hikmetin manevi bir olgunlaĸma meselesi olduĵunun kanētē olarak sēklēkla 

kullanēlmēĸtēr. 

υȢ dÓÌÁÍ &ÉÌÏÚÏÆÌÁÒąÎÁ 'ĘÒÅ (ÉËÍÅÔ  

Felsefe manasēndaki hikmet, ilimleri ilahi vahye dayanan rehberlerin verdikleri bilgi ve iĸaret 

ettikleri yollarēn t¿m¿d¿r ki insan aklēnēn ēslah ve terbiyesi bu temele isnat eder. D¿nya 

tarihindeki pek ­ok medeniyet ve k¿lt¿r hikmetin yolunu aramēĸ ve yºntemini belirlemeye 

­alēĸmēĸlardēr. 41 

Ķslam filozoflarēnēn hikmet kavramēna yaklaĸēmē ele alēndēĵēnda Kind´ônin (ºl. 252/866) ºzel 

bir yeri olduĵu gºr¿l¿r. ñFilo-Sofiaònēn Arap­a karĸēlēĵē olarak hikmet kelimesini benimseyen 

ve bu kavramē felsefi sºylemin merkezine taĸēyan Kind´, hikmeti ĸºyle tanēmlar: ñĶnsan, 

varlēklarēn ger­ek mahiyetini kavradēĵē ve bu kavrayēĸēn ona y¿klediĵi sorumluluĵu yerine 

getirdiĵi ºl­¿de hakiki anlamda bilge sayēlabilir.ò42 Kindî, felsefenin en yüksek seviyesi olarak 

metafiziĵi ñhikmetler hikmetiò ve ñsanatlar sanatēò olarak adlandērmēĸ ve hikmeti dºrt temel 

faziletin ilki olarak konumlandērmēĸtēr.43 

F©r©b´ (ºl. 339/950) ise hikmeti t¿m ilimlerin zirvesine yerleĸtirir. Ona gºre hikmet, her ĸeyden 

ºnce Allahôē konu edinen bir bilme bi­imidir. Varlēklarēn Allah ile iliĸkisi ve bu iliĸkinin 

gerektirdiĵi d¿zen ­er­evesinde diĵer ilimler ancak hikmet sayesinde anlam kazanēr. F©r©b´ bu 

noktada ºnemli bir ayrēma dikkat ­eker: Hikmeti yalnēzca sebepleri bilmek olarak deĵil, fiziksel 

sebeplerin ötesinde fiziksel sebeplerin bilgisini de kapsayan daha kuĸatēcē bir anlayēĸ olarak 

tanēmlar, tabii ilimleri hikmetin kapsamēnda deĵil, mukaddimesi konumunda deĵerlendirir.44 

F©r©b´ôye gºre hikmet, ñen m¿kemmel ĸeyin en m¿kemmel bir bilgi ile bilinmesidir.ò Allah 

kendi özünü d¿ĸ¿nmesi ve bilmesiyle ĸeylerin en ¿st¿n¿n¿ en ¿st¿n bir bilgi ile bilmiĸ olur. Bu 

da ezel´ olanēn eksiksiz ve ezel´ bilgisidir.45 

 
39 9ōǶ 5ŃǾǶŘ {ǸƭŜȅƳŃƴ ōΦ Ŝƭ-9ǒϥŀǎ Ŝǎ-{ƛŎƛǎǘŃƴƞΣ {ǸƴŜƴ, thk. MuhamƳŜŘ aǳƘȅƛŘŘƞƴ !ōŘǸƭƘŀƳƞŘ (Beyrut: el-
aŜƪǘŜōŜǘǸϥƭ-!ǎǊƛȅȅŜΣ ǘǎΦύΣ ϦTƭƛƳϦΣ оспмΦ 
40 9ōǶ IŃƳƛŘ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ aǳƘŀƳƳŜŘ Ŝƭ-DŀȊȊŃƭƞΣ TƘȅŃǳ ¦ƭǶƳƛϥŘ-5ƞƴ όYŀƘƛǊŜΥ 5ŃǊǳϥƭ-aŜƴŃǊΣ мфррύΣ оκсоΤ 9ōǶ 
Nuaym Ahmed b. Abdillah el-TǎŦŀƘŃƴƞΣ IƛƭȅŜǘǸϥƭ-9ǾƭƛȅŃ ǾŜ ¢ŀōŀƪŃǘǸϥƭ-!ǎŦƛȅŃ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊu'l-YǸǘǸōƛϥƭ-TƭƳƛȅȅŜΣ мфууύΣ 
1/18-19. 
41 YǳǊΩŃƴ ¸ƻƭǳ ¢ǸǊƪœŜ aŜŃƭ ǾŜ ¢ŜŦǎƛǊ, 1/424. 
42 9ōǶ ¸ǳǎǳŦ ¸ŀϥƪǳō ōΦ TǎƘŀƪ Ŝƭ-Kindi, CŜƭǎŜŦƞ wƛǎŀƭŜƭŜǊΣ ǘǊŎΦ aŀƘƳǳǘ Yŀȅŀ όTǎǘŀƴōǳƭΥ  TȊ ¸ŀȅƤƴƭŀǊƤΣ мффпύΣ мΦ 
43 CŃǊŃōƞΣ 9ōǶ bŀǎǊ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ aǳƘŀƳƳŜŘΣ $ǊŃǸ Ehli'l-aŜŘƞƴŜǘƛϥƭ-CŃŘƤƭŀΣ ƴǒǊΦ !ƭōŜǊǘ bŀǎǊƛ bŃŘƛǊ ό.ŜȅǊǳǘΥ 
5ŃǊǸϥƭ-aŜǒǊƛƪΣ мфурύΣ пуΦ 
44 9ōǶ bŀǎǊ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ aǳƘŀƳƳŜŘ CŃǊŃōƞΣ CǳǎǶƭǸϥƭ-aŜŘŜƴƞΣ ƴǒǊΦ CŜǾȊƛ aƛǘǊƛ bŜŎŎŃǊ όYŀƘƛǊŜΥ ȅΦȅΦΣ мфслύΣ ууΦ 
45 CŃǊŃōƞΣ $ǊŃǸ 9Ƙƭƛϥƭ-aŜŘƞƴŜǘƛϥƭ-CŃŘƤƭŀΣ пуΤ CŃǊŃōƞΣ CǳǎǶƭǸϥƭ-MeŘŜƴƞ, 88. 
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Ķbn Miskeveyh (ºl. 421/1030) hikmeti evrensel ve s¿rekli olarak betimler. Ezeli bir hikmet ve 

akēldan sºz eder ve bunlarēn tarih ºtesi ve ­aĵlarē aĸan hakikatler olduĵunu sºyler.46 O hikmeti 

insan davranēĸlarēyla doĵrudan iliĸkilendirir. Ona gºre hikmet; i­ten gelen bir ēĸēk, aklēn her 

ĸeyi doĵru bi­imde deĵerlendirmesini saĵlayan bir melekedir. Varoluĸun derinliklerinde yatan 

hakikate ulaĸmanēn yolu olarak hikmet, felsefe ile i­ i­e ge­miĸ bir kavramdēr.47 Ķbn Miskeveyh 

hikmeti ñi­ten gelen bir ēĸēk, aklēn her ĸeyi doĵru bi­imde deĵerlendirmesini saĵlayan bir 

melekeò olarak tanēmlamanēn yanē sēra ñifrat ile tefrit arasēndaki orta yolò ĸeklinde de tarif 

etmiĸ; bu ikinci tanēmda hikmet adalet kavramēyla i­ i­e ge­mektedir.48 

Ķbn S´n© (ºl. 428/1037), hikmeti ĸºyle tanēmlar. ñEĸyanēn tasavvuru, teorik ve pratik 

hakikatlerin tasdikiyle insanēn nefsinin kemale ermesidir.ò49 Ķbn S´n© hikmeti metafizikle 

ºzdeĸleĸtiren bir perspektiften hareket eder. Ona gºre hikmet, doĵru ve kesin bilginin en y¿ksek 

bi­imi olmakla birlikte, varlēĵēn ilk sebeplerini kavrayan bir bilme etkinliĵidir. Fizik, 

matematik, siyaset ve benzeri ilimler ise ancak bu metafizik ­er­eveyle anlam kazanēr. ¥te 

yandan Ķbn S´n© hikmeti yalnēzca teorik bir faaliyet olarak deĵil, eylemle b¿t¿nleĸen bir 

olgunlaĸma s¿reci olarak da tanēmlar: Ķnsan nefsinin beĸeri g¿­ nispetinde kavramlarē tasavvur 

etmesi, teorik ve pratik doĵrularē tasdik etmesidir.50 Bu tanēmē biraz a­mak gerekirse, insan ¿­ 

temel yetkinliĵe sahiptir: bilici, yapēcē ve nefsan´ g¿­. Bilici g¿­, eĸyayē doĵru bi­imde kavrar; 

yapēcē g¿­, bedeni en doĵru surette yºnetir. Bu iki g¿c¿n birlikte iĸlediĵinde ortaya ­ēkan 

yetkinlik, mahiyetin tam ve m¿kemmel bir ĸekilde kavranmasēnē ve eĸyanēn ºz¿ne uygun tasdik 

edilmesini saĵlar. Onun hikmet anlayēĸē teorik akēl a­ēsēndan deĵerlendirildiĵinde, saf teorik 

bilgiyle yetinmeyip erdeme dºn¿ĸen fiiller i­in kusursuz bir meleke kazanmayē i­erdiĵi 

sºylenebilir. Bununla birlikte Ķbn S´n© hikmeti ñvarlēk hakkēnda teorik bilgi edinmekò ve 

ñkazanēlmasē gereken fiilleri edinmekò ĸeklindeki tanēmlara da yer vermiĸtir.51 

R©gēb el-Ķsfah©n´ (ºl. 502/1108) hikmeti, akēl ve ilimle hakikate ulaĸmak olarak tanēmlar. Ķlahi 

anlamda hikmet, k©inatēn kusursuz ve belli bir d¿zen i­erisinde yaratēlmasēdēr. Hikmet insana 

nispet edilirse her ĸeyi hakkēyla bilmek ve hayērlē olanē yapmak olarak tarif edilir. O hikmeti 

ĸºyle de tanēmlar: ñEn iyi ĸeyleri en iyi ilimlerle bilmek ve her ĸeyi yerli yerine koymak, hem 

teoride hem de pratikte hakikate vasēl olmaktēr.ò52 Ķsfah©n´, hikmet kavramēnē ĸeriat 

literat¿r¿yle i­ i­e ele alēr. Ona gºre Kurôanôda hikmet, vahy ile birlikte anēlan ve aklēn kavrayēĸ 

alanēna giren bir ger­eklik olarak karĸēmēza ­ēkar; kitap ve hikmetin ayrē zikredilmesi, ikisinin 

ºzdeĸ olmadēĵēnē gºstermez aksine her ikisi de birbirini tamamlayan ilahi yºnlendirmelerdir. 

Ķsfah©n´ hikmeti bilmeyle iliĸkilendirerek ñvarlēklarēn hakikatini bilmekò ĸeklinde tanēmlar. Bu 

tanēmda kasēt, yaratēlmēĸlardaki t¿m tekil yºnlerin insan aklē tarafēndan kavranmasēnēn m¿mk¿n 

 
46 TƭƘŀƴ YǳǘƭǳŜǊΣ TǎƭŀƳΩƤƴ Yƭŀǎƛƪ 4ŀƐƤƴŘŀ CŜƭǎŜŦŜ ¢ŀǎŀǾǾǳǊǳ όTǎǘŀƴōǳƭΥ TȊ ¸ŀȅƤƴŎƤƭƤƪΣ мффсύΣ 38. 
47 9ōǶ !ƭƛ !ƘƳŜŘ ōΦ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ ¸ŀϥƪǳō Tōƴ aƛǎƪŜǾŜȅƘΣ el-IƛƪƳŜǘǸϥƭ-IŃƭƛŘŜΥ /ŃǾƞŘŃƴ-Ƥ IƤǊŜŘ, thk. Abdurrahman 
.ŜŘŜǾƞ όYŀƘƛǊŜΥ aŜƪǘŜōŜǘǸϥƴ-Nahda el-aƤǎǊƛyye, 1952), 285-нутΤ Tōƴ aƛǎƪŜǾŜȅƘΣ ¢ŜƘȊƞōǸϥƭ-!ƘƭŃƪ, thk. Kostantin 
½ǸǊŜȅἡ (Beyrut: .ŜȅǊǳǘ !ƳŜǊƛƪŀƴ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎΣ мфссύΣ  мсΦ 
48 Tōƴ aƛǎƪŜǾŜȅƘΣ ¢ŜƘȊƞōǸϥƭ-!ƘƭŃƪ, 90. 
49 Tōƴ {ƞƴŃΣ ¦ȅǶƴǸϥƭ-ṦikmeΣ ƴǒǊΦ !ƘƳŜŘ CǳŃŘ Ŝƭ-9ƘǾŃƴƞ όYŀƘƛǊŜΥ 5ŃǊǳϥƭ-Kalem, 1996), 14. 
50 Tōƴ {ƞƴŃΣ Ŝǒ- ƛŦŃΣ ƴǒǊΦ {ŀƛŘ ½ŀȅƛŘ όYŀƘƛǊŜΥ Ŝƭ-IŜȅϥŜǘǸϥƭ-$ƳƳŜ ƭƛ- ǳǶƴƛϥƭ-aŜǘŃōƛ ƛϥƭ-9ƳƞǊƛȅȅŜΣ мфслύΣ мκр-15 
51 Tōƴ {ƞƴŃΣ ¦ȅǶƴǸϥƭ-Ṧikme, мпΤ Tōƴ {ƞƴŃΣ Cƞ !ἬǎŃƳƛΩƭ- ¦ƭǶƳƛΩƭ- !ἬliyyeΣ ǘƘƪΦ !ōŘǸƭŜƳƞǊ ½ƛȅŃŜŘŘƞƴ  ŜƳǎŜŘŘƞƴΣ ¢ƛǎ ǳ 
wŜǎŃ ƛƭ ŦƞΩƭ-ṦƛƪƳŜ ǾŜΩὋ-Ẋŀōƞ ƛȅȅŃǘ iœƛƴŘŜ όTǎǘŀƴōǳƭΥ aŀǘōŀŀǘǸΩƭ-/ŜǾŃƛōΣ мнфуύΣ млп-105. 
52 wŃƎƤō Ŝƭ-TǎŦŀƘŃƴƞΣ el-aǸŦǊŜŘŃǘ Ŧƞ GŀǊƞōƛϥƭ-ṭǳǊ Ńƴ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳϥƭ-aŀ ǊƛŦŜΣ ǘǎΦύΣ 393. 
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olamayacaĵē, dolayēsēyla hikmetin amel´ boyutuyla da b¿t¿nleĸmesi gerektiĵidir. Hikmetin 

amelle iliĸkisi ise tutkulardan gerektiĵi ºl­¿de arēnmayē zorunlu kēlar. Bunun yanē sēra Ķsfah©n´ 

hikmeti ĸºyle de tanēmlar: ñBeĸerin g¿c¿ nispetinde yaratēcēyē taklit etmektirò bu tanēm, 

kavramē felsef´ gelenekle de buluĸturmaktadēr.53 

Hicr´ dºrd¿nc¿ asrēn gizemli entelekt¿el topluluĵu Ķhv©n¿ôs-Safâ, hikmet kavramēnē felsefe ile 

dinin buluĸma noktasēna yerleĸtirmiĸtir. Onlara gºre hikmet; insan nefsinin madd´ baĵlardan 

arēnarak ilah´ hakikate yºnelmesini saĵlayan en y¿ce bilgi bi­imidir. Ķhv©n¿ôs-Safâ bu 

­er­evede hikmeti ¿­ aĸamalē bir s¿re­ olarak tasarlar: önce matematik ve tabiat ilimlerini 

kavramak, ardēndan nefsi arēndērmak ve nihayetinde ilah´ hakikate ulaĸmak. Topluluĵa gºre bu 

s¿re­, dinin ºz¿yle ­eliĸmemekte, aksine dinin ruhunu en derin bi­imde kavramanēn yolu 

olmaktadēr. Hikmet bºylece hem akl´ hem de ruh´ bir olgunlaĸma s¿reci olarak tanēmlanmakta; 

salt entelekt¿el bir faaliyet olmaktan ­ēkēp varoluĸsal bir dºn¿ĸ¿m¿n ifadesi h©line 

gelmektedir.54 Eb¿ôl-Berekât el-Baĵd©d´ (ºl. 570/1179) felsefi ilimler i­in ñUlem©u'n-

nazzâru'l-hikemiò terimini, felsefe araĸtērma yºntemi anlamēnda ve ñen-nazzaru'l-hikm´ò 

ifadesini ise felsefi bir araĸtērma yºntemi manasēnda kullanmaktadēr.55 Yani felsefe ve hikmeti 

eĸ anlamlē olarak ele almaktadēr. 

Ķbn R¿ĸd (ºl. 595/1198), Faslu'l-Makâlôde hikmet terimini doĵrudan felsefe karĸēlēĵēnda 

kullanmaktadēr. Felsefi ilimler i­in ñilim ve sanatò tabirini benimserken hikmeti ise ñsanatlar 

sanatēò olarak tanēmlamaktadēr. Ona gºre felsefe kapsamēna giren teorik ve pratik t¿m ilimler 

ĸerô´ a­ēdan meĸrudur. Hatta o daha ileri giderek felsefi araĸtērmanēn ĸeriata gºre vacip 

olduĵunu da savunmaktadēr. Ķbn R¿ĸd bunun da ºtesinde metafiziĵin d©hil olduĵu b¿t¿n 

sanatlarēn hikmet ­atēsē altēnda bir araya getirilmesini zorunlu saymaktadēr. Aristo'nun 

Metafizikôini ĸerh ettiĵi Tefsiru mâ ba'de't-Tabîa'da t¿m ilimlere hikmet adēnēn verilebileceĵini, 

ancak dar ve ºzel anlamēyla hikmetin g©´ sebepleri araĸtēran ilim olduĵunu ortaya koymaktadēr. 

Nahl Suresiônin 125. ayetine yaptēĵē yorumda ise hikmeti burhan´ yºntemle ºzdeĸleĸtirmekte; 

güzel ºĵ¿t yolunun felsefeye, hitabet yolunun vaaza, en g¿zel tartēĸma yolunun ise kelam ilmine 

karĸēlēk geldiĵini belirtmektedir. ¥te yandan Tehâfütü't-Tehâfüt adlē eserinde de hikmet 

kavramēnē felsefe anlamēnda kullanan Ķbn R¿ĸd, felsefe ve hikmet hakkēnda geçerli bilgiye 

ancak burhan yºntemiyle ulaĸēlabileceĵini vurgulamaktadēr.56 

Ķslam felsefe geleneĵinde hikmet kavramēnē en doĵrudan ve kapsamlē bi­imde felsefe 

sisteminin merkezine taĸēyan d¿ĸ¿n¿r S¿hreverd´ôdir (ºl. 587/1191). S¿hreverd´, kurduĵu iĸr©k´ 

felsefe sistemini doĵrudan ñhikmetò adēyla isimlendirmiĸtir. Bu tercihi tesad¿fi olmayēp 

kavramēn i­eriĵiyle derin bir uyum taĸēmaktadēr. Ona gºre hakiki hikmet, Aristocu mantēĵa 

 
53 wŃƎƤō Ŝƭ-TǎŦŀƘŃƴƞΣ el-aǸŦǊŜŘŃǘ Ŧƞ GŀǊƞōƛϥƭ-ṭǳǊ Ńƴ, 248-249. 
54 TƘǾŃƴǸϥǎ-{ŀŦŃΣ wŜǎŃ ƛƭǸ TƘǾŃƴƛϥǎ-{ŀŦŃ ǾŜ IǳƭƭŃƴƛϥƭ-±ŜŦŃΣ п /ƛƭǘ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳ {ŃŘƤǊΣ мфртύΣ мκоу-41; Kutluer, 
TǎƭŀƳϥƤƴ Yƭŀǎƛƪ 4ŀƐƤƴŘŀ CŜƭǎŜŦŜ ¢ŀǎŀǾǾǳǊǳ, 112-115. 
55 9ōǸϥƭ-.ŜǊŜƪŃǘ Ŝƭ-.ŀƐŘŃŘƞΣ IƛōŜǘǳƭƭŀƘ ōΦ !ƭƛ ōΦ aŜƭƪŃΣ YƛǘŃōǸϥƭ-Mu'teber fi'l-Hikme (IŀȅŘŀǊŀōŀŘΥ 5ŃƛǊŜǘǸϥƭ-
aŀŃrifi'l -hǎƳŃƴƛȅȅŜΣ мортκм938), 2/289. 
56 Tōƴ wǸǒŘΣ 9ōǸϥƭ-±ŜƭƞŘ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ !ƘƳŜŘΣ Faslu'l-aŀƪŃƭ ŦƞƳŃ ōŜȅƴŜϥƭ-IƛƪƳŜǘƛ ǾŜϥǒ- ŜǊƞϥŀǘƛ ƳƛƴŜϥƭ-TǘǘƛǎŃƭ, thk. 
aǳƘŀƳƳŜŘ TƳŃǊŜ όYŀƘƛǊŜΥ 5ŃǊǳϥƭ-aŜŃǊƛŦΣ мфсфύΣ соΤ Tōƴ wǸǒŘΣ ¢ŜƘŃŦǸǘǸϥǘ-¢ŜƘŃŦǸǘΣ ǘƘƪΦ {ǸƭŜȅƳŀƴ 5ǸƴȅŃΣ (Kahire: 
5ŃǊǳϥƭ-aŜŃǊƛŦΣ мфсуύΣ мκ 10-11; Tōƴ wǸǒŘ, ¢ŜŦǎƛǊǳ aŃ ōŀϥŘŜϥǘ-¢ŀōƞŀ, thk. Maurice Bouyges ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳϥƭ-aŀǒǊƤƪΣ 
1998), 1/190. 
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dayanan burhan´ yºntemle tek baĸēna elde edilemez; bunun yanē sēra sezgisel bir aydēnlanma 

ve ruh´ bir arēnma zorunludur. S¿hreverd´ bu d¿ĸ¿ncesini ñhikmet-i bahsò ile ñhikmet-i zevkò 

ayrēmē ¿zerinden temellendirmektedir. Birincisi akēl y¿r¿tmeye dayanan tartēĸmalē hikmeti, 

ikincisi ise doĵrudan tecr¿beye ve sezgiye dayanan zevki hikmeti ifade etmektedir. Gerçek 

anlamda hak´m olabilmek i­in her iki boyutun bir arada bulunmasē ĸarttēr; salt akēl y¿r¿tme ile 

yetinen kimse filozoftur ancak hak´m deĵildir, salt sezgiyle yetinen kimse ise suf´dir fakat 

hak´m sayēlamaz. S¿hreverd´ bu sentezle hikmeti Ķslam felsefe tarihinde en kapsamlē ve ºzg¿n 

bi­imde tanēmlayan d¿ĸ¿n¿r olarak ºne ­ēkmaktadēr.57 

End¿l¿sl¿ d¿ĸ¿n¿r Ķbn Tufeyl (ºl. 581/1185), hikmet kavramēnē felsefi bir roman kurgusu 

i­inde ele alan ºzg¿n bir yaklaĸēm sergilemiĸtir. Hayy b. Yakzân adlē eserinde insan aklēnēn 

toplumsal ve din´ rehberlikten baĵēmsēz olarak sērf gºzlem, tecr¿be ve derin d¿ĸ¿nce yoluyla 

hakikate ulaĸabileceĵini gºstermeye ­alēĸmēĸtēr. Ķbn Tufeylôe gºre hikmet; ºĵretilip aktarēlan 

bir bilgi t¿r¿ deĵil, ºzg¿r aklēn kendi i­ yolculuĵunda kazandēĵē derin bir kavrayēĸtēr. Bu 

yaklaĸēm hikmeti dēĸarēdan alēnan bir miras olmaktan ­ēkarēp i­ten doĵan bir olgunlaĸma s¿reci 

olarak konumlandērmaktadēr. Bununla birlikte Ķbn Tufeyl, aklēn tek baĸēna ulaĸtēĵē bu hikmetin 

vahiy ile ­eliĸmediĵini; aksine her ikisinin aynē ger­ekliĵe farklē yollardan eriĸtiĵini 

savunmaktadēr. Bu perspektiften bakēldēĵēnda Ķbn Tufeylôin hikmet anlayēĸē, akēl ile vahiy 

arasēndaki gerilimi en ºzg¿n bi­imde ­ºz¿mlemeye ­alēĸan yaklaĸēmlardan biri olarak 

deĵerlendirilebilir.58 

Nasîrüddîn et-Tûsî (öl. 673/1274), Ahlâk-ē N©sēr´ôsinde hikmetin tanēmē ve sēnēflandērmasēna 

ºzellikle yer vermektedir. Ona gºre hikmet; ñVar olan her ĸeyi, var olduĵu ¿zere, m¿mk¿n olan 

ºl­¿de bilmekò ĸeklinde tanēmlanmakta ve bu bakēmdan hikmeti olandan olan, olmayandan ise 

olmayan olarak kavramakla ºzdeĸ tutmaktadēr. T¾s´, bu çerçevede hikmeti ilgilen ile ilgilenmek 

ile ilgilen olarak iki d¿zlemde ele almakta; birincisiyle ilgilen ilmi, diĵeriyle ilgilenen ameli 

kastetmektedir. Filozofa gºre bu yºntem, ĸ¿pheyi gidermemenin ve saĵlēksēz inan­tan 

kurtulmanēn yolu olan zevk yºntemidir. Bazē peygamberlerde bulunduĵu gibi z©hir ve b©tēn 

hikmet aynē kiĸide de bir araya gelebilmekte ikisi de ayrē ayrē olduklarē ¿zere 

nitelendirilebilmektedir. Bºylece T¾s´, her iki kēsēm ¿zerinde durarak bunlarē hikmet 

kavramēyla iliĸkilendirdiĵini gºr¿rüz.59 

Molla Sadr© (ºl. 1050/1640), hikmet kavramēnē felsefe ile tam anlamēyla ºzdeĸleĸtirerek 

kullanmaktadēr. Ona gºre felsefe; beĸeri g¿c¿n nispetinde eĸyanēn hakikatlerini bilme yolunu 

esas alērken, burhanla taklit ederek elde edilen bilgiyle nefsi arēndērmak suretiyle 

m¿kemmelleĸmeyi hedefler.60 Molla Sadra istidl©l yºntemini t¿m¿yle reddetmeyip keĸf´ 

 
57  ƛƘŃōǸŘŘƞƴ ¸ŀƘȅŃ ōΦ IŀōŜǒ Ŝǎ-{ǸƘǊŜǾŜǊŘƞΣ IƛƪƳŜǘǸϥƭ-TǒǊŃƪ, thk. Henry Corbin, sǳǾǊŜǎ tƘƛƭƻǎƻǇƘƛǉǳŜǎ Ŝǘ 
Mystiques ƛœƛƴŘŜ ό¢ŀƘǊŀƴΥ Lƴǎǘƛǘǳǘ CǊŀƴŎƻ-Iranien, 1952), 2/10-мпΤ  ŀǾƭƤΣ TǎƭŃƳ 5ǸǒǸƴŎŜǎƛƴŘŜ IƛƪƳŜǘ !ƴƭŀȅƤǒƤ, 145-
148. 
58 9ōǶ .ŜƪǊ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ !ōŘƛƭƳŜƭƛƪ ōΦ ¢ǳŦŜȅƭΣ Iŀȅȅ ōΦ ¸ŀƪȊŃƴΣ ǘƘƪΦ CŃǊǶƪ {ŀϥŘ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳϥƭ-$ŦŃƪƛϥƭ-/ŜŘƞŘŜΣ 
1980), 75-78; Kutluer, TǎƭŀƳϥƤƴ Yƭŀǎƛƪ 4ŀƐƤƴŘŀ CŜƭǎŜŦŜ ¢ŀǎŀǾǾǳǊǳ, 178-182. 
59 bŀǎƞǊǸŘŘƞƴ et-¢ǶǎƞΣ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ aǳƘŀƳƳŜŘΣ !ƘƭŃƪ-Ƥ bŃǎƤǊƞΣ ǘƘƪΦ aǸŎǘŜōŃ aƞƴƻǾƞ - !ƭƛ wƤȊŃ IŀȅŘŀǊƞ (Tahran: 
IŀǊŜȊƳƞ, 1369/1990), 37-38. 
60 {ŀŘǊǸŘŘƞƴ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ TōǊŃƘƞƳ aƻƭƭŀ {ŀŘǊŃ  ƞǊŃȊƞ, el-IƛƪƳŜǘǸϥƭ-aǸǘŜŃƭƛȅŜ Ŧƛϥƭ-EsŦŃǊƛϥƭ-Akliyyeti'l-9Ǌōŀ ŀ 
(.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳ TƘȅŃƛϥǘ-¢ǸǊŃǎƛϥƭ-!ǊŀōƞΣ мфумύΣ мκ мф-20. 
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yºntemi onunla birleĸtirmeye ­alēĸmaktadēr. Ķstidl©l i­in keĸif gerekli olmasa da her ikisi de 

hakikatle ilgili bilgileri anlamada birbirini tamamlayan unsurlar olarak deĵerlendirilebilir. ¥yle 

ki keĸif ve istidl©lin her ikisinin de yetkin bi­imde iĸlemesi i­in bir keĸf´ zemin ĸarttēr. Eĸyanēn 

hakikatini incelerken hem tikel ve tümel hakikatleri anlamak, hem de bu bilgileri pratik hayata 

taĸēmak ancak bu iki yºntemin bir arada uygulanmasēyla m¿mk¿n olabilir. Bu ulaĸēma gºre 

ger­ek g¿­ ise s¾f´ zevk ve isteklerden tamamen koparak uzlet hayatēnē yaĸamayē benimsemekle 

kazanēlēr.61 Mantēksal d¿ĸ¿nme ile mistik tecr¿benin karĸēlēklē birliĵi i­inde olmasē gerektiĵine 

gºre Molla Sadraôya gºre mistik ve ruh´ tecr¿benin felsefi gayretler baĸarēsēyla sonu­lanmasēna 

baĵlē olduĵunu sºylemek m¿mk¿nd¿r. Yine mantēksal ­ºz¿mlemeyi ihm©l eden mistik 

tecr¿belerin de boĸuna bir gayret ve hay©l olduĵunu savunan Molla Sadraônēn bu d¿ĸ¿ncesi 

S¿hreverd´ ile ºrt¿ĸmektedir.62 

φȢ dÓÌÁÍ +ÅÌÝÍąÎÁ 'ĘÒÅ (ÉËÍÅÔ  

Ķslam d¿ĸ¿nce geleneĵinde, ºzellikle hicr´ dºrd¿nc¿ asērdan itibaren belirgin bir kavramsal 

­er­eveleme eĵilimi ortaya ­ēkmēĸtēr. Bilimin ve dinin ¿rettiĵi t¿m bilgiler, hikmet ­atēsē altēnda 

bir araya getirilmiĸ; teorik olanlar nazar´ hikmet, hayata dºn¿k olanlar ise amel´ hikmet 

baĸlēĵēnda ele alēnmēĸtēr. ¥te yandan Yunan felsefesinden miras kalan dºrt temel erdem anlayēĸē 

- hikmet, adalet, yiĵitlik ve iffet - Ķslam ahlak geleneĵinde de derin bir karĸēlēk bulmuĸtur. R©gēb 

el-Ķsfah©n´, Gazz©l´ ve Ķbn Hazm gibi ahlak ve nefis terbiyesi ¿zerine yazan ©limler bu ĸemayē 

benimsemiĸ; hikmeti yalnēzca felsefi bir kavram olarak deĵil, insanē olgunlaĸtēran en temel 

erdem olarak konumlandērmēĸlardēr.63 

Kelam geleneĵinde hikmet kavramēnēn anlaĸēlmasē b¿y¿k ºl­¿de Allah'ēn ñHak´mò isminin 

yorumlanma bi­imiyle doĵrudan baĵlantēlēdēr. Kelam ©limleri bu ismi genel olarak iki anlam 

ekseninde ele almēĸlardēr: Birincisi, Allah'ēn her ĸeyi hakkēyla bilen ve hi­bir ĸeyi yerli yerinden 

­ēkarmayan mutlak ilim sahibi olmasē; ikincisi ise onun fiillerinin daima bir gaye, d¿zen ve 

isabeti yansētmasē. Bu iki anlam birbirini dēĸlamaz; aksine kelam ekollerinin hikmet tartēĸmalarē 

tam da bu iki anlam arasēndaki gerilimi ve iliĸkiyi kurma ­abasēnēn bir ¿r¿n¿ olarak 

ĸekillenmiĸtir. Ekolden ekole deĵiĸen temel mesele ĸudur: ñHak´mò isminin gereĵi olan hikmet, 

ilahi fiiller ¿zerinde baĵlayēcē bir zorunluluk oluĸturur mu oluĸturamaz mē? Ķĸte bu sorunun 

farklē yanētlarē, kelam ekollerinin hikmet anlayēĸlarēnē birbirinden derinlemesine ayēran temel 

kērēlma noktasēnē oluĸturmaktadēr.64 

Kelam ekollerinin hikmet kavramēna iliĸkin tutumlarē, Tanrēônēn ©lem ve insanla iliĸkisini 

kurgulamalarē bakēmēndan birbirinden belirgin ĸekilde ayrēĸmaktadēr. Bu ayrēĸmanēn ºz¿nde ĸu 

soru yatmaktadēr: Ķlahi hikmet, Allahôēn fiilleri ¿zerinde baĵlayēcē bir zorunluluk mu doĵurur; 

yoksa yalnēzca onun zatēnēn bir tecellisi midir? Muôtezile, hikmeti adalet ilkesiyle i­ i­e ele 

 
61 {ŜȅȅƛŘ /ŜƭŃƭŜŘŘƛƴ $ǒǘƛȅŃƴƞΣ  ŜǊƘ-ƛ IŃƭ ǾŜ $ǊŃ-ȅƤ CŜƭǎŜŦƞ-ȅƛ aƻƭƭŃ {ŀŘǊŃ (YǳƳΥ aǸŜǎǎŜǎŜ-ƛ .ǳǎǘŃƴ-i Kitab, 1378), 
12. 
62 {ŜȅȅƛŘ IǸǎŜȅƛƴ bŀǎǊ aƻƭƭŀ {ŀŘǊŀ ǾŜ TƭŀƘƛ IƛƪƳŜǘΣ œŜǾΦ aǳǎǘŀŦŀ !ǊƳŀƐŀƴ  (TǎǘŀƴōǳƭΥ Tƴǎŀƴ ¸ŀȅƤƴƭŀǊƤΣ мффлύΣ 12-
15. 
63 YǳǊΩŃƴ ¸ƻƭǳ ¢ǸǊƪœŜ aŜŃƭ ǾŜ ¢ŜŦǎƛǊ, 1/425. 
64 tŜȊŘŜǾƞΣ ¦ǎǶƭǸϥŘ-5ƞƴ, 10-мпΤ aŃǘǸǊƞŘƞΣ YƛǘŃōǸϥǘ-¢ŜǾƘƞŘ, 95-100; Ay, "Kelam'da Adalet, Kudret ve Hikmet", 28-
30. 
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alarak ilahi fiillerde ama­lēlēk ve maslahatē zorunlu gºrm¿ĸt¿r. Bu yaklaĸēma gºre gayesiz ve 

hikmetsiz bir ilahi fiilin m¿mk¿n olmadēĵē savunulmakta; maksatsēz fiilin akēlsēzlēk ve 

anlamsēzlēk olduĵu ºne s¿r¿lmektedir. Eĸôar´ler ise hikmetin ilahi fiillerde zorunlu bir esas 

olamayacaĵēnē benimsemiĸler; Tanrēônēn mutlak kudretinin her t¿rl¿ illetlendirmenin ve 

gayelendirmenin ¿zerinde olduĵunu vurgulamēĸlardēr. Onlara gºre bir fiilin g¿zel ya da ­irkin 

oluĸu aklen deĵil ancak vahiyle bilinebilir; bu ­er­evede hikmet, ilim anlamēna alēndēĵēnda ezel´ 

bir sēfat, fiilin muhkem kēlēnmasē anlamēnda ele alēndēĵēnda ise ezel´ olmayan bir sēfat 

konumundadēr. M©t¿r´d´ tasavvuru ise bu iki gºr¿ĸ arasēnda ºzg¿n bir konum benimser: 

Allahôēn fiillerinde gizli ve a­ēk pek ­ok hikmet ve maslahat bulunduĵunu kabul eder; ancak bu 

hikmet ve maslahatlarēn kullar i­in olduĵunu, Allahôēn zatēna yºnelik bir eksikliĵi tamamlama 

anlamē taĸēmadēĵēnē ºzellikle vurgular. M©t¿r´d´ôye gºre Allah zatē gereĵi Hak´m'dir; 

dolayēsēyla onun fiilleri hikmet sēfatēnēn gereĵi olarak zorunlu bi­imde bir d¿zen ve intizam 

i­inde cereyan eder. Nasēl makul bir kimseden manasēz iĸlerin sadēr olmasē d¿ĸ¿n¿lemezse, 

hikmet sahibi Allahôēn fiillerinde de abes ve boĸunalēk sºz konusu olamaz. Buradaki hikmet 

Mu'tezileôdeki gibi Allahôa dēĸarēdan bir zorunluluk y¿klemez; aksine onun l¿tuf ve ihsanēnēn 

zorunlu bir gereĵi olarak tezah¿r eder.65 

Muôtezile'nin hikmet anlayēĸēnē en sistematik bi­imde ortaya koyan d¿ĸ¿n¿r K©d´ 

Abd¿lcebb©rdēr (ºl. 415/1025). Ona gºre hikmet, ilahi fiilin zorunlu bir niteliĵi olup Allahôēn 

her eyleminin mutlaka bir amaca ve kullar i­in bir maslahata yºnelik olmasēnē gerektirmektedir. 

K©d´ Abd¿lcebb©r bu ­er­evede hikmeti olumsuz yºnden tanēmlamayē tercih etmekte ve 

hikmetsiz fiilin ka­ēnēlmaz bi­imde kubuh, yani ­irkinlik taĸēdēĵēnē savunmaktadēr. Ona gºre 

gayesiz bir fiil, f©ilini ya cehaletle ya da ahlaki kusurla nitelendirmeyi zorunlu kēlar. Her iki 

ºzellik de Allah hakkēnda d¿ĸ¿n¿lemeyeceĵinden ilahi her fiilin zorunlu olarak hikmetli olmasē 

gerekir. Kâd´ Abd¿lcebb©r bu d¿ĸ¿ncesini adalet ilkesiyle de iliĸkilendirerek hikmeti adaletin 

epistemik temeli olarak konumlandērmaktadēr. Bir fiilin adil olup olmadēĵēnē bilebilmek i­in 

ºnce onun hikmetli olup olmadēĵēnē kavramak gerekmekte, bu da aklēn ilahi fiiller üzerinde 

yargē yetkisine sahip olduĵu anlamēna gelmektedir.66 

Pezdevi (ºl. 482/1089) hikmeti, zēddē olan kavramlar ¿zerinden a­ēklar: Ona gºre hikmetin 

karĸētē, aklēn gereĵine aykērē d¿ĸen davranēĸ anlamēndaki ñsefehòtir; ilmin karĸētē ise 

ñcehilòdir.67 M©t¿r´d´ (ºl. 333/944) ise hikmeti ñdoĵruca gidip eriĸme, yerini bulma, her ĸeyi 

yerli yerine koymaò olarak tanēmladēktan sonra bunun adalet anlamēna geldiĵini belirtir. Sefehi 

ise her ĸeyi gerektiĵi yerden baĸka bir yere koymak diye a­ēklar.68 

Ebuôl-Muîn en-Nesef´ (ºl. 508/1115) ise kelam ekollerinin hikmete yaklaĸēmēnē daha sistematik 

bir ĸekilde ele alēr. Ona gºre Eĸôarilerde fiilde hikmet, f©ilin fiilinin kastēna uygun gelmesidir; 

 
65 YŃŘƞ !ōŘǸƭŎŜōōŃǊΣ el-aǳƐƴƞΣ ммκрфΣ смΣ спΣ мопΤ wŃȊƞΣ et-¢ŜŦǎƞǊǳϥƭ-YŜōƞǊΣ нκнмлΤ aŃǘǸǊƞŘƞΣ YƛǘŃōǸϥǘ-¢ŜǾƘƞŘ, 216-
221; Ay, "Kelam'da Adalet, Kudret ve Hikmet", 30-45. 
66 YŃŘƞ !ōŘǸƭŎŜōōŃǊΣ el-aǳƐƴƞ, 6/5-12; 11/59-64; Ay, "Kelam'da Adalet, Kudret ve Hikmet", 33-36. 
67 tŜȊŘŜǾƞΣ ¦ǎǶƭǸϥŘ-5ƞn, 13. 
68 aŃǘǸǊƞŘƞΣ YƛǘŃōǸϥǘ-¢ŜǾƘƞŘ, 97, 114. 
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Muôtezililerin ­oĵunluĵunda her fiilde menfaat bulunmasē; bazē M©t¿r´d´lerde ise fiilin 

ºv¿lmeye deĵer sonu­larēnēn olmasēdēr.69 

M©t¿r´d´ hikmet anlayēĸēnē sonraki nesillere aktaran ve onu kelam sistemi i­inde en derli toplu 

bi­imde iĸleyen d¿ĸ¿n¿r Saôd¿dd´n et-Taftaz©n´'dir (ºl. 792/1390). Taftaz©n´, hikmeti Allah'ēn 

fiilleri nde abes ve boĸunalēĵēn bulunmamasē olarak tanēmlamakta; her ilahi fiilin bir anlam, 

d¿zen ve gaye taĸēdēĵēnē vurgulamaktadēr. Ona gºre bu hikmet, ne Muôtezileônin ileri s¿rd¿ĵ¿ 

gibi Allah'a dēĸarēdan dayatēlan bir zorunluluktur ne de Eĸôar´lerin benimsediĵi gibi tamamen 

kural tanēmaz bir irade serbestisiyle a­ēklanabilir. Taftaz©n´ôye gºre Allahôēn fiillerindeki 

hikmet, onun zatēnēn m¿kemmelliĵinden ve ilminin kuĸatēcēlēĵēndan kendiliĵinden taĸan bir 

ger­eklik olup kullarēn bunu tam olarak kavramasē her zaman m¿mk¿n deĵildir. Bu ­er­evede 

hikmet, beĸeri aklēn sēnērlarēnē da ortaya koyan bir kavram iĸlevi gºrmektedir: Ķnsan aklē ilahi 

fiillerdeki hikmeti kēsmen kavrayabilir; ancak bu kavrayēĸ daima eksik ve sēnērlē kalacaktēr.70 

Kelam ve fēkēh geleneĵinde ºzg¿n ve tartēĸmalē bir konum iĸgal eden Ķbn Hazm (ºl. 456/1064), 

hikmet kavramēna yaklaĸēmēnda diĵer kelam ©limlerinden belirgin bi­imde ayrēlmaktadēr. Ķbn 

Hazm, ilahi fiillerde akēl yoluyla hikmet arama ­abasēnē temelden reddetmektedir. Ona gºre 

Allahôēn fiillerinin hikmeti, insan aklēnēn kavrayēĸ alanēnēn ­ok ºtesinde olup akēl bu fiilleri ne 

onaylayabilir ne de eleĸtirebilir. Bu noktada Ķbn Hazm Eĸôar´lere yaklaĸmakla birlikte onlardan 

da ayrēlmaktadēr. Eĸôar´ler ilahi fiillerin vahiy aracēlēĵēyla g¿zel ya da ­irkin olduĵunun 

bilinebileceĵini sºylerken, Ķbn Hazm ilahi fiilin bizzat kendisinin g¿zel ve ­irkin kategorilerinin 

ºtesinde olduĵunu savunmaktadēr. Bununla birlikte Ķbn Hazm hikmeti insan boyutunda ele 

aldēĵēnda onu dºrt temel erdemden birisi ve aklēn en y¿ce ¿r¿n¿ olarak deĵerlendirmekte; 

hikmet sahibi insanē ise hem nazar´ ilimlerde derinleĸen hem de bu bilgiyi davranēĸa dºn¿ĸt¿ren 

kimse olarak tanēmlamaktadēr.71 

 Ebû Hâmid el-Gazzâlî (ö. 505/1111) Ķhy©u ԄUl¾mi'd-Dîn adlē eserinde hikmet kavramēnē 

ilimler tasnifi ­er­evesinde ele almaktadēr. Ona gºre hikmet, akēl yoluyla kavranabilen ve 

nebev´ ¿st¿nl¿ĵ¿n kaynaĵēnda yer alan bir bilgi t¿r¿ olup peygamberler bu niteliĵiyle insanlarēn 

en ĸereflileri konumundadēr. Gazz©l´ bu baĵlamda hikmeti doĵrudan felsefenin karĸēsēna 

yerleĸtirmekten ka­ēnmakta; bunun yerine felsefeyi kendi i­inde ayrēĸtērmayē tercih etmektedir. 

Felsefenin matematik, mantēk ve tabiat ilimlerinden oluĸtuĵunu kabul etmekle birlikte bu 

ilimleri salt dünyevî-aklî bir faaliyet düzeyinde kalanlar ile uhrevî-ahl©k´ bir boyut taĸēyanlar 

olmak ¿zere iki kategoriye ayērmaktadēr. Bu ayrēm, Gazz©l´ônin felsefeyi b¿t¿n¿yle 

reddetmediĵini, bilakis onu Ķsl©m´ bilgi anlayēĸēyla uyumlu ve uyumsuz kēsēmlarēna gºre 

deĵerlendirdiĵini gºstermektedir. Nitekim Risâletü'l-Ledünniyyeôsinde hikmet kavramēnē 

felsefi ilimler i­in ñhikmet ilmiò olarak nitelendirirken felsefe i­in ñhikem´ ilimò tabirini 

kullanmaktadēr. Bu terminolojik tercih dikkat ­ekicidir. Gazz©l´, hikmeti felsefi ilimlerle 

 
69 Ebu'l-aǳƞƴ aŜȅƳǶƴ ōΦ aǳƘŀƳƳŜŘ Ŝƴ-bŜǎŜŦƞΣ ¢ŜōǎƤǊŀǘǸϥƭ-9ŘƛƭƭŜ Ŧƞ ¦ǎǶƭƛϥŘ-5ƞƴΣ ǘƘƪΦ IǸǎŜȅƛƴ !ǘŀȅ -  ŀōŀƴ !ƭƛ 
5ǸȊƎǸƴ ό!ƴƪŀǊŀΥ 5ƛȅŀƴŜǘ TǒƭŜǊƛ .ŀǒƪŀƴƭƤƐƤ ¸ŀȅƤƴƭŀǊƤΣ нллпύΣ мκрлрΦ 
70 {ŀϥŘǸŘŘƞƴ aŜǎϥǶŘ ōΦ mƳŜǊ Ŝǘ-TaftazŃƴƞΣ  ŜǊƘǳϥƭ-aŀƪŃǎƤŘΣ ǘƘƪΦ !ōŘǳǊǊŀƘƳŀƴ ¦ƳŜȅǊŜΣ р /ƛƭǘ ό.ŜȅǊǳǘΥ $ƭŜƳǸϥƭ-
YǸǘǸōΣ мффуύΣ пκнфр-298; Ay, "Kelam'da Adalet, Kudret ve Hikmet", 40-43. 
71 9ōǶ aǳƘŀƳƳŜŘ !ƭƛ ōΦ !ƘƳŜŘ ōΦ IŀȊƳ Ŝƭ-9ƴŘŜƭǸǎƞΣ el-Fisal fi'l-Milel ve'l-9ƘǾŃƛ ǾŜϥƴ-NihalΣ р /ƛƭǘ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳ'l-
YǸǘǸōƛϥƭ-TƭƳƛȅȅŜΣ мфффύΣ оκту-унΤ 9ōǶ aǳƘŀƳƳŜŘ !ƭƛ ōΦ !ƘƳŜŘ ōΦ IŀȊƳ Ŝƭ-9ƴŘŜƭǸǎƞΣ el-!ƘƭŃƪ ǾŜϥǎ-SiyerΣ ǘƘƪΦ ¢ŃƘŃ 
IǸǎŜȅƛƴ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳϥƭ-$ŦŃƪƛϥƭ-/ŜŘƞŘŜΣ мфтфύΣ пн-45. 
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iliĸkilendirirken aynē zamanda ondan kavramsal olarak ayrēĸtērmakta; hikmeti salt akl´ bir 

disiplin olmaktan ­ēkarēp m©nev´ bir boyuta taĸēmaktadēr. Nitekim hakikate ulaĸtēracak bilgilere 

ancak m©nev´ yollarla eriĸilebileceĵini de ºzellikle vurgulayan Gazzâlî, böylece hikmet ile 

felsefe arasēna epistemolojik bir mesafe koymakta; hikmeti led¿nn´ bilgi geleneĵiyle 

iliĸkilendirerek kelam ve tasavvuf geleneklerini birbirine baĵlayan ºzg¿n bir konum 

üstlenmektedir.72 

ķehrist©n´ (ºl. 548/1153), hikmet kavramēna yaklaĸēmēnda felsefi bir perspektifi benimsemekte 

ve bu terimi pek ­ok baĵlamda felsefeyle ºrt¿ĸen anlamlarda kullanmaktadēr. Onun hikmet 

anlayēĸēnda dikkat ­ekici olan husus, kavramē salt bir boyuta indirgemeyip hem akl´ hem de 

nebevî bir temele oturtmasēdēr. ķehrist©n´ hikmeti teorik ve pratik olmak ¿zere iki temel 

d¿zlemde ele almakta; teorik boyutuyla hikmetin tanēm, resim ve kanētlamaya dayanan bilgisel 

bir i­eriĵe sahip olduĵunu vurgularken, pratik boyutuyla ise hak´min kendi ºz¿n¿ olgunlaĸtērma 

s¿recinde sergilediĵi eylemlilik h©line karĸēlēk geldiĵini ortaya koymaktadēr.73 

Fahreddin er-R©z´ (ºl. 606/1210), kelam geleneĵinin ºnde gelen temsilcilerinden biri olmakla 

birlikte hikmet kavramēnē yalnēzca kelam´ bir ­er­evede deĵil, felsefi birikimi de kapsayan 

geniĸ bir perspektifle ele alan ºzg¿n bir d¿ĸ¿n¿rd¿r. R©z´, hikmet ve hak´m terimlerini felsefe 

ve filozofla eĸanlamlē bi­imde kullanmakta; bºylece kelam ile felsefe arasēndaki kavramsal 

sēnērē bilin­li olarak muĵlaklaĸtērmaktadēr. Ona gºre hikmet; teorik boyutuyla eĸyanēn 

hakikatlerini doĵru bi­imde kavramayē, pratik boyutuyla ise bu kavrayēĸtan doĵan ve 

zararlardan uzak durmayē saĵlayan tutum ve eylemleri kapsayan b¿t¿nc¿l bir bilgi t¿r¿d¿r. Bu 

tanēm, R©z´ônin Eĸôar´ geleneĵe mensup bir m¿tekellim olarak hikmet anlayēĸēnē nasēl 

konumlandērdēĵēnē da a­ēklar. Eĸôar´lerin ilahi fiillerde zorunlu bir hikmet ve gaye aramayē 

reddetmesine karĸēn R©z´, insan boyutunda hikmeti hem nazar´ hem amel´ bir yetkinlik olarak 

savunmakta ve bu yetkinliĵi salt kelam´ bilginin ºtesine taĸēmaktadēr. Nitekim felsefi ilimlerin 

bu iki boyutuyla birlikte nebev´ ilkeleri de tamamlayēcē unsurlar olarak b¿nyesinde 

barēndērdēĵēnē ºne s¿ren R©z´, felsefe ile vahyin birbirini dēĸlamadēĵēnē, aksine birbirini 

tamamladēĵēnē ima etmektedir. Bu sentezin nihai hedefi olarak Râzî, hem nazarî ilimlerde 

derinleĸen hem de bu bilgiyi ahlaki olgunluĵa ve nebev´ rehberliĵe dayanan bir yaĸama 

dºn¿ĸt¿ren ñk©mil insanò ¿lk¿s¿n¿ ortaya koyar. Sºz konusu ¿lk¿, R©z´ôyi kelam ve felsefe 

geleneĵini birbirine yaklaĸtēran kºpr¿ bir fig¿r olarak konumlandērmakta; hikmet kavramēnē 

yalnēzca bir bilgi kategorisi olmaktan ­ēkarēp insanē b¿t¿n¿yle kuĸatan bir olgunlaĸma ideali 

olarak yeniden tanēmlamaktadēr.74 

Osmanlē kelam ve ansiklopedizm geleneĵinin en ºnemli temsilcilerinden Taĸkºpr¿z©de Ahmed 

b. Mustaf© (ºl. 968/1561), kendinden ºnceki kelam geleneĵinin hikmet birikimini, 

 
72 DŀȊȊŃƭƞΣ TƘȅŃǳ ¦ƭǶƳƛϥŘ-5ƞƴΣ мκннΤ DŀȊȊŃƭƞΣ el-aǳƴƪƛȊǸ ƳƛƴŜϥŘ-5ŀƭŃƭ, 22-птΤ DŀȊȊŃƭƞΣ wƛǎŃƭŜǘǸϥƭ-[ŜŘǸƴƴƛȅȅŜ, 93. 
73 9ōǸϥƭ-CŜǘƘ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ !ōŘǸƭƪŜǊƛƳ ōΦ !ƘƳŜŘΣ  ŜƘǊƛǎǘŃƴƛΣ el-Milel ve'n-bƛƘŃƭΣ ǘƘƪΦ aǳƘŀƳƳŜŘ {ŜȅȅƛŘ YŜȅƭŃƴƞ 
(YŀƘƛǊŜΥ aŀǘōŀŀǘǸ aǳǎǘŀŦŀ Ŝƭ-.Ńōƞ Ŝƭ-IŀƭŜōƞΣ мо81/1961), 2/ 58-60. 
74 CŀƘǊŜŘŘƛƴ aǳƘŀƳƳŜŘ ōΦ mƳŜǊ ōΦ IǸǎŜyin er-wŃȊƞ, el-aŜōŃƘƛǎǸϥƭ-aŜǒǊƛƪƤȅȅŜ Ŧƞ TƭƳƛϥƭ-TƭŃƘƛȅȅŃǘ ǾŜϥǘ-¢ŀōƞϥƛȅȅŃǘ, 
thk. MuhamƳŜŘ aǳϥǘŀǎƤƳ-.ƛƭƭŃƘ Ŝƭ-.ŀƐŘŃŘƞ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳϥƭ-YƛǘŃōƛϥƭ-!ǊŀōƞΣ мпмлκмффл), 1/90; wŃȊƞΣ el-aŜǘŃƭƛōǸϥƭ-
$ƭƛȅŜ ƳƛƴŜϥƭ-TƭƳƛϥƭ-TƭŃƘƞΣ ǘƘƪΦ !ƘƳŜŘ IƛŎŃȊƞ Ŝǎ-{ŜƪƪŃ ό.ŜȅǊǳǘΥ 5ŃǊǳϥƭ-YƛǘŃōƛϥl-!ǊŀōƞΣ мплтκмфутύ оκ нтфΤ wŃȊƞΣ el-
9Ǌōŀϥƞƴ Ŧƞ ¦ǎǶƭƛϥŘ-5ƞƴΣ ǘƘƪΦ !ƘƳŜŘ IƛŎŃȊƞ Ŝǎ-{ŜƪƪŃ όYŀƘƛǊŜΥ aŜƪǘŜōŜǘǸϥƭ-YǸƭƭƛȅȅŃǘƛϥƭ-Ezheriyye, 1406/1986), 2/71-
72. 
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Taftaz©n´ônin ilimlerdeki d¿zen ve gaye vurgusunu, R©z´'nin felsefe ile kel©mē birbirine 

yaklaĸtēran sentezini ve M©t¿r´d´ ­izgisinin Allahôēn zatēndan taĸan hikmet anlayēĸēnē Miftâhü's-

SaԄ©de adlē eserinde sistematik ilimlerin sēnēflandērmasē ­er­evesinde yeniden iĸlemiĸtir. 

Taĸkºpr¿z©de hikmeti dar anlamda felsefe ile ºzdeĸleĸtirmekle birlikte onu daha geniĸ bir 

perspektiften ele almakta; hakiki hikmeti yalnēzca nazar´ ilimlerde deĵil, din ile aklēn buluĸtuĵu 

alanda aramaktadēr. Ona gºre bir ilmin hikmet sayēlabilmesi i­in hem ger­eĵi araĸtērmasē hem 

de insanē ahlaki olgunluĵa taĸēmasē gerekir. Salt akl´ bilgi bu ºl­¿t¿ karĸēlamadēĵē s¿rece hikmet 

adēnē alamaz. Bu yaklaĸēmēyla Taĸkºpr¿z©de, kelam geleneĵinin hikmet anlayēĸēnē felsefi ve 

ahlaki boyutlarēyla b¿t¿nleĸtirerek Osmanlē entelekt¿el d¿nyasē i­in belirleyici bir ­er­eve 

oluĸturmuĸtur.75 Kendisinden sonra gelen Osmanlē aydēnlarē bu mirasē s¿rd¿rm¿ĸ; F©r©b´, Ķbn 

Sînâ, Fahreddin er-Râzî ve Nasîrüddîn et-T¾s´ônin hikmet anlayēĸlarēnē kendi dºnemlerinin 

sorunlarēyla iliĸkilendirerek yorumlamēĸlardēr. Cumhuriyet dºnemiyle birlikte ise hikmet 

teriminin felsefe yerine kullanēlēĸē giderek azalmēĸ ve doĵrudan felsefe teriminin kullanēmē 

yaygēnlaĸmēĸtēr. Bºylece kelamēn hikmet tartēĸmasē, ilahi iradenin sēnērlarē ¿zerine y¿r¿t¿len 

teolojik bir ­atēĸma olarak baĸlamēĸ, Osmanlē dºneminde ilimlerin b¿t¿n¿n¿ kuĸatan 

ansiklopedik bir ­er­eveye dºn¿ĸm¿ĸ ve nihayet modern dºnemde yerini kavramsal bir 

ayrēĸmaya bērakmēĸtēr.76  

 
75 ¢ŀǒƪǀǇǊǸȊŃŘŜ !ƘƳŜŘ ōΦ aǳǎǘŀŦŃΣ aƛŦǘŃƘǸϥǎ-{ŀ ŃŘŜ ǾŜ aƛǎōŃƘǸϥǎ-{ƛȅŃŘŜ Ŧƞ aŜǾȊǶ Ńǘƛϥƭ- ¦ƭǶƳ, thkΦ YŃƳƛƭ YŃƳƛƭ 
.ŜƪǊƞ - !ōŘǸƭǾŜƘƘŃō 9ōǸϥƴ-bǶǊ όYŀƘƛǊŜΥ 5ŃǊǳϥƭ-KǸǘǸōƛϥƭ-IŀŘƞǎŜΣ мфсуύΣ мκрс-62; ¢ŀŦǘŀȊŃƴƞΣ  ŜǊƘǳϥƭ-aŀƪŃǎƤŘ, 
4/295-298; Kutluer, "Hikmet", 17/510. 
76 Kutluer, "Hikmet", 17/510; !ƭǘƤǇŀǊƳŀƪΣ ϦIƛƪƳŜǘ ǾŜ CŜƭǎŜŦŜ TƭƛǒƪƛǎƛϦΣ ммо-115. 
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χȢ 3ÏÎÕë 

Bu ­alēĸmada hikmet kavramē l¿gat ve ēstēlah anlamlarēndan baĸlanarak Kurôan, hadis, Ķslam 

felsefesi ve kelam ekolleri çer­evesinde ele alēnmēĸ; kavramēn Ķslam d¿ĸ¿ncesindeki anlam 

ser¿veni b¿t¿nc¿l bir perspektifle ortaya konulmaya ­alēĸēlmēĸtēr. Elde edilen bulgular, 

hikmetin hi­bir dºnemde tek bir disiplinin sēnērlarē i­ine kapatēlamadēĵēnē; aksine her gelenekte 

yeniden üretildiĵini ve bu yeniden ¿retim s¿re­lerinin her birinde anlam bakēmēndan 

geniĸlediĵini gºstermektedir. ¢alēĸmanēn ortaya koyduĵu en temel bulgu ĸudur: Hikmet, Ķslam 

d¿ĸ¿ncesinde bilgi ile eylemin zorunlu birliĵini ifade eden kavram olma ºzelliĵini tarih 

boyunca korumuĸtur. Ķbn Manz¾rôun l¿gat tanēmēndaki ñbir ĸeyi yerli yerine koymakò 

ifadesinden Kind´ônin ñinsan varlēklarēn ger­ek mahiyetini kavradēĵē ºl­¿de hakiki bilge 

sayēlērò gºr¿ĸ¿ne, Kurtub´ônin ñkendisi vasētasēyla sefihlikten uzak durulan ĸeyò yorumundan 

Ķbn S´n©ônēn nazar´ ve amel´ boyutlarē birleĸtiren hikmet tanēmēna kadar t¿m gelenekler, 

bilginin eylemle ve eylemin ahlaki olgunlaĸmayla tamamlanmasē gerektiĵi konusunda 

ºrt¿ĸmektedir. Bu ºrt¿ĸme kavramēn kºk¿ndeki anlam potansiyelinden kaynaklanmakta olup 

tesad¿fi bir benzerlik olarak deĵerlendirilemez. 

Kurôan geleneĵi a­ēsēndan deĵerlendirildiĵinde hikmetin ilah´ bir l¿tuf ve se­kin bir kavrayēĸ 

bi­imi olarak peygamberlerle iliĸkilendirildiĵi, m¿fessirlerin ise onu n¿b¿vvet, s¿nnet ve dini 

anlayēĸēn derinliĵi gibi birbirini tamamlayan anlamlar ­er­evesinde yorumladēĵē gºr¿lmektedir. 

Fahrüddîn er-R©z´'nin hikmeti hem teorik kavrayēĸē hem de hayata ge­irilen eylemi kapsayan 

b¿t¿nc¿l bir kategori olarak tanēmlamasē ve Lokman kēssasē baĵlamēnda ortaya konan ahlaki-

amel´ boyut, Kurôanôēn hikmete y¿klediĵi anlamēn salt epistemolojik bir ­er­eveye 

indirgenemeyeceĵini a­ēk­a gºstermektedir. Hadis literat¿r¿nde ise hikmet; ilah´ bir l¿tuf, 

kalbe yerleĸen m©nev´ bir kavrayēĸ ve toplumsal sorumluluk bi­imi olarak ºne ­ēkmaktadēr. 

ñHikmet m¿minin yitiĵidirò rivayetinin evrensel bilgi anlayēĸēndan kērk g¿nl¿k ihlas rivayetinin 

m©nev´ olgunlaĸma vurgusuna uzanan ­izgi, hadis geleneĵinin hikmeti hem biliĸsel hem ruh´ 

bir olgunlaĸma s¿reci olarak anlamlandērdēĵēnē ortaya koymaktadēr. 

Kelam geleneĵi a­ēsēndan ise ­alēĸma ĸu ºzg¿n tespiti ortaya koymaktadēr: Muôtezile, Eĸôariyye 

ve M©t¿r´diyye arasēndaki hikmet tartēĸmasē, y¿zeyde bir terminoloji anlaĸmazlēĵē gibi gºr¿nse 

de ºz¿nde ilahi irade, adalet ve insan aklēnēn yetki alanē ¿zerine derin bir teolojik ­atēĸmayē 

barēndērmaktadēr. K©d´ Abd¿lcebb©rôēn hikmeti adaletin epistemik temeli olarak 

konumlandērmasē, Eĸôar´lerin ilahi kudretin mutlak serbestisini ºne ­ēkarmasē ve M©t¿r´d´ônin 

Allahôēn zatē gereĵi Hak´m olduĵunu savunarak her iki u­tan da ayrēĸmasē; hikmet kavramēnēn 

kelam ekollerinin Tanrē tasavvurlarēnē birbirinden ayēran en belirleyici kavramlardan biri 

olduĵunu a­ēk­a gºstermektedir. Gazz©l´ bu tartēĸmanēn dēĸēnda ºzg¿n bir konum ¿stlenmiĸ; 

hikmeti felsefi ilimlerden kavramsal olarak ayrēĸtērarak led¿nn´ bilgi geleneĵiyle iliĸkilendirmiĸ 

ve bºylece kelam ile tasavvuf gelenekleri arasēnda kºpr¿ iĸlevi gºren bir hikmet anlayēĸē 

geliĸtirmiĸtir. Taĸkºpr¿z©de ise bu birikimi Osmanlē entelekt¿el geleneĵine taĸēmēĸ; hikmet 

kavramēnē ilimlerin tamamēnē kuĸatan ansiklopedik bir ­er­eveye yerleĸtirerek hem felsefi hem 

de din´ ilimleri bir arada kapsayan bir bilgelik ideali olarak yeniden tanēmlamēĸtēr. 

Felsefe geleneĵi baĵlamēnda ise Kind´ôden Molla Sadr©ôya uzanan ­izgide hikmetin Yunanôdan 

devralēnan ñsophiaò kavramēnēn ­ok ºtesine ge­tiĵi gºr¿lmektedir. F©r©b´'nin hikmeti ilimlerin 
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zirvesine yerleĸtirmesi, Ķbn S´n©ônēn nazar´ ve amel´ boyutlarē birleĸtiren tanēmē, S¿hreverd´ônin 

ñhikmet-i bahsò ile ñhikmet-i zevkò ayrēmēnda somutlaĸan sentez, Ķbn R¿ĸdô¿n hikmeti burhan´ 

yºntemle ºzdeĸleĸtirmesi ve Molla Sadr©ônēn istidl©l ile keĸfi bir arada iĸleten aĸkēn hikmet 

anlayēĸē, Ķslam filozoflarēnēn Yunan mirasēnē dºn¿ĸt¿rme bi­imini ve bu dºn¿ĸ¿m¿n kavramsal 

taĸēyēcēsēnēn bizzat hikmet olduĵunu gºzler ºn¿ne sermektedir. 

T¿m bu bulgular bir arada deĵerlendirildiĵinde hikmet kavramēnēn, l¿gat, tefsir, hadis, felsefe 

ve kelam gibi birbirinden gºrece baĵēmsēz disiplinlerin hepsinde eĸ zamanlē ve verimli bi­imde 

iĸlev gºren nadir kavramlardan biri olduĵu anlaĸēlmaktadēr. Bu ºzelliĵi onu Ķslam 

medeniyetinin d¿ĸ¿nce d¿nyasēndaki b¿t¿nl¿ĵ¿ kavramak i­in son derece elveriĸli bir anahtar 

kavram kēlmaktadēr. Hikmet; bilgiyi eyleme, eylemi ahlaka, ahlakē ilah´ olgunluĵa baĵlayan bu 

çok katmanlē yapēsēyla Ķslam d¿ĸ¿ncesinin yalnēzca tarihsel bir kavramē deĵil, ­aĵdaĸ 

epistemolojik ve ahlaki tartēĸmalar i­in de baĸvurulabilecek canlē bir referans noktasē olmaya 

devam etmektedir. 
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17. Y¦ZYIL DĶNĊ D¦ķ¦NCE ¢ATIķMALARI BAĴLAMINDA BĶR EDEBĊ METNĶN 

MĶSYONU: CEVĄHĶR-Ķ BEVĄHĶR-Ķ MESNEVĊôDE ZĄHĶR-BĄTIN DENGESĶ1 
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ÖZET  

Osmanlē din´ d¿ĸ¿nce iklimi, 17. y¿zyēlda z©hir ulem©sē ile mutasavvēflar arasēnda giderek 

sertleĸen fikr´ tartēĸmalara ve kutuplaĸmalara sahne olmuĸtur. Bu durum yalnēzca ilm´ bir 

tartēĸma olarak kalmamēĸ; aynē zamanda dºnemin siyas´, toplumsal ve k¿lt¿rel dokusunu 

etkileyen ­ok boyutlu bir m¿cadeleye dºn¿ĸm¿ĸt¿r. ¥zellikle s¾ret ve hak´kat algēsē ¿zerinden 

ger­ekleĸen, bazē tasavvuf´ uygulamalarēn meĸruiyetinin sorgulandēĵē bu hararetli tartēĸmalar, 

dºnemin din´ ve edeb´ eserlerini de etkilemiĸtir. Bu dºnemde mutasavvēf m¿ellifler tarafēndan 

kaleme alēnan ĸerhler, yºneltilen eleĸtirilere karĸē tasavvuf´ d¿ĸ¿nceyi destekleyen, ona 

meĸruiyet saĵlayan fikr´ bir savunma gºrevi gºrm¿ĸt¿r. Bu dºnemde ´tidalli duruĸuyla ºne 

­ēkan Sarē Abdullah Efendi, Cevâhir-i Bevâhir-i Mesnevî adlē ĸerhinde z©hir-b©tēn dengesini 

b¿y¿k bir hassasiyetle gºzetmiĸtir. Cevâhir-i Bevâhir-i Mesnevî, temel din´ esaslara baĵlē 

kalmak suretiyle, tasavvuf´ d¿ĸ¿ncenin zengin bir edeb´ dille m¿dafaa edildiĵi ºzg¿n bir eser 

niteliĵi taĸēmaktadēr. Sarē Abdullah Efendi, tasavvuf´ meselelerin ´z©hēnē yaparken s¾ret ve 

hak´kat kavramlarēnē birbirinin zēddē veya alternatifi deĵil, aksine birbirini tamamlayan iki ana 

ºge olarak ele almēĸtēr. Dolayēsēyla eserdeki tasavvuf m¿dafaasē, dºnemin gergin tartēĸma 

¿sl¾buyla deĵil; geleneksel bakēĸ a­ēsēnēn, m¿ellifin tahlil ve yorumlarēyla harmanlanmasē 

suretiyle ĸekillenmiĸtir.  

Bu ­alēĸmada, sºz konusu ĸerhteki z©hir ve b©tēn dengesi; m¿ellifin meseleye mutedil 

yaklaĸēmēnē temsil eden devlet adamē, m©nev´ derinliĵini yansētan mutasavvēf ve estetik 

¿slubunu ĸekillendiren edeb´ kimliĵi birlikte deĵerlendirilerek incelenecektir. M¿ellifin 

benimsediĵi yapēcē ve b¿t¿nleĸtirici ¿sl¾bun, okuyucunun meseleye ­ok boyutlu bakabilmesine 

etkisi ¿zerinde durulacaktēr. ķerh geleneĵinin, 17. y¿zyēldaki fikr´ kutuplaĸma ortamēnēn 

yumuĸatēlmasēndaki rol¿ ve toplumsal uzlaĸmaya katkēlarē Cevâhir-i Bevâhir-i Mesnevî 

¿zerinden ele alēnacaktēr.       

Anahtar Kelimeler:  Sarē Abdullah Efendi, Cev©hir-i Bevâhir-i Mesnev´, ķerh, Tasavvuf 

 

 
1 Bu bildiri, 2024 yēlēnda Ķstanbul ¦niversitesi Sosyal Bilimler Enstit¿s¿ Ķslam Tarihi ve Sanatlarē Anabilim 

Dalēônda Prof. Dr. B¿nyamin Ay­i­eĵi danēĸmanlēĵēnda hazērlanan ñSarē Abdullah Efendiônin ñCev©hir-i 

Bevâhir-i Mesnev´òsi, V. Cilt (Ķnceleme-Metin)ò baĸlēklē doktora tezinden ¿retilmiĸtir.   
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THE MISSION OF A LITERARY TEXT IN THE CONTEXT OF 17TH -CENTURY 

RELIGIOUS CONFLICTS: THE BALANCE BETWEEN THE EXTERNAL AND THE 

INTERNAL IN CEVĄHĶR-Ķ BEVĄHĶR-Ķ MESNEVĶ2 
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Abstract 

The climate of Ottoman religious thought in the 17th century was marked by increasingly 

intense intellectual debates and polarization between the zahiri ulema and the Sufis. This 

situation did not remain merely an academic debate; it evolved into a multidimensional struggle 

that shaped the political, social, and cultural fabric of the era. These heated debates-which 

centered particularly on the perception of form and reality and questioned the legitimacy of 

certain Sufi practices-also influenced the religious and literary works of the period. The 

commentaries written by Sufi authors during this period served as an intellectual defense, 

supporting Sufi thought and legitimizing it in the face of the criticisms directed against it. Sarē 

Abdullah Efendi, who stood out for his moderate stance during this period, maintained a 

delicate balance between the outward and the inward in his commentary titled Cevâhir-i 

Bevâhir-i Mesnevî. Cevâhir-i Bevâhir-i Mesnevî is a unique work in which Sufi thought is 

defended in a rich literary language while remaining faithful to fundamental religious 

principles. In explaining Sufi issues, Sarē Abdullah Efendi treated the concepts of ñformò and 

ñrealityò not as opposites or alternatives, but rather as two complementary elements. 

Consequently, the defense of Sufism in the work is shaped not by the tense, confrontational 

style of debate characteristic of the era, but rather through the blending of the traditional 

perspective with the authorôs analysis and interpretations.  

In this study, the balance between the outward (zahir) and the inward (batin) in the commentary 

in question will be examined by evaluating the authorôs identity as a statesman-representing his 

moderate approach to the issue-a Sufi-reflecting his spiritual depth-and a literary figüre-shaping 

his aesthetic style-collectively. Emphasis will be placed on the impact of the authorôs 

constructive and integrative style on the readerôs ability to view the subject from multiple 

perspectives. The role of the commentary tradition in mitigating the intellectual polarization of 

the 17th century and its contributions to social reconciliation will be discussed through the lens 

of Cevâhir-i Bevâhir-i Mesnevî.   

 

 
2 This paper is based on the doctoral dissertation titled ñSarē Abdullah Efendiôs óCev©hir-i Bevâhir-i Mesnev´,ô 

Volume V (Study and Text),ò prepared in 2024 at the Department of Islamic History and Arts, Institute of Social 

Sciences, Istanbul University, under the supervision of Prof. Dr. B¿nyamin Ay­i­eĵi. 
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1. GĶRĶķ 

 

17. y¿zyēl Osmanlē din´ d¿ĸ¿nce hayatēndaki ­atēĸmalara ge­meden ºnce tartēĸmanēn iki 

ºnemli tarafē olan ilmiye ve tekke sēnēfē hakkēnda kēsa bir bilgi vermenin uygun olacaĵē 

kanaatindeyiz. Osmanlē ilmiye sēnēfē, klasik Ķsl©m´ eĵitim veren medresede okuduktan sonra 

eĵitim, hukuk, din´ hizmetler ve b¿rokrasi makamlarēna gelen bir meslek grubudur.3 Tekkeler 

ise bir ĸeyhin gºzetiminde tasavvuf eĵitimi verilen mek©nlardēr. Bazē tekkelerin vakfiyelerinde 

ĸeyhin aynē zamanda m¿derris olmasēnēn ĸart koĸulduĵu durumlar sºz konusudur. Bºyle 

tekkelerin ayrēca medrese gºrevi de ¿stlendiĵini sºylenebilir. Bu durum tekke-medrese, zâhir-

b©tēn tartēĸmalarēnēn m©kul bir seviyede kalmasē bakēmēndan ºnem arz etmektedir.4 Her ne 

kadar y¿zyēllar boyunca medrese ve tekkeler birey ve topluma saĵladēklarē katkē bakēmēndan 

dinin b¿t¿nleĸtirici yºn¿n¿ temsil etse de birbirini eleĸtirdiĵi dºnemler de olmuĸtur. Ancak 17. 

y¿zyēlda yaĸanan tartēĸmalar olduk­a ĸiddetlidir. Bu y¿zyēlda Osmanlē din´ d¿ĸ¿nce hayatēndaki 

­atēĸmalar Kadēz©de Mehmed Efendi (º. 1045/1635) ile dºnemin tanēnmēĸ Halvet´ ĸeyhlerinden 

Abdülmecid Sivâsî (ö. 1049/1639) arasēnda ºnce fikr´ seviyede baĸlamēĸ, daha sonra sosyal ve 

din´ hayat ile birlikte devletin kurumlarēnē da etkisi altēna alacak ĸekilde geniĸlemiĸtir. Bu 

dºnemdeki tartēĸmalarēn konularēnē ¿­ baĸlēk altēnda toplamak m¿mk¿nd¿r. Birincisi tasavvufî 

konular: Sem©nēn c©iz olup olmadēĵē, zikir ve m¾siki meseleleri. Ķkincisi din´ inanēĸlar ve ibadet 

konularē: Matematik ve felsefe gibi ilimlerle meĸgul olmanēn c©iz olup olmadēĵē; Hēzērôēn 

hayatta bulunup bulunmadēĵē, ezan, mevlit ve Kurô©n-ē Ker´môin makamla okunmasēnēn c©iz 

olup olmadēĵē, Hz. Peygamber ve sah©be isimleri sºylendiĵinde ñsallallah¿ aleyhi ve sellemò 

ve ñradēyallahu anhò demenin doĵru olup olmadēĵē, Hz. Peygamberin anne ve babasēnēn iman 

¿zere vefat edip etmediĵi, Firavunôun imanlē olarak ºl¿p ºlmediĵi, Yez´dôe l©net edilip 

edilemeyeceĵi, Hz. Peygamberden sonra ortaya ­ēkan uygulamalarē terk etmenin gerekli olup 

olmadēĵē, kabir ziyaretinin c©iz olup olmadēĵē. ¦­¿nc¿s¿ i­tima´ ve siyas´ konular: T¿t¿n ve 

kahve gibi keyif verici maddelerin haram olup olmadēĵē, r¿ĸvet alēp vermenin h¿km¿, 

namazlardan sonra yapēlan mus©fahanēn c©iz olup olmadēĵē.5 Tarihe Kadēz©deliler ve Siv©s´ler 

tartēĸmasē olarak ge­en bu s¿recin temelinde; dinin sosyal hayattaki sēnērlarēnēn net bir ĸekilde 

­izilmesi, bidôat kavramēnēn kapsamēnēn geniĸletilmesi ve tasavvufi uygulamalarēn 

meĸruiyetinin sorgulanmasē yatmaktadēr. Z©hir ulemasēnēn temsil ettiĵi katē kuralcē yaklaĸēm, 

tasavvuf erbabēnē ĸeriatēn dēĸēna ­ēkmakla, b©tēni yorumlar ¿zerinden dini tahrif etmekle 

suçlamēĸtēr. Buna mukabil tekke ­evresi, dinin yalnēzca z©hir´ formlardan ibaret olmadēĵēnē, 

asēl olanēn ºze ve hakikate ulaĸmak olduĵunu savunarak kendi meĸruiyet alanlarēnē korumaya 

­alēĸmēĸtēr. Her iki tarafēn birbirini reddettiĵi bu kutuplaĸma ortamēnda, dºnemin edebî ve ilmî 

metinleri yeni bir misyon ¿stlenmiĸtir. ¥zellikle ĸerh geleneĵi, yalnēzca bir dil ve anlam tahlili 

faaliyetinin ºtesine ge­erek; z©hir ile b©tēn arasēndaki kopan baĵlarē yeniden kurmayē 

hedefleyen, tasavvufu dinin temel kurallarē i­inde meĸrulaĸtēran ve toplumsal gerilimi 

 
3 Mehmet Ķpĸirli, ñĶlmiyeò, DĶA, Cilt: 22, s. 141. 
4 Mustafa Kara, ñTekkeò, DĶA, Cilt: 40, s. 369. 
5 Semiramis ¢avuĸoĵlu, ñKadēzadelilerò , DĶA, Cilt: 24, s. 100. 
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yumuĸatan entelekt¿el bir kalkan vazifesi gºrmeye baĸlamēĸtēr. Bu baĵlamda ­alēĸmamēzēn 

kapsamēna giren eser, Sarē Abdullah Efendi tarafēndan Mesnevîônin birinci cildine yazēlan 

Cevâhir-i Bevâhir-i Mesnevî adlē ĸerhtir. 

2. SARI ABDULLAH EFENDĶôNĶN TASAVVUFĊ, EDEBĊ VE DEVLET ADAMI 
KĶMLĶĴĶ 

  

Dºnemin ºnde gelen ©limlerinden eĵitim alma imk©nē bulan Sarē Abdullah Efendi erken 

yaĸlarēndan itibaren d©hil olduĵu tasavvuf´ muhitlerde ­eĸitli tarikat erbabēnēn terbiyesinden 

ge­miĸtir. Sarē Abdullah Efendi Nas´hat¿ôl-Mülûk isimli eserinde kendini Bayrâmî, Celvetî ve 

Mevlev´ olarak tanētmaktadēr.6 Sarē Abdullah Efendiônin Bayram´-Mel©m´liĵe intis©bē, ¿vey 

babasē olan Hacē H¿seyin Aĵa vasētasēyla ger­ekleĸmiĸtir. H¿seyin Aĵa k¿­¿k yaĸlarda onu 

Fatih Kērk­eĸmeôdeki Peĸtemalcēlar H©nēôna gºt¿rd¿ĵ¿nde Sarē Abdullah Efendi orada tecr¿be 

ettiĵi bazē m©nev´ h©llerin sonucunda Ķdr´s-i Muhtef´ôye (º. 1024/1615) intisap etmiĸtir.7 

Bayrâmî-Mel©m´liĵin ºnemli isimlerinden kabul edilen Sarē Abdullah Efendi, bunun yanē sēra 

Mesnevîônin birinci cildine yazdēĵē Cevâhir-i Bevâhir-i Mesnevî adlē ĸerhi ile Mevlev´ 

­evrelerde de tanēnmēĸtēr. Celvetiyye tar´katēna da intis©p eden Sarē Abdullah Efendiônin ­ok 

yºnl¿ bir s¾f´ olduĵu sºylenebilir.8 Gerek yetiĸtiĵi tasavvuf´ muhit gerekse hayatē boyunca 

i­inde bulunduĵu meslek´ ve ilm´ ­evre Sarē Abdullah Efendiônin tasavvuf ilkelerini 

benimsemiĸ bir s¾f´ olarak ºnemli eserler vermesine zemin hazērlamēĸtēr. Eserlerinde Ķsl©m 

ĸer´atēna sēkē sēkēya baĵlēlēĵēnē ortaya koyan Sarē Abdullah Efendi, yaptēĵē ayet ve hadis 

iktibaslarē ile okuyucuya aktarmak istediĵi d¿ĸ¿ncesini desteklemiĸtir. Ayrēca o, i­inden geldiĵi 

Bayrâmî-Mel©m´ tasavvuf´ geleneĵin d¿ĸ¿nce sistemini de eserlerinde iĸlemekte ve mutasavvēf 

yönünü hissettirmektedir. 17. asērda baĸta Kadēz©deliler olmak ¿zere tasavvuf´ ­evrelere 

getirilen eleĸtirilerin arttēĵē bir dºnemde Sarē Abdullah Efendiônin uzun s¿re ¿st d¿zey 

gºrevlerde bulunmasē da onun din ve devlet d¿ĸ¿ncesiyle uyumlu bir d´n´ ve tasavvuf´ anlayēĸa 

sahip olduĵunu gºstermektedir.9 ¦lker Aytekin Sarē Abdullah Efendiônin mutasavvēf yºn¿n¿n 

b¿t¿n kaynaklarda ºv¿ld¿ĵ¿n¿ belirterek bunlar arasēnda en dikkat ­ekici olanēn ķeyh´ôye (º. 

1144/1731) ait ºvg¿ler olduĵunu ifade etmektedir. ķeyh´, Sarē Abdullah Efendiônin ­eĸitli 

ilimlere vakēf olmasēndan, irfan sahibi olmasēndan, bunlarē yorumlayarak eserlerinde 

iĸlemesinden, ilm´ derinliĵinden ve g¿zel ahlakēndan bahsetmektedir.10 Sarē Abdullah 

Efendiônin eserlerinde konulara Ķbn¿ôl-Arabî ve takipçilerinin bakēĸ a­ēsēyla yaklaĸtēĵē, bu 

a­ēdan Ķbn¿ôl-Arab´ônin (º. 638/1240) onun d¿ĸ¿nce d¿nyasēnda b¿y¿k bir yeri olduĵunu ifade 

etmek mümkündür.11 Sarē Abdullah Efendi, Ķbn¿ôl-Arab´ônin yanē sēra D©vud-ē Kayser´ (º. 

751/1350), Ferg©n´ (º. 699/1300), K©ĸ©n´ (º. 736/1335) gibi ekberi terminolojinin oluĸumuna 

 
6 Zübeyde Özer, Cevheret¿ôl-Bid©ye ve D¿rret¿ôn-Nih©ye (Ķnceleme-Metin Sözlük) (Cilt I-II)ò, Ķstanbul 

Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, Ķstanbul 2015, s. 66. 
7 Nesibe Kablander, ñSarē Abdull©h Efendiônin óCev©hir-i Bevâhir-i Mesnev´ôsi, II. Cilt (Ķnceleme Metin)ò, 

Ķstanbul ¦niversitesi Sosyal Bilimler Enstit¿s¿, Doktora Tezi, Ķstanbul, 2021, s. 59. 
8 B¿ĸra ¢akmaktaĸ, ñSarē Abdullah Efendiônin Hayatē, Eserleri ve Tasavvufi Gºr¿ĸleriò Sakarya ¦niversitesi 

Sosyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi. Sakarya, 2017, s. 50. 
9 ¢akmaktaĸ, a.g.t., s. 50. 
10 ¦lker Aytekin, ñSarē Abdullah Efendi ve Mesnev´-i ķerif ķerhiò, Marmara ¦niversitesi Sosyal Bilimler 

Enstitüs¿, Doktora Tezi, Ķstanbul, 2002, s. 76. 
11 bkz. B¿ĸra ¢akmaktaĸ, ñĶbn-i Arab´ônin Osmanlē Tasavvuf D¿ĸ¿ncesine Tesiri Sarē Abdullah Efendi ¥rneĵiò, 

Osmanlē D¿ĸ¿ncesi Kaynaklarē ve Tartēĸma Konularē, ed. Fuat Aydēn vd., Ķstanbul, Mahya Yayēncēlēk, s. 633-652. 
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katkē yapan m¿ellifleri izlemekte, baĵlēlēĵēnē ifade ettiĵi Mevl©n© Cel©ledd´n-i R¾m´ônin 

Mesnevîôsini bu bakēĸ a­ēsēyla ĸerh ederek bu iki sufiyi tasavvufun temel konularēnda bir araya 

getirmektedir. Bu a­ēdan Sarē Abdullah Efendi Molla Fen©r´ônin (º. 834/1431) ortaya koyduĵu 

Ekberî ekol ile Mesnevîôyi ĸerh etme yºntemine Melam´ tarzēnē da ekleyerek yeni bir yaklaĸēm 

gºstermiĸtir.12  

 

Sarē Abdullah Efendiônin Abd´ mahlasēyla ĸiirler yazdēĵē bilinmekle birlikte ĸiirlerini 

m¿stakil bir divanda topladēĵēna dair kesin bir bilgi bulunmamaktadēr.13  Cevâhir-i Bevâhir-i 

Mesnevîô adlē eserinde Sarē Abdullah Efendiônin kendi ĸiirleri de mevcuttur. Bu ĸiirler edeb´ bir 

ama­la yazēlmamēĸ, m¿ellif tarafēndan daha ­ok tasavvuf´ d¿ĸ¿ncenin aktarēlmasēnda bir ara­ 

olarak kullanēlmēĸtēr. Sarē Abdullah Efendiônin edeb´ kiĸiliĵi ĸairliĵinden ziyade nesrinde ortaya 

­ēkmaktadēr. Cevâhir-i Bevâhir-i Mesnevî adlē ĸerhi onun nesirdeki baĸarēsēnē gºstermesi 

bakēmēndan ºnemlidir. M¿ellif bu eserde kullandēĵē sec´li ifadeler ve s¿sl¿ dil ile ¿st seviyede 

bir eser meydana getirmiĸtir.  

Sarē Abdullah Efendi ilk memuriyete Halil Paĸaônēn yanēnda divitd©r14 olarak 

baĸlamēĸtēr.15 H©lid Efendiôden hat dersi almēĸtēr.16 Hattatlēktaki ustalēĵē sayesinde devlet 

kademesinde ºnemli gºrevler aldēĵē sºylenebilir. Halil Paĸaônēn IV. Murad (1623-1640) 

tarafēndan ikinci defa sad©rete getirilmesiyle 1036/1626 yēlēnda Div©n-ē H¿m©y¾n tezkirecisi17 

olarak gºrevlendirilmiĸtir. Halil Paĸa ile birlikte ķark Seferiône ­ēkmēĸ, sefer sērasēnda ºlen 

Mehmed Efendiônin yerine re´s¿lk¿tt©b18 olarak tayin edilmiĸtir. Halil Paĸaônēn bu seferde 

baĸarēsēz olmasē nedeniyle ikisi de 1037/1628 yēlēnda gºrevlerinden azledilmiĸtir19 Abdullah 

Efendi bu vazifeden sonra Anadolu muh©sebeciliĵine,20 daha sonra da cizye muhasebeciliĵine 

getirilmiĸtir.21 Bu gºrevlerden sonra 1060/1650 yēlēnda piy©de muk©beleciliĵine,22  1065/1654 

yēlēnda ise mensuh muk©taacēlēĵēna23 tayin edilmiĸtir.24 Sarē Abdullah Efendiônin Mesnevî 

ĸ©rihleri arasēndaki m¿stesna yeri, sahip olduĵu bu ­ok yºnl¿ kimlikten gelmektedir. Devlet 

kademesinde Reis¿lk¿ttaplēk gibi ºnemli gºrevlerde bulunmuĸ olmasē, ona b¿rokratik bir itidal 

ve devlette nizamē koruma refleksi kazandērmēĸtēr. Bu devlet adamē ciddiyeti, onun tasavvuf 

anlayēĸēyla birleĸtiĵinde ortaya ­atēĸmadan uzak, yapēcē bir dil ­ēkmēĸtēr. M¿ellif, dºnemin z©hir 

 
12 Kübra Ceylan, Sarē Abdullah Efendiônin Cev©hir-i Bevâhir-i Mesnev´ôsinin III. Cildi (Ķnceleme Metin)ò, Ķstanbul 

¦niversitesi Soyal Bilimler Enstit¿s¿, Doktora Tezi, Ķstanbul, 2022, s. 48-49. 
13 Daha geniĸ bilgi ve Abd´ mahlaslē diĵer ĸairler i­in bkz. B¿nyamin Ay­i­eĵi, Sarē Abdullah Efendi (º. 1660)ônin 

G¿lĸen-i Râz-ē Ârifân Mesnevîsi, Ķstanbul, Akademi Titiz Yayēnlarē, 2014, s. 7-8. 
14 Osmanlē Devletiônde vezir d©irelerinde veya ileri gelenlerin yanēnda gºrev yapan k©tip, yazēcē. bkz. Ķlhan 

Ayverdi, Misalli B¿y¿k T¿rk­e Sºzl¿k, Ķstanbul, Kubbealtē Yayēnlarē, 2011, s. 292 
15 Hüseyin Vassâf, Sefîne-i Evliyâ, haz. Mehmet Akkuĸ-Ali Yēlmaz, Ķstanbul, Kitabevi Yayēnlarē, 2006, Cilt: 2, s. 

522. 
16 Vassâf, a.g.e., Cilt: 2, s. 522. 
17 Ayrēntēlē bilgi i­in bkz. Mehmet Zeki Pakalēn, Osmanlē Tarih Deyimleri ve Terimleri Sºzl¿ĵ¿, I-III, Ķstanbul, 

Milli Eĵitim Basēmevi, 1971, Cilt: 3, s. 491. 
18 Ayrēntēlē bilgi i­in bkz. Recep Ahēskalē, ñReîsülküttâbò, DĶA, Cilt: XXXIV, s. 546. 
19 Vassâf, a.g.e., Cilt: 2, s. 523. 
20 Ayrēntēlē bilgi i­in bkz. Feridun Emecen, ñBaĸmuhasebe Kalemiò, DĶA, Cilt: V, s. 134. 
21 Kablander, a.g.t. s. 51-52. 
22 Ayrēntēlē bilgi i­in bkz. lhan Ayverdi, Misalli Büyük Türkçe Sözlük, Ķstanbul, Kubbealtē, 2011, s. 847. 
23 Ayrēntēlē bilgi i­in bkz. Ayverdi, a.g.e, s. 849. 
24 ¢akmaktaĸ, a.g.t., s. 45. 
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ulemasēnēn tasavvufa yºnelttiĵi eleĸtirilere keskin reddiyeler yazmak yerine; edeb´ kimliĵinin 

sunduĵu imk©nlarē kullanarak hakikati, nezaketle okuyucuya sunmuĸtur. 

3. CEVĄHĶR-Ķ BEVĄHĶR-Ķ MESNEVĊôDE ZĄHĶR VE BĄTIN DENGESĶ 

 

Mesnevîônin parlak cevherleri anlamēna gelen ñCevâhir-i Bevâhir-i Mesnevîò Sarē 

Abdullah Efendiônin Mesnevîônin birinci defterine yazdēĵē ĸerhinin ismidir.  Bu ismin ebced 

deĵeri ise ĸerhin yazēlmaya baĸlandēĵē 1035/1625 yēlēna karĸēlēk gelmektedir.25 Sarē Abdullah 

Efendi ĸerhin ñder bey©n-ē sebeb-i teôl´f bºl¿m¿nde eseri yazma sebebini a­ēklamēĸtēr. ķ©rih bu 

bölümde, öncelikle Mevlân©ôya karĸē duyduĵu muhabbeti dile getirmektedir. Bu muhabbetin 

bir sonucu olarak Mesnevî ile olan meĸguliyetini ve onu anlamaya yºnelik ­abalarēnē ifade 

etmektedir. Kēyēsē olmayan bir derya olarak tarif ettiĵi Mesnevîônin derin ve ince manalarēnē 

onu anlamayanlara da ulaĸtērma arzusuyla eserini kaleme aldēĵēnē sºylemektedir. Sarē Abdullah 

Efendiônin konularē derinlemesine ele almasē ve yeri geldik­e meseleler arasēnda baĵlantēlar 

kurarak yeni a­ēklamalarda bulunmasē ĸerhini titiz bir ­alēĸmayla kaleme aldēĵēnē 

göstermektedir. Mesnevî ĸerhleri ¿zerine yapēlan ­alēĸmalarda Sarē Abdullah Efendiônin ĸahsē 

ve eseri hakkēnda bu a­ēdan olumlu deĵerlendirmeler yapēldēĵē gºr¿lmektedir. Abd¿lb©ki 

Gºlpēnarlē, Mevl©n©ôdan Sonra Mevlev´l´k adlē eserinde Sarē Abdullah Efendiôyi tasavvufa 

vukufiyeti bakēmēndan ºvmektedir.26 Sarē Abdullah Efendi ĸerhin sebeb-i telif ve hâtime 

bºl¿mlerinde eserini IV. Muradôa ithaf ettiĵini belirtmektedir. Ayrēca eserinin h©time 

bºl¿m¿nde sºzlerini IV. Muradôda ºvg¿ ve duayla bitirmektedir. ñT©r´h-i hatm¿ôl-kit©bò 

bºl¿m¿nde eserin bitiĸ tarihi 1041/1631 olarak verilmiĸtir. 

 

17. y¿zyēlda mutasavvēflara yºneltilen en b¿y¿k eleĸtiri, z©hirin sēnērlarēnē aĸarak b©tēn 

adēna dinde yeri olmayan uygulamalara cevaz verdikleri iddiasēdēr. Sarē Abdullah Efendi, 

ĸerhinde bu algēyē kērmak i­in z©hir ile b©tēnē birbirinin zēddē veya alternatifi olarak deĵil; 

birbirini tamamlayan, biri olmadan diĵerinin eksik kalacaĵē bi­imde ele almēĸtēr. Ona gºre 

suret, hakikatin tezah¿r ettiĵi bir kēlēftēr. Bu bºl¿mde, ĸ©rihin, zâhir-b©tēn dengesini nasēl 

kurduĵu; kaynak kullanēmē, muhteva ve hitap c¿mleleri ¿zerinden incelenecektir.  

 

3.1 Kaynak Kullanēmē 

 

Ąyet Ķktibaslarē: ķerhin yalnēzca beĸinci cildinde 87 farklē s¾reden 556 ©yet doĵrudan 

iktibas edilerek ĸerhe d©hil edilmiĸtir. 

 

Hadis Ķktibaslarē: Buh©r´ônin (º. 256/870) el-C©miuôs-Sahîhôi (III/312a, 317a, 318b, 

370b, 392a, 487b); M¿slimôin (º. 261/875) el-C©miuôs-Sahîhôi (III/370b); Tirmiz´ônin (º. 

279/892) Sünenôi (III/376b, 454b, 484a); Nes©´ônin (º. 303/915) es-Sünenôi (III/326b, 454b); 

 
25 Süleymaniye Kütüphanesi Fazēl Ahmet Paĸa 740 numaralē Cevr´ n¿shasēnda kitabēn isminin yazēlē olduĵu 

derkenarēnda ñtesmiye-i kitǕb biôl-bedǕhe ĸurȊė-ē ĸerǧe tǕr²ǧ vǕǵ²ò oldē. Sene 1035.ò yazēlmēĸtēr. bkz. Milad 

Salmani, Sarē Abdullah Efendiônin Cev©hir-i Bevâhir-i Mesnev´ôsinin I. Cildi (Ķnceleme Metin)ò, Ķstanbul 

Üniversitesi Ssoyal Bilimler Enstitüsü, Doktora Tezi, Ķstanbul, 2020, s. 166. 
26. bkz. Abdülbaki Gºlpēnarlē, Mevl©n©ôdan Sonra Mevlev´lik, Ķstanbul, Ķnkēlap Yayēnlarē, 2023, s. 142. 
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Ķmam M©likôin (º. 179/795) el-Muvattaôē (III/306a, 306b, 372b, 457a); Abd¿rrezz©k es-

Sanó©n´ônin (º. 211/826-27) el-Musannefôi (III/306b, 313b, 325a, 337a, 372b, 384b, 405a, 

416b, 418a, 433b, 445b, 446a, 454b, 457a, 462b, 478b, 482b, 490b) 

 

Tefsir Kaynaklarē: Zemahĸer´ônin (º. 538/1144) el-Keĸĸ©fôē (III/452b); Beyz©v´ônin (º. 

685/1286) Env©ruôt-Tenzîlôi (III/344a, 345b, 365a, 383b, 453b, 454a, 472b, 473b); Fahreddin 

er-R©z´ônin (º. 606/1210) Mef©t´huôl-Gaybôē (III/361a, 452a, 462b); Ķmam Kurtub´ônin (º. 

671/1273) el-C©mió li-Ahk©miôl-Kurô©nôē (III/308b, 335b, 365b); Ķbn Cer´r et-Taber´ônin (º. 

310/923) C©miuôl-Beyânôē (III/472b, 480a); Saóleb´ônin (º. 427/1035) el-Keĸf veôl-Beyânôē 

(III/332b, 339a, 374b, 375b, 472b); Ķbn Eb´ H©timôin (º. 327/938) Tefs´r¿ôl-Kurô©niôl-Azîmôi 

(III/307a, 320a, 472b); Ķbr©him el-Bik©´ônin (º. 885/1480) Nazm¿ôd-Dürerôi (III/383a, 454b); 

Nizâmeddin en-N´s©b¾r´ônin(º. 730/1329 [?]) Gar©ib¿ôl-Kurô©nôē (III/454b); Teft©z©n´ônin (º. 

792/1390) ķerhuôl-Keĸĸ©fôē (III/452b); Kemalpaĸaz©deônin (º. 730/1329 [?]) Tefs´ru Ķbn 

Kemâlôi (III/416b, 452b, 453b); Semó©n´ônin (º. 489/1096) Tefs´ruôl-Kurô©nôē (III/322a); 

Rûzbihân-ē Bakl´ônin (º. 606/1209) Ar©ԃis¿ôl-Beyânôē (III/345b, 356a, 359a, 359b, 363a, 447b, 

455a, 475b); Kuĸeyr´ônin (º. 465/1072) Let©ԃif¿ôl-Ķĸ©r©tôē (III/455a, 455b); Reĸ´d¿dd´n 

Meyb¿d´ônin (º. 520/1126'dan sonra) Keĸf¿ôl-Esrârôē (III/433b, 443a, 443b, 451a, 456b, 473b); 

Necmeddîn-i D©yeônin (º. 654/1256) Bahr¿ôl-Hak©ik veôl-Meânîôsi (III/339a, 367b, 438b, 

482a, 482b); Sehl et-T¿ster´ônin (º. 283/896) Tefs´ruôt-Tüsterîôsi (III/483a) 

 

Tasavvufi Kaynaklar: Muhyiddin Ķbn¿ôl-Arab´ônin (º. 638/1240) el-F¿t¾h©t¿ôl-

Mekkiyyeôsi (III/304a, 305b, 363a, 364a, 467a), Ankaô¿ Maĵribôi (III/352a, 353b) ve Gavsiyye 

Risâlesi (III/396b); Ķmam Gazz©l´ônin (º. 505/1111) Ķhy©Ᾱ¿ ᾺUl¾miôd-D´nôi (III/316a, 317a, 

336b, 456a, 483a), Kimyâ-yē SaᾺ©detôi (III/377a) ve el-Maksaduôl-Esn©ôsē (III/436b); Eb¾ T©lib 

el-Mekk´ônin (º. 386/996) K¾t¿ôl-Kul¾bôu (III/327b, 328a, 424a, 433b, 482b, 489a, 490b); 

Kuĸeyr´ônin (º. 465/1072) er-Ris©leôsi (III/483a); H©ce Abdullah el-Herev´ônin (º. 481/1089) 

Men©zil¿ôs-S©ir´nôi (III/360b); Sadreddin Konev´ônin (º. 673/1274) en-Nefeh©t¿ôl-Ķl©hiyyeôsi 

(III/402a); Sa´d¿ddin Ferg©n´ônin (º. 699/1300) Meĸ©rikuôd-Der©r´ôsi (III/396b); Abdurrahman 

C©m´ônin (º. 898/1492) Nefeh©t¿ôl-¦nsô¿ (III/385b); Ķsm©il Rus¾h´ Ankarav´ônin (º. 

1041/1631) Mecm¾at¿ôl-Let©ifôi (III/329a); Abd¿lker´m el-C´l´ônin (º. 832/1428) Keĸf¿ôl-

G©y©tôē (III/301a, 302b); Saódedd´n-i Hamm¾yeônin (ö. 671/1272-73'ten sonra [?]) Mahb¾b¿ôl-

Muhibb´nôi (III/318a); Yahy©-yē ķirv©n´ônin (º. 870/1466) Esr©r¿ôt-T©lib´nôi (III/418b); 

Makt¾l S¿hreverd´ônin (º. 587/1191) Kit©b¿ôt-Telv´h©tôē (III/490a); Kutb¿dd´n-i ķ´r©z´ônin (º. 

710/1311) ķerhu Hikmetiôl-Ķĸr©kôē (III/490a); Hall©c-ē Mans¾rôun (º. 309/922) Kit©b¿ôt-

Tav©s´nôi (III/345a, 347b); Ayn¿lkud©t el-Hemed©n´ônin (º. 525/1131) Mekt¾b©tôē (III/457b, 

458b, 485a) 

 

3.2 Muhteva 

 

Ketm-i Esr©r (Sērrēn Saklanmasē): 

Hz. Peygamberôin sabah namazē sonrasē karĸēlaĸtēĵē gen­ sahabi Zeydôe ñNasēl 

sabahladēn?ò diye sormasē, Zeydôin de ñGer­ek bir m¿min olarak sabahladēmò cevabēnē 
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vermesiyle baĸlayan diyalogdur. Zeyd, yaĸadēĵē m©nev´ keĸif, m¿ĸ©hede ve cezbe h©liyle gayb 

perdesinin aralandēĵēnē; cennetlikleri, cehennemlikleri ve kēyamet sahnelerini bizzat 

gºrd¿ĵ¿n¿, d¿nyayla baĵēnēn tamamen kesildiĵini ifade eder. Hatta cennet ve cehennem ehlinin 

kimler olduĵunu ifĸa etmek ister. Hz. Peygamber, Zeydôe sērlarē ifĸa etmemesini, bu cezbe/vecd 

h©linde ºl­¿y¿ ka­ērmayēp edep dairesinde kalmasēnē emreder. Sarē Abdullah Efendi, Zeydôin 

bu h©lini tasavvuftaki sekr (manev´ sarhoĸluk) ve ur¾c (Hakkôa y¿kseliĸ) mertebesi olarak 

a­ēklar. Ancak bunun nihai hedef olmadēĵēnē; asēl kem©lin Hz. Peygamberôin uyarēsēyla Zeydôe 

telkin edilen sahv (ayēklēk) ve n¿z¾l (z©hir´ h¿k¿mlere dºn¿ĸ) dengesi olduĵunu belirtir. 

Dolayēsēyla mutlak kem©l, cezbede kaybolup kalmak deĵil, sahva ererek z©hir-b©tēn dengesini 

korumaktēr (III/300b, 360b) 

 

Fer´d¿ddin Att©r ķekerci Temsili: Att©r d¿kk©nēndayken üzerine ilâhî cezbe ve vecd 

h©li gelir. Bu manev´ sarhoĸluk (sekr) ve fen© mertebesinde m©siv© gºz¿nde tamamen 

kēymetsizleĸir; d¿kk©nēndaki ĸekerleri hesap gºzetmeksizin, yok pahasēna verir. Ķl©h´ cezbe 

yatēĸēp sahv (ayēklēk) ve n¿z¾l mertebesine (z©hir´ d¿nyaya) dºnd¿ĵ¿nde ise yeniden 

d¿kk©nēnēn baĸēna ge­er; ticaretini, tartēsēnē ve mallarēnē z©hir´ ºl­¿ler dairesinde satmaya 

devam eder. Sarē Abdullah Efendiôye gºre s¿l¾kta asēl gaye cezbe denizinde boĵulup kalmak 

deĵil; cezbenin ardēndan sahv (ayēklēk) makamēna eriĸmektir. Att©rôēn ayēldēktan sonra yeniden 

d¿kk©nēna dºn¿p ºl­¿, tartē nizamēna gºre satēĸ yapmasē, ur¾cdan (Hakkôa y¿kseliĸten) n¿z¾le 

(halka ve z©hir´ ©leme dºn¿ĸe) ge­iĸi simgeler (III/360a-360b).  

 

Ąf©k´ ve Enf¿s´ Kēy©met: Kēy©met-i suĵrâ, vustâ, kübrâ ve uzmâ tahlilleriyle zâhirî 

kozmolojik kēy©met ile s©likin nefsini ºld¿rmesi arasēndaki denge anlatēlēr. Sarē Abdullah 

Efendi, Hz. Peygamberôe keĸif ve m¿ĸ©hedelerini anlatan Zeydôin ñKēy©met kopmuĸ, mahĸer 

kurulmuĸ ve amel defterleri a­ēlmēĸ gibi gºr¿yorumò demesi ¿zerinden yorum yapar. 

Kēy©metin yalnēzca evrenin sonunda ger­ekleĸecek kozmolojik bir olaydan ibaret olmadēĵēnē; 

tasavvuf´ boyutta insanēn i­ ©leminde ger­ekleĸen m©nev´ dereceleri de kapsadēĵēnē a­ēklar 

(III/309b-310a).  

 

Namazēn Z©hir-B©tēn Boyutu: Abdest ve guslün zâhirî kirleri temizlemesi, secdedeki 

huĸ¾nun b©tēn´ kibri yok etmesi; s¾ret ehlinin sel©mla namazdan ­ēktēĵē, hakikat ehlinin ise 

namaz h©lini s¿rd¿rd¿ĵ¿ a­ēklanmēĸtēr. Sarē Abdullah Efendi, namazēn sēhhatinin sadece ĸekl´ 

ĸartlarēn yerine getirilmesiyle tamamlanamayacaĵēnē, her bir z©hir´ r¿kn¿n b©tēn´ bir hakikate 

karĸēlēk geldiĵini belirtir (III/336a-336b).  

 

Hz. Aliônin Kēlēcē Bērakmasē: Hz. Ali savaĸ sērasēnda g¿­l¿ k©fir pehlivanē maĵlup eder. 

Öldürülmek üzere olduĵunu anlayan hasmē, ­aresizlik ve ºfkeyle Hz. Aliônin y¿z¿ne t¿k¿r¿r. 

Hz. Ali bu hareket karĸēsēnda kēlēcēnē indirir, hasmēnē serbest bērakēr ve onu ºld¿rmekten 

vazge­er. Sarē Abdullah Efendi, Hz. Aliônin bu tavrēnē ihl©sēn ve ubudiyetin zirvesi olarak ĸerh 

eder. Sarē Abdullah Efendiôye gºre, k©mil bir amel, sadece z©hir´ bir fēkēh kuralēnē icra etmekle 

tamamlanmaz; o amelin b©tēnēndaki niyetin tam bir ihl©s ve fen© ile arēndērēlmasē gerekir. 
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Z©hirde d¿ĸmanla savaĸēlērken, b©tēnda nefse zerre kadar pay bērakēlmamasē; amel ile 

tasavvufun, yani z©hir´ cihad ile b©tēn´ m¿cadelenin birlikte yapēlmasē gerekir (III/379a, 483a).  

 

Lokman Hekim Kēssasē: Efendisi Lokmanôa ve diĵer kºlelere baĵdan meyve 

getirmelerini emreder. Ancak köleler yoldaki taze meyveleri gizlice yer, efendilerinin huzuruna 

­ēktēklarēnda ise su­u Lokmanôa atarak meyveleri onun yediĵini iddia ederler. Lokman, 

efendisine kendisi de dâhil b¿t¿n kºlelere kaynar su i­irip sahrada koĸturmasēnē teklif eder. 

Koĸturma neticesinde kºlelerin mideleri bulanēr; hepsi yedikleri meyvelerin renklerini, 

kokularēnē ve posalarēnē kusarak su­larēnē ortaya dºkerler. Lokmanôēn midesinden ise sadece 

i­tiĵi saf su ­ēkar; bºylece masumiyeti ve sadakati aĸik©r olur. Sarē Abdullah Efendi, bu olayē, 

kēy©met g¿n¿nde insanēn i­ d¿nyasēnda gizlediĵi b¿t¿n amellerin, niyetlerin ve b©tēn´ kirlerin 

z©hire ­ēkmasēnē anlatan ñB¿t¿n sērlarēn ortaya dºk¿leceĵi g¿nò (T©rēk 86/9) âyetiyle 

irtibatlandērēr. Ona gºre, kaynar su i­irilip koĸturulmak; kabir azabēnē, haĸrēn dehĸetini ve il©h´ 

muhasebeyi temsil eder. D¿nyada gizlice iĸlenen g¿nahlar, riyalar ve hēyanetler, o g¿n tēpkē 

kºlelerin kustuĵu meyveler gibi ortaya sa­ēlacaktēr. Kºleler z©hirde su­suz ve itaatk©r 

gºr¿nmelerine raĵmen b©tēnlarēnda hēyanet taĸēmaktadērlar. Lokman ise hem z©hirde hem 

b©tēnda aynē doĵruluk, safiyet ve teslimiyet ¿zeredir. Sarē Abdullah Efendiôye gºre, i­i ile dēĸē 

bir olmayanlarēn gºr¿n¿ĸte yaptēklarē ibadetler, b©tēnlarēndaki necaseti gizleyemez (III/320a-

322a).  

 

Lokmanôēn Ązat Edilme Kēssalarē: Efendisi Lokmanôdan bir koyun kesmesini ve onun 

en iyi, en lezzetli iki uzvunu getirmesini ister; Lokman ona dil ve kalp getirir. Baĸka bir g¿n 

efendisi yine bir kurban kesmesini ve bu kez hayvanēn en kºt¿, en fena iki uzvunu getirmesini 

emreder; Lokman yine dil ve kalp getirir. Efendisi bunun hikmetini sorduĵunda Lokman: ñĶyi, 

temiz ve doĵru olduklarēnda bu ikisinden daha iyisi; bozulup kºt¿l¿k sa­tēklarēnda ise bu 

ikisinden daha fenasē yokturò cevabēnē verir. Kalp b©tēnēn, niyetin ve m©nev´ marifetin 

merkezidir. Kalp sel´m ve p©k olursa b¿t¿n z©hir´ azalar istikamette kalēr; nifak ve riy© ile 

kirlenirse insanē hel©ke s¿r¿kler. Dil z©hirin terc¿manēdēr. Hak ile konuĸtuĵunda zikrin ve 

ĸeriatēn anahtarē; yalan, gēybet ve iftiraya alet olduĵunda ise en b¿y¿k fitne kaynaĵēdēr. Sarē 

Abdullah Efendiôye gºre z©hir (dil) ile b©tēn (kalp) birbirinin aynasēdēr; s©likin kem©li, bu iki 

uzvun terbiye edilmesine baĵlēdēr (III/320a-321b).  

 

Gece ile G¿nd¿z¿n M¿nazarasē: G¿nd¿z, aydēnlēĵēn ve z©hir´ faaliyetlerin vakti olarak; 

cuma namazē, cemaatle ibadet, hac, ilim tahsili ve hel©l kazan­ temini gibi gºr¿n¿r, toplumsal 

ve fēkh´ m¿kellefiyetlerle ¿st¿nl¿k iddia eder. Gece ise karanlēĵēn riyayē ve gºsteriĸi ºrten 

perdesine sēĵēnarak; tehecc¿t namazē, dºk¿len ihl©slē gºzyaĸlarē, seher vaktindeki m¿n©catlar, 

miórac hadisesi, K©be ºrt¿s¿n¿n siyahlēĵē ve Hacer¿lesvedôin rengi gibi unsurlarla karĸēlēk 

verir. Sarē Abdullah Efendi, g¿nd¿z¿ z©hir´ ve fēkh´ amellere; geceyi ise tasavvufun b©tēn´ 

ihl©sēna dayanan amellere benzetir (III/372a-374b). 

 

Helal Lokma ve Ķbadet M¿nasebeti: ķ©rih, boĵazdan ge­en haram ve ĸ¿pheli lokmanēn 

bedeni kirletip farz namazlarda vesveseye, tembelliĵe ve m©nev´ kºrl¿ĵe yol a­tēĵēnē belirterek; 
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Ķslamôēn helal-haram sēnērlarēna riayet edilmeden kalb´ uyanēĸa ulaĸēlamayacaĵēnē ifade eder 

(III/375a).  

 

Fēkēhta Hud¾d ve Kēsas H¿km¿: Sarē Abdullah Efendi, Hz. Aliônin, katili olacaĵē haber 

verilen Ķbn M¿lcemôe karĸē adalet ve ceza hukuku ilkelerine uyarak; su­ fiilen iĸlenmeden zan 

ve niyete dayalē olarak cezalandērma yapēlamayacaĵēnē fēkh´ bir netlikle ortaya koymaktadēr 

(III/425b-426a, 476b).  

 

Namazda Taód´l-i Erkân: Sarē Abdullah Efendi, gusül, namaz abdesti ve kēbleye 

yºnelme gibi z©hir´ ĸartlarēn eksiksiz yerine getirilmeden, kalb´ huzura eriĸmesinin m¿mk¿n 

olamayacaĵēnē ifade etmiĸtir (III/325b, 336a-336b).  

 

Gayba Ķmanēn Z©hir´ Amelle Ķspatē (Serhad Askeri Temsili): Sarē Abdullah Efendi, 

gayba imanēn gºstergesinin z©hir´ emirlere itaat olduĵunu anlatarak; padiĸahēn huzurunda deĵil 

de sēnēr boyunda, nºbet tutan askerin kalenin tek bir taĸēnē d¿ĸmana vermemesi gibi, kulun da 

Allahôēn z©hir´ emir ve yasak hudutlarēnē bedeninde ve amellerinde canē pahasēna muhafaza 

etmesi gerektiĵi belirtmiĸtir (III/341b-343a).  

 

Zekât: Sarē Abdullah Efendi, Hz. ¥mer dºneminde ­ēkan yangēn kēssasēndan hareketle, 

malēn layēk olmayanlara veya gºsteriĸ i­in heba edilmeyip, dinin emrettiĵi fēkēh ºl­¿leriyle 

ihtiya­ sahiplerine verilmesi gerektiĵi uyarēsē yapmēĸtēr (III/376b-378b).  

 

Savm-ē Vis©l Yasaĵē ve Z©hir´ Ruhsat: Sarē Abdullah Efendi, Hz. Peygamber ash©bēnēn 

iftar etmeksizin iki veya daha fazla g¿n¿ birbirine baĵlayarak aralēksēz oru­ tutmasēnē 

yasaklamēĸtēr. Sarē Abdullah Efendi, dinin beden´ haklarē ve nefsin meĸru sēnērlarēnē koruma 

gayesi g¿tt¿ĵ¿n¿ belirtmiĸtir. Ona gºre insanēn bedenine eziyet etmesi, fētratē zorlayarak 

takatinin ¿st¿nde amellere kalkēĸmasē takv© deĵil; tam tersine nefs©n´ bir ifrat ve dinin ­izdiĵi 

haddi aĸmaktēr (III/384a-386a).  

 

3.3 Hitaplar 

 

Ey m¿ômin-i muvahhid! (II, 65b): Yukarēda kullanēlan ñm¿ômin-i muvahhidò ifadesi 

Allahôēn birliĵine inanan kimse anlamēna gelmektedir. Sarē Abdullah Efendi, mutasavvēf 

vasfēnēn yanēnda Ķslam itikadēna sēkē sēkēya baĵlē bir m¿elliftir. ķerhinde kullandēĵē bazē hitap 

ifadelerinden onun, okuyucuyla inan­ temelinde bir baĵ kurmaya ­alēĸtēĵē gºr¿lmektedir.  

 

Ąh ey m¿stemiô-i k©bil ve m¿ômin-i mukbil! (III, 449b): Bu c¿mlede kullanēlan 

ñm¿ômin-i mukbilò yani Allahôa yºnelmekle en b¿y¿k bahtiyarlēĵa ulaĸmēĸ kiĸi tanēmlamasēyla 

m¿ellif adeta bir vaiz edasēyla muhatabēnē bundan sonra sºyleyeceklerini dinlemeye 

hazērlamaktadēr. 

 



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

35 
 

Âh ey sâlik-i tarîkat ve tâlib-i muhabbet! (III, 348b): Sarē Abdullah Efendiônin Cevâhir-

i Bevâhir-i Mesnevîôsi yalnēzca edebi bir ĸerh deĵil, aynē zamanda bir tasavvuf rehberi ºzelliĵi 

taĸēmaktadēr. Yukarēdaki c¿mlede ge­en s©lik, tarikat, t©lib ve muhabbet kelimeleri tasavvuf 

terminolojisinin en temel kavramlarēdēr. S©lik manevi yolculuĵa giren kiĸiyi, tarikat gidilen 

manevi yolu, tâlib gerçeĵi bulma amacēnda olan kiĸiyi, muhabbet ise ilahi aĸkla birlikte 

ulaĸēlabilecek en y¿ksek manevi makamē temsil etmektedir. 

 

Âh ey sâlik-i rǕh-ē tar´kat ve t©lib-i esrâr-ē hak´kat! (III, 438a): Yukarēdaki c¿mlede 

tasavvuf terimlerinden bir­oĵunu bir arada kullanan Sarē Abdullah Efendi, muhatabēnē sadece 

bu yola ilgi duyan biri olarak gºrmediĵini vurgulamaktadēr. Onu hakikat yoluna girmiĸ ve ne 

istediĵini bilen bir ñs©likò kabul ettiĵini ifade etmektedir. 

4. SONU¢ VE DEĴERLENDĶRME  

 

17. y¿zyēl Osmanlē d¿ĸ¿nce ortamē Kadēz©deliler ile Siv©s´ler arasēnda yaĸanan ve 

toplumsal huzuru tehdit eden dinî-tasavvuf´ ­atēĸmalara sahne olmuĸtur. Bir tarafta tasavvuf 

ehlini bidóat iĸlemek, dinin emir ve yasaklarēndan uzaklaĸmak ve vahdet-i vücûd gibi 

nazariyelerle doĵru yoldan ayrēlmakla su­layan z©hir ulemasē; diĵer tarafta ise z©hir´ h¿k¿mlere 

tek baĸēna anlam y¿klemeyi ĸekilcilik sayan d¿ĸ¿nceler yer almēĸtēr. Bu kutuplaĸma ortamēnda 

devlet adamē, edip ve mutasavvēf kimliĵiyle tanēnan Sarē Abdullah Efendi, Cevâhir-i Bevâhir-

i Mesnevî adlē eseri ile edeb´ bir metin ¿zerinden, bu dºnemde ihtiya­ duyulan itidalli yaklaĸēmē 

ortaya koymuĸtur. Eserin muhtevasē, kaynak kullanēmē ve hitap ifadeleri bir b¿t¿n olarak 

deĵerlendirildiĵinde ĸ©rihin, mutasavvēflara yºneltilen ĸeriattan kopma ithamlarēnē bertaraf 

etmek amacēyla ĸerhini sarsēlmaz bir nakl´ zemine oturttuĵu gºr¿lmektedir. 87 farklē s¾reden 

iktibas edilen 556 ©yet; Zemahĸer´ (III/452b), Beyz©v´ (III/344a, 383b, 453b), Fahreddin er-

Râzî (III/361a, 452a), Kurtubî (III/308b, 335b) ve Taberî (III/472b, 480a) gibi Ehl-i S¿nnetôin 

muteber tefsirlerden yapēlan alēntēlar; K¿t¿b-i Sitte, Buhârî (III/312a, 370b), Müslim (III/370b), 

Ahmed b. Hanbelôin M¿snedôi (III/306b, 372b, 484a) ve Sanó©n´ônin el-Musannefôi (III/306b, 

416b) gibi temel hadis kaynaklarēndan yapēlan iktibaslar bu anlayēĸēn sonucudur. Konularē 

zahiri bakēmdan a­ēklandēktan sonra tasavvufi eserlerden alēntē yapmasē ve meselelerin b©tēn´ 

yºnlerine dair yorumlarda bulunmasē Sarē Abdullah Efendiônin mutedil yaklaĸēmēnēn bir sonucu 

olarak deĵerlendirilebilir. Eserde, Zeyd rivayeti (III/300b-301a, 350b) ve Fer´d¿ddin Att©rôēn 

ĸekerci temsili (III/360a-360b) üzerinden cezbe, vecd ve sekr hâlinin sâlik için bir basamak 

olduĵu, ancak nihai kem©l sayēlamayacaĵē belirtilmiĸtir. Sarē Abdullah Efendiôye gºre asēl 

kemâl; cezbeden sonra sahva, urûcdan sonra nüzûle dönmek ve zâhirî hükümleri ve kulluk 

görevlerine devam etmektir (III/360b).  

 

Sarē Abdullah Efendi muhtelif kēssalar ¿zerinden z©hir-b©tēn b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ 

somutlaĸtērmēĸtēr. Savaĸta y¿z¿ne t¿k¿ren k©fire karĸē nefsi araya girdiĵi i­in kēlēcēnē indiren 

Hz. Ali ºrneĵinde, kēlē­ cihadēnēn b©tēn´ nefis cihadē ve ihlasla ta­lanmasē gerektiĵini 

anlatmēĸtēr (III/379a, 395b, 483a). Gece ile g¿nd¿z¿n m¿nazarasēnda ise g¿nd¿z¿n z©hir´ fēkhî 

amelleri ve i­tima´ gºrevleri, gecenin ise gºzyaĸēnē ve ihlasē temsil ettiĵini; hakiki s©likin bu 

iki vakti birleĸtirmesi gerektiĵini vurgulamēĸtēr (III/371aï374b).  ķ©rih z©hir-b©tēn dengesini 
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¿sl¾buna da yansētmēĸtēr. Muhatabēnē hem tefekk¿re hem de kalb´ uyanēĸa sevk eden ñEy 

m¿ômin-i muvahhid! (II, 65b), Ąh ey m¿stemiô-i k©bil ve m¿ômin-i mukbil! (III, 449b), Âh ey 

sâlik-i tarîkat ve tâlib-i muhabbet! (III, 348b), Âh ey sâlik-i rǕh-ē tar´kat ve t©lib-i esrâr-ē 

hak´kat! (III, 438a)ò gibi hitaplar kullanmēĸtēr. Cevâhir-i Bevâhir-i Mesnevî, z©hiri b©tēndan, 

b©tēnē da z©hirden ayērmadan; aĸkē ilimle, tasavvuf´ zevki Kurôan ve s¿nnetle destekleyen k©mil 

bir zâhir-b©tēn dengesi gºzetilerek kaleme alēnmēĸtēr. Eseri, 17. y¿zyēl Osmanlē toplumunda 

ortaya ­ēkan din´ ve siyas´ kērēlmalara irf©n´ bir hassasiyetle kaleme alēnmēĸ kapsamlē bir uzlaĸē 

metni olarak deĵerlendirmek m¿mk¿nd¿r. Dºneme damgasēnē vuran z©hir ulemasē ile tasavvuf 

ehli arasēndaki gerilimin toplumsal barēĸē tehdit ettiĵi bir dºnemde Sarē Abdullah Efendi, zâhir 

ile b©tēnē birbirini dēĸlayan unsurlar deĵil, aynē hakikatin birbirini tamamlayan iki par­asē olarak 

konumlandērmēĸtēr. 
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ÖZET 

K¿reselleĸen d¿nyada havacēlēk sektºr¿ kayda deĵer bir ĸekilde ivme kazanmaktadēr. Havacēlēk 

sektºr¿n¿n bu ivmesi sektºrde ayrē ayrē ­alēĸma birimlerinin oluĸmasēna ve bu birimlerin kendi 

i­erisinde bir terminoloji oluĸturulmasē ihtiyacēnē doĵurmaktadēr. Sivil havacēlēk sektºr¿ndeki 

en ºnemli durumun g¿venlik olduĵu ve iletiĸim kºkenli g¿venlik sorunlarēnēn ºn¿ne 

ge­ilmesinde bu terminolojinin oluĸturulmasē ortak bir dil anlamēnda destek saĵladēĵē 

gºr¿lmektedir. Alanyazēnda bu sēnēflandērmanēn yapēlmasē gerektiĵi, her birimdeki terimlerin 

a­ēklanmasē ve birimlerin adlandērēlmasēna ihtiya­ duyulmaktadēr. Sektºrde yer alan terimler 

sēnēflandērēlērken ºncelikli olarak ilgili alanlarda en fazla kullanēlan terimlerin belirlenmesi ve 

bu terimlerin belirlendikten sonra birbiriyle baĵlantēsēna bakēlarak sēnēflandērēlmasē gerektiĵi 

belirtilmektedir. Alandaki terimlerin sēnēflandērēlmasēna ºrnek olarak; u­ak terimleri, kokpit 

terimleri, acil durum terimleri, hava durumu terimleri, apron terimleri, kabin terimleri, mutfak 

terimleri, havaalanē terimleri, havacēlēk g¿venliĵi terimleri, bilet terimleri, u­uĸ dok¿manlarē 

terimleri verilmektedir.  Yapēlan bu sēnēflandērma sivil havacēlēktaki iĸleyiĸin geliĸmesini ve 

iletiĸim kaynaklē kaza kērēmlarēn ºn¿ne ge­ilmesinde b¿y¿k bir etken olacaĵēnē ve havacēlēkta 

yer alan tüm personelin ortak bir dil edinmesini beklemektedir. 

Anahtar Kelimeler :  Havacēlēk, Sivil Havacēlēk, Terminoloji 
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ÖZET 

Anadolu Türk-Ķslam mimari tarihinde, kºkeni Orta Asyaôdaki ahĸap taĸēyēcēlē ve ahĸap ºrt¿l¿ 

yapē geleneĵine dayanan ahĸap tavanlē camiler, Sel­uklu dºneminden itibaren yaygēn bir 

bi­imde kullanēlmēĸ, bu gelenek Beylikler ve Osmanlē dºnemlerinde de s¿rd¿r¿lerek, Anadolu 

coĵrafyasēnēn bir­ok bºlgesinde zenginleĸerek ºzg¿n ºrneklerle varlēĵēnē devam ettirmiĸtir. Ķl­e 

merkezinde yer alan tarihi camiler bu geleneĵin g¿n¿m¿ze ulaĸan zengin ºrneklerindendir. Bu 

­alēĸmada, il­e merkezinde inĸa edilen Ulu Cami, B¿nyamin Cami, Killik Cami, Aktaĸ Cami, 

ķeyh Muhyiddin Cami ve Kesikbaĸ Cami olmak ¿zere altē tarihi caminin ahĸap harim tavanlarē 

yerinde incelenerek yapēm teknikleri, taĸēyēcē sistem ve s¿sleme ºzellikleri karĸēlaĸtērmalē 

olarak ele alēnmēĸtēr. Yapēlan inceleme sonucunda sºz konusu camilerde kiriĸlemesi ¿stten 

kaplamalē tavan, (Ulu, B¿nyamin, Killik, Aktaĸ Camileri) gºbekli tavan (ķeyh Muhyiddin 

Cami) ve kiriĸlemesi alttan kaplamalē tavan (Kesikbaĸ Cami) olmak ¿zere ¿­ farklē ahĸap tavan 

tekniĵinin uygulandēĵē ortaya konmuĸtur. Ķncelenen camilerin ­oĵunluĵu taĸēyēcēlarla taĸēnan, 

konsollarla desteklenen, ana kiriĸler aracēlēĵēyla 3-5 sahēna bºl¿nm¿ĸ ve kiriĸlemesi ¿stten 

kaplamalē teknikte yapēlmēĸ olup; tavan kiriĸlerinin altēnda ince ­ētalarla oluĸturulmuĸ kare ve 

baklava bi­imli geometrik kompozisyonlarla s¿slenmiĸtir. Tavanlarda; beyaz, altēn yaldēz, 

turuncu, yeĸil, kahverengi, sarē ve mavi renkler gºr¿lmektedir. ķeyh Muhyiddin Camiônin 

tavanē, 13 kºĸeli ve ­ok renkli ēĸēnsal kompozisyona sahip gºbekli tavan tekniĵinde yapēlmēĸtēr. 

Kesikbaĸ Camiôde ise herhangi bir taĸēyēcē unsur gºr¿lmeyen sade, kiriĸlemesi alttan kaplamalē 

tavan tekniĵi kullanēlmēĸtēr. ¢alēĸma, il­e merkez camilerinin Anadolu Selçuklu ve Beylikler 

dºnemi ahĸap iĸ­iliĵi geleneĵinin mimari ve s¿sleme anlayēĸēnēn bºlgesel devamlēlēĵēnē 

yansētmasēnēn yanē sēra, Osmanlē dºneminde geliĸen bºlgesel mimari ve s¿sleme ­eĸitliliĵini de 

b¿nyesinde barēndērdēĵēnē ortaya koymaktadēr.  

Anahtar Kelimeler: Ayaĸ T¿rk Dini Mimarisi, Ahĸap Tavanlē Camiler, Ahĸap Tavan Yapēm 

Teknikleri, Sanat Tarihi 
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1.GĶRĶķ 

Ahĸap tavanlē cami yapma geleneĵi, T¿rk mimarlēk tarihinde yalnēzca Anadoluôda ortaya ­ēkan 

bir uygulama deĵildir; kºkeni Orta Asyaôdaki ahĸap taĸēyēcēlē ve ahĸap ºrt¿l¿ yapē geleneĵine 

kadar uzanan daha eski bir mimari s¿rekliliĵe dayanmaktadēr. Orta Asya coĵrafyasēnda ahĸabēn 

taĸēyēcē sistemde kullanēlmasē, iklim, malzeme ve yerel inĸa alēĸkanlēklarēyla yakēndan 

iliĸkilidir. Ķslamiyetôin kabul¿nden sonra bu yapē geleneĵi cami mimarisine uyarlanmēĸ, 

ºzellikle ahĸap taĸēyēcēlar ¿zerinde taĸēnan kiriĸlemesi ¿stten kaplama tavanlē camiler T¿rk-

Ķslam mimarisinin dikkat ­ekici yapē tiplerinden biri h©line gelmiĸtir. Bu gelenek, 

Karahanlēlardan baĸlayarak Gazneli ve B¿y¿k Sel­uklu dºnemlerinde devam etmiĸ, daha sonra 

Anadoluôya taĸēnmēĸ; Sel­uklu dºneminden sonra ahĸap taĸēyēcēlē ve ahĸap tavanlē cami 

geleneĵi Anadoluônun farklē bºlgelerinde s¿rd¿r¿lm¿ĸt¿r (Gºktaĸ, 1995, s. 243). Ankara, 

Konya, Beyĸehir, Kastamonu, Niĵde ve Afyon ­evresindeki ºrneklerle yaygēnlēk kazanmēĸtēr. 

Ahĸap taĸēyēcēlē ve ahĸap tavanlē camilerde temel mimari anlayēĸ, ­ok sayēda ahĸap taĸēyēcēnēn 

ibadet mek©nē i­inde d¿zenli bi­imde yerleĸtirilmesi ve bu taĸēyēcēlarēn ahĸap tavanē taĸēmasē 

¿zerine kuruludur. Ahĸap tavanlē camilerde taĸēyēcē sistem kadar s¿sleme kompozisyonu da 

ºnemli bir yer tutmakta; taĸēyēcē baĸlēklarē, ana kiriĸler, konsollar ve tavan y¿zeyleri oyma, 

kabartma ve kalem iĸi teknikleriyle s¿slenmektedir (¥ney, 1989, s. 32; Aktemur, 2002, s. 103; 

Berkli ve ¥zsaĵlēcak, 2019, s. 1942). 

Ayaĸ il­esi, sahip olduĵu tarihi ahĸap tavanlē cami mimarisiyle Ankara ­evresinde ºnemli bir 

yere sahiptir. Ķl­e merkezinde farklē dºnemlere tarihlendirilen ve g¿n¿m¿ze restorasyon 

geçirerek ulaĸabilmiĸ altē adet ahĸap tavanlē cami bulunmaktadēr. Ancak bu yapēlarēn ahĸap 

tavan teknikleri ve s¿sleme ºzelliklerini b¿t¿nc¿l ve karĸēlaĸtērmalē bir yaklaĸēmla ele alan 

herhangi bir literat¿re rastlanmamēĸtēr. ¢alēĸmanēn amacē, il­e merkezinde yer alan Ulu (Eski) 

Cami, B¿nyamin (Ayaĸi) Cami, Killik (Karakaya) Cami, Aktaĸ (¢akmak) Cami, ķeyh (ķēh) 

Muhyiddin Cami ve Kesikbaĸ Camiônin ahĸap tavanlarēnda gºr¿len yapēm teknikleri, s¿sleme 

ºzellikleri, kiriĸ, taĸēyēcē ve taĸēyēcē elemanlarē bakēmēndan incelemek, yapēlar arasēndaki 

benzerlik ve farklēlēklarē karĸēlaĸtērmalē olarak ortaya koymaktēr. ¢alēĸma kapsamēnda sºz 

konusu camiler saha ­alēĸmasē yapēlarak yerinde incelenmiĸ; ahĸap tavanlarēn taĸēyēcē sistemi, 

kullanēlan teknikler (kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē tavan, gºbekli tavan, kiriĸlemesi alttan 

kaplamalē tavan), s¿sleme elemanlarē (motif, renk) tespit edilerek ayrēntēlē ĸekilde fotoĵraflama 

yºntemiyle belgelenmiĸtir. Yerinde elde edilen veriler, konuyla ilgili yazēlē kaynaklarla birlikte 

desteklenerek deĵerlendirilmiĸtir. Sºz konusu bilgiler ­alēĸmanēn sonunda bir ­izelge halinde 

ortaya konmuĸtur. Bu yºn¿yle ­alēĸmanēn, il­e merkezinde yer alan camilerin Anadolu ahĸap 

tavan cami mimarisi ve s¿sleme sanatē i­erisindeki yerinin belirlenmesine katkē saĵlanmasē 

hedeflenmiĸtir. 

2. AHķAP TAVANLI CAMĶ GELENEĴĶ 

Ahĸap tavanlē cami yapma geleneĵi, T¿rk mimarlēk tarihinde yalnēzca Anadoluôda ortaya ­ēkan 

bir uygulama deĵildir; kºkeni Orta Asyaôdaki ahĸap taĸēyēcēlē ve ahĸap ºrt¿l¿ yapē geleneĵine 

kadar uzanan daha eski bir mimari s¿rekliliĵe dayanmaktadēr. Orta Asya coĵrafyasēnda ahĸabēn 

taĸēyēcē sistemde kullanēlmasē, iklim, malzeme ve yerel inĸa alēĸkanlēklarēyla yakēndan iliĸkili 
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olduĵu sºylenebilir. Ķslamiyetôin kabul¿nden sonra bu yapē geleneĵi cami mimarisine 

uyarlanmēĸ, ºzellikle ahĸap taĸēyēcēlar ¿zerinde taĸēnan kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē tavanlē 

camiler Türk-Ķslam mimarisinin dikkat ­ekici yapē tiplerinden biri h©line gelmiĸtir. Bu gelenek, 

Karahanlēlardan baĸlayarak Gazneli ve B¿y¿k Sel­uklu dºnemlerinde devam etmiĸ, daha sonra 

Anadoluôya taĸēnarak yeni ºrneklerle geliĸmiĸtir (Gºktaĸ, 1995, s. 243). 

Ahĸap taĸēyēcēlē ve ahĸap tavanlē camilerde temel mimari anlayēĸ, ­ok sayēda ahĸap taĸēyēcēnēn 

ibadet mek©nē i­inde d¿zenli bi­imde yerleĸtirilmesi ve bu taĸēyēcēlarēn ahĸap tavanē taĸēmasē 

¿zerine kuruludur. Bu d¿zen, geniĸ harim mek©nēnēn daha k¿­¿k taĸēyēcē a­ēklēklara 

bºl¿nmesini saĵlar. Bºylece taĸ ya da tuĵla kubbe gibi aĵēr ºrt¿ sistemlerine ihtiya­ 

duyulmadan geniĸ bir ibadet alanē elde edilir. Orta Asyaôdaki ahĸap taĸēyēcēlē yapē geleneĵinin 

Anadoluôda s¿rd¿r¿lmesi, bu yapē tipinin yalnēzca teknik bir aktarēm olmadēĵēnē, aynē zamanda 

T¿rklerin yerleĸme, malzeme kullanēmē ve ibadet mek©nē oluĸturma anlayēĸlarēyla baĵlantēlē 

olduĵunu gºstermektedir (Karakuĸ, 2021, s. 132). 

Sel­uklu ve Beylikler dºnemine ait tavan ºrt¿ sistemleri, mekanlarēn plan ĸemalarē ve ¿st yapē 

kurgularē ile doĵrudan iliĸkili olmakla birlikte, bu unsurlara mutlak bi­imde baĵēmlē deĵildir. 

¥zellikle kēsa kenarē 4-5 metreyi aĸmayan dikdºrtgen planlē mek©nlarda, i­ mek©nda ilave bir 

taĸēyēcēya gerek duyulmaksēzēn ahĸap kiriĸleme sistemi kullanēlarak ºrt¿ oluĸturulabilmiĸtir. Bu 

baĵlamda kullanēlan ahĸap kiriĸler, aĵacēn doĵal bi­imi b¿y¿k ºl­¿de korunarak yalnēzca yan 

sürgünlerin budanmasē ve d¿zensiz y¿zeylerin yontulmasē yoluyla hazērlanabildiĵi gibi, 

kabuklarēnēn soyulup tornadan ge­irilmesi ya da d¿zg¿n geometrik kesitler halinde bi­ilmesi 

yoluyla da ĸekillendirilmiĸtir. Ahĸabēn iĸlenme d¿zeyi ve renklendirilmesi, yapēnēn iĸlevi, inĸa 

edildiĵi dºnemin teknik olanaklarē ve yapēya atfedilen estetik deĵer ile doĵrudan iliĸkilidir. 

Ahĸap malzemenin bol bulunduĵu bºlgelerde bu teknik daha kolay uygulanmēĸ, zamanla 

taĸēyēcē sistemin yanēnda s¿sleme a­ēsēndan da zenginleĸmiĸtir. Ahĸap taĸēyēcē baĸlēklarē, kiriĸ 

d¿zenleri, tavan kaplamalarē ve kalem iĸi s¿slemeler, bu camilerin yalnēzca sade ibadet yapēlarē 

olmadēĵēnē, aynē zamanda geliĸmiĸ bir ahĸap iĸ­iliĵi geleneĵini yansēttēĵēnē gºsterir. Bu a­ēdan 

Anadolu Selçuklu camilerinde ahĸap hem mimari taĸēyēcē hem de sanatsal ifade aracē olarak 

kullanēlmēĸtēr (¥nge, 1975, s. 181; Durukan, 2003, s. 23).  

Anadoluôda bol bir malzeme olan ahĸap, Anadolu Sel­uklu dºneminden itibaren camilerin 

tavanlarēnda, taĸēyēcē, taĸēyēcē baĸlēĵē, konsol ve kiriĸlerinde de kullanēlmēĸtēr. Ahĸap cinsi 

olarak ceviz, elma, armut, sedir, abanoz ve g¿l aĵacē tercih edilmiĸtir. Sel­uklu dºnemi ahĸap 

tavanlē camilerin taĸēyēcē baĸlēklarēnda, konsollarēnda, kiriĸlerinde ahĸap ¿st¿ kalem iĸi 

tekniĵinde yapēlmēĸ s¿slemeler de gºr¿lmektedir. Genellikle aĸē boyasēnēn kullanēldēĵē bu 

s¿slemelerde kērmēzē, koyu mavi, sarē, beyaz, altēn yaldēz renkler karĸēmēza ­ēkmaktadēr (¥ney, 

1989, s. 32; Öney, 1992, ss. 141-142; Aktemur, 2002, s. 100).  

Anadoluôdaki ilk ahĸap tavanlē camiler, 13. y¿zyēlēn ikinci yarēsēndan itibaren yapēlmaya 

baĸlanmēĸtēr. Afyon Ulu Cami, Sivrihisar Ulu Cami ve Ankara Arslanhane Cami ahĸap tavanlē 

camilerin en g¿zel ºrneklerindendir. Ahĸap taĸēyēcēlarla taĸēnan bu camilerin tavanlarē kiriĸleme 

yºntemiyle yapēlmēĸtēr. Sel­uklu dºneminden sonra ahĸap taĸēyēcēlē ve ahĸap tavanlē cami 

geleneĵi Anadoluônun farklē bºlgelerinde s¿rd¿r¿lm¿ĸ; Ankara, Konya, Beyĸehir, Kastamonu, 
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Niĵde ve Afyon ­evresindeki ºrneklerle yaygēnlēk kazanmēĸtēr (Aktemur, 2002, s. 103; Uysal, 

2014, s. 1109). 

Beylikler dºnemi ahĸap iĸ­iliĵi, bazē ¿slup ve s¿sleme ayrēntēlarēndaki sēnērlē farklēlēklar 

dēĸēnda, b¿y¿k ºl­¿de Sel­uklu dºnemi ahĸap teknikleri ve sanatsal geleneĵinin devamē 

niteliĵindedir (¥ney, 1989, s. 32). 14.-15. yüzyēl cami ve mescitlerinde gºr¿len ahĸap taĸēyēcē 

ve tavanlē ºrnekler Beylikler döneminde daha da ­ok karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Sºz konusu 

ºrneklerin ºzellikle Kastamonu ve Ankara gibi belirli bºlgelerde inĸa edilen dini yapēlarda 

yoĵunluk gºsterdiĵi dikkat ­ekmektedir (Öney, 1992, s. 142). Beylikler dºnemi yapēlarēndan 

Ankaraôda yer alan 1421 tarihli Hacē Musa Cami ve 1428 tarihli Hacē Bayram Cami ahĸap 

tavanlē camilerin en g¿zel ºrnekleri olarak gºsterilebilir (Eryēlmaz, 2021, s. 192). Bunlarēn 

dēĸēnda 14.- 15. y¿zyēl Ankara ¥rtmeli, Geneĵi, Hacē Ķvaz, Sabuni, Eyyubi, Poyracē, Molla 

B¿y¿k Mescitleri de bu ºrnekler arasēndadēr (¥ney, 1989, s. 34). Ahĸap malzemenin ºzellikle 

i­ mimaride ºnemli iĸlevler ¿stlendiĵi yapēlarda, ahĸap y¿zeyler ¿zerine renkli boyalarla 

yapēlmēĸ kalem iĸi tekniĵinde s¿slemeler bulunmaktadēr. Ahĸap ¿zerine kalem iĸi tekniĵi, 

ºzellikle ñahĸap camilerò olarak tanēmlanan Beylikler dºnemine ait ºzg¿n bir cami grubunda; 

taĸēyēcē baĸlēklarē, konsollar ve kiriĸler ¿zerinde yoĵun olarak kullanēlmēĸtēr. Sºz konusu kalem 

iĸi tekniĵinde genellikle aĸē boyasē tercih edilmiĸ olup; renk olarak kērmēzē, koyu mavi, sarē, 

beyaz ve altēn yaldēz ºne ­ēkmaktadēr. 14. y¿zyēl dºneminde inĸa edilmiĸ olan Beyĸehir 

Kºĸkkºy¿ Mescidi ile Kastamonu Kasaba Kºy¿ônde yer alan 1366 tarihli Candaroĵlu Mahmut 

Bey Cami, ahĸap ¿zerine kalem iĸi tekniĵinin zengin ve nitelikli ºrneklerini barēndērmaktadēr 

(¥ney, 1970, s. 147; Aktemur, 2002, s. 100). Uygulanan s¿sleme programēnda aĵērlēklē olarak 

bitkisel ve geometrik karakterli motifler tercih edilmiĸ, bitkisel d¿zenlemeler daha yoĵun olarak 

¿sluplaĸtērēlarak iĸlenmiĸtir.  

3. AHķAP TAVAN YAPIM TEKNĶKLERĶ 

3.1.Kiriĸlemesi ¦stten Kaplamalē Tavan  

Kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē tavanlar, ahĸap kaplama tahtalarēnēn kiriĸlerin ¿zerine yerleĸtirilip 

­akēlmasēyla oluĸturulan bir sistemdir. Bu sistemde i­ mek©ndan bakēldēĵēnda sadece ahĸap 

kiriĸler ile bunlarēn arasēnda daha yukarē seviyede yer alan kaplama tahtalarē gºz¿kmektedir. 

Ayrēca kiriĸlerin iki ucunun alt y¿zeylerine ya da boylu boyunca, motifli bir bi­imde oyulmuĸ 

ve s¿slenmiĸ kiriĸlerin altēna yerleĸtirilen yassē ahĸap par­alar konulmaktadēr. Tavan sisteminde 

kademeli ve gºsteriĸli bir gºr¿n¿m oluĸturmak amacēyla kiriĸler, duvar hatēllarē ¿zerine 

yerleĸtirilen profilli ahĸap konsollar aracēlēĵēyla taĸēnmaktadēr (¥nge, 1975, ss. 181-182). Erken 

dºnem ºrnekleri boyutlarē a­ēsēndan anētsal bi­imde karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Fakat 14. y¿zyēlēn 

ikinci yarēsēndan sonra inĸa edilmiĸ olan camilerde, yapēsal sistem deĵiĸmeden korunurken, 

yapē boyutlarēnda k¿­¿lmeler baĸlamēĸtēr. Yapēlardaki k¿­¿lmelere ve sahēn sayēlarēnēn 

azalmasēna raĵmen ºrt¿ sisteminde herhangi bir deĵiĸiklik olmamēĸtēr. Yoĵun olarak 

kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē ahĸap tavan ºrt¿ sistemi uygulamasē kullanēlmaya devam etmiĸtir. 

14. ve 15. y¿zyēllarda yapēlmēĸ Candaroĵullarē ve erken Osmanlē dºnemi camilerinde yaygēn 

olarak kullanēlan ahĸap tavan geleneĵinin en geliĸmiĸ ºrneĵini, Candaroĵullarē Beyliĵine ait 

olan 1366 yēlēnda inĸa edilen Kasabakºy Mahmud Bey Cami vermektedir. Yapēnēn tavanē 
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kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē tavan tekniĵinde yapēlmēĸtēr. Sºz konusu tavan tekniĵi, 

Safranboluônun baĵlē olduĵu Kastamonu ve ­evresinde yer alan Beylikler Dºnemi yapēlarēnda 

yaygēn bi­imde kullanēlmēĸtēr (Eser, 1997, s. 240; Durukan, 2003, ss. 26-27). 

3.1.1. Ulu (Eski) Cami 

Camiatik Mahallesi, Karadere Sokakôta yer alan cami 13. y¿zyēl sonu ile 14. y¿zyēl baĸēna 

tarihlendirilmektedir. Kuzey-g¿ney doĵrultusunda uzanan boyuna dikdºrtgen plan ĸemasēna 

sahiptir. Yapē, moloz taĸ malzeme kullanēmē ile yēĵma tekniĵinde inĸa edilmiĸtir. Yapēnēn 

cephelerinde farklē sayēlarda pencere a­ēklēklarē bulunmaktadēr. Kuzey cephesinde 2, batē 

cephesinde 5, g¿ney cephesinde 4 ve doĵu cephesinde 3 olmak ¿zere toplam 14 pencere a­ēklēĵē 

yer almaktadēr. Yapēya doĵu ve batē cephelerinde bulunan iki giriĸ kapēsēndan saĵlanmaktadēr. 

Doĵu cephesinde beden duvarēna bitiĸik olarak inĸa edilen minare, tamamen tuĵla malzemeden 

yapēlmēĸtēr. Minare, silindirik gºvdeli ve tek ĸerefelidir (Gºrsel 1). 

  

Görsel 1. Ulu (Eski) Cami planē (solda), (Karamaĵaralē, 1993, s. 58), genel gºr¿n¿m (saĵda) (Aky¿z, 

2026) 

Yapēnēn mihrabē al­ē malzemenin kalēplama tekniĵiyle yapēlmēĸ olup geometrik ve bitkisel 

motiflerle s¿slenmiĸtir. Ahĸap malzemeden yapēlmēĸ olan minber orijinalliĵini korumaktadēr. 

Minber y¿zeylerinde oyma ve kabartma teknikleriyle uygulanmēĸ geometrik ve bitkisel 

s¿slemelere yer verilmiĸtir.  

Yapēnēn ºrt¿s¿ dēĸtan dºrt omuzlu kērma ­atē ĸeklinde d¿zenlenmiĸtir. Ķ­ mek©nda ahĸap tavan 

kullanēlmēĸ olup tavan, kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē tavan tekniĵinde yapēlmēĸtēr. Tavan, 

mihrap eksenine dik doĵrultuda uzanan iki ana kiriĸle ¿­ sahēna ayrēlmēĸtēr. Silindir gºvdeli altē 

taĸēyēcē kiriĸlere baĵlanmēĸ ve bunlarēn ¿zerine tavan oturtulmuĸtur. Mihraba dik doĵrultuda 

yerleĸtirilmiĸ iki adet kalēn ana kiriĸin ¿zerine, mihraba paralel doĵrultuda uzanan ve sēk 

aralēklarla yerleĸtirilmiĸ toplam kērk bir adet dºrt kºĸeli tavan kiriĸi oturtulmuĸtur. Tavan 

kiriĸlerinin altēnda altēn yaldēz boyalē ­ētalarla baklava motifleri oluĸturulmuĸtur (Gºrsel 2). 
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Görsel 2. Ulu (Eski) Cami, harim mek©nē genel gºr¿n¿m (solda), tavan genel gºr¿n¿m (saĵda) 

(Akyüz, 2026) 

Her bir sahēnēn dºrt kºĸesinde tek sēra d¿zeninde, ortadaki sahēnda ­ift sēra halinde, 

konumlandērēlmēĸ aralēklē olarak yatay kiriĸlerin u­larēna yerleĸtirilmiĸ k¿­¿k boyutlu konsollar 

yer almaktadēr. Ortadaki ­ift kademeli konsollar, orta sahēnēn daha y¿ksek gºr¿nmesini 

saĵlamēĸtēr. Yan sahēnlarēn doĵu-batē duvarlara baĵlandēĵē bºl¿mlerde de ­ift kademeli 

yerleĸtirilmiĸ konsollar bulunmaktadēr. Ana kiriĸlerin, taĸēyēcēlar aracēlēĵēyla desteklendiĵi 

gºr¿lmektedir. Taĸēyēcēlarēn her birinin baĸlēk u­larē yukarē doĵru geniĸleyen bir bi­ime sahip 

olup; y¿zeyinde oyma tekniĵinde yapēlmēĸ basit geometrik ve dilimli s¿slemeler vardēr. Bu 

taĸēyēcē sistemde, her bir taĸēyēcē baĸlēĵēnēn ¿st bºl¿m¿nde ana kiriĸleri taĸēyan toplam altē adet 

konsol yer almaktadēr (Gºrsel 3). Ana kiriĸlerin u­ kēsēmlarēnēn altēnda, kuzey duvarda iki ve 

güney duvarda iki adet olmak üzere toplam dört yarēm konsol vardēr. U­larē kavisli olarak 

bi­imlendirilmiĸ bu yarēm konsollar, kiriĸ u­larēnē da destekleyen tamamlayēcē taĸēyēcē unsurlar 

niteliĵindedir (Gºrsel 4). 

    

Görsel 3. Ulu (Eski) Cami orta sahēn ve doĵu-batē duvarlarēnēn baĵlandēĵē bºl¿mlerdeki çift kademeli 

konsollar (solda), tavanē taĸēyan taĸēyēcē baĸlēĵē ayrēntē (saĵda), (Aky¿z, 2026) 

 

Görsel 4. Ulu (Eski) Cami tavan, ana kiriĸ altēndaki duvara bitiĸik yarēm konsol ayrēntē (Aky¿z, 2026) 

3.1.2. B¿nyamin (Ayaĸi) Cami 
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Derviĸimam Mahallesi, B¿nyamin Sokakôta yer alan cami, 15. y¿zyēl sonu-16. y¿zyēl baĸēna 

tarihlendirilmektedir. Kuzey-g¿ney doĵrultusunda uzanan boyuna dikdºrtgen bi­imli bir plan 

ĸemasēna sahiptir. Yapē, moloz taĸ malzeme kullanēmē ile yēĵma tekniĵinde inĸa edilmiĸtir. 

Taĸlarēn y¿zeyi beyaz sēva ile sēvanmēĸtēr. Yapēnēn cephelerinde farklē sayēlarda pencere 

a­ēklēklarē bulunmaktadēr. Kuzey cephesinde 1, batē cephesinde 5, g¿ney cephesinde 2 ve doĵu 

cephesinde 4 olmak ¿zere toplam 12 pencere a­ēklēĵē yer almaktadēr. Yapēya giriĸ doĵu 

cephesinde yer alan ­ift kanatlē ahĸap kapēdan saĵlanmaktadēr. Kuzeybatē cephesinde beden 

duvarēna bitiĸik olarak inĸa edilen minare, tamamen tuĵla malzemeden yapēlmēĸtēr. Minare, 

silindirik gºvdeli ve tek ĸerefelidir (Gºrsel 5). Yapēnēn mihrabē al­ē malzemenin kalēplama 

tekniĵiyle yapēlmēĸ olup geometrik ve bitkisel motiflerle s¿slenmiĸtir. Ahĸap malzemeden 

yapēlmēĸ olan minber olduk­a sade gºr¿n¿ml¿d¿r.  

Yapēnēn ºrt¿s¿ dēĸtan dºrt omuzlu kērma ­atē ĸeklinde d¿zenlenmiĸtir. Ķ­ mek©nda ahĸap tavan 

kullanēlmēĸ olup tavan, kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē tavan tekniĵinde yapēlmēĸtēr. Tavan, 

mihrap eksenine dik doĵrultuda uzanan iki ana kiriĸle ¿­ sahēna ayrēlmēĸtēr. Silindir gºvdeli altē 

taĸēyēcē kiriĸlere baĵlanmēĸ ve bunlarēn ¿zerine tavan oturtulmuĸtur. Mihraba dik doĵrultuda 

yerleĸtirilmiĸ iki adet kalēn ana kiriĸin ¿zerine, mihraba paralel doĵrultuda uzanan ve sēk 

aralēklarla yerleĸtirilmiĸ toplam otuz altē adet dºrt kºĸeli tavan kiriĸi oturtulmuĸtur. Tavan 

kiriĸlerinin altēnda ince ­ētalarla baklava motifleri oluĸturulmuĸtur (Gºrsel 6). 

 

Görsel 5. B¿nyamin (Ayaĸi) Cami planē (solda) (Ankara Vakēflar Genel M¿d¿rl¿ĵ¿), genel gºr¿n¿m 

(saĵda) (Aky¿z, 2026) 

    

Görsel 6. B¿nyamin (Ayaĸi) Cami, harim mek©nē genel gºr¿n¿m (solda), tavan genel gºr¿n¿m 

(saĵda) (Aky¿z, 2026) 
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Her bir sahēnēn dºrt kºĸesinde tek sēra d¿zeninde, ortadaki sahēnda ­ift sēra halinde 

konumlandērēlmēĸ aralēklē olarak yatay kiriĸlerin u­larēna yerleĸtirilmiĸ k¿­¿k boyutlu konsollar 

yer almaktadēr. Ortadaki ­ift kademeli konsollar, orta sahēnēn daha y¿ksek görünmesini 

saĵlamēĸtēr (Gºrsel 7).  

 

Görsel 7. B¿nyamin (Ayaĸi) Cami tavanē, orta sahēn ayrēntē (Aky¿z, 2026) 

Ana kiriĸlerin, taĸēyēcēlar aracēlēĵēyla desteklendiĵi gºr¿lmektedir. Taĸēyēcēlardan dºrd¿n¿n 

baĸlēk u­larē sade olup; ortadaki iki taĸēyēcēnēn baĸlēk u­larē basit mukarnas bi­imlidir. Bu 

taĸēyēcē sistemde, her bir taĸēyēcēnēn ¿st bºl¿m¿nde ana kiriĸleri taĸēyan toplam altē adet konsol 

yer almaktadēr (Gºrsel 8). Ana kiriĸlerin u­ kēsēmlarēnēn altēnda, kuzey duvarda iki ve g¿ney 

duvarda iki adet olmak ¿zere toplam dºrt yarēm konsol vardēr. U­larē kavisli olarak 

bi­imlendirilmiĸ bu yarēm konsollar, kiriĸ u­larēnē taĸēyan tamamlayēcē taĸēyēcē unsurlar 

niteliĵindedir (Gºrsel 9). Tavan y¿zeyinde genel itibariyle konsollarēn ve kiriĸlerin yan 

yüzeyleri yeĸil, alt y¿zeyleri ise turuncu renge boyalēdēr.  

    

Görsel 8. B¿nyamin (Ayaĸi) Cami, geometrik s¿slemeli (solda) ve sade (saĵda) taĸēyēcē baĸlēĵē ayrēntē 

(Akyüz, 2026) 

 

Görsel 9. B¿nyamin (Ayaĸi) Cami tavan, ana kiriĸ altēndaki duvara bitiĸik yarēm konsol ayrēntē 

(Akyüz, 2026) 

3.1.3. Killik (Karakaya) Cami 
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Hacēmemi Mahallesi, Killik Sokakôta yer alan cami kitabesine gºre, 1560 yēlēnda Elhac Veli 

bin Hēzēr tarafēndan inĸa edilmiĸtir. Doĵu-batē doĵrultusunda uzanan enine dikdºrtgen plan 

ĸemasēna sahiptir. Moloz taĸ malzemeden yēĵma tekniĵinde inĸa edilmiĸtir. Yapēnēn 

cephelerinde farklē sayēlarda pencere a­ēklēklarē bulunmaktadēr. Kuzey cephesinde pencere 

a­ēklēĵēna yer verilmemiĸtir. Fakat batē cephesinde 2, g¿ney cephesinde 4 ve doĵu cephesinde 

2 olmak ¿zere toplam 8 pencere a­ēklēĵē yer almaktadēr. Yapēya giriĸ kuzey cephesinde yer alan 

­ift kanatlē ahĸap kapēdan saĵlanmaktadēr. Minare, yapēnēn kuzeydoĵu kºĸesine inĸa edilmiĸ 

olup tamamen ahĸap malzemeden yapēlmēĸtēr. Minare, silindirik gºvdeli ve tek ĸerefelidir 

(Görsel 10). Yapēnēn mihrabē al­ē malzemeden kalēplama tekniĵiyle yapēlmēĸ olup geometrik 

ve bitkisel motiflerle s¿slenmiĸtir. Minber ahĸap malzemeden yapēlmēĸ olup, y¿zeyinde de 

kalem iĸi tekniĵinde yapēlmēĸ bitkisel s¿slemeler yer almaktadēr.  

Yapēnēn ºrt¿s¿ dēĸtan dºrt omuzlu kērma ­atē, i­te kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē ahĸap tavan 

tekniĵinde yapēlmēĸtēr. Tavan, mihrap eksenine dik doĵrultuda uzanan dºrt ana kiriĸle beĸ 

sahēna ayrēlmēĸtēr. Daire kesitli sekiz taĸēyēcē kiriĸlere baĵlanmēĸ ve bunlarēn ¿zerine tavan 

oturtulmuĸtur. Mihraba dik doĵrultuda yerleĸtirilmiĸ dºrt adet kalēn ana kiriĸin ¿zerine, mihraba 

paralel doĵrultuda uzanan ve belirli aralēklarla yerleĸtirilmiĸ toplam yirmi adet yuvarlak kesitli 

tavan kiriĸi oturtulmuĸtur. Tavan kiriĸlerinin altēnda ince ­ētalarla geometrik kare ĸekiller 

oluĸturulmuĸtur. Ana kiriĸler, taĸēyēcēlar aracēlēĵēyla desteklenmektedir. Bu taĸēyēcē sistemde, 

her bir taĸēyēcēnēn ¿st bºl¿m¿nde ana kiriĸleri taĸēyan toplam sekiz adet konsol yer almaktadēr 

(Görsel 11). 

 

Görsel 10. Killik (Karakaya) Cami planē (solda) (Ankara Vakēflar Genel M¿d¿rl¿ĵ¿), genel gºr¿n¿m 

(saĵda) (Aky¿z, 2026) 

   

Görsel 11. Killik (Karakaya) Cami, harim mek©nē genel gºr¿n¿m (solda), tavan genel gºr¿n¿m 

(saĵda) (Aky¿z, 2026) 
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Orta sahēnēn dºrt kenarēna, kiriĸlerin ¿zerine diĵer sahēnlardan farklē olarak tek sēra halinde 

u­larē kavisli k¿­¿k konsollar yerleĸtirilmiĸtir. Ana kiriĸlerin u­ kēsēmlarēnēn altēnda, kuzey 

duvarda dºrt ve g¿ney duvarda dºrt adet olmak ¿zere toplam sekiz yarēm konsol yer almaktadēr. 

U­larē kavisli olarak bi­imlendirilmiĸ bu yarēm konsollar, kiriĸ u­larēnē taĸēyan tamamlayēcē 

taĸēyēcē unsurlar niteliĵindedir (Gºrsel 12). Tavan y¿zeyinde genel olarak taĸēyēcēlarda, ana 

kiriĸlerde, taĸēyēcēlarēn ¿zerinde yer alan konsollarēn yan y¿zeylerinde ve orta sahēnda bulunan 

konsollarēn i­ y¿zeylerinde koyu yeĸil renkli boya kullanēmē sºz konusudur. Buna karĸēlēk tavan 

kiriĸlerinde, orta sahēnda yer alan konsollarēn yan y¿zeylerinde ve taĸēyēcēlar ¿zerinde bulunan 

konsollarēn alt y¿zeylerinde kahverengi renkli boya gºr¿lmektedir. 

   

Görsel 12. Killik (Karakaya) Cami, orta sahēn tavanē ayrēntēsē (solda), tavan, ana kiriĸ altēndaki duvara 

bitiĸik yarēm konsol ayrēntē (saĵda) (Aky¿z, 2026) 

3.1.4. Aktaĸ (¢akmak) Cami 

Hacēmemi Mahallesi, Karadere Sokakôta yer alan cami 16.-17. y¿zyēla tarihlendirilmektedir. 

Doĵu-batē doĵrultusunda uzanan enine dikdºrtgen bi­imli bir plan ĸemasēna sahiptir. Yapē, 

moloz taĸ malzeme kullanēmē ile yēĵma tekniĵinde inĸa edilmiĸtir. Yapēnēn cephelerinde farklē 

sayēlarda pencere a­ēklēklarē bulunmaktadēr. Kuzey cephesinde 2, batē cephesinde 6, g¿ney 

cephesinde 2 ve doĵu cephesinde 3 olmak ¿zere toplam 13 pencere a­ēklēĵē yer almaktadēr. 

Yapēya kuzey cephesinde bulunan ­ift kanatlē ahĸap bir kapēdan giriĸ saĵlanmaktadēr. Minare, 

yapēnēn kuzeydoĵu kºĸesine inĸa edilmiĸ olup tamamen ahĸap malzemeden yapēlmēĸtēr. Minare, 

silindirik gºvdeli ve tek ĸerefelidir (Gºrsel 13). 

  

Görsel 13. Aktaĸ (¢akmak) Cami planē (solda) (Ankara Vakēflar Genel M¿d¿rl¿ĵ¿), genel gºr¿n¿m 

(saĵda) (Aky¿z, 2026) 

Yapēnēn mihrabē al­ē malzemenin kalēplama tekniĵiyle yapēlmēĸ olup geometrik ve bitkisel 

motiflerle s¿slenmiĸtir. Ahĸap malzemeden yapēlmēĸ olan minber, olduk­a sade ĸekilde 

karĸēmēza ­ēkmaktadēr.  
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Yapēnēn ºrt¿s¿ dēĸta dºrt omuzlu kērma ­atē, i­ mek©nda kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē ahĸap 

tavandēr. Tavan mihrap eksenine dik doĵrultuda uzanan iki ana kiriĸle ¿­ sahēna ayrēlmēĸtēr. 

Kare kesitli, beyaz boyalē dºrt taĸēyēcē kiriĸlere baĵlanmēĸ ve bunlarēn ¿zerine tavan 

oturtulmuĸtur. Mihraba dik doĵrultuda yerleĸtirilmiĸ iki adet kalēn ana kiriĸin ¿zerine, mihraba 

paralel doĵrultuda uzanan ve sēk aralēklarla yerleĸtirilmiĸ gºr¿n¿rde yirmi adet ince dikdºrtgen 

tavan kiriĸi oturtulmuĸtur. Ana kiriĸler, taĸēyēcēlar aracēlēĵēyla desteklenmektedir. Bu taĸēyēcē 

sistemde, her bir taĸēyēcēnēn ¿st bºl¿m¿nde ana kiriĸleri taĸēyan toplam dºrt adet konsol yer 

almaktadēr. Ortadaki sahēnda tek sēra halinde konumlandērēlmēĸ aralēklē olarak yatay kiriĸlerin 

u­larēna yerleĸtirilmiĸ k¿­¿k boyutlu konsollar bulunmaktadēr. Ortadaki tek kademeli 

konsollar, orta sahēnēn daha y¿ksek gºr¿nmesini saĵlamēĸtēr (Gºrsel 14). Ana kiriĸlerin u­ 

kēsēmlarēnēn altēnda kuzey duvarda iki ve g¿ney duvarda da iki olmak ¿zere toplam dºrt adet 

yarēm konsol vardēr. U­larē kavisli olarak bi­imlendirilmiĸ bu yarēm konsollar, kiriĸ u­larēnē 

taĸēyan tamamlayēcē taĸēyēcē unsurlar niteliĵindedir (Gºrsel 15). Ulu Cami, Bünyamin Cami, 

Killik Cami ve Aktaĸ Cami plan, tavan tekniĵi, destek elemanlarē a­ēsēndan; Ankara Arslanhane 

Cami (13-14. y¿zyēl), Ahi Elvan Cami (14-15. y¿zyēl), Ey¿p Cami (14.-15. y¿zyēl), Geneĵi 

Cami (14.-15. y¿zyēl), ¥rtmeli Cami (14.-15. y¿zyēl), Hacē Ķvaz Cami (15. y¿zyēl), Susuz Kºy¿ 

Cami (14.-15. y¿zyēl), Sincan Ķlyakut Kºy¿ Cami (14.-15. y¿zyēl); Afyon Ulu Cami (13.-14. 

y¿zyēl), ķuhut Ulu Cami (15. y¿zyēl); Konya Beyĸehir Eĸrefoĵlu Cami (13.-14. y¿zyēl), Hacē 

Mustafa Aĵa Cami (13. y¿zyēl), Kadēnhanē Hacē Mehmetli Cami (16. y¿zyēl), Sille Ak Cami 

(19. y¿zyēl) Yanēk Cami (20. y¿zyēl); Kastamonu Kasabakºy Mahmut Bey Cami (14. y¿zyēl 

ikinci yarēsē) ve Eskiĸehir Sivrihisar Ulu Cami (13. y¿zyēl) ile benzerlik gºstermektedir. Sºz 

konusu camilerin hepsi kiriĸlemesi ¿stten kaplama tekniĵinde yapēlmēĸtēr2.  

    

Görsel 14. Aktaĸ (¢akmak) Cami, harim mek©nē genel gºr¿n¿m (solda), tavan genel gºr¿n¿m (saĵda) 

(Akyüz, 2026) 

 

 
2 .ǳ ȅŀǇƤƭŀǊƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ ōƪȊΦ ¢ǳƴœŀȅΣ IΦ ǾŜ ¸ŀǾǳȊΣ 9ΦΣ (2023). DŜƭŜƴŜƪǘŜƴ DŜƭŜŎŜƐŜ !ƘǒŀǇ /ŀƳƛƭŜǊ, 
Ankara: ¢ǳƴœŀȅ ¸ŀȅƤƴŎƤƭƤƪ.  
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Görsel 15. Aktaĸ (¢akmak) Cami, tavan, ana kiriĸ altēndaki duvara bitiĸik yarēm konsol ayrēntē 

(Akyüz, 2026) 

3.2.Göbekli Tavan 

Anadolu T¿rk s¿sleme sanatēnda ºnemli bir yere sahip olan tavan göbekleri dini ve sivil mimari 

ºrneklerinde sēklēkla karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Tavan gºbeĵi, yapēlarēn tavan y¿zeylerinin orta 

bºl¿m¿nde yer almaktadēr. Tavan gºbekleri genel olarak oyma, aplike, ­ētak©ri ve taklit 

kündekari teknikleri ile yapēlmēĸlardēr. Gºbekli ahĸap tavanlarda gºr¿len geometrik ve bitkisel 

s¿slemeler yapēldēklarē dºnemin ºzelliklerini yansētmēĸlardēr. Genellikle geometrik s¿sleme de 

kullanēlan motifler; yēldēz bi­imi, ­okgen, baklava, dikdºrtgen, kare, ¿­gen, madalyon, zikzak, 

ok baĸē, hasēr ºrg¿ ve m¿hr-ü Süleyman motifleridir. Geometrik motifler, bitkisel motiflere 

gºre daha fazla gºr¿lmektedir. ¥zellikle geometrik motifler ­oĵunluk olarak taklit k¿ndekari 

tekniĵinde uygulanan tavan gºbeklerinde bulunmaktadēr. Gºbekli ahĸap tavanlarda merkezi 

d¿zenleme ­oĵunlukla ahĸap oyma par­alar, ­ētalar, kalem iĸi ve boyalē s¿slemelerle 

tamamlanmaktadēr. En basit geometrik s¿slemeli kompozisyonlar, ­ētak©ri tekniĵinde yapēlmēĸ 

olan tavanlarda mevcuttur. ¢ētak©ri tekniĵinde yapēlan s¿slemelerin ortasēna tavan gºbekleri 

yapēlmēĸtēr. Tavan gºbeklerinde kullanēlan basit geometrik s¿slemelerden birincisi; d¿z 

eksende geliĸen ­eĸitli geometrik ĸekillerin bir araya getirilmesiyle ikincisi; yatay ve dikey 

doĵrultuda yerleĸtirilen dikdºrtgen panolarēn birleĸiminden oluĸturulmuĸ d¿zenlemelerdir. Bu 

d¿zenleme, tavan gºbeĵinin etrafēnē kuĸak ĸeklinde ­evrelemektedir. Tavan gºbeklerinin 

deĵiĸik bi­imlerde yapēlmasē her bºlgenin kendisine ºzg¿ bir ¿slubunun olmasēnē 

gºstermektedir. Aynē zamanda caminin b¿y¿kl¿ĵ¿ne ve ºnemine gºre tavan gºbeklerinin sayēsē 

deĵiĸerek birden fazla ºrneĵe de rastlanmaktadēr (Taĸkan, 2016, s.72; ¥zay, 2020, ss. 84-85; 

Eryēlmaz, 2021, ss. 205-207). 

3.2.1. ķeyh (ķēh) Muhyiddin Cami 

Cami Atik Mahallesinde, Cumhuriyet Meydanēônda yer alan cami 16.-17. y¿zyēllar arasēna 

tarihlendirilmektedir. Doĵu-batē doĵrultusunda uzanan enine dikdºrtgen bi­imli bir plan 

ĸemasēna sahiptir. Yapē, kerpi­ malzemeden inĸa edilmiĸtir. Cepheleri beyaz sēva ile 

sēvanmēĸtēr. Yapēnēn cephelerinde farklē sayēlarda pencere a­ēklēklarē bulunmaktadēr. Kuzey 

cephesinde 4, batē cephesinde 3, g¿ney cephesinde 11 ve doĵu cephesinde 3 olmak ¿zere toplam 

21 pencere a­ēklēĵē yer almaktadēr. Yapēya kuzey ve batē cephelerinde yer alan ­ift kanatlē iki 

giriĸ kapēsēndan saĵlanmaktadēr. Batē cephesinde beden duvarēna bitiĸik olarak inĸa edilen 

minare, tamamen kesme taĸ malzemeden yapēlmēĸtēr. Minare, silindirik gºvdeli ve tek 

ĸerefelidir (Gºrsel 16). 
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Görsel 16. ķeyh (ķēh) Muhyiddin Cami planē (solda) (Ankara Vakēflar Genel M¿d¿rl¿ĵ¿), genel 

gºr¿n¿m (saĵda) (Aky¿z, 2026) 

Yapēnēn mihrabē al­ē malzemeden kalēplama tekniĵiyle yapēlmēĸ olup geometrik ve bitkisel 

motiflerle s¿slenmiĸtir. Mihrap farklē renklerle boyalē ĸekilde karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Ahĸap 

malzemeden yapēlmēĸ olan minber y¿zeyinde kalem iĸi tekniĵinde yapēlmēĸ ­eĸitli bitkisel 

motifler yer almaktadēr.  

Yapēnēn ºrt¿s¿ dēĸtan dºrt omuzlu kērma ­atē, i­ten gºbekli ahĸap tavanlēdēr. Tavan, mihraba 

paralel doĵrultuda uzanan tahtalarēn yan yana ­akēlmasēyla ve bu y¿zeyin latalarla 

bºl¿mlenerek sēnērlandērēlmasēyla oluĸturulmuĸ olduk­a sade bir kiriĸlemesi alttan kaplama 

tavan d¿zenlemesine sahip olup, gºbekli tavan olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Tavan, beden 

duvarlarēna oturduĵundan herhangi bir taĸēyēcē elemana rastlanēlmamaktadēr (Gºrsel 17). 

    

Görsel 17. ķeyh (ķēh) Muhyiddin Cami harim mek©nē genel gºr¿n¿m (solda), tavan genel gºr¿n¿m 

(saĵda) (Akyüz, 2026) 

Tavan gºbeĵi on ¿­ kºĸeli olarak tasarlanmēĸtēr. Taklit k¿ndekari tekniĵinde yapēlmēĸtēr. ¦­ 

s¿sleme kuĸaĵē bulunan gºbeĵin dēĸtan birinci s¿sleme kuĸaĵēnda sarē zemin ¿st¿nde ¿­gen 

levhalarēn yan yana yerleĸtirilmesiyle oluĸturulan bir kompozisyon gºr¿lmektedir. Bu 

kompozisyon ince ­ētalarla sēnērlandērēlmēĸtēr. Ķkinci kuĸaĵēn zemini sarē boyalēdēr ve hi­bir 

s¿sleme unsuruna yer verilmemiĸtir. ¦­¿nc¿ kuĸakta kahverengi zemin ¿st¿nde tam kºĸelere 

gelecek ĸekilde aralēklē olarak yerleĸtirilmiĸ yedi kahverengi ve altē sarē kabara olmak ¿zere 

toplamda on ¿­ kabara yer almaktadēr. Birinci kuĸak kalēn ­ētalarla sēnērlandērēlmēĸtēr. 

Merkezdeki s¿sleme alanēnda kahverengi zemin ¿st¿nde aralēklē olarak ters-d¿z yerleĸtirilmiĸ 

on ¿­ simetrik uzun mavi ¿­gen ve on dºrt uzun simetrik sarē ¿­genlerin zemin ¿st¿ne 

yapēĸtērēlmasēyla oluĸan ēĸēnsal bir kompozisyon yer almaktadēr (Gºrsel 18) 
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Görsel 18. ķeyh (ķēh) Muhyiddin Cami tavan gºbeĵi ayrēntē (Aky¿z, 2026) 

ķeyh Muhyiddin Cami tavan tekniĵi ve ºzellikleri a­ēsēndan ¢ankērē Sakarca Kºy¿ Cami (1839-

1840) ve Niĵde Sarē Abdurrahman Cami (1747)3 ile benzerlik göstermektedir. Söz konusu 

camilerin tavanlarē tahtalarēn yan yana ­akēlmasēyla ve bu y¿zeyin latalarla bºl¿mlenerek 

sēnērlandērēlmasēyla oluĸturulmuĸ, orta bºl¿mlerine de geometrik d¿zenlemeli tavan gºbeĵi 

yapēlmēĸtēr. 

3.3. Kiriĸlemesi Alttan Kaplamalē Tavan 

Kiriĸlemesi alttan kaplama tekniĵinde yapēlan tavanlar, mek©nē ºrten ahĸap kiriĸlerin alt 

tarafēna tavan tahtalarēnēn ­akēlmasēyla yapēlmaktadēr. Bºylece alt taraftan bakēldēĵē zaman 

kiriĸler gºr¿lmemektedir. Tavanda kullanēlan kaplama tahtalarēnēn duvarlara birleĸtiĵi kenar 

aralēklarēnēn kapatēlmasē i­in farklē profilli pervaz ve ­ēta kullanēlmaktadēr. Eski ustalar, farklē 

tavan tiplerinde ºzellikle pervazlarēn sayēsēnē ve kesit (profil) bi­imlerini deĵiĸtirerek, tavan 

yüzeyini kademeli bir ­er­eve sistemiyle daha gºsteriĸli ve zengin bir gºr¿n¿me getirmiĸlerdir. 

¢er­evenin i­erisinde kalan y¿zey kabartma, oyma ve farklē bi­imlerden oluĸan profil par­alarē 

ile s¿slenmiĸtir. ¥rneĵin; 1956-1958 yēllarē arasēnda inĸa edilen Amasya merkez B¿y¿k Kēzēlca 

Kºy¿ Ķstasyon Camiônin, tavanē dikdºrtgen tabana oturan, kiriĸlemesi alttan kaplama 

tekniĵinde yapēlmēĸtēr (¥nge, 1975, s.184; Korkmaz, 2020, ss. 697-701). 

3.3.1. Kesikbaĸ Cami 

¥meroĵlu Mahallesinde, Kesikbaĸ Sokaĵēônda yer alan cami, 18.-19. y¿zyēl aralēĵēna 

tarihlendirilmektedir. Kuzey-g¿ney doĵrultusunda uzanan boyuna dikdºrtgen bi­imli bir plan 

ĸemasēna sahiptir. Yapē kerpi­ malzemeden inĸa edilmiĸtir. Yapēnēn cepheleri sēvalē olup, 

y¿zeyler a­ēk kum rengi tonunda boya ile boyanmēĸtēr. Yapēnēn cephelerinde farklē sayēlarda 

pencere a­ēklēklarē bulunmaktadēr. Kuzey cephesinde 2, batē cephesinde 3, g¿ney cephesinde 2 

olmak ¿zere toplam 7 pencere a­ēklēĵē yer almaktadēr. Doĵu cephesinde pencere a­ēklēĵēna yer 

verilmemiĸtir. Yapēya giriĸ kuzey cephede yer alan tek kanatlē ahĸap kapēdan saĵlanmaktadēr. 

Doĵu cephesinde beden duvarēna bitiĸik olarak inĸa edilen minare, tamamen kesme taĸ 

malzemeden yapēlmēĸtēr. Minare, silindirik gºvdeli ve tek ĸerefelidir (Gºrsel 19).  

 
3 {ŀƪŀǊȅŀ YǀȅǸ /ŀƳƛ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ ōƪȊΦ !ƪǘŀǒŎƤΣ mΦ όнлмфύΦ 4ŀƴƪƤǊƤκYƤȊƤƭƤǊƳŀƪ {ŀƪŀǊŎŀ YǀȅǸ /ŀƳƛǎƛΦ 
Akademi Sosyal Bilimler Dergisi, 6(16), 1-18. 
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Görsel 19. Kesikbaĸ Cami planē (solda) (G¿lbudak, 1989, s. 48), genel gºr¿n¿m (saĵda) (Aky¿z, 

2026) 

Yapēnēn mihrabē al­ē malzemeden kalēplama tekniĵiyle yapēlmēĸ olup geometrik ve bitkisel 

motiflerle s¿slenmiĸtir. Ahĸap malzemeden yapēlmēĸ olan minber olduk­a sade gºr¿n¿ml¿d¿r.  

Yapēnēn ºrt¿s¿ dēĸtan dºrt omuzlu kērma ­atē, i­ten kiriĸlemesi alttan kaplamalē ahĸap tavandēr. 

Tavan, mihraba dikey doĵrultuda uzanan tahtalarēn yan yana ­akēlmasēyla ve bu y¿zeyin 

latalarla bºl¿mlenerek sēnērlandērēlmasēyla oluĸturulmuĸ olduk­a sade bir d¿zenlemeye sahiptir. 

Y¿zeyi beyaza boyanmēĸ tavan doĵrudan beden duvarlarē ¿zerine oturtulmuĸtur (Gºrsel 20).  

    

Görsel 20. Kesikbaĸ Cami harim mek©nē genel gºr¿n¿m (solda), tavan genel gºr¿n¿m (saĵda) 

(Akyüz, 2026) 

Tavan eteĵinde doĵu, batē ve g¿ney duvarlarē ­evreleyen y¿ksek kabartma tekniĵinde yapēlmēĸ 

al­ē s¿slemeler yer almaktadēr. Ķki kademeli kompozisyon kurgusunda en ¿stte zencerek motifi, 

bu motifin altēnda, orta bºl¿mde de sēralē mukarnaslar yer almakta olup, mukarnaslarēn arasēnda 

sekiz yapraklē g¿lbezek motifleri4 bulunmaktadēr (Gºrsel 21). 

    

 
4 DǸƭōŜȊŜƪ ƳƻǘƛŦƛ ǾŜ ƳƛƳŀǊƛ ǎǸǎƭŜƳŜ ǇǊƻƎǊŀƳƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ōƛƭƎƛ ƛœƛƴ ōkz. Dǀƪǘŀǒ Yŀȅŀ ǾŜ 
mȊŘŜƳƛǊ όнлнсύΦ .ǳǊǎŀ aŜǊƪŜȊƭƛ .ƛǊ hƪǳƳŀ «ȊŜǊƛƴŘŜƴ 9ǊƪŜƴ hǎƳŀƴƭƤ {ŀƴŀǘƤƴŘŀ DǸƭōŜȊŜƪ aƻǘƛŦƛƴƛƴ hǊǘŀƪ .ƛœƛƳ 
Dili. {ǘǊŀǘŜƧƛƪ ǾŜ {ƻǎȅŀƭ !ǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊ 5ŜǊƎƛǎƛ, 10(2), 363-399. 
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Görsel 21. Kesikbaĸ Cami tavan altēnda yer alan cephe duvarlarēnē ­evreleyen al­ē s¿sleme genel 

gºr¿n¿m (solda) ve ayrēntēsē (saĵda) (Aky¿z, 2026) 

Kesikbaĸ Cami tavan tekniĵi ve ºzellikleri a­ēsēndan, Ankara Altēndaĵ Hemh¿m Cami (15. 

y¿zyēl) ve Ķstanbul ¦sk¿dar ¦ryanizade Cami (19. y¿zyēlēn ikinci yarēsē) ile benzerlik 

gºstermektedir. Sºz konusu camilerin tavanlarē olduk­a sade ve kiriĸlemesi alttan kaplama 

tekniĵinde yapēlmēĸtēr. 

4. DEĴERLENDĶRME VE SONU¢ 

Ahĸap taĸēyēcēlē cami geleneĵinin Anadolu dēĸēndaki ilk ºrnekleri Karahanlē ve Gazneli 

dºnemlerinde gºr¿lmektedir. Bu gelenek Anadoluôda 12. y¿zyēlēn sonunda ya da 13. y¿zyēlēn 

baĸēnda baĸlamēĸ olup, 20. y¿zyēl baĸlarēna kadar s¿rd¿r¿lm¿ĸt¿r (Arēk, 1973, ss. 8-9; Kuran, 

1993, s. 186; Tekin, 2021, s. 218). Ķl­e merkezinde 13. y¿zyēlēn sonlarēndan 19. y¿zyēla kadar 

inĸa edilmiĸ camiler, T¿rk-Ķslam mimarisinin Orta Asya'dan Anadolu'ya ge­miĸ olan ahĸap 

tavan ve taĸēyēcē yapē geleneĵinin yerel ºzelliklerle devam ettiĵini ortaya koymaktadēr. ¢alēĸma 

kapsamēnda il­e merkezinde bulunan Ulu (Eski) Cami, B¿nyamin (Ayaĸi) Cami, Killik 

(Karakaya) Cami, Aktaĸ (¢akmak) Cami, ķeyh (ķēh) Muhyiddin Cami ve Kesikbaĸ Cami olmak 

¿zere toplam 6 ahĸap tavanlē cami yerinde incelenmiĸ olup; tavanlarēn yapēm teknikleri, taĸēyēcē 

sistem ºzellikleri ve s¿sleme ºzellikleri karĸēlaĸtērmalē olarak deĵerlendirmeye alēnmēĸtēr. 

Yapēlan araĸtērmalar sonucunda merkez camilerinde kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē tavan, gºbekli 

tavan ve kiriĸlemesi alttan kaplamalē tavan olmak ¿zere ¿­ farklē ahĸap tavan uygulamasēnēn 

yer aldēĵē tespit edilmiĸtir. Ķncelenen yapēlar arasēnda ¿stten kaplamalē tavan tekniĵiyle yapēlan 

kiriĸlemenin, diĵer tekniklere kēyasla daha fazla kullanēldēĵē gºr¿lmektedir. 

Merkezde inĸa edilen ahĸap tavanlē camiler arasēnda Ulu Cami, Bünyamin Cami, Killik Cami 

ve Aktaĸ Cami, ahĸap tavan yapēm teknikleri ve s¿sleme ºzellikleri a­ēsēndan Anadolu Sel­uklu 

Beylikler ve Osmanlē dºneminde inĸa edilen ahĸap taĸēyēcēlē camilerle benzerlik gºsterdiĵi 

tespit edilmiĸtir. Ankara Ahi Elvan Cami (14.-15. y¿zyēl), sahēnlarēn ­evresine kademeli 

konsollarēn yerleĸtirilmesiyle oluĸturulan tavan sistemi bakēmēndan Ulu ve B¿nyamin Camileri 

ile benzerlik gºsterir. Ey¿p, Geneĵi, ¥rtmeli, Hacē Ķvaz, Susuz Kºy¿ ve Sincan Ķlyakut Kºy¿ 

Camilerinde (14.-15. y¿zyēl) tavan kiriĸlerinin alt y¿zeyindeki tahtalar ¿zerinde ince ­ētalarla 

oluĸturulan kare ve baklava bi­imli geometrik s¿slemeler gºr¿lmektedir. Bu ºzellik, Ulu, 

Bünyamin ve Killik Camilerinde görülen geometrik süslemelerle benzer özellik 

göstermektedir. Ayrēca Geneĵi Camiôde taĸēyēcē baĸlēklarda gºr¿len oyma tekniĵindeki basit 

geometrik ve dilimli s¿slemeler, Ulu ve B¿nyamin Camilerinin taĸēyēcē baĸlēklarēnda bulunan 

s¿slemelerle benzer nitelikte karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Afyon ķuhut Ulu Camii (15. y¿zyēl), 

Konya Hacē Mustafa Aĵa Camii (13. y¿zyēl) ve Sille Ak Camii (19. y¿zyēl), tavan kiriĸlerinin 

alt y¿zeyindeki tahtalarēn sade tutulmasē ve taĸēyēcē baĸlēklarēn kullanēlmamasē a­ēsēndan Aktaĸ 

Cami ile benzerlik gºstermektedir. Konya Kadēnhanē Hacē Mehmetli Cami (16. y¿zyēl) ve 

Yanēk Cami (20. y¿zyēl) ise silindirik kesitli tavan kiriĸlerinin kullanēlmasē bakēmēndan Killik 
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Cami tavan kiriĸleri ile benzerlik gºstermektedir. Bununla birlikte, sºz konusu yapēlarda kiriĸ 

altē tahtalarēnēn s¿slemesiz ve sade tutulmasē, Aktaĸ Cami ile benzemektedir5. 

Afyon Ulu Cami (1272) (Uysal, 1993, s. 246; Karakuĸ, 2021, s. 133), taĸēyēcē baĸlēklarēnda 

gºr¿len oyma tekniĵindeki basit geometrik ve dilimli s¿slemeler, Ulu ve B¿nyamin 

Camilerinin taĸēyēcē baĸlēklarēnda bulunan süslemelerle benzer özellik göstermektedir. 

Sivrihisar Ulu Cami (1275) (Kara, 2022, s. 358), silindirik kesitli tavan kiriĸlerinin kullanēlmasē 

bakēmēndan Killik Cami tavan kiriĸleri ile benzerlik gºstermektedir. Kiriĸlerin altēndaki 

tahtalarēn y¿zeyinin sade oluĸu ve hi­bir s¿sleme unsura yer verilmemesi a­ēsēndan Aktaĸ 

Camiôye benzemektedir. Ankara Arslanhane Cami (13. y¿zyēl sonlarē) tavanē (Erdogan ve 

Erdogan, 2022, s. 94), orta sahēnēn yan sahēnlara gºre daha geniĸ ve y¿ksek tutulmuĸ olmasē ve 

çift kademeli konsollarēn bulunmasē, tavan sistemi d¿zenlemesi a­ēsēndan Ulu ve B¿nyamin 

Camileri ile benzer niteliktedir. Konya Beyĸehir Eĸrefoĵlu Cami (1297) tavanē (Akok, 1976, s. 

7), taĸēyēcē baĸlēklarēnda gºr¿len oyma tekniĵindeki basit geometrik ve dilimli süslemelerin 

olmasē yºn¿yle Ulu ve B¿nyamin Camilerinin taĸēyēcē baĸlēklarēnda bulunan s¿slemelerle 

benzer ºzellik gºstermektedir. Kastamonu Kasabakºy Mahmud Bey Cami (1366) tavanē 

(Akok, 1946, 295-296), orta sahēnda ­ift sēra, yan sahēnlarda ise tek sēra halinde konsol dizini 

ile d¿zenlenen tavan sistemi bakēmēndan Ulu ve B¿nyamin Camileri ile benzemektedir.  

Beyĸehir Eĸrefoĵlu Cami, Afyon Ulu Cami, Sivrihisar Ulu Cami ve Ankara Arslanhane Cami 

ahĸap tavanē ve ­atēyē taĸēyan ana sistem, harim mek©nēnda yer alan ahĸap taĸēyēcēlar olup, bu 

taĸēyēcēlar harimi farklē sayēlarda sahēnlara ayērmaktadēr. Sivrihisar Ulu Cami tavanē mihrap 

eksenine paralel yerleĸtirilen ana kiriĸlerle sahēnlara ayērērken; diĵer 3 caminin sahēnlarē mihrap 

eksenine dik olarak yerleĸtirilen ana kiriĸlerle ayrēlarak d¿zenlenmiĸtir (Tekin, 2021, s. 219). 

Ķl­edeki ahĸap tavanlē camilerin dºrd¿nde (Ulu, B¿nyamin, Killik ve Aktaĸ) olduĵu gibi tavan, 

mihrap eksenine dik olarak yerleĸtirilen ana kiriĸlerle farklē sahēnlara ayrēlmēĸtēr.  

Yukarēda adē ge­en sºz konusu camilerin tavanlarē; ahĸap taĸēyēcēlarla taĸēnmalarē, konsollarla 

desteklenmeleri ve taĸēyēcē baĸlēklarēnēn ¿zerlerine yerleĸtirilen profilli ahĸap konsollarla 

sonlandērēlmalarē bakēmēndan benzer ºzellikler gºstermektedir. Tavanlar, mihraba paralel veya 

dik doĵrultuda uzanan ana kiriĸlerle farklē sayēlarda sahēnlara ayrēlmaktadēr. Bunun yanē sēra, 

orta veya yan sahēnlarda tek ya da ­ift kademeli konsol d¿zenlemelerinin bulunmasē da ortak 

ºzellikler arasēndadēr. En ºnemli ortak ºzellik ise yapēlarēn tamamēnda kiriĸlemesi ¿stten 

kaplamalē tavan tekniĵinin uygulanmēĸ olmasēdēr. 

Ķncelenen altē yapēnēn dºrd¿n¿ oluĸturan Ulu, B¿nyamin, Killik ve Aktaĸ camileri, ¿stten 

kaplamalē tavan tekniĵi a­ēsēndan benzer ºzellikler taĸēmakta ve kendi i­lerinde belirgin bir 

yapē b¿t¿nl¿ĵ¿ sergilemektedir. Bu camilerde tavan, mihrap eksenine dik doĵrultuda uzanan 

kalēn ana kiriĸlerle sahēnlara bºl¿nm¿ĸt¿r. Ulu, B¿nyamin ve Aktaĸ camilerinde 2 ana kiriĸ 

kullanēlarak tavanēn 3 sahēna ayrēldēĵē gºr¿l¿rken, Killik Camiôde ise 4 ana kiriĸle 5 sahēnlē 

daha geniĸ bir d¿zenleme oluĸturulmuĸtur. Ana kiriĸlerin, her biri farklē bi­imde olan 

taĸēyēcēlarla ve bu taĸēyēcēlarēn ¿st¿ndeki konsollar vasētasēyla desteklenmektedir. Sºz konusu 

 
5 TƭƎƛƭƛ ȅŀǇƤƭŀǊƤƴ ƎǀǊǎŜƭƭŜǊƛƴŜ ǾŜ ŀȅǊƤƴǘƤƭƤ ōƛƭƎƛ ŀƭƳŀƪ ƛœƛƴ ōƪȊΦ ¢ǳƴœŀȅΣ IΦ ǾŜ ¸ŀǾǳȊΣ 9Φ όнлноύΦ DŜƭŜƴŜƪǘŜƴ DŜƭŜŎŜƐŜ 
!ƘǒŀǇ /ŀƳƛƭŜǊΦ !ƴƪŀǊŀΥ ¢ǳƴœŀȅ ¸ŀȅƤƴŎƤƭƤƪΦ 
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incelenen yapēlarda taĸēyēcē sayēsēnēn 4 ile 8 arasēnda, tavan kiriĸi sayēsēnēn ise 20 ile 41 arasēnda 

deĵiĸtiĵi tespit edilmiĸtir. Bu farklēlēklarēn, yapēlarēn boyutlarē ve harim alanēnēn geniĸliĵi 

doĵrultusunda taĸēyēcē sistemin sayēsēnēn deĵiĸkenlik gºsterdiĵi sºylenebilmektedir. 

Kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē tavan tekniĵine sahip olan camilerin tavanlarēnēn orta sahēnlarē, 

yan sahēnlara gºre daha y¿ksek tutulmuĸtur. Bu y¿kseklik farkē, konsollarēn ­ift ve tek kademeli 

olarak yerleĸtirilmesi sonucunda saĵlanmēĸtēr. Dolayēsēyla bu uygulamada, harim mek©nēnda 

d¿ĸey yºnelimi g¿­lendirerek daha ferah ve anētsal bir mek©n algēsē oluĸturulmasēna katkē 

saĵlanmēĸtēr. Ulu Cami, B¿nyamin Cami ve Killik camilerinin tavan y¿zeylerinde taĸēyēcē 

kiriĸlerin altēnda, ince ­ētalarla oluĸturulmuĸ baklava ve geometrik karelerden oluĸan 

kompozisyon kurgusu gºr¿lmektedir. Tavanē taĸēyan taĸēyēcēlarda, konsollarda ve kiriĸ 

y¿zeylerinin renklendirilmesinde turuncu, kahverengi ve koyu yeĸil tonlar tercih edilmiĸtir. Ulu 

Camiôde 6 taĸēyēcē baĸlēĵē ve B¿nyamin Camide 2 taĸēyēcē baĸlēĵē oyma tekniĵiyle oluĸturulan 

geometrik ve dilimli motiflerle s¿slenmiĸtir. Aktaĸ Cami ve Killik Camiôde ise taĸēyēcē baĸlēĵē 

yoktur ve olduk­a sadedir. Ayrēca Aktaĸ Camiônin tavan y¿zeylerinde fig¿rl¿ veya belirli bir 

geometrik s¿sleme kompozisyonuna rastlanēlmamēĸtēr. Tavanda beyaz ve kahverengi boyalē 

sade bir gºr¿n¿m tercih edilmiĸtir. Bºylece kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē tavan tekniĵinde 

yapēlmēĸ yapēlar arasēnda s¿sleme yoĵunluĵu ve uygulama bi­imi a­ēsēndan farklēlēklarēn 

olduĵu gºr¿lmektedir. 13. y¿zyēl sonu ile 17. y¿zyēl arasēna tarihlenen bu dºrt caminin (Ulu, 

B¿nyamin, Killik ve Aktaĸ) planē, taĸēyēcē sistemleri ve ahĸap tavan teknik uygulamalarē 

a­ēsēndan Ankara, Afyon, Kastamonu, Eskiĸehir ve Konya ­evresindeki Selçuklu, Beylikler ve 

Osmanlē dºnemi camileriyle benzerlik gºstermesi, il­e merkezinde yer alan camilerin 

Anadoluôda geliĸen ahĸap tavanlē cami geleneĵinin bºlgesel olarak bir devamē niteliĵinde 

olduĵunu meydana getirmektedir. 

Ķncelenen yapēlar i­erisinde ķeyh Muhyiddin Cami ile Kesikbaĸ Cami, tavan kuruluĸlarē 

bakēmēndan diĵer ºrneklerden farklē bir ºzellik gºstermektedir. ķeyh Muhyiddin Camiôde 

gºbekli tavan d¿zenlemesi tercih edilirken; Kesikbaĸ Camiôde kiriĸlemesi alttan kaplamalē 

tavan tekniĵi uygulanmēĸtēr. Bu iki yapē arasēndaki farklēlēk il­ede yer alan ahĸap tavan 

uygulamalarēnēn sadece yapēsal gerekliliklere baĵlē kalmadēĵēnē aynē zamanda farklē tekniklere 

de imk©n verdiĵini gºstermektedir. ķeyh Muhyiddin Camiôde tavanēn doĵrudan beden duvarlarē 

¿zerine oturtulmasē, taĸēyēcē sistemin olduk­a sade bi­imde kurgulandēĵēnē ortaya koymaktadēr. 

Bu nedenle tavan kuruluĸunda taĸēyēcē, konsol ya da benzeri ara taĸēyēcē unsurlara ihtiya­ 

duyulmamēĸtēr. Sade bir y¿zey oluĸturan kiriĸleme sisteminin merkezinde tavanēn gºrsel 

niteliĵini belirleyen on ¿­ kºĸeli bir gºbek kompozisyonuna yer verilmiĸtir. ¦­ farklē s¿sleme 

kuĸaĵēndan meydana gelen bu gºbek, tavanēn genel sadeliĵi i­erisinde belirgin bir odak noktasē 

oluĸturmaktadēr. Ahĸap tavan gºbeĵinde sarē, mavi ve kahverengi tonlarē hakimdir. Gºbeĵin 

merkezinde ¿­gen levhalarēn ters ve d¿z yºnlerde ardēĸēk bi­imde d¿zenlemesiyle ēĸēnsal bir 

gºr¿n¿m elde edilmiĸtir. Bºylece tavanēn taĸēyēcē kuruluĸunda gºr¿len sadelik, merkezde 

yoĵunlaĸan renk bi­imi ve geometrik s¿slemeli d¿zenlemeyle dengelenmiĸtir. Bu durum yapēda 

iĸlevsel ve estetik unsurlarēn birbirinden baĵēmsēz d¿ĸ¿n¿lmediĵini sade bir taĸēyēcē sistemin 

ºzenli bir merkezi s¿sleme aracēlēĵēyla gºrsel a­ēdan zenginleĸtirildiĵini d¿ĸ¿nd¿rmektedir. Bu 

yºn¿yle ķeyh Muhyiddin Cami, il­e merkezindeki ahĸap tavan geleneĵinin sadece kiriĸleme 
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sistemi ve ºrt¿ teknikleri a­ēsēndan deĵil, s¿slemenin tavan y¿zeyi i­erisinde uygulanmasē ve 

kompozisyon anlayēĸē bakēmēndan da ­eĸitlilik taĸēdēĵēnē gºstermektedir. ¥zellikle süslemenin 

tavanēn tamamēna yayēlmak yerine merkezde toplanmasē, yapēnēn mimari sadeliĵi ile s¿sleme 

anlayēĸē arasēnda bir karĸētlēk oluĸturmakta olup; caminin tavanē, incelenen diĵer ºrneklerden 

ayēran baĸlēca ºzelliklerden biri olarak ºne ­ēkmaktadēr. 

¢ankērē Sakarca Kºy¿ Cami (1839-1840) ve Niĵde Sarē Abdurrahman Cami (1747) (Aktaĸcē, 

2019, ss. 15-16) ķeyh Muhyiddin Cami ile tavan tekniĵi ve s¿sleme ºzellikleri a­ēsēndan 

benzerlik gºstermektedir. Sºz konusu her ¿­ yapēda da tavanlar beden duvarlarē ¿zerine 

oturtulmuĸ olup; tavan tahtalarēnēn yan yana ­akēlarak latalarla bºl¿mlenmesiyle oluĸturulan 

kiriĸlemesi alttan kaplamalē sade bir tavan sistemi uygulanmēĸtēr. Ortak ºzellik olarak 

tavanlarēn orta bºl¿m¿nde geometrik karakterli tavan gºbeklerine yer verilmesi dikkat 

­ekmektedir. ¥zellikle ¢ankērē Sakarca Kºy¿ Cami, tavan sistemi ve merkez´ tavan gºbeĵi 

bakēmēndan ķeyh Muhyiddin Cami ile daha yakēn benzer ºzellik gºstermektedir. 

Kesikbaĸ Cami incelenen yapēlar i­erisinde tarihsel bakēmdan en ge­ döneme ait örnek olarak 

karĸēmēza ­ēkmaktadēr. Yapēnēn tavanēnda kiriĸlemesi alttan kaplamalē tavan tekniĵinin olduk­a 

sade bir bi­imde uygulandēĵē gºr¿lmektedir. Tavan, yapēnēn beden duvarlarēna oturtulmuĸ olup; 

herhangi bir ara taĸēyēcē bulunmamaktadēr. Tavanēn sade olmasēnēn yanē sēra yapēda s¿sleme 

anlayēĸē tamamen terk edilmiĸ deĵildir. Aksine s¿slemeler tavan ile duvarēn kesiĸtiĵi etek 

bºl¿m¿nde tercih edilmiĸtir. Bu alanda zencerek motifi, sēralē mukarnas ve bitkisel karakterli 

sekiz yapraklē g¿lbezek motiflerinden meydana gelen y¿ksek kabartma tekniĵinde yapēlmēĸ al­ē 

süslemeler dikkat çekmektedir.  

Ankara Altēndaĵ Hemh¿m (15. y¿zyēl) ile Ķstanbul ¦sk¿dar ¦ryanizade Cami (19. y¿zyēlēn 

ikinci yarēsē) (Tun­ay ve Yavuz, 2023, ss. 537-557) Kesikbaĸ Cami ile benzer özellik gösteren 

yapēlar arasēnda yer almaktadēr. Sºz konusu yapēlarēn tavanlarē, kiriĸlemesi alttan kaplama 

tekniĵinde yapēlmēĸtēr. Her ¿­ yapēda da mihrap eksenine dik doĵrultuda uzanan tahtalarēn 

­akēlmasē ve latalarla bºl¿mlenerek sēnērlandērēlmasēyla oluĸturulan olduk­a sade bir tavan 

d¿zenlemesi gºr¿lmektedir. Tavanlarda ayrēca taĸēyēcē bir unsur bulunmamakta, tavan 

doĵrudan beden duvarlarē ¿zerine oturtulmaktadēr. Bu yºn¿yle sºz konusu yapēlar, Kesikbaĸ 

Cami ile tavan yapēm tekniĵi, taĸēyēcē ve s¿slemeden uzak, sade tavan d¿zenlemesi a­ēsēndan 

benzer özellik göstermektedir.  

Ķl­e merkezindeki camilerde ¿­ ayrē ahĸap tavan tekniĵinin kullanēlmēĸ olmasē bºlgenin 

geleneksel cami mimarisi bakēmēndan ºnemli bir ­eĸitliliktir. Kiriĸlemesi ¿stten kaplamalē 

tavanlarēn gºr¿ld¿ĵ¿ yapēlarda taĸēyēcē sistemin a­ēk­a algēlanabilmesi ­ok sahēnlē plan 

d¿zenlemeleri ve orta sahēnda kademeli konsollarēn kullanēlmasē, daha gºsteriĸli ve anētsal bir 

mek©n anlayēĸēnēn benimsendiĵini gºstermektedir. Gºbekli tavanlarda taĸēyēcē d¿zenin daha 

sade tutulmasēna karĸēlēk ºzellikle tavanēn merkezinde oluĸturulan tavan gºbeĵi s¿slemesi ºn 

plana ­ēkarēlmēĸtēr. Kiriĸlemesi alttan kaplamalē tavan tekniĵinde de ºzellikle Kesikbaĸ Cami 

ºrneĵinde daha sade ve tavanēn ºncelikli olarak iĸlevsel bir ºrt¿ elemanē ĸeklinde 

deĵerlendirildiĵi anlaĸēlmaktadēr. Bu farklē uygulamalar il­e merkez camilerinde ahĸap tavanēn 

sadece yapēsal bir gereklilik olarak deĵil, aynē zamanda dºnemin mimari ve s¿sleme anlayēĸēna 

ēĸēk tutan bir unsur olarak ele alēndēĵēnē ortaya koymaktadēr. Dolayēsēyla tavan tekniklerindeki 
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­eĸitlilik, yapēlarēn farklē dºnemlerde ge­irdiĵi mimari deĵiĸim ve s¿sleme kompozisyonunun 

gºr¿lmesine olanak saĵlamaktadēr. 

Sonu­ olarak ­alēĸma, il­e merkezinde bulunan altē tarihi caminin ahĸap tavanlarēnēn yapēm 

tekniĵi, taĸēyēcē sistem ve s¿sleme ºzellikleri a­ēsēndan temel niteliklerini karĸēlaĸtērmalē bir 

yaklaĸēmla deĵerlendirilmeyi ama­lamēĸtēr. Ķncelenen yapēlarda tespit edilen kiriĸlemesi ¿stten 

kaplamalē tavanlar, gºbekli tavan ve kiriĸlemesi alttan kaplamalē tavan uygulamalarē ile 

Anadolu Sel­uklu ve Beylikler dºnemlerinden itibaren geliĸen ahĸap tavanlē cami geleneĵinin, 

Osmanlē dºnemi boyunca da bu geleneĵin Ayaĸôta bºlgesel ustalarēn eliyle nasēl ­eĸitlendiĵinin 

yansēmasē olarak deĵerlendirilebilir. Yapēlarda gºr¿len taĸēyēcē sistem benzerlikleri ortak bir 

yapēm geleneĵine iĸaret etmesinin yanē sēra, tavan kurgusu, orta sahēnda gºr¿len konsol 

d¿zenlemesi ve uygulama bi­imlerindeki farklēlēklar bu geleneĵin bºlgesel a­ēdan ­eĸitlilik 

gºstermesini saĵlamēĸtēr. ¥zellikle belirli yapēlarēn orta sahēnēnda ­ift kademeli konsollarēn yer 

almasē, yan sahēnlardan daha y¿ksekte tutulmasēnēn ama­lanmasē, tavan kurgusunun sadece 

taĸēyēcē bir sistem oluĸturmadēĵēnē, aynē zamanda harim mekanēnēn d¿ĸey yºn¿n¿ ve mek©nēn 

gºrsel algēsēnē artēran ºnemli bir mimari ºĵe olduĵunu da gºstermektedir.  

Ahĸap tavanlarēn s¿sleme kompozisyonlarēnda motif ­eĸitliliĵi, renk ­eĸitliliĵi ve uygulama 

bi­imleri a­ēsēndan farklēlēklar ortaya konmuĸtur. Sºz konusu farklēlēklar yapēlarēn inĸa veya 

restorasyon s¿re­leri, bani ve bºlgesel ustalēk gelenekleri a­ēsēndan deĵerlendirilirken, il­edeki 

ahĸap tavanlē camilerde ahĸap iĸ­iliĵinin ­eĸitlilik gºsterdiĵini ve farklē uygulamalara a­ēk bir 

yapēda olduĵunu gºzler ºn¿ne sermektedir. Dolayēsēyla ­alēĸma i­erisinde yer alan camiler, 

ortak bir ahĸap tavan yapēm geleneĵinin zaman i­erisindeki deĵiĸimini ve yerel ustalarēn bu 

geleneĵe kattēĵē farklē yorum uygulamalarēnē baĸarēyla yansētan ºnemli ºrneklerdir. Bu ama­la 

yapēlan ­alēĸmanēn, hem il­edeki ahĸap tavanlē tarihi yapēlarēn korunmasēna yºnelik 

farkēndalēĵēn artērēlmasē hem de Anadolu ahĸap tavan mimarisi ¿zerine y¿r¿t¿lecek bºlgesel 

karĸēlaĸtērmalē araĸtērmalara kaynak saĵlamasē beklenmektedir. 

Çizelge 1. Ayaĸ Merkez Camilerinde Ahĸap Tavan Sistemlerinin Karĸēlaĸtērēlmasē 
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Taĸēyēcēlarēn baĸlēk 

u­larēndak  oyma tekn ĵ nde 

yapēlmēĸ geometr k ve 

d l ml  s¿sleme 

B¿nyam n 

(Ayaĸ ) 

Cam 

K r ĸlemes  

¿stten 

kaplamalē 

6 3 2 36 Tavan k r ĸler n n altēndak  

­ētalarla oluĸturulan baklava 

mot fler 

Yeĸ l ve turuncu renge boyalē 

y¿zeyler 

Ķk  taĸēyēcē baĸlēĵēnda 

gºr¿len oyma tekn ĵ nde 
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yapēlmēĸ geometr k ve 

d l ml  s¿sleme 

K ll k 

(Karakaya) 

Cam 

K r ĸlemes  

¿stten 

kaplamalē 

8 5 4 20 Tavan k r ĸler n n altēndak  

­ētalarla oluĸturulan 

geometr k kare ĸek ller 

Kahvereng  ve yeĸ l renge 

boyalē y¿zeyler 

Aktaĸ 

(¢akmak) 

Cam 

K r ĸlemes  

¿stten 

kaplamalē 

4 3 2 21 Sade, kahvereng  boyalē 

y¿zeyler 

ķeyh (ķēh) 

Muhy dd n 

Cam 

Gºbekl  

tavan 

_ _ _ _ On ¿­ kºĸel , geometr k 

s¿slemel , sarē, kahvereng  

ve mav  boyalē tavan gºbeĵ 

Kes kbaĸ 

Cam 

K r ĸlemes  

alttan 

kaplamalē 

_ _ _ _ S¿slemes z, beyaz boyalē. 

Tavan altēndak  cephe 

duvarlarēnē ­evreleyen al­ē 

s¿sleme 
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ÖZET 

T¿rk s¿sleme sanatlarē ­er s nde ºneml  yere sah p olan kalem ĸ  s¿slemeler, d n , s v l ve su 

m mar s  g b  farklē alanlarda karĸēmēza ­ēkar. D n  yapēlarda tavan gºbekler  ve pervazlarē, son 

cemaat yer  ve kadēnlar mahf l  tavanlarē, kubbe ve duvar y¿zeyler , m nberler, kapēlar, pencere 

ve dolap pervazlarē, h¿nk©r mahf ller  kalem ĸ  s¿slemeler n uygulandēĵē baĸlēca alanlardēr. 

¢alēĸma, Ankara Altēndaĵ l­es nde yer alan Aĵa­oĵlu, Ķk  ķerefel  ve Z nc rl  Cam ler ndek  

kalem ĸ  s¿slemeler , Klas k dºnem anlayēĸēndan Batē etk l  Barok ve Rokoko ¿sluplarēna ge­ ĸ 

baĵlamēnda deĵerlend rmey  ama­lamaktadēr. ¢alēĸmada; yapēlar yer nde ncelenerek 

fotoĵraflama yoluyla belgelenm ĸ, kompoz syon ve mot fler tanēmlanarak sēnēflandērēlmēĸ, renk 

ve ¿slup ºzell kler  ele alēnmēĸtēr. Araĸtērma sonucunda, sºz konusu dºnemde yapēlarēn m mar  

plan kurgusunun ºncek  gelenekler  s¿rd¿rd¿ĵ¿, buna karĸēn ºzell kle kalem ĸ  s¿slemelerde 

bel rg n b r ¿slup deĵ ĸ m  yaĸandēĵē tesp t ed lm ĸt r. Her ¿­ yapēda saz ¿slubunda han­er 

yapraklarē, bahar dallarē, hatay , g¿lbezek, lale ve karanf l g b  Klas k Dºnem mot fler  s¿sleme 

programēnē oluĸturmaktadēr. Buna karĸēlēk, tavan gºbekler n n dēĸ kuĸaklarē, mahf l alt 

tavanlarē, m nber y¿zeyler  ve g r ĸ kapēsē panolarēnda gºr¿len ñSò ve ñCò kēvrēmlarē, yelpaze 

b ­ ml  mot fler, palmetler n farklē kurgulanēĸē Batē etk l  ¿slubun gºstergeler  olarak 

deĵerlend r lm ĸt r. Yapēlarēn kalem iĸlerinde geleneksel mot fler ortadan kaldērēlmadan Barok 

ve Rokoko etk l  mot flerle b rl kte uygulanmēĸtēr k  bu durum b r ge­ ĸ s¿rec ne ĸaret 

etmekted r.  

Anahtar Kel meler: Kalem ĸ , Ankara, Altēndaĵ, Klas k Dºnem, Batē, Barok, Rokoko 

1. GĶRĶķ 

T¿rkler n Ķslam yetô  kabul etmeler n n ardēndan, T¿rk-Ķslam sanatēnēn temeller  atēlmēĸtēr.  

T¿rk s¿sleme sanatēnda ºneml  b r yere sah p olan kalem ĸ  s¿slemeler, d n  yapēlarda 

tavanlarda, kubbe ve duvar y¿zeyler nde, kapē, m nber, pencere ve dolap pervazlarē le h¿nk©r 

mahf ller nde gºr¿l¿rken; s v l yapēlarda kapēlar, tavanlar, dolaplar ve pencere pervazlarēnda 

karĸēmēza ­ēkmaktadēr (Ķrteĸ, 1985, s.425; Dem r z, 1999-2014, s. 297). 

 
1 Bu ­alēĸma, Karab¿k ¦niversitesi, Lisans¿st¿ Eĵitim Enstit¿s¿, Sanat Tarihi Anabilim Dalēônda Prof. Dr. L¿tfiye 

Gºktaĸ Kaya danēĸmanlēĵēnda y¿r¿t¿len ñAnkara Altēndaĵ Camilerinde Ahĸap ¦st¿ Kalem Ķĸi Ķĸ­iliĵi (17.-19. 

Y¿zyēllar)ò adlē y¿ksek lisans tez ­alēĸmasēndan ¿retilmiĸtir. 
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Bu ­alēĸma, Ankaraônēn Altēndaĵ il­esinde yer alan ñAĵa­oĵlu, Ķki ķerefeli ve Zincirliò 

camilerini inceleme alanē olarak ele almaktadēr. Bu yapēlarēn kalem iĸi s¿slemeleri, Klasik 

Dºnem anlayēĸēndan Ge­ Osmanlē Dºnemiônde etkili olan Batē kaynaklē Barok ve Rokoko 

¿sluplarēna ge­iĸin izlerini taĸēmaktadēr. Makalenin amacē, sºz konusu camilerin kēsa 

tarih­elerini ortaya koymak ve kalem iĸi s¿slemelerini kompozisyon, motif, renk ve ¿slup 

özellikleri bakēmēndan deĵerlendirmektir. ¢alēĸmada Aĵa­oĵlu, Ķki ķerefeli ve Zincirli 

camilerindeki kalem iĸi s¿slemeler, yerinde yapēlan incelemeler ve fotoĵraflama yoluyla 

belgelenerek deĵerlendirilmiĸtir. Elde edilen veriler doĵrultusunda s¿slemelerin uygulandēĵē 

mimari elemanlar, kompozisyon d¿zenleri, motif ºzellikleri, renk tercihleri ve ¿slup anlayēĸlarē 

karĸēlaĸtērmalē olarak ele alēnmēĸtēr. Bºylece yapēlardaki Klasik Dºnem s¿sleme unsurlarēnēn 

devamlēlēĵē ile Batē etkili Barok ve Rokoko ¿sluplarēnēn kalem iĸi s¿slemelere yansēma 

bi­imleri ortaya konulmaya ­alēĸēlmēĸtēr.  

2. KALEM ĶķĶ: KAVRAMSAL ¢ER¢EVE 

ñKalem ĸ- Kalemk©r ò ter m  term noloj de, fēr­a le renkl  boyalar kullanēlarak 

ger­ekleĸt r len s¿sleme uygulamalarēnē, ñkalemk©rò sºzc¿ĵ¿, kalem ĸ  s¿slemeler n  yapan 

usta ve sanat­ēlarē fade etmekted r. Arap­a ñkalemò le Fars­a ñk©rò ( ĸ, emek) kel meler n n 

b rleĸ m nden oluĸan bu ter m, kalem veya fēr­a kullanarak s¿sleme yapan k ĸ y  

tanēmlamaktadēr (Arseven, 1947, ss. 914-916; Pakalēn, 1993, s. 145; ¥dekan, 2008, s. 810; 

Sºzen ve Tanyel , 2010, s. 155; Hasol, 2017, s. 233). 

T¿rk-Ķslam sanatēnēn klas k s¿sleme dallarēndan b r  olan kalem ĸ  sanatē, Anadolu Sel­uklu 

Devlet ônden baĸlayarak Beyl kler ve Osmanlē dºnemler nde gel ĸ m n  s¿rd¿rm¿ĸt¿r. Barok, 

Rokoko ve Amp r etk ler n n gºr¿ld¿ĵ¿ Eklekt k Dºnem le Neoklas k ve Cumhur yet sonrasē 

dºnemlerde de uygulanmaya devam eden bu sanat g¿n¿m¿ze kadar ulaĸmēĸtēr (¦­er, 2017, s. 

220). Kalem iĸi s¿slemede Sel­uklular, 13. y¿zyēldan itibaren ºnemli eserler ortaya koyarak 

sanatsal anlamda yenilikler getirmiĸlerdir. Anadolu Sel­uklu ve Beylikler dºnemi yapēlarēnda 

sēva, taĸ ve ahĸap gibi malzemeler ¿st¿ne uygulanmēĸ kalem iĸi ºrnekler ne rastlanmaktadēr. 

Kalem ĸ 15. y¿zyēldan itibaren geliĸim gºstererek Osmanlē mimarisinin ºnemli s¿sleme 

unsurlarēndan birisi h©line gelmiĸtir. Osmanlē dºneminde kalem iĸi s¿slemeler, yapēlarda insan 

elinin ulaĸamadēĵē y¿ksek olan yerlerin i­ y¿zeylerinde ºzell kle kubbe ve tavanlara, kapē ve 

pencere g b  ¿st kēsēmlara uygulanmēĸtēr (¢aĵman, 1989, s. 35; ¥ney, 1992, ss. 1-85; Dem r z, 

1999-2014, s. 297; Baĵcē, 2003, s. 738). Bºyle yapēlmasēnēn neden , kalem ĸ  s¿slemeler n dēĸ 

etkenlerden kolaylēkla zarar gºreb lmes d r. 

Anadoluôdak  lk Sel­uklu kalem ĸ  ºrneĵ ; Konya-Beyĸeh r yolu ¿zer nde bulunan 1206 tar hl  

Kēzēlºren Hanēônēn m hrap n ĸ nde yer alan taĸēn ¿st¿ndek  kērmēzē ­ zg lerd r (¥nge, 1969, 

s.11; Neml oĵlu, 1989, s. 8). Osmanlēlardan g¿n¿m¿ze gelen en erken kalem ĸ  ºrneĵ  de Orhan 

Gaz  dºnem nde yapēlan Ķzn kôte yer alan Kērgēzlar T¿rbes ôn n pencere kenarlarēndak  

s¿slemelerd r (Dem r z, 1999-2014, s. 298; Baĵcē, 2003, 742). 

Osmanlē k¿lt¿r ve sanatēnēn en ¿st sev yeye ulaĸtēĵē s¿re­ olan Klas k Dºnemôde, Erken 

Osmanlē Dºnem ônde gºr¿len sanatsal arayēĸlarēnēn yer n  bel rl  kurallara dayalē b r sanat 

anlayēĸē almēĸtēr.  Saray nakkaĸh©nes n n etk s yle Klas k Dºnemôde kalem ĸ  s¿slemeler, 
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nakkaĸh©nen n denet m nde kompoz syon d¿zen , desen, renk ve ĸ­ l k bakēmēndan uygulama 

kal tes  en y¿ksek sev yeye ulaĸmēĸtēr. Klas k dºnem s¿slemeler nde hatay , rum , gonca, bulut, 

pen­, g¿lbezek ve ­ nteman  g b  mot fler yaygēn olarak kullanēlmēĸtēr (¢aĵman, 1989, s. 35; 

Baysal, 2016, s. 186). 16. y¿zyēlda ķahkulu tarafēndan gel ĸt r len saz ¿slubu, dºnem n s¿sleme 

sanatēnda uzun s¿re etk l  olmuĸtur. Aynē y¿zyēlēn ortalarēnda Karamem ôn n ortaya koyduĵu 

yen l kler ve yet ĸt rd ĵ  ºĵrenc ler sayes nde Osmanlē s¿sleme sanatē en z rve dºnemler nden 

b r n  yaĸamēĸtēr (Serty¿z, 1998, s. 4). 

3. KLASĶK D¥NEMDEN BATILI ¦SLUBA GE¢Ķķ 

Ge­ Osmanlē dºnem nde, ºzell kle 18. ve 19. y¿zyēllarda devlet n sēnērlarē ­er s nde yaĸayan 

toplumun sosyok¿lt¿rel yaĸamē, en az Avrupaôdak  kadar hareketl d r. 1789-1815 arasē d¿nya 

­aĵdaĸlaĸma oluĸumunun yaĸandēĵē b r dºnem olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr (Armaoĵlu, 2010, 

ss. 19-20). 17. y¿zyēlēn k nc  yarēsēndan t baren Osmanlē Devlet ônde yaĸanan ekonom k, 

s yas  sorunlar ve asker  gel ĸmeler sonrasē Balkanlarda toprak kaybēnēn yaĸanmasē ve tēmar 

s stem n n bozulmasē g b  gel ĸmeler sonucunda mparatorluk ger leme ve ­ºk¿ĸ dºnem ne 

g rm ĸt r. Asker  baĸarēsēzlēklar, ordu g¿c¿n¿n yeters zl ĵ n  ortaya ­ēkarmēĸ ve Batēôdak  

teknoloj k gel ĸmeler ordu modern zasyonu ­ n thal ed lmeye baĸlanmēĸtēr. B¿t¿n bu 

gel ĸmeler Batē le d plomat k l ĸk ler n gel ĸmes ne sebep olmuĸ, 18. y¿zyēlda lk da m  el­ n n 

Fransaôya atamasē yapēlmēĸtēr. Osmanlē Devlet ôn n t¿m bu s¿re­tek  Batēlē hareketler  s yas , 

asker , ekonom k alanlarēn dēĸēnda sanat alanēnda da gel ĸmelere sebep olmuĸtur. Osmanlē 

Devlet ônde yaĸanan ekonom k ve s yas  ger leme, s¿sleme sanatēnē da etk lem ĸt r. Batē le 

artan k¿lt¿rel etk leĸ m sonucunda Osmanlē s¿sleme sanatēnda da deĵ ĸ mler yaĸanmaya 

baĸlanmēĸtēr. Geleneksel T¿rk mot fler n n Batē kºkenl  yen  mot flerle b rleĸmes  sonucunda 

T¿rk Rokokosu olarak adlandērēlan ¿slup ortaya ­ēkmēĸtēr (Akar ve Kesk ner, 1978, s. 13; Baĵcē, 

2003, 751; Halēcē, 2020, ss. 579-580). 

18. y¿zyēlda Avrupa le artan k¿lt¿rel etk leĸ m sonucunda Barok ve Rokoko ¿sluplarē, Osmanlē 

sanatēnda ve ºzell kle kalem ĸ  s¿slemeler nde yaygēn olarak gºr¿lmeye baĸlanmēĸtēr. Lale 

Devr  le baĸlayan Batē etk l  s¿re­ Osmanlē sanatēnē etk leyerek geleneksel s¿sleme anlayēĸēnda 

deĵ ĸ mlere yol a­mēĸtēr. Bu deĵ ĸ m n baĸlēca yansēmalarēndan b r  olan kalem ĸ  s¿slemeler 

hem s v l hem de d n  yapēlarda uygulanmēĸtēr (Renda, 1977, s. 19; Arēk, 1988, s. 18; Er­ n 

Ko­er, 2019, s. 3223; Kaya Tezcan, 2022, s. 98). Ge­ Osmanlē Dºnem ônde akantus ve kenger 

yapraklarē, st r dye kabuĵu, den z taraĵē, g rland, kurdele, g¿l sepet  le ñSò ve ñCò 

kēvrēmlarēndan oluĸan Barok ve Rokoko kºkenl  mot fler ºne ­ēkmēĸtēr. Batē etk l  yen  ¿sluplar 

uygulanērken geleneksel T¿rk mot fler nden b¿t¿n¿yle vazge­ lmem ĸ sºz konusu mot fler Batē 

kºkenl  s¿sleme ºĵeler yle b rl kte kullanēlmēĸtēr (Baĵcē, 2003, s. 756ï758; Y¿zereroĵlu, 2006, 

s. 7; ¥rnek, 2023, s. 389-390). 

4. KLASĶK D¥NEMDEN BATILI ¦SLUBA GE¢Ķķ ¥ZELLĶĴĶ G¥STEREN ANKARA 

CAMĶLERĶ 

¢alēĸmanēn kapsamēnē oluĸturan Ankaraônēn Ge­ Osmanlē Dºnemiôndeki tarihsel ve k¿lt¿rel 

geliĸimine bakēldēĵēnda, Sel­uklu Dºnemiônde gºr¿len kale merkezli yerleĸim anlayēĸēnēn 

Osmanlē Dºnemiônde de devam ettiĵi anlaĸēlmaktadēr. Kent zaman i­erisinde kentsel geliĸime 
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baĵlē olarak kalenin dēĸēna doĵru taĸarak geliĸim gºstermiĸtir. (Peker, 2017, s. 11; Erdoĵan vd., 

2008, s. 57).  

Ankara, 16. ve 18. y¿zyēllarda yabancē seyyahlarēn aktardēklarē bilgilere gºre Anadoluônun 

ekonomik a­ēdan geliĸmiĸ ve zengin ĸehirlerinden biri olarak ºn plana ­ēkmaktadēr. Kentin 

k¿lt¿rel ve ekonomik hayatēnē ĸekillendiren baĸlēca unsurlardan biri, tiftik ke­isi yetiĸtiriciliĵi 

ile sof kumaĸē ¿retimidir. Ankara, 16. y¿zyēldan itibaren tiftik ke­isi ve sof kumaĸēyla tanēnmēĸ; 

18. yüzyēlda yerli tacirlerin yanē sēra yabancē t¿ccarlarēn da ilgisini ­ekerek ºnemli bir ticaret 

merkezi h©line gelmiĸtir. Ankara, 19. y¿zyēlēn sonlarēna kadar Osmanlēôya ait ĸehir dokusunu 

b¿y¿k ºl­¿de korumuĸtur. Bu ĸehir dokusu; cami, mescit ve farklē dinlere mensup topluluklara 

ait ibadet yapēlarē ­evresinde ĸekillenen mahalleler ile i­ kale, dēĸ kale ve ¿­¿nc¿ sur arasēnda 

yer alan hanlardan oluĸmaktadēr. Bu yerleĸim d¿zeninde cami ve mescitler, yalnēzca ibadet 

mek©nlarē olarak deĵil, mahallelerin oluĸumunu ve geliĸimini yºnlendiren odak noktalarē olarak 

da ºnem taĸēmēĸtēr. Kent n¿fusunun kale dēĸēna doĵru yayēlmasēyla birlikte yeni mahalleler, 

b¿y¿k ºl­¿de cami ve mescitlerin ­evresinde ĸekillenmiĸtir. Bu yapēlar, ibadet iĸlevlerinin yanē 

sēra sosyal iliĸkilerin kurulduĵu, dayanēĸmanēn saĵlandēĵē ve mahalle kimliĵinin oluĸtuĵu 

merkezler h©line gelmiĸtir (Akurgal, 1993, s. 510; Akpolat ve Eser, 2004, ss. 25-26; Ceylan ve 

Aydēn, 2018, s. 5; Kaya, 2021, s. 1-4).  

Ankaraônēn tarihi, sosyal ve k¿lt¿rel birikim zenginliĵi camilerde uygulanan kalem iĸi 

s¿slemelere de yansēmēĸtēr. Sºz konusu s¿slemeler; tavanlar, tavan pervazē ve tavan gºbeĵi, 

kadēnlar mahfili balkon ­ēkēntēsē ve mahfil kemeri, mahfili taĸēyan ayaklar, minberler, pencere-

dolap pervazlarē ve korkuluklar gibi ­eĸitli mimari elemanlar ¿st¿nde uygulanmēĸtēr. Altēndaĵ 

il­esi sēnērlarē i­inde yer alan Ankara Kalesi ve ­evresindeki yapēlarda bulunan kalem iĸi 

süslemeler, motif, renk ve kompozisyon özellikleri bakēmēndan 18. ve 19. y¿zyēllarda Ge­ 

Osmanlē Dºnemi cami mimarisinde gºr¿len ¿slup deĵiĸimlerinin Ankaraôdaki yansēmalarēnē 

ortaya koymaktadēr.  

4.1. Aĵa­oĵlu (Aĵa­ Ayak) Cam 

Aktaĸ Mahalles ônde, Ulucanlar Caddes  No. 22ôde bulunan cam , 18. y¿zyēlda Aĵa­ayakzade 

tarafēndan yaptērēlmēĸtēr. Yapēnēn nĸa tar h n  gºsteren b r k tabes  bulunmamaktadēr. Kareye 

yakēn uzunlamasēna d kdºrtgen plan ĸemasēna sah p olan yapēnēn temel duvarlarē moloz taĸtan 

nĸa ed lm ĸ olup kuzey cephes nde se tuĵla ºrg¿ kullanēlmēĸtēr. Ahĸap hatēllarla desteklenen 

beden duvarlarē sēva le kaplanmēĸtēr. Yapēnēn tek ĸerefel  ahĸap m nares , kuzeybatē kºĸes nde 

yer almaktadēr. Yapēya, kuzey cephede bulunan kapēdan g r lerek har m mek©nēna 

ulaĸēlmaktadēr (Gºrsel 1). Son cemaat yer  bulunmayan yapē, zeng n s¿sleme anlayēĸēyla d kkat 

­ekmekted r. 
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Gºrsel 1. Aĵa­oĵlu (Aĵa­ Ayak) Cam , genel gºr¿n¿m (sol), har m mek©nē genel gºr¿n¿m (saĵ) 

(ķed t, 2026) 

Kalem ĸ  s¿slemeler; yapēnēn g r ĸ kapēsēnda, har m tavanēnda, tavan pervazē ve tavan 

gºbeĵ nde, kadēnlar mahf l  tavanē ve alt tavanēnēn pervaz ve gºbek bºl¿m¿nde, kadēnlar 

mahf l  balkon ­ēkēntēsē le mahf l kemer nde, m nberde, pencere ve dolap pervazlarēnda 

gºr¿lmekted r. Bu bºl¿mlerde Klas k Dºnem s¿sleme anlayēĸē h©k md r. Kompoz syonlarda 

hem b tk sel hem de geometr k mot fler gºr¿lmekted r. B tk sel s¿slemede ķahkulu ¿slubunu 

yansētan saz ¿slubunda han­er yapraklarē le Karamem  ¿slubunda yapēlmēĸ bahar dallarē, 

hatay , g¿lbezek, lale ve karanf l mot fler ne yer ver lm ĸt r. Bu mot fler, yer yer 

¿sluplaĸtērēlmēĸ, yer yer se ger­ek­  b r anlayēĸla ele alēnmēĸtēr. 

Yapēnēn kadēnlar mahf l n n pencere pervazēnda ve mahf l balkon ­ēkēntēsēnēn alt tavanēnda beĸ 

kuĸaktan oluĸan b r kompoz syon gºr¿lmekted r. Pervazda ve mahf l n har me doĵru uzanan 

bºl¿m¿n¿n yan y¿zey nde gºr¿len ¿­¿nc¿ kuĸaktak  kalem ĸ  s¿slemes  Klas k Dºnem 

s¿sleme anlayēĸēndan Barok etk l  ¿sluba ge­ ĸ n bel rg n b ­ mde zleneb ld ĵ alanlardan 

b r d r (Gºrsel 2). Bu ge­ ĸ n ºn plana ­ēkan gºsterges , pencere pervazēndak  akantus 

yapraklarē ve ¿­¿nc¿ kuĸakta gºr¿len yelpaze b ­ ml  mot f d¿zenlemes d r. 
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Gºrsel 2. Aĵa­oĵlu (Aĵa­ Ayak) Cam , kadēnlar mahf l  pencere pervazē (¿st), balkon ­ēkēntēsē ve 

harime doĵru uzanan bºl¿m¿n alt y¿zeyi (ķedit, 2026)  

Pencere mahf l n doĵu duvarēnda yer almaktadēr. Pervaz s¿slemeler  b¿y¿k ºl­¿de s l nm ĸ 

olup, y¿zeydek  renk solmalarē ve aĸēnmalar neden yle kompoz syonun tanēmlanab l rl ĵ  tam 

anlaĸēlmamaktadēr. Kompoz syonda yeĸ l zem n ¿st¿nde g¿lbezek mot f nden gel ĸen 

yapraklarla b rl kte bet mlenm ĸ ¿sluplaĸtērēlmēĸ yarēm g¿lbezek mot fler  gºr¿lmekted r 

(Gºrsel 3). 

 

Gºrsel 3. Aĵa­oĵlu (Aĵa­ Ayak) Cam , kadēnlar mahf l  pencere pervazē ayrēntēsē (ķed t, 2026) 
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Balkon ­ēkēntēsēnēn har me doĵru uzanan kēsmēnēn yan bºl¿mler ndek  ¿­¿nc¿ kuĸakta, yeĸ l 

zem n ¿st¿nde yelpaze ĸekl nde sēralanan mot fler n ­er s nde sērasēyla sarē ve lac vert zem n 

¿st¿nde ger­ek­  yapēlmēĸ karanf l mot fler  le ¿sluplaĸtērēlmēĸ yēldēz ­ ­eĵ  mot fler  

yapraklarla b rl kte bet mlenm ĸt r. Yelpazeler kērēk beyaz renk kontur le sēnērlandērēlmēĸtēr. 

Yelpazeler n aralarēnda ¿st kēsēmda yapraklarla b rl kte bet mlenm ĸ g¿lbezek mot fler  yer 

alērken, aĸaĵē kēsēmda da kēvrēm dallarla bet mlenm ĸ hatay  mot f  yer almaktadēr. Mot fler n 

dēĸ hatlarē s yah renk kontur le bel rg nleĸt r lm ĸt r. Mot flerde gºr¿len renkler; kērmēzēmsē-

turuncu, kērēk beyaz, a­ēk kahvereng , yeĸ l ve lac vert tonlarēdēr (Gºrsel 4). Aynē motf kurgusu 

doĵu-batē doĵrultusunda uzanan mahf l altē y¿zey nde yer alan kuĸak boyunca da devam 

etmekted r. 

 

Görsel 4. Aĵa­oĵlu (Aĵa­ Ayak) Cami, mahfilin harime doĵru uzanan kēsmēnēn yan bºl¿m ¿­¿nc¿ 

kuĸaĵē (ķedit, 2026) 

4.2. Ķk  ķerefel  (Resul Efend ) Cam 

Kale Mahalles ônde, Arslanhane Sokak No. 22ôde bulunan cam , 17. y¿zyēlda Hacē Resul 

Efend  tarafēndan yaptērēlmēĸtēr. Yapē, adēnē ban s  olan Hacē Resul Efend ôden almaktadēr. 

M nares n n k  ĸerefel  olmasē sebeb yle ñĶk  ķerefel  Cam ò olarak da anēlmaktadēr (Tun­ay, 

2023, s. 53). Araz  kot farkē neden yle yapēnēn doĵu cephes , g¿neyden kuzeye doĵru 

daralmaktadēr. Uzunlamasēna d kdºrtgen plan ĸemasēna sah p olan yapēnēn temel duvarlarē 

moloz taĸla nĸa ed lm ĸ ve ahĸap hatēllarla desteklenmĸt r. Beden duvar y¿zeyler  sēva le 

kaplanmēĸtēr. Kesme taĸ ka de ¿zer ne oturan, tuĵladan nĸa ed lm ĸ s l nd r k gºvdel  k  

ĸerefel  m nare, yapēnēn doĵu cephes nde konumlanmaktadēr. Yapēya, kuzey cephede bulunan 

merd venlerden n lerek ­ ft kanatlē gr ĸ kapēsē aracēlēĵēyla kapalē son cemaat yer ne 

ulaĸēlmaktadēr (Gºrsel 5). 
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Görsel 5. Ķki ķerefeli (Resul Efendi) Cami, genel gºr¿n¿m (sol), harim mek©nē genel gºr¿n¿m (saĵ) 

(ķedit, 2026) 

Kalem ĸ  s¿slemeler; yapēnēn har m tavan gºbeĵ nde, kadēnlar mahf l n n alt tavan gºbeĵ nde, 

kadēnlar mahf l  balkon ­ēkēntēsēnda, m nberde, pencere ve dolap pervazlarēnda gºr¿lmekted r. 

Bu bºl¿mlerde Klas k Dºnem s¿sleme anlayēĸē aĵērlēklē olmakla b rl kte, m nberde ve kadēnlar 

mahf l n n alt tavan gºbeĵ n ­evreleyen b r nc  kuĸakta ñSò ve ñCò kēvrēmlarē le oluĸan Barok 

ve Rokoko etk ler  gºr¿lmekted r. Kompoz syonlarda hem b tk sel hem de geometr k mot fler 

gºr¿lmekted r.  Klas k dºnem kompoz syonlarēnda, ķahkulu ¿slubunu yansētan saz ¿slubunda 

han­er yapraklarē le hatay , g¿lbezek, lale ve karanf l mot fler  bet mlenm ĸt r. Bu mot fler, yer 

yer ¿sluplaĸtērēlmēĸ, yer yer se ger­ek­  b r anlayēĸla ele alēnmēĸtēr. 

Kadēnlar mahf l  alt tavan gºbeĵ n n b r nc  kuĸak kompoz syonunda, orta bºl¿m¿ ­evreleyerek 

sēnērlandēran krem renkl  zem n ¿st¿nde s yah renkl  ñSò ve ñCò kēvrēmlarēndan oluĸan b tk sel 

s¿slemelere yer ver lm ĸt r. Orta bºl¿mde, saz ¿slubundak  han­er yapraklarē arasēnda bahar 

dallarēndan gel ĸen g¿lbezek, karanf l ve hatay  mot fler  gºr¿lmekted r. Kompoz syon kurgusu, 

kuĸak boyunca d key ve yatay doĵrultuda devam etmekted r. Mot fler n dēĸ hatlarē s yah renkl  

konturlarla bel rg nleĸt r lm ĸ, kērmēzēmsē-turuncu ve kahvereng  tonlarē kullanēlmēĸtēr (Gºrsel 

6). 

  

Görsel 6. Ķki ķerefeli (Resul Efendi) Cami, kadēnlar mahfili alt tavan gºbeĵi (sol) b r nc  kuĸaĵē (saĵ) 

(ķed t, 2026) 
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Yapēnēn m nber n n doĵu aynalēk y¿zey nde, d¿zens z altēgenler n ­er s nde merkez  konumda 

yer alan nerg s mot f nden karĸēlēklē yºnlerde uzanan ¿sluplaĸtērēlmēĸ karanf l mot fler  

gºr¿lmekted r. Kēvrēmlē dallar, bu mot fler  ­evreleyerek madalyon gºr¿n¿m¿ oluĸturmaktadēr. 

D ĵer d¿zens z altēgenlerde de aynē kompoz syon d¿zen  devam etmekte; ancak merkezdek  

nerg s mot f nden gel ĸen hatay  mot fler yle farklēlaĸmaktadēr. Eĸkenar altēgenlerde nerg s ve 

pen­ mot fler ne, beĸgenlerde se hatay  mot fler ne yer ver lm ĸt r. Dºrtgen ­okgenlerde 

merkezde g¿lbezek mot f , ­evres nde han­er yapraklarē, kºĸelerde ve ¿­gen ­okgenlerde 

k¿­¿k g¿lbezekler bulunmaktadēr. Kullanēlan renkler; k rem t, kērēk beyaz, sarē, yeĸ l ve yer yer 

s yah renk tonlarēdēr (Gºrsel 7-8). 

      

Görsel 7. Ķki ķerefeli (Resul Efendi) Cami, minber genel gºr¿n¿m (ķedit, 2026) 

  



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

71 
 

Görsel 8. Ķki ķerefeli (Resul Efendi) Cami, minber doĵu aynalēk y¿zeyi ve ayrēntēsē (ķedit, 2026) 

4.3. Z nc rl  (Kazasker) Cam 

Hacē Bayram Vel  Mahalles , Anafartalar Caddes  No. 5ôte bulunan cam , 17. y¿zyēlda Ankaralē 

ķeyh¿l sl©m Mehmet Em n Efend  tarafēndan yaptērēlmēĸtēr. Cam n n ban s  Anadolu kazasker  

olduĵundan, yapē ñKazasker Cam ò olarak da anēlmaktadēr (Ķĸ­en, 2019, s. 151). Uzunlamasēna 

d kdºrtgen plan ĸemasēna sah p olan cam n n temel duvarlarē d¿zg¿n kesme taĸla nĸa ed lm ĸ; 

cephe y¿zeyler nde se ahĸap hatēllē tuĵla ºrg¿ kullanēlmēĸtēr. Kesme taĸ ka deler ¿zer ne oturan, 

tuĵladan nĸa ed lm ĸ s l nd r k gºvdel  ve tek ĸerefel  m nare, yapēnēn kuzeybatē kºĸes nde yer 

almaktadēr. Kuzeydek  son cemaat yer nden b r kapē le har me ge­ lmekted r (Gºrsel 9). 

  

Görsel 9. Zincirli (Kazasker) Cami, kuzeydoĵu cepheden gºr¿n¿m (sol), harim mek©nē genel 

gºr¿n¿m (saĵ) (ķedit, 2026) 

Kalem ĸ  s¿slemeler; yapēnēn g r ĸ kapēsēnda, son cemaat yer  tavanēnēn pervaz ve gºbeĵ nde, 

har m tavanēnēn pervaz ve gºbeĵ nde, kadēnlar mahf l  tavanēnda ve mahf l altē tavanēnēn 

pervazlarē le gºbeĵ nde, kadēnlar mahf l  balkon ­ēkēntēsēnda, mahf l kemer nde ve mahf l  

taĸēyan ayaklarda, m nberde ve pencere pervazlarēnda gºr¿lmekted r. Bu bºl¿mlerde Klas k 

dºnem s¿sleme anlayēĸē aĵērlēklē olmakla b rl kte, son cemaat yer  tavan gºbeĵ n n dēĸ 

kuĸaĵēnda ve merkez bºl¿m¿nde, kadēnlar mahf l  alt tavan gºbeĵ n n dēĸ kuĸaĵēnda gºr¿len 

ñSò ve ñCò kēvrēmlarē le g r ĸ kapēsē ¿zer nde yer alan panonun kemer n n kºĸel kler nde yer 

alan klas k palmetten farklē ele alēnan palmetler Barok ve Rokoko etk l  s¿sleme unsurlarēdēr. 

Kompoz syonlarda hem b tk sel hem de geometr k mot fler gºr¿lmekted r. Klas k Dºnem 

kompoz syonlarēnda, ķahkulu ¿slubunu yansētan saz ¿slubunda han­er yapraklarē le Karamem  

¿slubunda yapēlmēĸ bahar dallarē, hatay , g¿lbezek, lale ve karanf l mot fler ne yer ver lm ĸt r. 

Bu mot fler, yer yer ¿sluplaĸtērēlmēĸ, yer yer se ger­ek­  b r anlayēĸla ele alēnmēĸtēr. 

Son cemaat yer  tavan gºbeĵ n n dēĸ kuĸak kompoz syonunda, orta bºl¿m¿ ­evreleyerek 

sēnērlandēran krem renkl  zem n ¿st¿nde, s yah ñSò ve ñCò kēvrēmlarēndan oluĸan b tk sel 

s¿slemelere yer ver lm ĸt r. Kuĸaĵēn sēnērlarē zencerek mot fler yle sēnērlandērēlmēĸtēr. Orta 

bºl¿mde se s yah zem n ¿st¿nde bahar dallarēyla b rl kte, saz ¿slubunda han­er yapraklarē 

arasēnda gel ĸen g¿lbezek ve hatay  mot fler  bulunmaktadēr. Han­er yapraklarēnēn ­er s nde 

de g¿lbezek mot fler ne yer ver lm ĸt r. Mot fler n dēĸ hatlarē s yah renkl  konturlarla 
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bel rg nleĸt r lm ĸt r. S¿slemelerde turuncu, sarē, kērēk beyaz ve yeĸ l tonlarē kullanēlmēĸtēr 

(Gºrsel 10). 

  

Görsel 10. Zincirli (Kazasker) Cami, son cemaat yeri tavan gºbeĵi ve tavan gºbeĵinin dēĸ kuĸak 

ayrēntēsē (ķedit, 2026) 

Son cemaat yer  tavan gºbeĵ n n merkez bºl¿m¿, nce ­ētalarla altēgen, dºrtgen ve ¿­gen 

b ­ m ndek  ­okgenlere ayrēlmēĸtēr. Her b r ­okgen ­er s nde b tk sel mot flere yer ver lm ĸt r. 

Altēgenler n s yah zem nl  ­ y¿zeyler nde karĸēlēklē yerleĸt r lm ĸ hatay  mot fler , kºĸeler nde 

se yarēm g¿lbezek mot fler  gºr¿lmekted r. Dºrtgen ve ¿­genler n turuncu le sarē renkl  

zem nler nde, saz ¿slubundak  han­er yapraklarē le tam ve yarēm g¿lbezek mot fler  

bet mlenm ĸt r. Mot fler n dēĸ hatlarē s yah renkl  konturlarla bel rg nleĸt r lm ĸt r. S¿slemelerde 

turuncu, sarē ve kērēk beyaz tonlarē kullanēlmēĸtēr (Gºrsel 11). 

 

Görsel 11. Zincirli (Kazasker) Cami, son cemaat yeri tavan gºbeĵinin merkez bºl¿m ayrēntēsē (ķedit, 

2026) 

Kadēnlar mahf l  alt tavan gºbeĵ n n dēĸ kuĸak kompoz syonunda, orta bºl¿m¿ ­evreleyerek 

sēnērlandēran kērēk beyaz zem n ¿st¿nde s yah renkl  ñSò ve ñCò kēvrēmlarēndan oluĸan b tk sel 

s¿slemeler bet mlenm ĸt r. Orta bºl¿mde, s yah zem n ¿st¿nde saz ¿slubundak  han­er 

yapraklarē arasēnda bahar dallarēndan gel ĸen hatay  ve g¿lbezek mot fler  le ger­ek­  ¿slupta 

karanf l mot fler  gºr¿lmekted r. Mot fler n dēĸ hatlarē s yah renkl  konturlarla 

bel rg nleĸt r lm ĸt r. Kompoz syon d¿zen , kuĸak boyunca d key ve yatay doĵrultuda devam 

etmekted r. S¿slemelerde turuncu, sarē ve kērēk beyaz tonlarē kullanēlmēĸtēr (Gºrsel 12). 
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Görsel 12. Zincirli (Kazasker) Cami, kadēnlar mahfili alt tavan gºbeĵi ve tavan gºbeĵinin dēĸ kuĸak 

ayrēntēsē (ķedit, 2026) 

G r ĸ kapēsē ¿zer nde yer alan panonun kemer kºĸel kler nde, koyu yeĸ l zem n ¿st¿nde k rem t 

reng ndek  palmet mot f  sadeleĸt r lerek ele alēnmēĸtēr (Gºrsel 13). 

  

Görsel 13. Zincirli (Kazasker) Cami, harim mek©nēna giriĸ kapēsē (sol), kemer üzerinde yer alan pano 

(saĵ) (ķedit, 2026) 

5. DEĴERLENDĶRME VE SONU¢ 

Ankaraônēn Altēndaĵ l­es nde yer alan Aĵa­oĵlu (Aĵa­ Ayak), Ķk  ķerefel  (Resul Efend ) ve 

Z nc rl  (Kazasker) cam lern n kalem ĸ  s¿slemeler n  konu alan bu ­alēĸmada, sºz konusu 

s¿slemeler uygulandēklarē alanlar le kompoz syon, mot f, renk ve ¿slup ºzell kler  bakēmēndan 

deĵerlend r lm ĸt r. Ķnceleme sonucunda, sºz konusu yapēlarda b r yandan Klas k Dºnem 

s¿sleme anlayēĸē s¿rd¿r¿l¿rken d ĵer yandan Batē etk l Barok ve Rokoko ¿slubundak  
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mot fler n s¿sleme programēna d©h l ed ld ĵ  gºr¿lm¿ĸt¿r. Bu yºn¿yle yapēlar, Ankaraôdak  

cam ler arasēnda Klas k dºnem ¿slubundan Batē etk l  s¿sleme anlayēĸēna ge­ ĸ  yansētan ºneml 

ºrnekler arasēnda yer almaktadēr. 

Ķncelenen ¿­ cam , plan ĸemasē ve kurgulanēĸ bakēmēndan Erken ve Klas k Dºnem cam  

m mar s n n devamē n tel ĵ nded r. Yapēlar, uzunlamasēna d kdºrtgen plan ĸemasēna sah p olup 

moloz taĸ temel duvar ¿zer ne nĸa ed lm ĸtr. Ahĸap hatēllē tuĵla ºrg¿yle oluĸturulan beden 

duvarlarēnēn y¿zeyler  sēva le kaplanmēĸtēr. Yapēm tekn kler  ve cephe d¿zenlemeler , 

Ankaraônēn geleneksel cam  m mar s n n baĸlēca ºzell kler n  yansētmakta ve Ankara ekol¿n¿ 

ortaya koymaktadēr (¥ney, 1971, ss. 104-105). Ceylan ve Aydēnôēn Ankara cam ler  ¿zer ne 

yaptēĵē deĵerlend rmede, Batē etk ler n n Ankara cam ler n n plan d¿zen nde ºneml  b r 

deĵ ĸ kl k oluĸturmadēĵē; daha ­ok s¿sleme ve m mar  ayrēntēlarda bel rg nleĸt ĵ  fade 

ed lmekted r (Ceylan ve Aydēn, 2018, ss. 6-20). Dolayēsēyla Aĵa­oĵlu, Ķk  ķerefel  ve Z nc rl  

cam ler  bu tesp t  somutlaĸtērmaktadēr. Bu durum, yapēlarēn m mar  kurgusunda Klas k 

anlayēĸēnēn devam ett ĵ n  asēl ¿slup deĵ ĸ m n n kalem ĸ  s¿slemelerde bel rg nleĸt ĵ n  

gºstermekted r. 

Ankaraôdak  Ge­ Osmanlē Dºnem  cam ler nde kalem ĸ  s¿slemeler genell kle ahĸap 

tavanlarda, tavan gºbekler  ve pervazlarēnda, kadēnlar mahf l  alt tavanlarēnda, mahf l balkon 

­ēkēntēlarē ve mahf l kemerler nde, m nberlerde, g r ĸ kapēlarēnda, pencere ve dolap 

pervazlarēnda uygulanmēĸtēr. S¿slemeler n uygulama alanlarē bakēmēndan ¿­ yapē arasēnda da 

bel rg n b r ortaklēk vardēr. Uygulama alanlarēnda b tk sel s¿slemeler n daha yoĵun kullanēldēĵē, 

geometr k mot fler se ºzell kle tavan gºbekler  le m nber aynalēklarēnda ­okgen bºl¿mlere 

ayrēlmēĸ ĸek lde yer aldēĵē gºzlemlenm ĸt r. Bu kullanēm, Altēndaĵôda ncelenen cam ler n 

s¿sleme programlarēnda ortak b r d¿zen anlayēĸēnēn ben msend ĵ ne ĸaret etmekted r. 

Yapēlardak  Klas k Dºnem etk s , ķahkulu ¿slubu olan saz ¿slubunu yansētan han­er yapraklarē 

le Karamem  ¿slubunda gel ĸen bahar dallarē, hatay , g¿lbezek, lale, karanf l mot fler  a­ēk 

b ­ mde gºr¿lmekted r. Bu mot fler n b r kēsmē ¿sluplaĸtērēlmēĸ, b r kēsmē se ger­ek­  b r 

anlayēĸla ele alēnmēĸtēr. Kērēk beyaz, kērmēzēmsē-turuncu, sarē, yeĸ l, kahvereng , lac vert ve 

k rem t tonlarēnēn kullanēlmasē; mot fler n dēĸ hatlarēnēn s yah konturlarla bel rg nleĸt r lmes , 

¿­ yapēda da gºr¿len ortak ºzell kler arasēndadēr. Ancak aynē mot fler her yapēda aynē ĸek lde 

kullanēlmamēĸtēr. Yukarēda adē ge­en mot fler, uygulandēklarē m mar  elemanlara ve 

kompoz syon alanlarēna gºre ger­ek­  ve ¿sluplaĸtērēlmēĸ b ­ mlerde bet mlenm ĸt r. Bu durum, 

geleneksel mot fler n kalem ĸ  s¿slemelerde yerel ustalar tarafēndan farklē ĸek llerde 

yorumlandēĵēnē gºstermekted r. 

Batē etk s , geleneksel mot fler n terk ed lmes nden ­ok, bu mot fler n yen  b r b ­ m ve 

kompoz syon anlayēĸēyla d¿zenlenmes nde ortaya ­ēkmaktadēr. ¥zell kle tavan gºbekler n n dēĸ 

kuĸaklarēnda orta bºl¿m¿ ­evreleyen ñSò ve ñCò kēvrēmlē b tk sel s¿slemeler, Batē etk s n n en 

bel rg n gºstergeler ndend r. Aĵa­oĵlu Cam ônde Klas k Dºnem etk s  genel s¿sleme 

programēnda daha bel rg n olmakla b rl kte, kadēnlar mahf l  pencere pervazē le mahf l balkon 

­ēkēntēsēnēn har me doĵru uzanan bºl¿m¿ndek  ¿­¿nc¿ kuĸak ge­ ĸ ¿slubunun ayērt ed c  

ºrneĵ n  oluĸturmaktadēr. Pencere pervazēnda gºr¿len yaprak mot fler , Klas k Dºnem saz 

¿slubunda han­er yapraĵē geleneĵ nden uzaklaĸarak kēvrēmlē ve tērtēllē ĸek lde olmasē kenger 
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(akantus) yapraklarēnē Barok ¿slubunu gºstermekted r. Balkon ­ēkēntēsēnēn ¿­¿nc¿ kuĸakta yeĸ l 

zem n ¿st¿nde yer alan yelpaze b ­ m ndek  sēralanan kompoz syon ­er s nde sērasēyla 

ger­ek­  ¿slupta karanf l ve ¿sluplaĸtērēlmēĸ yēldēz ­ ­eĵ  motfler  yer almaktadēr. G¿lbezek, 

hatay  ve saz ¿slubundak  han­er yapraklarēnēn aynē kuĸakta yer almasē Klas k Dºnem 

anlayēĸēnē yansētērken, yelpaze b ­ m ndek  kompoz syon Rokoko etk l  ge­ ĸ ¿slubunu ortaya 

koymaktadēr (Gºrsel 14). 

 

Gºrsel 14. Aĵa­oĵlu (Aĵa­ Ayak) Cam , mahf l n har me doĵru uzanan kēsmēnēn yan bºl¿m ¿­¿nc¿ 

kuĸaĵē (ķed t, 2026) 

Ķk  ķerefel  Cam  kadēnlar mahf l  alt tavan gºbeĵ n n b r nc  kuĸaĵē le Z nc rl  Cam  son 

cemaat yer  ve kadēnlar mahf l  alt tavan gºbekler n  ­evreleyen dēĸ kuĸaklarēnda gºr¿len ñSò 

ve ñCò kēvrēmlarē, Barok ve Rokoko etk l  ¿slubun en bel rg n gºsterges d r. Buna karĸēlēk tavan 

gºbekler n n dēĸ kuĸaĵēnēn orta bºl¿mler nde yer alan saz ¿slubuna a t han­er yapraklarē le 

Karamem  ¿slubunda ele alēnan bahar dallarē, g¿lbezek, karanf l ve hatay  mot fler  

gºr¿lmekted r. Bu ortak kompoz syon d¿zen , her k  yapēda Klas k Dºnem mot f anlayēĸēnēn 

s¿rd¿r¿ld¿ĵ¿n¿; ñSò ve ñCò kēvrēmlarēyla oluĸturulan b tk sel s¿slemeler n se Barok ve 

Rokoko etk l  ge­ ĸ ¿slubunu yansēttēĵēnē ortaya koymaktadēr (Gºrsel 15). 

  

 

Görsel 15. Ķki ķerefeli (Resul Efendi) Cami, kadēnlar mahfili alt tavan gºbeĵi b r nc  kuĸaĵē (b r), 

Zincirli (Kazasker) Cami, son cemaat yeri tavan gºbeĵi dēĸ kuĸaĵē (iki) ve kadēnlar mahfili alt tavan 

gºbeĵi dēĸ kuĸaĵē (¿­) (ķedit, 2026) 
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Benzer b ­ mde, Ķk  ķerefel  Cam  m nber n n doĵu aynalēk y¿zey  le Z nc rl  Cam  son cemaat 

yer  tavan gºbeĵ n n merkez bºl¿m¿nde benzer mot f ve kompoz syon kurgusu gºr¿lmekted r. 

Her k  bºl¿mde de y¿zey, ­okgen alanlara ayrēlmēĸ bu alanlarēn ­er s ne b tk sel mot fler 

yerleĸt r lm ĸt r. Karanf l baĸta olmak ¿zere b tk sel mot fler n deĵ ĸen b ­ mler  d kkate 

alēnarak Klas k Dºnem mot f anlayēĸēnēn Batē etk l  ge­ ĸ ¿slubuyla yen den yorumlandēĵē 

sºyleneb l r (Gºrsel 16). 

  

Görsel 16. Ķki ķerefeli (Resul Efendi) Cami, minber doĵu aynalēk y¿zeyi (sol) ve Zincirli (Kazasker) 

Cami, son cemaat yeri tavan gºbeĵinin merkez bºl¿m ayrēntēsē (saĵ) (ķedit, 2026) 

Z nc rl  Cam  g r ĸ kapēsē ¿zer ndek  pano kemer kºĸel kler nde yer alan palmet mot f  de bu 

¿slup deĵ ĸ m n n d kkat ­ek c  ºrnekler nden b r s d r. Palmet mot f , Klas k Dºnem mot f 

kurgusuna a t olmakla b rl kte, burada klas k b ­ m nden uzaklaĸmēĸ da sadeleĸt r lm ĸ b ­ mde 

d¿zenlenm ĸt r. Bºylece geleneksel mot f, Batē etk l  s¿sleme anlayēĸē ­er s nde yen den 

yorumlanmēĸtēr. Ayrēca kompoz syonlarda mot fler n bet mlen ĸ , ēĸēk-gºlge ve renk 

ge­ ĸler yle ¿­ boyutlu b r zlen m oluĸturacak b ­ mde ele alēnmasē, renkler n kontrastlē ve 

yoĵun kullanēlmasē, Batē etk s n n s¿slemelere yansēyan baĸlēca ºzell kler  arasēnda 

deĵerlend r leb l r. 

Aĵa­oĵlu Cam  18. y¿zyēla tar hlenmekted r. Arĸ v kayētlarē, yapēnēn nĸa tar h  le kalem ĸ  

s¿slemeler n n uygulama tar h n n b rb r yle ºrt¿ĸt¿ĵ¿n¿ gºstermektedr.2 Buna karĸēlēk, 17. 

y¿zyēlda nĸa ed len Ķk  ķerefel  ve Z nc rl  cam lerdek  kalem ĸ  s¿slemeler n yapēlarla aynē 

dºneme a t olduĵunu doĵrulayacak k tabe, arĸ v belges  veya kes n tar hl  b r kayda 

ulaĸēlamamēĸtēr. Bununla b rl kte, bu yapēlarda gºr¿len akantus yapraklarē, ñSò ve ñCò 

kēvrēmlarē le yelpaze b ­ ml  d¿zenlemeler, Batē etk l  ge­ ĸ ¿slubuna ĸaret etmekted r. Klas k 

dºnemden farklēlaĸan palmet ve karanf l mot fler  de bu kēvrēmlē d¿zenlemelerle b rl kte ele 

alēndēĵēnda sºz konusu ge­ ĸ anlayēĸēnē desteklemekted r. Aĵa­oĵlu Cam  le mot f ve 

kompoz syon bakēmēndan gºr¿len benzerl kler, ºzell kle Batē etk l  unsurlarēn yer aldēĵē 

bºl¿mler n daha sonrak  onarēm ve yen leme faal yetler  sērasēnda uygulanmēĸ olab leceĵ n  

d¿ĸ¿nd¿rmekted r. Bu nedenle, Ķk  ķerefel  ve Z nc rl  cam lerdek  Batē etk l  s¿slemeler n 

yapēlarēn 17. y¿zyēldak  lk nĸa evres ne m , yoksa daha sonrak  b r uygulamaya mē a t olduĵu 

 
2 Bu bilgi Ankara Vakēflar Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ arĸiv kayēt belgelerinden temin edilmiĸtir. 
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kes n olarak bel rlenememekted r. Bu deĵerlend rmeyle benzerl k gºsteren ºrneklerden b r  

Erz ncan Kemal ye Orta Cam ôd r. Yapē 17. y¿zyēla, kalem ĸ  s¿slemeler n n se 19. y¿zyēla 

tar hlenmekted r. Bu nedenle yapē le kalem ĸ  s¿slemeler  arasēnda bel rg n b r zaman farkē 

bulunduĵu gºr¿lmekted r. Bu tar hleme, k tabe, arĸ v ver ler  ve ¿slup ºzell kler n n b rl kte 

deĵerlend r lmes ne dayanmaktadēr (Naldan, 2019, ss. 185-186).  

Benzer b r durum, 15. y¿zyēla tar hlenen Hacē Bayram Vel  Cam ôde de gºr¿lmekted r. Yapēnēn 

mahf l balkon ­ēkēntēsēnda gºr¿len b tk sel s¿sleme le Aĵa­oĵlu ve Z nc rl cam ler n n tavan 

gºbekler  le kadēnlar mahf l  balkon ­ēkēntēlarēnda yer alan kompoz syonlar arasēnda mot fler n 

yerleĸt r lme d¿zen  bakēmēndan benzerl kler bulunmaktadēr. Gºr¿len renk kullanēmlarē farklē 

olsa da mot fler n yerleĸt r lme d¿zen  ve benzer mot fler n kullanēlmasē bakēmēndan ortak 

ºzell kler taĸēmaktadēr. Hacē Bayram Vel  Cam  15. y¿zyēla a t b r yapē olmasēna karĸēn, kalem 

ĸ  s¿slemeler n n 1714 yēlēnda ger­ekleĸt r len onarēm ve yen den s¿sleme faal yetler yle 

l ĸk l  olab leceĵ  sºyleneb l r. Nakkaĸ Mustafaôya atfed len bu ĸ­ l ĵ n Aĵa­oĵlu ve Z nc rl  

cam ler ndek  kompoz syonlarla benzerl k gºstermes , Ankaraôdak  kalem ĸ  s¿slemeler nde 

benzer mot fler n kullanēldēĵēna ve aynē usta ­evres n n etk l  olab leceĵ ne ĸaret etmektedr 

(¥ney, 1971, s. 84; Konyalē, 1978, s. 104; Erdoĵan, 2003, s. 134; Vakēflar Genel M¿d¿rl¿ĵ¿, 

2019, s. 42). Bºylece, Kemal ye Orta Cam  ve Hacē Bayram Vel  Cam  ºrnekler nde de 

gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere, yapēlarēn nĸa tar hler  le s¿slemeler n uygulama tar hler  farklēlēk 

gºstereb lmekted r. Bu ºrneklerle yapēlan karĸēlaĸtērma, Altēndaĵ ºrnekler nde de yapēlarēn 

tar h  le kalem ĸ  s¿slemeler n uygulanma tar h n n ayrē deĵerlend r lmes  gerekt ĵ  yºn¿ndek  

tesp t  g¿­lend rmekted r. 

Hacē Bayram Vel  Cam  kadēnlar mahf l  balkon ­ēkēntēsēnēn har me bakan y¿zey ndek  k nc  

kuĸakta yer alan s¿slemeler, Aĵa­oĵlu Cam ôs n n har m tavan gºbeĵ n n k nc  kuĸaĵēndak  

s¿slemelerle mot fler n yerleĸt r lme d¿zen  ve kompoz syon kurgusu bakēmēndan benzerl k 

gºstermekted r (Gºrsel 17-18). Benzer b ­ mde, Hacē Bayram Vel  Cam  mahf l balkon 

­ēkēntēsēnēn yan y¿zeyler ndek  beĸ nc , altēncē ve yed nc  kuĸaklarda gºr¿len s¿slemeler le 

Aĵa­oĵlu Cam  mahf l balkon ­ēkēntēsēnēn har me doĵru uzanan bºl¿m¿ndek  k nc  kuĸakta 

yer alan s¿slemeler arasēnda da benzer b r d¿zenleme gºr¿lmekted r (Gºrsel 19). Ayrēca, Hacē 

Bayram Vel  Cam  ¿­¿nc¿ kuĸaĵēndak  s¿slemeler le Z nc rl  Cam  kadēnlar mahf l  balkon 

­ēkēntēsēnēn har me doĵru uzanan bºl¿m¿ndek  b r nc  kuĸakta bulunan s¿slemeler, renk 

bakēmēndan farklē olsa da mot f kurgusu ve kompoz syon d¿zen  a­ēsēndan benzemekted r 

(Gºrsel 20). 



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

78 
 

 

Gºrsel 17. Hacē Bayram Vel  Cam , kadēnlar mahf l  balkon ­ēkēntēsē, mahfilin harime doĵru uzanan 

kēsmēn genel gºr¿n¿m¿ (ķedit, 2026) 

 

     Gºrsel 18. Hacē Bayram Vel  Cam , kadēnlar mahf l  balkon ­ēkēntēsēnēn mahf l n har me doĵru 

uzanan bºl¿m¿ndek  ¿­¿nc¿ kuĸaĵē (¿st) le Aĵa­oĵlu Cam , har m tavan gºbeĵ n n k nc  kuĸaĵē (alt) 

(ķed t, 2026) 

  

Görsel 19. Hacē Bayram Veli Cami, mahfil balkon ­ēkēntēsēnēn yan y¿zeylerindeki beĸinci, altēncē ve 

yedinci kuĸaklar (sol) ile Aĵa­oĵlu Cami, kadēnlar mahfili balkon ­ēkēntēsēnēn harime doĵru uzanan 

bºl¿m¿ndeki ikinci kuĸaĵē (saĵ) (ķedit, 2026) 



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

79 
 

  

Gºrsel 20. Hacē Bayram Vel  Cam , kadēnlar mahf l  balkon ­ēkēntēsēnēn har me doĵru uzanan 

bºl¿m¿ndek  ¿­¿nc¿ kuĸaĵē (sol) le Z nc rl  Cam , kadēnlar mahf l  balkon ­ēkēntēsēnēn har me doĵru 

uzanan bºl¿m¿ndek  b r nc  kuĸaĵē (saĵ) (ķed t, 2026) 

18. y¿zyēla tar hlenen Yozgat ¢apanoĵlu Cam , pencere ¿st¿ kompoz syonunda Klas k Dºnem 

b tk sel mot fler  le Batē etk l  ñSò ve ñCò kēvrēmlarē b rl kte bet mlenm ĸt r (Karakaya, 1993, 

ss. 219-220). Bu b rl ktel k, ge­ ĸ ¿slubunun yalnēzca Ankaraôya ºzg¿ olmadēĵēnē; Anadoluônun 

farklē kentler nde de uygulandēĵēnē ortaya koymaktadēr. 

Sonu­ olarak, g¿n¿m¿zde badet ĸlev n  s¿rd¿ren Aĵa­oĵlu, Ķk  ķerefel  ve Z nc rl  

cam ler ndek  kalem ĸ  s¿slemeler, Ankaraôda Klas k Dºnemôden Batē etk l  Barok ve Rokoko 

¿sluplarēna ge­ ĸ  yansētan ºrnekler arasēnda yer almaktadēr. Bu yapēlarda Batē etk s , geleneksel 

T¿rk s¿sleme anlayēĸēnē tamamen ortadan kaldērmamēĸ, Klas k Dºneme a t mot fler, Batē etk l  

s¿sleme unsurlarēyla b rl kte kullanēlmēĸtēr. Bu nedenle sºz konusu b rl ktel k, ge­ ĸ ¿slubunun 

geleneksel mot f anlayēĸēndan tamamen kopmadan gel ĸt ĵ n  gºstermekted r. Yapēlarēn plan 

ĸemalarē ve ana m mar  ºzell kler  geleneksel Ankara cam  m mar s n n ºzell kler n  

s¿rd¿r¿rken, ahĸap y¿zeylerdek  kalem ĸ  s¿slemeler n onarēm, yen leme veya yen den 

s¿sleme faal yetler  sērasēnda dºnem n ¿slup anlayēĸē doĵrultusunda yen lenm ĸ ya da 

deĵ ĸt r lm ĸ olab leceĵ  d¿ĸ¿n¿lmekted r. Bu nedenle, Batē etk l  mot fler n varlēĵē tek baĸēna 

kes n b r tar hlend rme ºl­¿t¿ olarak kabul ed lmemel d r. Yapēlarēn nĸa tar hler  le kalem ĸ  

s¿slemeler n n uygulama veya yen lenme tar hler n n ayrē deĵerlend r lmes  gerekt ĵ  

sºyleneb l r. 
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ÖZET 

Otoetnografi, araĸtērmacēnēn kendi yaĸantēlarēnē, deneyimlerini ve konumlanmēĸlēĵēnē k¿lt¿rel 

ve toplumsal baĵlam i­erisinde eleĸtirel ve refleksif bir bi­imde inceleyen sanat temelli bir 

araĸtērma yaklaĸēmēdēr. Bireysel deneyimi yalnēzca kiĸisel bir anlatē olarak deĵil, birey ile 

kültür, toplum ve sosyal iliĸkiler arasēndaki baĵlantēlarē anlamaya yºnelik bilgi ¿retme bi­imi 

olarak ele almaktadēr. Bu yºn¿yle otoetnografi, araĸtērmacēnēn aynē zamanda hem araĸtērmanēn 

ºznesi hem de araĸtērmacēsē olduĵu bir yaklaĸēm sunmaktadēr. Otoetnografik ­alēĸmalarda 

kiĸisel anlatē, refleksif d¿ĸ¿nme ve k¿lt¿rel analiz bir arada kullanēlabilmekle birlikte 

deneyimler aracēlēĵēyla g¿­, ayrēcalēk, eĸitsizlik, kimlik ve toplumsal iliĸkiler gibi farklē 

konularda sorgulanabilmektedir. Otoetnografi, otobiyografik bir anlatē ya da anē yazēmē 

olmayēp, belirli bir araĸtērma amacē doĵrultusunda deneyimin k¿lt¿rel ve kuramsal a­ēdan 

yorumlanmasēnē gerektiren sanat temelli bir araĸtērma yºntemidir. Bu nedenle ºncelikle bu 

­alēĸmada, otoetografinin temel ºzellikleri, araĸtērma s¿recindeki yeri ve kiĸisel deneyim ile 

k¿lt¿rel analiz arasēndaki iliĸkisi ele alēnacaktēr. Ardēndan otoetnografik yaklaĸēmēn 

uygulamadaki kullanēmēnē gºstermek amacēyla otoetnografik bir ­alēĸma 

ºrneĵi incelenecektir. Bunun yanē sēra otoetnografinin yalnēzca yazēlē anlatē ile sēnērlē olmadēĵē; 

­aĵrēĸēmcē, analitik, dramaturjik ve ĸiirsel bi­imler gibi farklē ifade olanaklarēna sahip olduĵu 

vurgulanarak, sanatsal bir otoetnografi ºrneĵine yer verilecektir. Bu örnekler üzerinden 

otoetnografinin kiĸisel deneyimi gºr¿n¿r kēlma, bireysel yaĸantēlarē k¿lt¿rel baĵlam i­erisinde 

anlamlandērma ve farklē anlatēm bi­imleri aracēlēĵēyla yeni bilgi ¿retme potansiyeli ortaya 

konulacaktēr. Sonu­ olarak, bu ­alēĸma ile otoetnografinin, araĸtērmacēnēn deneyimini 

araĸtērmanēn bir kaynaĵē h©line getiren ve bireysel olan ile k¿lt¿rel olan arasēndaki iliĸkiyi 

incelemeye olanak saĵlayan, ºzg¿n sanat temelli bir araĸtērma yaklaĸēmē olduĵu ortaya 

konulmuĸtur. 
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Abstract 

Autoethnography is an arts-based research approach that critically and reflexively examines the 

researcherôs own lived experiences, positionality, and identity within their cultural and social 

context. Rather than treating individual experience as merely a personal narrative, it considers 

it a means of producing knowledge that reveals the relationships between the individual, 

culture, society, and social interaction. In this respect, autoethnography positions the researcher 

as both the subject and the investigator of the research process. 

Autoethnographic studies integrate personal narrative, reflexive inquiry, and cultural analysis 

to explore issues such as power, privilege, inequality, identity, and social relationships through 

lived experience. It is not simply autobiographical writing or memoir; instead, it is an arts-based 

qualitative research method that requires the cultural and theoretical interpretation of 

experience within a clearly defined research purpose. 

Accordingly, this study first examines the fundamental characteristics of autoethnography, its 

role within the research process, and the relationship between personal experience and cultural 

analysis. It then presents an example of an autoethnographic study to demonstrate the practical 

application of the approach. Furthermore, the study emphasizes that autoethnography extends 

beyond written narratives by encompassing diverse expressive forms, including evocative, 

analytic, dramaturgical, and poetic autoethnography, and includes an example of arts-based 

visual autoethnographic practice. 
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Through these examples, the study highlights the potential of autoethnography to make personal 

experience visible, to interpret individual lives within their cultural contexts, and to generate 

new forms of knowledge through multiple modes of expression. Ultimately, it argues that 

autoethnography is a distinctive arts-based research approach that transforms the researcherôs 

lived experience into a legitimate source of inquiry while enabling a deeper understanding of 

the relationship between the personal and the cultural. 

Keywords: Autoethnography; arts-based research; reflexivity; personal experience; cultural 

analysis; visual arts 

 

GĶRĶķ 

ñKendiniz hakkēnda doĵruyu sºylemezseniz, baĸkalarē hakkēnda da sºyleyemezsiniz.ò  Virginia 

Woolfôun bu sºz¿ aslēnda otoetnografinin temelini yansētmakta ve otoetnografi yazarlarē i­in 

bir ­ēkēĸ noktasē oluĸturmaktadēr. 

Otoetnografi; kendimizle, baĸkalarēyla, k¿lt¿rlerle, siyasetle ve sosyal araĸtērmalarla etkileĸime 

ge­memizi saĵlayan bireysel deneyimlerin eleĸtirel bir incelemesidir (Adams, 2022). Diĵer 

taraftan otoetnografi, otobiyografi veya anē yazēmē gibi salt bir hik©ye anlatēcēlēĵē deĵil, aksine 

belirli bir amaca yºnelik hareket eden sanat temelli bir araĸtērma yºntemidir. Hik©ye 

anlatēcēlēĵēnda olduĵu gibi, otoetnografi de bir duruma, olaya veya deneyime odaklanēlēr. 

Yalnēzca burada g¿­ ve ayrēcalēĵēn rol¿n¿ sorgulamaya ya da sorunsallaĸtērmaya dºn¿k bir 

vurgu söz konusudur (Tilley-Lubbs, 2017). Bunun yanē sēra literat¿rde bir­ok otoetnografi 

tanēmē yer almaktadēr. Haynes (2018) ise otoetnografi t¿r¿n¿n savunucularēnēn sunduĵu ­oklu 

bakēĸ a­ēlarēndan dolayē otoetnografinin ¿zerinde uzlaĸēlmēĸ ve basit bir tanēmēnēn mevcut 

olmadēĵēnē sºylemektedir. Ancak bu tanēmlar incelendiĵinde ­oĵu tanēmēn ortak noktalarē; 

kiĸisel ve refleksif (öz-yansētmalē) doĵasē, ºz-anlatē i­ermesi ve bu yaklaĸēm aracēlēĵēyla 

derinleĸtirilen k¿lt¿rel analizlerin varlēĵē konusundadēr.  

Otoetnografi, etnografinin dēĸa dºn¿k bakēĸēnē korurken, benliĵe yºnelmiĸ olan etnografik 

bakēĸēnēda i­ermektedir. Bu anlamda ñkiĸisel olan politiktirò ve ñdeneyim ºnemlidirò gibi 

feminist sºylemler, otoetnografiye doĵru atēlan adēmda temel birer dayanak noktasē haline 
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gelmiĸtir. Kiĸisel bir bakēĸ a­ēsēndan yazmanēn ardēnda, belirli bir tarihsel anda yaĸanan acē, 

haksēzlēk ve adaletsizliĵi ele alma gºrevi ve etik sorumluluĵu yer almaktadēr (Clarke, 2019). 

Bu a­ēdan bakēldēĵēnda aslēnda otoetnografi anlatēlarēnda genelde acēya odaklanēlmaktadēr. 

Bunun sebebini ise genel olarak otoetnografi yazarlarē ñunutamadēĵēmēz ĸeylerin bize acē veren 

anlardan ibaret olduĵuò d¿ĸ¿ncesidir.  

Diĵer taraftan ­eĸitli alanlardaki otoetnografi araĸtērmacēlarē, otoetnografinin yalnēzca belirli 

konulara odaklanarak ele almadēĵēnē, bilgi oluĸturma ve bilgiyi kalēcē kēlma yºntemi olarak da 

yararlē olduĵunu tespit etmiĸlerdir (Baker, 2025). Yºntemin ºne ­ēkan diĵer g¿­l¿ yºnleri 

arasēnda, araĸtērmacēnēn eĸ zamanlē olarak hem sorgulamanēn ºznesi hem de araĸtērmacē 

konumunda yer almasē bulunmaktadēr (Kaltenhauser vd., 2024). Okuyucu a­ēsēndan 

bakēldēĵēnda ise bu durum, deneyimlerin incelik ve derinliklerine geleneksel araĸtērma 

yºntemleri i­inde kaybolup gidebilecekken, bakēĸ a­ēlarēnēn ger­ekliklerini gºzler ºn¿ne seren 

deneyimlere eriĸim imk©nē sunmaktadēr. Bazē akademik yazēm t¿rlerinde ise otoetnografi, 

yazarlarē daha fazla kiĸisel ayrēntēyē paylaĸmaya davet etmektedir. Bu anlamda aslēnda se­ilen 

otoetnografi t¿r¿ hem okuyucu hem de otoetnograf a­ēsēndan belirleyici rol oynamaktadēr. 

Bu a­ēdan bakēldēĵēnda otoetnografi, araĸtērmacēlarēn dahil edebileceĵi ve belgeleyebileceĵi 

bilgi ­eĸitliliĵi ve kapsamē bakēmēndan pek ­ok alanda kullanēlmaktadēr. Otoetnografi ­alēĸmak 

isteyen araĸtērmacēlar i­in bu t¿r ­alēĸmalara nasēl yaklaĸabileceklerine dair bir­ok sayēda 

kaynak bulunmaktadēr. Bu kaynaklar ºzellikle, nesnelliĵi ºn plana alan ve daha geleneksel 

yºntemlere dair bir altyapē bilgisiyle yola ­ēkan araĸtērmacēlar i­in faydalē olacaktēr. Bu t¿r 

yayēnlar arasēnda Charlotte Aull Davies'in (2008) "Reflexive Ethnography: A Guide to 

Researching Selves and Others"; Adams, Jones ve Ellis'in (2022) "Autoethnography: 

Understanding Qualitative Research"; ve Glaser ve Strauss'un (1967) "The Discovery of 

Grounded Theory: Strategies for Qualitative Research" adlē eserleri, en ­ok alēntē yapēlan 

­alēĸmalardan bazēlarēdēr. 

Bu ­alēĸmalardan Adams, Jones ve Ellis, otoetnografinin de Ɛerlerini ve 

swesj_k_j_pÐlÐ r_k_kcl `clgkqcpicl* ą_jÐǒk_j_pÐlb_ǒĔwjc `_fqcbcpjcp9 w_x_p

Joan Didion (1979), `_qgr tc eęąję `gpǒcigjbc* ªw_ǒ_k_i gągl fgi_wcjcp _lj_rÐpÐx  ¸

bcp, Bgbgml%Ðl ą_ƐpÐqÐlÐ `clgkqgwmp tc _lj_rrÐƐÐkÐx fgi_wcjcpgl w_ǒ_k_kÐxÐ tc b_f_
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iyi yaǒ_k_kÐxÐ q_Ɛj_bÐƐÐl_ gl_lÐwmpsx, Fgiāwcjcp b_f_ bęǒęlacjg* b_f_ _lj_kjÐ tc

daha adil bir ya ǒ_k qępkckgxc mj_l_i r_lÐk_ir_bÐp, Ej_qcp tc Qrp_sqq%sl &/745'

ą_jÐǒk_j_pÐlb_ gqc _p_ǒrÐpk_aÐj_pÐ eĔxjemi boǒ bir sayfa olarak ele almaya te ǒvik 

cbcpjcp tc Ĕlacbcl cbglgjcl `gjeg* `_iÐǒ _ąÐqÐ tc igǒisel deneyimi bir kenara 

`Ðp_ik_j_pÐ ecpcirgƐg imlsqslb_ sw_pÐpj_p &Mjkmq-Vega vd. 2023).  

Bu yaklaĸēmlarē, geleneksel veriye dayalē gºzlem ile ºznel deneyimin benimsenmesi arasēnda 

uzanan bir yelpazeye yerleĸtirilecek olursak, Daviesôi (2008) bu ikisinin arasēnda bir noktaya 

konumlandērabiliriz. Davies, her iki u­tan birine aĸērē derecede yºnelmemek konusunda uyarēda 

bulunarak ĸºyle sºylemektedir; ñK¿lt¿rel araĸtērmalarē zenginleĸtiren ­aĵrēĸēmcē yaklaĸēmē 

benimseyin, ancak daha iyi anlamaya ­alēĸtēĵēmēz sosyal faktºrleri gºzden ka­ēracak kadarda 

fazla ºznel ­alēĸmalara da sapmayēnò. Daviesôin Hortonôēn (2001) ­alēĸmasē i­in yapmēĸ olduĵu 

deĵerlendirmesinde ifade ettiĵi ¿zere temel ama­, etnografik ­alēĸmalarēn asēl gayesi olan 

sosyal d¿nyaya dair anlayēĸē derinleĸtirmektir. Bu yaklaĸēm aslēnda topluluklarēn deneyimlerini 

tek tip kalēplara sēĵdērma eĵilimine karĸē dururken bir yaĸamē var eden ger­ek koĸullarēn i­ i­e 

ge­miĸ karmaĸēklēklarēnēn anlaĸēlmasē konusunda ise yardēmcē olmaktadēr. 

Bunun yanē sēra, sºz konusu karmaĸēklēklar, eleĸtirel bir araĸtērma t¿r¿ olarak otoetnografinin 

deĵerlendirilmesini de zorlaĸtērabilir. Bir yazarēn paylaĸtēĵē deneyime nasēl itiraz edebiliriz ki? 

sorusuna Adams (2022) ĸºyle sºyler: "Bu yºntemi eleĸtirenler, otoetnografiyi akademik bir 

­alēĸma olarak deĵerlendirmeyi ēsrarla reddetmiĸlerdir. Bu eleĸtirmenler; bu t¿r kiĸisel ve 

estetik nitelikteki ­alēĸmalarēn a­ēklayēcē g¿­, akademik anlayēĸ veya toplumsal deĵiĸimi 

tetikleme kapasitesi bakēmēndan deĵerlendirilemeyeceĵi yºn¿ndeki gºr¿ĸlere dayanmaktadēr" 

(99). Ancak otoetnografide olduĵu gibi bu t¿r sanat temelli araĸtērma yºntemlerinin katkēlarēnēn 

pek ­ok farklē bi­imde ortaya ­ēkabileceĵini unutmamak gerekmektedir. Adams (2022), 

otoetnografik ­alēĸmalarēn belirlediĵi hedeflerden yola ­ēkarak ­alēĸmalarda dºrt temel niteliĵin 

aranmasē gerektiĵini ºne s¿rmektedir. 

Çalēĸma; 

1. Bilgiye katkē saĵlēyor mu? 
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2. Kiĸisel ve deneyimsel olana deĵer veriyor mu? 

3. Hik©yelerin ve hik©ye anlatēcēlēĵēnēn g¿c¿n¿, ustalēĵēnē ve sorumluluklarēnē ortaya koyuyor 

mu? 

4. Araĸtērma pratiĵi ve temsiliyet konularēnda iliĸkisel a­ēdan sorumlu bir yaklaĸēm 

benimsiyor mu? 

Adams otoetnografinin eleĸtirel olarak deĵerlendirmesinde yazarēn duygusal ve bedensel 

deneyimlerini ele almak zorunda olmadēĵēnē, bunun yerine deĵerlendirmenin ­alēĸmanēn 

akademik, eleĸtirel veya k¿lt¿rel katkēlara odaklanmasē gerektiĵini sºylemektedir. 

Diĵer taraftan bi­im ve yapē bakēmēndan ­eĸitlilikler gºsteren bu otoetnografilere bakēldēĵēnda; 

bir metnin ­aĵrēĸēm g¿c¿ y¿ksek (duygusal deneyimle daha fazla uyum i­inde), analitik (daha 

resmi teorilerle harmanlanmēĸ), dramaturjik (edebi, ĸiirsel) veya yorumlayēcē (belirli bir olay 

¿zerine d¿ĸ¿nmeyi i­eren ve toplumsal bir g¿ndeme yºnelen) veya ĸiirsel nitelikte 

olabilmektedir (Haynes, 2018). Bu metinlerin sºz konusu ama­larē bir arada da 

barēndērabileceĵini dile getirilmiĸtir. 

¥rneĵin; ­aĵrēĸēmcē otoetnografi, otoetnografiye yºnelik, i­e dºn¿k bir anlatēyla sergilenen, 

i­ten ve sēklēkla duygusal bir yaklaĸēmla (Haynes, 2018) ele alēnmaktadēr. Terim olarak 

Anderson (2006) tarafēndan ortaya atēlan Analitik otoetnografi ise ­aĵrēĸēmcē otoetnografiyle 

bir ºl­¿de tezatlēk oluĸturmaktadēr. Analitik otoetnografide y¿r¿t¿len araĸtērmanēn ve alanēn 

mevcut durumunun daha a­ēk bir ĸekilde kabul¿ sºz konusudur ve ­alēĸmanēn "oto" (ºz/benlik) 

kēsmē, analiz kadar merkezi bir konumda deĵildir. Bu yaklaĸēmda ayrēca, araĸtērmacē dēĸēndaki 

kiĸilerle kurulacak diyaloĵa da belirli bir ºl­¿de vurgu yapmaktadēr. Dramaturjik ve ĸiirsel 

yaklaĸēmlar ise bu t¿rle kurulan en deneysel etkileĸim bi­imlerini sunmaktadēr. Bunun yanē sēra 

her ĸiir otoetnografik olarak kabul edilemez; ĸiirin yine de bilgiye katkē saĵlama yºn¿ndeki 

temel beklentileri karĸēlamasē gerekmektedir. Haynes'in (2018) de belirttiĵi gibi, ñT¿m ĸiirsel 

ve dramaturjik otoetnografi ºrnekleri bu denli a­ēk bir bi­imde analitik deĵildir; yine de analiz, 

metni kaleme alan yazarēn ve metni yorumlayan okurun zihninde ger­ekleĸir" (10). 

Araĸtērmacēlar, "orada olma" (mevcut olma) becerilerini geliĸtirmelerine olanak tanēdēĵē i­in 

otoetnografiye yönelebilirler. Otoetnografik uygulamalar; derinlemesine d¿ĸ¿nme, sabēr, 

dikkatli gºzlem ve inceliklere, karmaĸēklēklara ve ayrēntēlara karĸē duyarlēlēkla katēlēmcē 

tanēklēĵē i­in yeni bir yºntem bi­imi oluĸturmaktadēr (Horton, 2001; Longhurst, 2012). Bu 
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"orada olma" hali Renny Christopherôēn (2009) ñA Carpenterôs Daughterò adlē eserinde baĸarēlē 

bir ĸekilde ortaya konulmaktadēr. Bu ­alēĸmada hem iĸ­i sēnēfēna mensup birinin kaleme aldēĵē 

kiĸisel bir anlatē hem de otoetnografik yazēm yoluyla bir bilgi ¿retimi sºz konusudur.  

Bunun yanē sēra otoetnografinin bir diĵer uygulama alanē olarak karĸēmēza ­ēkan sanat ve sanat 

eĵitimi alanēnda da bir­ok etkileyici otoetnografik anlatē yer almaktadēr. ¥zellikle m¿zik/m¿zik 

eĵitimi alanēnda olduk­a sēk gºr¿len otoetnografi ºrneklerine yaklaĸēk son on yēldēr sanat ve 

sanat eĵitiminde uygulamalē otoetnografi ºrnekleri eklenmiĸ durumdur. Bu ­alēĸmada da gºrsel 

sanatlar alanēna ºzg¿ sanat temelli bir araĸtērma olan otoetnografi ºrneĵine yer verilecektir.  

Banuônun hikayesi ĸºyle baĸlēyordu;  

ñNereden baĸlayacaĵēmē bilmiyorum ama yazacak ­ok ĸeyim olduĵunu biliyorum.  

Beni hayatta en ­ok yoran ĸey anksiyete oldu. Bu durum ne zaman, neden baĸladē hi­ 

bilmiyorum, terapiye gittim ancak yine de tam olarak neden dolayē bºyle olduĵumu bir t¿rl¿ 

çözemedim. Aslēnda nedenini bulmaya ­alēĸmaktan ­ok anksiyetemin kontrol edemeyeceĵim 

d¿zeye geldiĵi dºnemimden bahsedeceĵim; 

Bu hastalēk ­oĵu insanēn d¿ĸ¿nd¿ĵ¿ gibi sadece stresli olma ve aĸērē d¿ĸ¿nmeden ibaret deĵil, 

bunu yaĸamayan birisi anlayamaz. On birinci sēnēfa yeni ge­miĸtim ve pandemi yeni bitmiĸti. 

Evden ­ēkmamaya o kadar alēĸmēĸtēm ki dēĸarēsē artēk ­ok korkutucu gelmeye baĸlamēĸtē bana 

sanki her an tehlike altēndaymēĸēm gibi geliyordu. Herkes ve her ĸey beni ­ok rahatsēz ediyordu, 

yalnēz kalmaya ­ok alēĸmēĸtēm. Bir de o zamanlar ¿niversite sēnavēna hazērlanmaya baĸlamam 

gerekiyordu, herkesin beklentileri vardē ve zaten m¿kemmeliyet­i biri olarak bu beklentiler beni 

daha ­ok strese sokuyordu. Okul a­ēlmadan birka­ hafta ºnce sēnēf listeleri a­ēklanmēĸtē, listeye 

baktēĵēmda okulun en zorba ­ocuklarēyla aynē sēnēfta olduĵumu gºrd¿m ve buna ­ok kafayē 

takmēĸtēm. O zamanlar maske takēyoruz ve ergenler birbirinin dēĸ gºr¿n¿ĸ¿ne ­ok laf 

ediyorlardē.  

Okulun a­ēlmasēna birka­ g¿n var ve ben nedensizce kendimi çok hasta hissediyorum.  

Her neyse okul a­ēldē, ilk g¿n sabah uyandēm giyindim okula gideceĵim. Sabah bir mide 

bulantēsē baĸladē ama olduk­a kºt¿, artēk dayanamēyorum. Sonrasēnda biraz toparlandēm ve 

ñneyse bir ĸey olmaz herhaldeò diye d¿ĸ¿nerek okula gittim. Okulda da geçmedi maalesef, 

hatta daha da kºt¿ oldum, resmen d¿ĸ¿p bayēlacak gibiydim. Herkes ­ok g¿r¿lt¿l¿yd¿ ve en 
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ufak bir ses bile beni tetikliyordu. Bu y¿zden daha okulun ilk g¿n¿nden izin alēp eve gitmek 

zorunda kalmēĸtēm. Annemler beni doktora gºt¿rd¿, doktor ñbir ĸeyi yok stresten olabilirò dedi 

eve geri geldik. Bir ĸeyi yok demiĸti ama bir ĸey vardē, olduĵu ­ok belliydi, yemek bile 

yiyemiyordum. Yemek yiyemediĵim i­in midem daha ­ok bulanmaya baĸladē ve ilerleyen diĵer 

günlerde de okula gidemedim. Bir hafta boyunca hi­ okula gitmedim, babam artēk iyileĸtiĵimi 

ve okula gitmem gerektiĵini sºyledi. Bu sºzlerin ¿zerine okula gittim, bir ĸey olmaz sandēm ama 

yine aynēsē oldu. Baĸēm dºn¿yor ellerim titriyor, midem bulanēyor, sanki ºlecekmiĸsin gibi bir 

his. Neden olduĵunu bile bilmiyorum, sēramda oturuyorum, dēĸardan bakan birisi belki o an 

anksiyete ataĵē ge­irdiĵimi bilmiyor ama ben kusacakmēĸ, bayēlacakmēĸ gibi hissediyorum ve 

sakinleĸmeye ­alēĸēyorum. En yakēn arkadaĸēm yanēma elinde poĵa­a ve ayranla geldi ve ñartēk 

yemek yemem gerektiĵini sºyledi. Ben tabi yine yiyemedim, konuĸmaya bile halim yoktu 

dokunsan aĵlayacak gibiydim, cevap bile veremedim. Ķyi olmadēĵēmē anladē ve bana ¿z¿lerek 

baktē, "yemek yiyip kendine gelmen lazēm gºzlerin ­ºkm¿ĸ" dedi. Ben yine cevap veremedim, 

onun konuĸmasē bile anksiyetemi tetikliyordu. Kendimi her an patlamaya hazēr bir bomba gibi 

hissediyordum, en ufak bir ĸey bile beni tetikliyordu. Derste birisinin u­lu kalemle yazē 

yazarken ­ēkardēĵē ses, evdeki buzdolabēnēn ­ēkardēĵē ses bile midemi bulandērmaya yetiyordu. 

Hatta arabada giderken arabanēn benim kontrol¿m haricinde hareket ediyor olmasē, bu bile 

benim anksiyetemi tetikliyor, her ĸeyin kontrol¿m altēnda olmasēnē istiyordum. Kontrol 

edemeyeceĵim bir durumda kendimi kapana sēkēĸmēĸ hissediyordum. Bu y¿zden de 

­ēkamayacaĵēm ortamlara girmekten ka­maya baĸladēm, okul gibié  

O g¿n sabah ilk dersten sonra babamē aradēm ve gelip beni okuldan aldē. Yine doktora gittik 

doktor yine bir ĸeyi yok dedi, mide bulantēsē i­in birka­ ila­ yazdē. Bu bºyle aylarca devam etti. 

Bir g¿n sēnav haftamdayken yine ­ok fazla stres oldum ve artēk kontrol edemeyeceĵim d¿zeye 

geldi. Hep bºyle olurdu zaten ya hi­ stres hissetmezdim ya da aĸērē hissederdim. Yine aynē 

ĸekilde atak ge­irmeye baĸladēm, sēnēf arkadaĸlarēm da fark ettiler ve ñhasta mēsēn?ò diye 

sordular. Bir de bunlarē yaĸarken insanlara belli etmemeye ­alēĸmak ­ok yorucuydu. Hakkēmda 

kºt¿ d¿ĸ¿n¿p bana acēmalarēnē istemiyordum. Koĸarak memur odasēna gittim ve yine babamē 

aradēm. Babam artēk sinirlendi ve s¿rekli aynē ĸey olduĵu i­in telefonda bana kēzdē 

gelmeyeceĵini sºyledi, telefonda bile zor konuĸuyordum her an bayēlacak gibiydim "l¿tfen gelip 

beni al baba ­ok kºt¿y¿m" dedim. Babam gelmedi. M¿d¿r yardēmcēsēna gidip kendimi 

a­ēklamaya ­alēĸtēm, eve gitmek i­in izin almaya ­alēĸtēm ama bana "ka­ yaĸēna gelmiĸsin h©l© 

nerede nasēl davranacaĵēnē bilmiyorsun" diye baĵērdē. ¢ok ¿z¿lm¿ĸt¿m yetiĸkinler beni 
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anlamayēp bºyle davrandēklarēnda daha da kºt¿ hissediyordum. Sonrasēnda ne oldu sēnava 

girdim mi hatērlamēyorum. 

G¿nler ge­ti ve bir g¿n daha bºyle bir kriz anēnda; 

En yakēn arkadaĸēm ĸehir dēĸēndaydē ve yanēmda olacak kimse yoktu. Tuvalete gidip aĵlamēĸtēm, 

midem ­ok bulanmasēna raĵmen kusamēyordum ­¿nk¿ yemek yemediĵim i­in midemde kusacak 

bir ĸey yoktu. Bu durum aynē zamanda bende yeme bozukluĵuna da sebep oldu ve d¿zelmem 

aylarēmē hatta neredeyse bir yēlēmē aldē. H©l© yemek yerken bazen korkarak yiyorum. Bu durum 

saĵlēĵēmē o kadar etkiledi ki sa­larēm dºk¿lmeye baĸladē ve ya midem bulanērsa diye gittiĵim 

her yerde yanēmda poĸet taĸēmaya baĸladēm. Yanēmda su olmadan hi­bir yere gidememeye 

baĸladēm. ¢¿nk¿ yanēmda i­ebileceĵim suyum olmasē biraz da olsa g¿vende hissettiriyordu. 

Bir s¿re sonra artēk dēĸarē ­ēkmaya bile korkar h©le geldim. Tek baĸēma bir yerlere gidememeye 

baĸladēm. Hep yanēmda bana sahip ­ēkacak biri olsun istedim. Bazen geceleri bulantēdan 

uyuyamēyordum, yataĵēm camēn yanēndaydē ve o kēĸ soĵuĵunda camē a­ēp sakinleĸmeye 

­alēĸēyordum. O an hissettiklerimi kelimelere dºkmek ­ok zor, çok garip bir his, perdeye 

yansēyan sokak lambasēnēn ēĸēĵēnē hatērlamak bile bana ­ok garip hissettiriyor. ¢ok yorucu bir 

dºnemdi. Bir keresinde o kadar kºt¿ bir atak ge­irmiĸtim ki banyoda yere yatēp ge­mesini 

beklemiĸtim. ¢ok kºt¿ bir his ve ­ok kötü bir deneyim. O kadar kötü ki kusacak gibisin ama 

kusamēyorsun, ºlecek gibi hissediyorsun ama ºlm¿yorsun. Sadece s¿r¿nd¿r¿yor. Bir keresinde 

anneme bºyle devam edecekse bu ĸekilde yaĸamak istemiyorum demiĸtim, tabi ki annem yine 

beni ciddiye almamēĸtē. Hissettiklerim ºnemsenmeyince kendimi ­ok deĵersiz hissediyordum, 

resmen acē ­ektiĵimi gºrm¿yorlardē beni anlamēyorlardē. Daha sonra tekrar doktora gitmek 

zorunda kaldēk ve doktor bu sefer "saĵlēĵēnda bir problem yok tamamen psikolojik bir ĸey 

psikoloĵa gºt¿rmenizi ºneririm" dedi. Babam doktor deyince bu sefer ciddiye aldē ama yine de 

psikoloĵa falan gºt¿rmediler, "boĸa para" vermek istemediler. Bir yēl sonra kendi baĸēma 

¿cretsiz bir psikolog bulup gittim. Psikoloĵa baĸladēktan sonra anksiyetem olduĵunu ºĵrendim 

ve aileme sºyledim, ancak her zamanki gibi yine bana inanmadēlar ve "ºyle ĸeylere kafanē 

yorma bir ĸeyin yok, iyisin" dediler. Daha sonra artēk onlara bir ĸey anlatmamaya baĸladēm. 

Psikolog biraz da olsa iyi geldi, iyileĸme s¿recimde ­ok yardēmē oldu. ķu an h©l© tamamen 

iyileĸtim diyemem ancak eskisine gºre ­ok daha g¿­l¿y¿m. Bu hastalēk beraberinde depresyon, 

yeme bozukluĵu gibi bir­ok baĸka hastalēĵa sebep olabilen ciddi bir hastalēktē. O g¿nleri, o 

ila­larē her hatērladēĵēmda ­ok kºt¿ hissediyorum.  



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

91 
 

Keĸke insanlar dertlerimi k¿­¿msemek yerine anlamaya ­alēĸsalardēéò. 

Bu t¿r otoetnografik anlatēlar olduk­a s¿bjektif duygular ve hislerle dolu deneyimlere sahip 

olmasē nedeniyle, nitel ve nicel baĵlamda sistematik analize uymazlar (Gouzouasis & Ryu, 

2014). Bu t¿r metinler son derece ĸahsi olmasē sebebiyle yapēlan analizler, sanat temelli 

otoetnografik araĸtērma ruhuna uygun (ºz¿ yakalama) olacak ĸekilde yapēlmaktadēr. 

Banu t¿m hikayesini resmedemezdi, anlatēsēnēn analizinden elde edilen temalar doĵrultusunda 

hikayesini aĸaĵēdaki otoetnografik ­alēĸma ile sonlandērdē. 

 

Görsel 1. Banu, Beklemek, 2019, Tuval ¿zerine yaĵlē boya, 70x100. 

Banuônun yapmēĸ olduĵu ­alēĸma aslēnda onun hikayesinde kendisinde iz bērakan bir noktayē 

iĸaret etmektedir. Sanat temelli otoetnografi ºrneklerinde olduk­a sēk karĸēlaĸēlan bir ana 

odaklanēlmēĸ ve aslēnda anlatēlmak istenen, vurgu yapēlmak istenilen kiĸisel anlatē en ­aĵrēĸēmcē 

ĸekilde ortaya konulmuĸ ve olduk­a g¿­l¿ bir anlatēmla sunulmuĸtur.  
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2. SONU¢ VE DEĴERLENDĶRME  

Bu ­alēĸma, otoetnografinin sanat temelli bir araĸtērma yaklaĸēmē olarak kiĸisel deneyim ile 

k¿lt¿rel analiz arasēnda kurduĵu iliĸkiyi kuramsal ve uygulamalē boyutlarēyla ele almēĸtēr. 

¢alēĸmada ºncelikle otoetnografinin tanēmē, temel ilkeleri, ­aĵrēĸēmcē yapēsē, analitik, 

dramaturjik ile ĸiirsel bi­imleri a­ēklanmēĸ; ardēndan yazēlē bir otoetnografik anlatē ve bu 

anlatēnēn gºrsel sanat ¿retimine dºn¿ĸm¿ĸ uygulamalē bir ºrneĵi deĵerlendirilmiĸtir. Bºylece 

otoetnografinin yalnēzca bir yazēm yºntemi deĵil, aynē zamanda ­ok katmanlē bir bilgi ¿retme 

ve sanatsal ifade bi­imi olduĵu ortaya konmuĸtur.  

¥rnek bir deneyim ¿zerinden incelenerek yapēlan ­alēĸma, bireysel yaĸantēnēn k¿lt¿rel ve 

toplumsal baĵlamdan baĵēmsēz deĵerlendirilemeyeceĵini gºstermektedir. Anlatēda gºr¿n¿r 

h©le gelen aile i­i iletiĸim, okul ortamē, toplumsal beklentiler, ruh saĵlēĵēna iliĸkin ºnyargēlar 

ve sessizleĸtirilen bireysel acē; kiĸisel olanēn aynē zamanda k¿lt¿rel bir deneyim olduĵunu 

ortaya koymaktadēr. Anlatēnēn yaĵlē boya ­alēĸmasēyla tamamlanmasē ise sºzc¿klerle ifade 

edilmesi g¿­ duygularēn gºrsel imgeler aracēlēĵēyla yeniden anlamlandērēlabileceĵini 

göstermekte ve sanatēn otoetnografik araĸtērmalardaki dºn¿ĸt¿r¿c¿ rol¿n¿ g¿­lendirmektedir. 

Gºrsel sanatlar eĵitimi a­ēsēndan deĵerlendirildiĵinde otoetnografi, ºĵrencilerin ve sanat­ēlarēn 

ºznel deneyimlerini yalnēzca ifade etmelerini deĵil, aynē zamanda bu deneyimleri eleĸtirel 

bi­imde analiz ederek k¿lt¿rel bilgiye dºn¿ĸt¿rmelerini saĵlayan ºnemli bir yºntemdir. 

¥zellikle sanat temelli araĸtērmalarda yazēlē anlatē ile gºrsel ¿retimin birlikte kullanēlmasē, 

araĸtērmanēn hem estetik hem de bilimsel niteliĵini zenginleĸtiren b¿t¿nc¿l bir yaklaĸēm 

sunmaktadēr. 

Sonu­ olarak otoetnografi, araĸtērmacēnēn kendi deneyimini araĸtērmanēn nesnesi h©line 

getirirken ºznel anlatēyē kuramsal ­er­eve ve k¿lt¿rel ­ºz¿mleme ile temellendiren ºzg¿n bir 

nitel araĸtērma yºntemidir. Gelecekte gºrsel sanatlar eĵitimi alanēnda farklē yaĸ gruplarē, 

disiplinler ve sanatsal ¿retim bi­imleriyle ger­ekleĸtirilecek uygulamalē otoetnografi 

­alēĸmalarēnēn, sanat temelli araĸtērma literat¿r¿ne ºnemli katkēlar saĵlayacaĵē 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. 
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ÖZET 

Gastronomi ve aĸ­ēlēk eĵitiminde, ºĵrencilerin uzun ­alēĸma saatleri ve katē hiyerarĸi gibi zorlu 

yiyecek-i­ecek end¿strisi koĸullarēna hazērlanmasēnda uygulamalē ders hocalarēnēn sunduĵu 

mentorluk hayati bir rol oynamaktadēr. Literat¿r genellikle ºĵrencilerin mentorluk hizmeti ile 

ilgili mesleki algēlarēna veya kariyer niyetlerine odaklanēlērken, bu s¿recin doĵrudan 

mentorlarēn yaĸanmēĸlēklarē ¿zerinden incelendiĵi ­alēĸmalar olduk­a sēnērlēdēr. Bu araĸtērmanēn 

amacē, mutfak eĵitimi veren akademisyenlerin ºĵrencilerine sunduklarē yapēlandērēlmēĸ ve 

yapēlandērēlmamēĸ mentorluk pratiklerini, stratejilerini ve deneyimledikleri kēsētlēlēklarē 

fenomenolojik bir yaklaĸēmla derinlemesine incelemektir. Nitel araĸtērma deseniyle kurgulanan 

­alēĸmada, T¿rkiyeôdeki ­eĸitli ¿niversitelerde uygulamalē mutfak derslerine giren 18 

akademisyen ile yarē yapēlandērēlmēĸ derinlemesine gºr¿ĸmeler ger­ekleĸtirilmiĸtir. Elde edilen 

veriler tematik analiz yºntemiyle ­ºz¿mlenmiĸtir. Bulgular dºrt ana tema etrafēnda 

ĸekillenmiĸtir. Bu temalar; staj ve iĸ bulma s¿re­lerinde destek, staj takibi, kariyer geliĸimine 

katkē ve psikososyal destek olarak ele alēnmaktadēr. Araĸtērma sonu­larē, akademisyenlerin 

ºĵrencileri ­ok disiplinli alanlara yºnlendirdiĵini, pratik kriz sim¿lasyonlarēyla ºĵrencilere 

ñsektºr¿n havasēnē teneff¿s ettirdiĵiniò ve sēnērlarē aĸan derin bir psikososyal destek sunduĵunu 

gºstermektedir. Ancak araĸtērmanēn en ­arpēcē ­ēktēsē; aĵēr iĸ y¿k¿, artan kontenjanlar ve 

hazērbulunuĸluĵu d¿ĸ¿k ºĵrencilerin hocanēn itibarēnē zedeleme endiĸesi taĸēmasē sebebiyle 

mentorluĵun sektºrel kredibilite riski barēndērmasēdēr. Bu durum, akademisyenleri yalnēzca 

talepte bulunan ve proaktif ºĵrencilere destek vermeye iterek s¿reci se­ici bir akademik 

sponsorluĵa dºn¿ĸt¿rmektedir. ¢alēĸma, aĸ­ēlēk eĵitimindeki mentorluk pratiklerinin 

akademisyenlerin bireysel fedak©rlēĵēndan ­ēkarēlarak dijital rehberlik ĸeklinde e-mentorluk 

uygulanmasē ve kurumsal ¿niversite-end¿stri aĵlarē aracēlēĵēyla sistematik bir yapēya 

kavuĸturulmasēnē ºnermektedir.  

Anahtar Kelimeler:  Aĸ­ēlēk Eĵitimi, Gastronomi, Akademik Mentorluk, Se­ici Akademik 

Sponsorluk, Sektörel Kredibilite, Fenomenoloji. 

 

1. GĶRĶķ  

T¿rkiyeôde gastronomi ve mutfak sanatlarē ile aĸ­ēlēk eĵitimi alan ºĵrenciler, hēzla b¿y¿yen 

turizm ve yiyecek-i­ecek end¿strisinin ºnemli bir par­asēdēr. Bu alanlarda eĵitim gºren 

ºĵrencilerin sadece teorik bilgi edinmeleri deĵil, aynē zamanda sektºrel adaptasyon ve kariyer 

planlama becerileri geliĸtirmeleri beklenmektedir. T¿rkiyeôde tarihsel kºkenleri ahilik 

kültürüne dayanan ve geleneksel usta-­ērak iliĸkisi temelinde ĸekillenen mutfak eĵitimi, 

yiyecek-i­ecek sektºr¿n¿n nitelikli iĸ g¿c¿ talebini karĸēlamak amacēyla y¿ksekºĵretim 

https://orcid.org/0000-0003-0206-115X


CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

96 
 

kurumlarēna entegre olmuĸtur (¥zdemir ve Akyol, 2026; G¿ldemir ve Akar­ay, 2020). 

Gastronomi ve aĸ­ēlēk eĵitimi, k¿lt¿rel mirasēn korunmasē, s¿rd¿r¿lebilir gēda sistemleri ve 

turizm end¿strisine katkēlarēyla disiplinler arasē profesyonel bir alana dºn¿ĸm¿ĸt¿r (Akkil ve 

Kayēĸ, 2026). Ancak y¿ksekºĵretimde aldēklarē steril eĵitimin ardēndan profesyonel mutfaklara 

adēm atan ºĵrenciler; uzun ­alēĸma saatleri, d¿ĸ¿k baĸlangē­ ¿cretleri, fiziksel zorluklar, katē 

hiyerarĸik yapē ve yoĵun stres gibi end¿strinin olduk­a sert ger­ekleriyle y¿zleĸmektedir (Qiu 

vd., 2015). ¢alēĸma ortamēnēn getirdiĵi bu aĵēr koĸullar, mesleĵe yeni baĸlayan bireylerde rol 

stresi ve t¿kenmiĸlik yaratabilmekte, bazē ºĵrencilerin mezuniyet sonrasēnda sektºrden 

tamamen kopmalarēna neden olabilmektedir (Kim vd., 2015; Richardson, 2009). Bu sarsēcē 

ge­iĸ dºneminde, ºĵrencilerin zedelenen mesleki kimliklerini onarmak, sektºre 

entegrasyonlarēnē kolaylaĸtērmak ve iĸ g¿c¿ piyasasēndaki kalēcēlēklarēnē saĵlamak adēna, 

yüksekºĵretim kurumlarēndaki akademik yºnlendirmeler ve yapēlandērēlmēĸ mentorluk 

mekanizmalarē hayati bir rol ¿stlenmektedir (Park vd., 2016). Mevcut y¿ksekºĵretim 

yapēlarēnda bu zorluklarē hafifletecek sistematik mentorluk pratiklerinin eksikliĵi, ºĵrencilerin 

akademik ilerlemelerinde ve iĸ g¿c¿ piyasasēna ge­iĸlerinde ciddi engeller yaratmaktadēr. Bu 

zorluklarēn aĸēlmasēnda ve sektºre yeni girenlerin iĸ yerine adaptasyonunun 

kolaylaĸtērēlmasēnda mentorluk, stratejik bir geliĸim mekanizmasē olarak ºne ­ēkmaktadēr 

(Akçamete vd., 2010).  

Mentorluk, bilgi ve yaĸantēlarēn deneyimli bir uzman tarafēndan daha az deneyimli kiĸiye 

aktarēldēĵē, kariyer danēĸmanlēĵē, psikososyal destek, ko­luk ve rol modellik iĸlevlerini 

barēndēran ­ok boyutlu bir geliĸim s¿recidir (Crisp ve Cruz, 2009; Akçamete vd., 2010). Bu 

s¿re­, yetersiz deneyime sahip bireylerin alanēnda uzman bir rehberden fayda saĵlamasēna 

(Tun­ay, 2014), sosyal sermayelerini artērmasēna, mesleki adaptasyonlarēnē hēzlandērmasēna ve 

özgüvenlerini güçlendirmesine olanak tanēyan yapēsal bir mekanizmadēr (¥zkalp vd., 2006; 

Kēlē­ ve Serin, 2017). Bu doĵrultuda akademik mentorlar; ºĵrencilerin sosyal sermayelerini 

network geliĸtiren, onlarē iĸ d¿nyasēnēn kriz anlarēna hazērlayan ve sektºrde karĸēlaĸtēklarē 

zorluklarē aĸmalarēnda onlara sektºrel rehber olan kilit aktºrlerdir. Y¿ksekºĵretimde, ºzellikle 

aĸ­ēlēk gibi uygulamalē eĵitim gerektiren alanlarda mesleki ders veren ºĵretim elemanlarēnēn 

¿stlendiĵi mentorluk rol¿, salt teknik bir bilgi aktarēmēnēn ­ok ºtesine ge­mektedir (Pēnar, 

2013).  

Uluslararasē literat¿rde, etkili bir mentorluk desteĵinin ºĵrencilerin staj tatminini artērdēĵē, rol 

stresini azalttēĵē ve mesleĵe adanmēĸlēk duygusunu tetikleyerek sektºrde kalma niyetlerini 

pozitif yºnde etkilediĵi sēklēkla vurgulanmaktadēr (Deale vd., 2019; Tan vd., 2025; Liu vd., 

2024; Nabi vd., 2025). Bu alanda yapēlan ­alēĸmalar genellikle mentorluĵun motivasyon, 

kurumsal k¿lt¿re uyum ve kiĸisel geliĸim s¿re­lerindeki rol¿n¿ ele almaktadēr. Geleneksel usta-

­ērak dinamiklerinin modern ¿niversite ortamēndaki temsilcileri olan uygulamalē mutfak 

dersleri iĸleyen akademisyenlerin; bu s¿reci kendi pencerelerinden nasēl deneyimlediklerine, 

sektºrel iĸ/staj aĵlarēnē ºĵrencilere sunarken ne t¿r stratejiler izlediklerine ve bu s¿re­te kendi 

sektºrel itibarlarēnē nasēl yºnettiklerine dair nitel ­alēĸmalar olduk­a sēnērlēdēr. Dahasē, artan 

ºĵrenci kontenjanlarē ve aĵēr akademik iĸ y¿k¿ gibi yapēsal kēsētlēlēklar altēnda, 

akademisyenlerin idealize edilen mentorluk rollerini pratikte nasēl kurguladēklarēnē ve hangi 
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zorluklarla baĸ baĸa kaldēklarēnē (¥zcan ve ¢aĵlar, 2013) doĵrudan onlarēn yaĸanmēĸlēklarē 

¿zerinden ele alan araĸtērmalara ihtiya­ duyulmaktadēr. 

Bu boĸluktan hareketle tasarlanan bu araĸtērmanēn temel amacē; mutfak eĵitimi veren 

akademisyenlerin, ºĵrencilerini yiyecek-i­ecek end¿strisine hazērlama s¿re­lerindeki 

mentorluk pratiklerini, izledikleri kariyer ko­luĵu stratejilerini ve deneyimledikleri 

yapēsal/bireysel kēsētlēlēklarē fenomenolojik bir yaklaĸēmla derinlemesine incelemektir. Elde 

edilecek bulgularēn, y¿ksekºĵretimde gastronomi mentorluĵunun bireysel fedak©rlēklardan 

sēyrēlarak kurumsal bir yapēya kavuĸturulmasē noktasēnda literat¿re ºzg¿n ve teorik bir katkē 

saĵlamasē hedeflenmektedir.  

2. KAVRAMSAL ÇERÇEVE  

2.2. Mutfak Eĵitimi Alan ¥ĵrencilerin Kariyer Beklentileri ve Sektºrel Ger­eklikler 

Yiyecek-i­ecek sektºr¿, deĵiĸen t¿ketici beklentileri ve turizm end¿strisiyle olan entegrasyonu 

sayesinde k¿resel ekonominin en dinamik ve hēzla b¿y¿yen alanlarēndan biridir. Geliĸen turizm 

faaliyetleri ve insanlarēn farklē lezzetler deneyimleme arzusu, sektºrde d¿nya standartlarēnda hizmet 

verebilecek nitelikli ve profesyonel mutfak personeline olan ihtiyacē belirgin bir ĸekilde artērmēĸtēr 

(Reynolds vd., 2021; Ottenbacher vd., 2009). 

Günüm¿zde y¿ksekºĵretim d¿zeyinde mutfak eĵitimi temel olarak iki yēllēk ºnlisans seviyesinde 

pratik iĸ g¿c¿ yetiĸtiren aĸ­ēlēk programlarē ve dºrt yēllēk lisans seviyesinde k¿lt¿rel, bilimsel ve 

yºnetimsel altyapē da sunan gastronomi ve mutfak sanatlarē bºl¿mleri olmak üzere iki koldan 

ilerlemektedir. Her iki program da ºĵrencilere sadece teorik bilgi sunmakla kalmayēp, mesleĵin doĵasē 

gereĵi yoĵun psikomotor beceriler ve el yatkēnlēĵē gerektiren uygulamalē eĵitimler vermektedir 

(Özdemir ve Akyol, 2026). 

Kariyer se­imi ve planlamasē; bireyin yetenekleri, ilgi alanlarē, ekonomik koĸullar, ailevi beklentiler ve 

elde ettiĵi eĵitim fērsatlarēnēn karmaĸēk etkileĸimiyle ĸekillenen ­ok boyutlu bir s¿re­tir. ¥zellikle 

aĸ­ēlēk ve gastronomi gibi pratik beceri, yoĵun emek ve y¿ksek stres toleransē gerektiren alanlarda, 

ºĵrencilerin mesleĵi kendi istekleriyle se­meleri, kariyer planlamalarēna verdikleri ºnemi ve mesleki 

uyumlarēnē doĵrudan ve pozitif yºnde etkilemektedir (Avcu ve Can, 2024). ¥ĵrencilerin eĵitimleri 

sürecinde sektºrle kurduklarē temas ve mesleki deĵerlere yºnelik geliĸtirdikleri algē, mezuniyet sonrasē 

kariyer hedeflerinin netleĸmesinde baĸat rol oynamaktadēr. Ancak medyanēn ve pop¿ler k¿lt¿r¿n 

etkisiyle cazip bir meslek olarak gºr¿nen gastronomi ve aĸ­ēlēk alanēnēn end¿striyel ger­ekleri olduk­a 

zorludur. ¥ĵrenciler gerek zorunlu staj s¿re­lerinde gerekse mezuniyet sonrasēnda sektºre adēm 

attēklarēnda zorlu ­alēĸma koĸullarēyla doĵrudan y¿zleĸmek zorunda kalmaktadēr (Qiu vd., 2015; 

Richardson, 2009; Çelik Gen­oĵlu ve Kemer, 2021). Buna ek olarak profesyonel mutfaklarda yatay 

ayrēĸma, cam tavan sendromu ve cinsiyet temelli iĸ bºl¿m¿ gibi ­alēĸma barēĸēnē zedeleyen sosyolojik 

engeller de sēklēkla yaĸanabilmektedir (Temizkan ve Gºkgºz, 2023; Kavalē ve Rao, 2025). 

Sektºr¿n bu stresli, rekabet­i ve baskē altēndaki doĵasē, mesleĵe yeni baĸlayan ºĵrencilerde rol stresi 

ile mesleki t¿kenmiĸliĵe yol a­abilmekte; niteliksiz ­alēĸma ortamlarē ve d¿ĸ¿k ¿cretler, mezunlarēn 

emeklerinin karĸēlēĵēnē alamadēklarēnē d¿ĸ¿nerek sektºrden kopmalarēna neden olabilmektedir 

(Richardson, 2009; Kurnaz vd., 2014). ¥ĵrencilerin akademik d¿nyadan profesyonel mutfaklara ge­iĸ 

yaptēklarē bu kritik evrede, sektºr¿n acēmasēz ĸartlarēna adaptasyon saĵlayabilmeleri ve mesleki 

kimliklerini koruyabilmeleri, onlara verilecek psikososyal desteĵe ve akademik yºnlendirmelere 

baĵlēdēr (Park vd., 2016; Kim vd., 2015). Ķĸ d¿nyasēnēn zorlu dinamikleri ile okulda alēnan eĵitim 
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arasēndaki bu sarsēcē y¿zleĸme, ºĵrencilerin staj ve iĸ bulma s¿re­lerinde sistematik bir mentorluk 

desteĵine duyduklarē ihtiyacē tartēĸēlmaz kēlmaktadēr. Tam bu noktada, y¿ksekºĵretim s¿recinde 

akademisyenlerin ºĵrencilere sunduĵu rehberlik ve mentorluk pratikleri, kariyer planlama ile mesleki 

uyumun saĵlanmasēnda stratejik bir kºpr¿ iĸlevi gºrebilir. ¥ĵrencilerin sektºrde yaĸadēklarē zorluklarē, 

stres ve t¿kenmiĸlik hislerini yargēlanmadan a­ēk­a ifade edebildikleri bir akademik mentorun varlēĵē, 

onlara duygusal bir rahatlama saĵlamakta ve mesleki zorluklara karĸē psikolojik dayanēklēlēklarēnē 

artērmaktadēr (Park vd., 2016; Kim vd., 2015). Mentorlarēn sadece staj takibi yapmakla kalmayēp, 

ºĵrencilere alternatif kariyer yollarē sunmasē ve zorlu mutfak koĸullarē ile bireysel iĸ ve yaĸam dengesi 

arasēndaki uyumu bulmalarēnda yºnlendirici bir danēĸmanlēk ¿stlenmesi, ºĵrencilerin sektºrden 

tamamen kopmalarēnē b¿y¿k ºl­¿de engellemektedir (Qiu vd., 2015; Tan vd., 2025). 

2.2. Kariyer Ķnĸasēnda Stratejik Bir Rehber Olarak Akademik Mentorluk 

Modern eĵitim ve yºnetim bilimlerindeki g¿ncel deĵiĸimler, y¿ksekºĵretimde geleneksel ders 

anlatēmē yaklaĸēmēndan ziyade, ºĵrencinin bireysel geliĸimini merkeze alan b¿t¿nc¿l mentorluk 

pratiklerine ge­iĸi teĸvik etmektedir. Eĵitimli n¿fusun becerilerine duyulan ihtiya­ arttēk­a, bu 

süreçte stratejik bir rol oynayan eĵitimcilerin mentorluk yetkinlikleri de ºzel bir ºnem 

kazanmaktadēr (Pēnar, 2013). Tarihsel olarak bilgi ve deneyimin k¿lt¿rler arasē aktarēmēna 

dayanan mentorluk; g¿n¿m¿zde ko­luk, psikolojik danēĸmanlēk, kariyer rehberliĵi ve 

sponsorluk gibi ­ok ­eĸitli formlarda kullanēlmaktadēr (Barut­ugil, 2004; ¢ankaya, 2009; 

Tokgºz, 2019; ¥zkalp vd., 2006). Literat¿rde mentor, daha az deneyimli bir kiĸiye rehberlik 

eden deneyimli uzman birey olarak tanēmlanērken (Ak­amete vd., 2010); mentorluk alan kiĸi 

ise bu uzmanlēktan fayda saĵlayan taraf olarak ifade edilmektedir (Tun­ay, 2014). 

Y¿ksekºĵretimde mentorluk, salt teknik bilginin aktarēmēnēn ºtesine ge­erek ºĵrencilerin 

sosyal sermayesini artēran, mesleki adaptasyonlarēnē kolaylaĸtēran ve ºzg¿venlerini güçlendiren 

­ok boyutlu bir geliĸim s¿reci olarak iĸlev gºrmektedir. Etkili bir mentorluk s¿reci, bireylerin 

kendi potansiyellerini keĸfetmelerine olanak tanērken (¥zkalp vd., 2006); aynē zamanda 

mentorun alana ºzg¿ kaynaklara ve profesyonel iletiĸim aĵlarēna ulaĸmada stratejik bir kapē 

gºrevi ¿stlenmesini saĵlamaktadēr (Kēlē­ ve Serin, 2017). Nitekim y¿ksekºĵretimdeki 

mentorluk, ºĵrencilerin akademik ve mesleki b¿y¿mesine doĵrudan katkē saĵlayan formal ve 

informal iliĸkiler b¿t¿n¿ olarak ele alēnmaktadēr (Crisp & Cruz, 2009). 

¦niversite baĵlamēnda akademisyenlerin ¿stlendiĵi mentorluk rolleri, ºĵrencilerin yalnēzca 

akademik baĸarēlarēnē deĵil; aynē zamanda sosyal uyumlarēnē, kariyer planlamalarēnē ve 

profesyonel kimlik geliĸimlerini de desteklemektedir (Ak­amete vd., 2010; Pēnar, 2013). 

Uluslararasē araĸtērmalar, mentorluĵun ºĵrencilerin okulu bērakma oranlarēnē d¿ĸ¿rd¿ĵ¿n¿, 

mezuniyet istikrarēnē artērdēĵēnē, iĸ g¿c¿ piyasasēna ge­iĸlerini hēzlandērdēĵēnē ve istihdam 

edilebilirliklerini ºnemli ºl­¿de iyileĸtirdiĵini ortaya koymaktadēr (Crisp & Cruz, 2009; Nabi 

vd., 2025). Ayrēca ¿niversite ºĵrencilerine sunulan akademik mentorluk; zamanēnda geri 

bildirim alma, yeteneklerini sergileme fērsatē bulma, motivasyon artēĸē saĵlama ve kurumsal 

kültüre adaptasyonu kolaylaĸtērma gibi pek ­ok bireysel fayda sunmaktadēr (¢ankaya, 2009). 

Uluslararasē ­alēĸmalar, turizm ve konaklama ºĵrencilerinin yapēlandērēlmēĸ mentorluk 

programlarē kapsamēnda kariyer planlama, ºzge­miĸ hazērlama ve sektºrle aĵ kurma 

konularēnda ­ok y¿ksek beklentileri olduĵunu doĵrulamaktadēr (Deale vd., 2019). Bununla 

birlikte, alanēnda uzman akademisyenlerle kurulan mentor-ºĵrenci iliĸkilerinin, ºĵrencilerin 
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stajlardaki ºĵrenme ­ēktēlarēnē, iĸ tatminlerini ve end¿striye olan uyumlarēnē doĵrudan pozitif 

yºnde etkilediĵi (McDonald & Wilson-Mah, 2022; Liu vd., 2024) ve aynē zamanda ºĵrencilerin 

profesyonel hayata hazēr bulunuĸluklarēnē ºnemli ºl­¿de artērdēĵē vurgulanmaktadēr (Alharethi 

vd., 2025). Bu doĵrultuda gastronomi ve mutfak sanatlarē ile aĸ­ēlēk gibi alanlarda eĵitim alan 

ºĵrencilerin stajlar ve pratik uygulamalar yoluyla sektºrle s¿rekli etkileĸim halinde olduĵundan 

mentorluĵun iĸlevselliĵi ºnem arz etmektedir. 

3. YÖNTEM  

3.1. Araĸtērmanēn Deseni 

Bu ­alēĸma, mutfak eĵitimi veren akademisyenlerin ºĵrencilerini sektºre hazērlama 

s¿re­lerindeki mentorluk yaklaĸēmlarēnē, uyguladēklarē stratejileri ve karĸēlaĸtēklarē sēnērlarē kendi 

deneyimleri ¿zerinden derinlemesine incelemek amacēyla nitel araĸtērma desenlerinden yorumlayēcē 

fenomenoloji yaklaĸēmē ile tasarlanmēĸtēr. Fenomenoloji, akademisyenlerin staj bulma, kariyer ko­luĵu 

yapma ve ºĵrencilere psikososyal destek sunma gibi doĵrudan yaĸanmēĸ tecr¿belerinin b¿t¿nc¿l bir 

ĸekilde analiz edilmesine imk©n tanēmaktadēr. Yorumlayēcē fenomenoloji ise, yaĸanmēĸ deneyimleri 

deneyimleyenin anlam d¿nyasēndan yola ­ēkarak derinlemesine incelemeyi ama­layan bir yaklaĸēmdēr 

(Ķlerisoy, 2023). 

3.2. ¢alēĸma Grubu 

Araĸtērmada, nicel temsil kaygēsē g¿d¿lmeden, araĸtērma problemine yºnelik zengin ve 

derinlemesine bilgi sunabilecek bireylere ulaĸmak hedeflenmiĸtir. Bu doĵrultuda ­alēĸma grubunun 

belirlenmesinde ama­lē ºrnekleme yºntemlerinden kartopu ºrnekleme stratejisi kullanēlmēĸtēr. 

Araĸtērmanēn ­alēĸma grubunu, T¿rkiyeôdeki devlet ve vakēf ¿niversitelerinin Gastronomi ve Mutfak 

Sanatlarē ile Aĸ­ēlēk programlarēnda doĵrudan mesleki ñuygulamalē mutfak derslerineò giren 18 

akademisyen oluĸturmaktadēr. ¢izelge 1 incelendiĵinde, araĸtērmaya T¿rkiye'nin farklē ĸehirlerinde 

gºrev yapan akademisyenlerin katēldēĵē gºr¿lmektedir. Ķlgili iller ¢izelge 1 i­erisinde kiĸileri doĵrudan 

iĸaret etmemesi adēna katēlēmcē kodlarēndan baĵēmsēz olarak yer almaktadēr. Katēlēmcēlar, Ankara, 

Antalya, Aydēn, Balēkesir, Bolu, Bursa, Eskiĸehir, Gaziantep, Ķstanbul, Ķzmir, Konya, Kütahya ve 

Mersin olmak ¿zere 13 farklē ili temsil etmekte olup, ºrneklemin coĵrafi ­eĸitliliĵe sahip olduĵu 

sºylenebilir. Katēlēmcēlarēn 15'i erkek, 3'¿ kadēn akademisyenden oluĸmaktadēr. Akademik deneyim 

s¿releri 3 yēl ile 25 yēlēn ¿zerinde deĵiĸmekte olup hem erken kariyer hem de deneyimli 

akademisyenlerin gºr¿ĸleri araĸtērmaya yansētēlmēĸtēr. Araĸtērmaya dahil edilen t¿m katēlēmcēlar 

uygulamalē meslek dersleri y¿r¿tmektedir. Ayrēca katēlēmcēlarēn tamamēnēn ºzel sektºr deneyimine 

sahip olduĵu, bunlarēn 9'unun bir yēldan az, 9'unun ise bir yēldan fazla ºzel sektºr tecr¿besine sahip 

olduĵu gºr¿lmektedir. Bu daĵēlēm, uygulamalē eĵitim konusunda hem akademik hem de sektºrel 

deneyime sahip katēlēmcēlardan veri elde edildiĵini gºstermektedir., 

Çizelge 1: Katēlēmcē Akademisyenlerin Demografik ¥zellikleri 

Gºr¿ĸ¿len 

Akademisyenlerin 

Bulunduklarē ķehir  

(Katēlēmcē 

kodlarēndan 

baĵēmsēzdēr) 

Katēlēmcē 

Kodu 

Cinsiyet Ka­ Yēldēr 

Akademisyen 

Uygulamalē 

Meslek Dersine 

Giriyor mu?  

Özel Sektör 

¢alēĸma 

Süresi 

Ankara K1 Erkek 20 Evet 1 yēldan fazla 

Ankara K2 Kadēn 25+ Evet 1 yēldan az 

Antalya K3 Erkek 17 Evet 1 yēldan fazla 
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Antalya K4 Erkek 14 Evet 1 yēldan fazla 

Aydēn K5 Erkek 10 Evet 1 yēldan fazla 

Balēkesir K6 Kadēn 12 Evet 1 yēldan az 

Bolu K7 Erkek 17 Evet 1 yēldan az 

Bolu K8 Erkek 15 Evet 1 yēldan az 

Bursa K9 Erkek 9 Evet 1 yēldan fazla 

Eskiĸehir K10 Erkek 16 Evet 1 yēldan fazla 

Eskiĸehir K11 Kadēn 14 Evet 1 yēldan fazla 

Gaziantep K12 Erkek 13 Evet 1 yēldan az 

Ķstanbul K13 Erkek 7 Evet 1 yēldan fazla 

Ķstanbul K14 Erkek 12 Evet 1 yēldan az 

Ķzmir K15 Erkek 8 Evet 1 yēldan az 

Konya K16 Erkek 18 Evet 1 yēldan fazla 

Kütahya K17 Erkek 3 Evet 1 yēldan az 

Mersin K18 Erkek 10 Evet 1 yēldan az 

 

3.3. Veri Toplama Aracē ve S¿reci 

Araĸtērmanēn verileri, katēlēmcē akademisyenlerin deneyimlerini ºzg¿rce ifade etmelerine ve 

mentorluk dinamiklerini detaylandērmalarēna olanak tanēyan yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu 

aracēlēĵēyla toplanmēĸtēr. Gºr¿ĸme formunda akademisyenlerin mentorluk pratiklerini a­ēĵa ­ēkarmak 

üzere: 

¶ ¥ĵrencilere iĸ/staj bulmalarē konusunda ne t¿r destekler sunarsēnēz? 

¶ ¥ĵrencilerinizin staj s¿re­lerini nasēl takip edersiniz? 

¶ ¥ĵrencilerinizi mesleki geliĸimleri i­in okul dēĸēnda hangi alanlara yönlendirirsiniz? 

¶ ¥ĵrencilerinizle mesleki veya ºzel hayat baĵlamēndaki iletiĸiminiz nasēldēr? gibi a­ēk u­lu 
sorulara yer verilmiĸtir. 

Gºr¿ĸmeler katēlēmcēlarēn gºn¿ll¿l¿ĵ¿ esasēna dayanarak y¿z y¿ze iletiĸim ara­larēyla 

ger­ekleĸtirilmiĸ ve veri kaybēnē ºnlemek amacēyla ses kayēt cihazēyla kayēt altēna alēnmēĸtēr. 

3.4. Verilerin Analizi ve Ķnandērēcēlēk 

Elde edilen ses kayētlarē araĸtērmacēlar tarafēndan kelimesi kelimesine yazēya aktarēlmēĸtēr. Metne 

dºk¿len verilerin ­ºz¿mlenmesinde t¿mevarēmsal bir yaklaĸēmla tematik analiz ve betimsel i­erik 

analizi kullanēlmēĸtēr. Akademisyenlerin ifadeleri a­ēk kodlama iĸleminden ge­irilmiĸ; elde edilen 

kavramlar temel temalar altēnda gruplandērēlmēĸtēr. 

Araĸtērmanēn ge­erliĵini, inandērēcēlēĵēnē, aktarēlabilirliĵini ve teyit edilebilirliĵini saĵlamak amacēyla 

analizler farklē araĸtērmacēlar tarafēndan baĵēmsēz olarak kodlanarak ortak bir uzlaĸēya varēlmēĸtēr 

(Creswell, 1998). Ayrēca, araĸtērma etiĵi gereĵi akademisyenlerin kimlikleri gizli tutulmuĸ ve veriler 

ñK1, K2, K3...ò ĸeklinde kodlanarak, elde edilen temalar akademisyenlerin doĵrudan ve ­arpēcē 

alēntēlarēyla ĸeffaf bir ĸekilde desteklenmiĸtir. Bununla birlikte, araĸtērmacē veri toplama s¿recinde 

akademisyenlerin deneyimlerine dair gºr¿ĸ bildirmeyerek onlarē etkilememeye ºzen gºstermiĸtir. 

Bºylelikle tarafsēz araĸtērmacē rol¿ ¿stlenilmiĸtir (Stake, 1995). 

3.5. Etik Boyutlar 

Bu ­alēĸmada Anadolu ¦niversitesi Sosyal ve Beĸer´ Bilimler Araĸtērma ve Yayēn Etiĵi Kurulu 

Baĸkanlēĵēôndan 28.05.2024 tarihli ve 734734 protokol numaralē karar ile etik ve bilimsel 

yºnden uygun olduĵuna dair onay alēnmēĸtēr. 
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3. BULGULAR  

Bu bºl¿mde, T¿rkiyeôdeki ­eĸitli ¿niversitelerin gastronomi ve mutfak sanatlarē bºl¿mleri ile 

aĸ­ēlēk programlarēnda uygulamalē meslek dersleri veren 18 akademisyen ile ger­ekleĸtirilen 

derinlemesine gºr¿ĸmelerden elde edilen nitel bulgulara yer verilmektedir. Fenomenolojik 

araĸtērma desenine uygun olarak akademisyenlerin ºĵrencilere sunduklarē yapēlandērēlmēĸ ve 

yapēlandērēlmamēĸ mentorluk pratikleri ile bu s¿re­te edindikleri yaĸanmēĸ deneyimler, tematik 

analiz yaklaĸēmēyla ­ºz¿mlenmiĸtir. 

Elde edilen veriler ēĸēĵēnda akademisyenlerin mentorluk rolleri, izledikleri stratejiler ve 

karĸēlaĸtēklarē yapēsal kēsētlēlēklar Staj ve Ķĸ Bulma S¿re­lerinde Sunulan Destek, ¥ĵrencilerin 

Staj S¿re­lerinin Takibi, ¥ĵrencilerin Mesleki ve Kariyer Geliĸimine Katkē, ¥ĵrencilerle 

Ķletiĸim ve Psikososyal Destek olmak ¿zere dºrt ana tema altēnda sēnēflandērēlmēĸtēr. Ķlgili tema 

ve kodlar ¢izelge 2ôde gºsterilmektedir., 

 

Çizelge 2. Tematik Aĵ ve Kod Hiyerarĸisi Tablosu 

Ana Tema Alt Temalar / Olgular Odak Kodlar ve Yaĸanmēĸ Deneyim Gºstergeleri 

Tema 1: Staj ve Ķĸ 

Bulma Süreçlerinde 

Destek 

1. Doĵrudan Referans Olma 

(Sponsorluk) 

 

2. Öz Yeterlilik ve 

Sorumluluk Teĸviki 

 

3. Sektörel Kredibilitenin 

Korunmasē 

Kiĸisel aĵlarēn/baĵlantēlarēn seferber edilmesi 

Portfºy/CV oluĸturma, alternatif karar ko­luĵu 

Se­ici akademik sponsorluk (Hocanēn itibar kaygēsē) 

Kapēyē ­alan proaktif ºĵrenciye odaklanma filtrelemesi 

Tema 2: 

¥ĵrencilerin Staj 

Süreçlerinin Takibi 

1. Prosedürel/Bürokratik 

Kontrol 

 

2. Doĵrudan Sahada Denetim 

 

3. Eleĸtirel Sorgulama 

 

4. Yapēsal Serbestlik 

Evrak ¿zerinden takip, staj defteri kontrol¿ ve kēsa 

mülakatlar 

Sektºr ĸefleriyle 2 haftada/ayda bir doĵrudan iletiĸim 

veya iĸletme ziyareti 

Staj dºn¿ĸ¿ derinlemesine kritik sºzl¿ m¿lakat 

Staj zorunluluĵunun kalkmasē (¥ĵrenci inisiyatifi) 

Tema 3: 

¥ĵrencilerin 

Mesleki ve Kariyer 

Geliĸimine Katkē 

1. Çok Disiplinli 

Yönlendirme 

 

2. Sektörel Atmosfer 

Simülasyonu 

 

3. Aĵ Kurma ve K¿lt¿rel 

Entegrasyon 

Fotoĵraf­ēlēk, sosyoloji, pazarlama, maliyet muhasebesi 

ve biliĸim 

Mutfak i­i kriz anlarē ve mesleki terimlerin tecr¿be 

edilmesi 

Kampüste kariyer g¿nleri (50+ otel yºneticisi), tadēm 

festivalleri 

Uluslararasē staj aĵlarēna yerleĸtirme 

Tema 4: 

¥ĵrencilerle 

Ķletiĸim ve 

Psikososyal Destek 

1. Paternalistik / Organik 

Baĵ 

 

2. Profesyonel Sēnēr 

Yönetimi 

 

3. S¿rd¿r¿lebilirlik Kēsētlarē 

Akademik sēnērlarē aĸan ºzel hayat desteĵi 

Tek taraflē gizlilik (¥ĵrencinin dert ortaĵē olma ama 

ºzel hayatē kapalē tutma) 

Mezuniyet sonrasē hayat boyu iletiĸim ve tersine 

mentorluk 

Kontenjan artēĸē, iĸ y¿k¿ ve mentorlukta 

kapasite/t¿kenmiĸlik kēsētē 
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4.1. Tema 1: Staj ve Ķĸ Bulma S¿re­lerinde Sunulan Destek 

Araĸtērmaya katēlan akademisyenler ile yapēlan derinlemesine gºr¿ĸmeler, t¿m ºĵretim 

elemanlarēnēn ºĵrencilerin sektºre ge­iĸinde farklē d¿zeylerde mentorluk desteĵi sunduĵunu, 

ancak izledikleri koçluk stratejilerinin akademisyenin pedagojik inan­larēna ve sektºrel 

deneyimlerine gºre ­eĸitlendiĵini ortaya koymaktadēr. Akademisyenlerin staj ve iĸ bulma 

s¿re­lerindeki mentorluk pratikleri ¿­ temel olgu etrafēnda ĸekillenmektedir: 

4.1.1. Doĵrudan Referans Olma ve Sektºrel Aĵlarēn Kullanēmē  

Bazē akademisyenler (ºzellikle K1, K3, K5, K6, K13 ve K16), inisiyatif alarak kendi 

kiĸisel baĵlantēlarēnē ve sektºrel iletiĸim aĵlarēnē ºĵrencileri i­in aktif bir ĸekilde 

kullanmaktadēr. Bu gruptaki akademisyenler, s¿reci bir t¿r ñsponsorlukò iliĸkisi olarak 

gºrmekte ve ºĵrencilerini doĵrudan sektºre yerleĸtirmektedir. ¥rneĵin K5, bu stratejiyi 

ñ¥ĵrencinin gelecek planlamalarēnē ve kiĸisel ºzelliklerini dikkate alarak sektºrdeki kiĸisel 

baĵlantēlarēm ile staj/iĸ konusunda yardēmcē olmaya ­alēĸērēmò sºzleriyle ifade etmiĸtir. K13, 

ºĵrencilerin talebi doĵrultusunda ­eĸitli turizm merkezlerindeki iĸletmelerle bizzat gºr¿ĸerek 

yerleĸtirme yaptēĵēnē belirtirken; K16 kodlu akademisyen s¿recin ne kadar proaktif iĸlediĵini 

ĸu yaĸanmēĸ deneyimle aktarmaktadēr: ñSektºrde tanēdēĵēm t¿m otel yºneticilerini ve otel 

ĸeflerini birebir arar, iĸ/stajyerin gerekli olup olmadēĵēnē sorar, ona gºre de ºĵrencilere iĸ/staj 

konusunda destek saĵlarēmò. 

4.1.2. ¥ĵrencinin ¥z Yeterliliĵini Geliĸtirme ve Sorumluluk Almaya Teĸvik Etme  

Bir diĵer akademisyen grubu (K2, K4, K7, K12, K14), mentorluĵun ñhazēr bir iĸ 

sunmakò yerine ºĵrencinin kendi ayaklarē ¿zerinde durmasēnē saĵlamak olduĵuna 

inanmaktadēr. Bu doĵrultuda ºĵrenciler, kendi iĸletme araĸtērmalarēnē yapmaya ve mülakat 

s¿re­lerini bizzat yºnetmeye teĸvik edilmektedir. K12 kodlu akademisyen, ºĵrencilerin bu 

zorlu sektºrle y¿zleĸmesini saĵlamak amacēyla izlediĵi yºntemi ĸu sºzlerle a­ēklamēĸtēr: ñĶlgili 

alanda yeterliliklerine en uygun iĸletme neresi ise alternatifleri ile kendilerine bir portföy 

oluĸturmalarēnē ºneriyorum... Ķĸletmelerdeki ilgili kiĸiler ile iletiĸim kurmasēnē (iletiĸimi ben de 

kurabilecekken bu yetkinliĵini geliĸtirmeyi hedeflediĵimden kendisine bērakēyorum) ºneriyor 

ve sonu­larē ¿zerinden tekrar deĵerlendirme yapabileceĵimizi aktarēyorumò. Benzer ĸekilde 

K14, doĵrudan staj yeri bulmak yerine ºĵrenciye ñvizyonò katacak bir danēĸmanlēk 

üstlenmektedir: ñ¥ĵrencilere direk staj yeri bulmak yerine onlarēn kendileri araĸtērma yapēp 

(...) kabul edildikleri yerleri beraber deĵerlendirip (ºrneĵin hangi konsept ­alēĸēyorlar ve ne 

t¿r men¿ler ­ēkarēyorlar) ºĵrenciye katkē saĵlayacak bir yer bulmaya, daha doĵrusu karar 

vermeye ­alēĸērēzò. Buna ek olarak, K10 kodlu akademisyen sektºrel ge­iĸte iletiĸim 

becerilerinin ºnemine vurgu yaparak ºĵrencilere ñºzge­miĸ (CV) hazērlama, niyet mektubu 

yazma ve profesyonel e-posta yollamaò gibi pratik konularda geri dºn¿tler vererek s¿reci 

ko­luk baĵlamēnda desteklediĵini ifade etmiĸtir. 

4.1.3. Ulaĸēlabilirlik Kēsētlēlēĵē ve Sektºrel Kredibilitenin Korunmasē  

Veriler, staj ve iĸ bulma desteĵinin her ºĵrenciye eĸit standartta sunulamadēĵēnē da ĸeffaf 

bir ĸekilde ortaya koymaktadēr. Artan ºĵrenci kontenjanlarē ve ºĵretim elemanlarēnēn aĵēr iĸ 

y¿kleri, mentorluk iliĸkisini genellikle ñtalep eden ve hocanēn kapēsēnē ­alanò ºĵrencilerle 

sēnērlē tutmaktadēr. K10, ñ¥zel gºr¿ĸmeye gelen, e-posta yollayan ºĵrencilerimle doĵal olarak 

daha fazla ilgilenmiĸ olurumò diyerek bu durumu doĵrulamaktadēr. Daha da ºnemlisi, staj ve 
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iĸe yerleĸtirme s¿re­leri akademisyenlerin sektºrdeki ñkiĸisel itibarlarēò ile doĵrudan iliĸkilidir. 

Akademik mentorlar, her ºĵrenciye kefil olmanēn risklerini taĸēmak istememektedir. K15 kodlu 

akademisyen, ºĵrencinin psikolojik hazērbulunuĸluĵunun ºnemini ve sektºrdeki itibar 

(kredibilite) olgusunu ĸu ­arpēcē ifadelerle ºzetlemiĸtir: ñ¥ĵrencinin staj ya da herhangi bir 

iĸte ­alēĸmama gibi bir planē olabilir. Kēsacasē ºĵrenci bir iĸte ­alēĸmak istiyorsa buna zihnen 

hazēr olmasē gerekir. Zihnen hazēr olmayan ºĵrenciler sizin sektºrdeki kredinizi t¿ketirò. 

Bu bulgular; aĸ­ēlēk eĵitimindeki staj ve iĸe yerleĸtirme pratiklerinin sadece akademik bir 

zorunluluk deĵil, akademisyen ile ºĵrenci arasēnda g¿vene, ºĵrencinin hazērbulunuĸluĵuna ve 

akademisyenin sektºrel itibarēnēn paylaĸēlmasēna (sponsorluk) dayanan son derece dinamik ve 

­ok boyutlu bir fenomen olduĵunu gºstermektedir. 

4.2. Tema 2: ¥ĵrencilerin Staj S¿re­lerinin Takibi 

Araĸtērma kapsamēnda gºr¿ĸ¿len akademisyenlerin yaĸanmēĸ deneyimleri incelendiĵinde, 

aĸ­ēlēk ve gastronomi ºĵrencilerinin sektºre ilk adēmlarēnē attēklarē staj s¿re­lerinin takibinde tek tip bir 

yºntem kullanēlmadēĵē gºr¿lmektedir. Akademisyenler, pedagojik inan­larēna, sahip olduklarē iĸ 

y¿k¿ne ve bºl¿mlerinin yapēsal kurallarēna gºre farklē takip pratikleri geliĸtirmektedirler. Elde edilen 

bulgular doĵrultusunda ºĵrencilerin staj takip s¿re­leri dºrt farklē strateji etrafēnda ĸekillenmektedir: 

4.2.1. Evrak ¦zerinden Takip ve Kēsa M¿lakatlar  

Akademik mentorlarēn ºnemli bir kēsmē (K1, K2, K4, K7, K10), staj s¿recini daha ­ok 

yapēlandērēlmēĸ resm´ evraklar ¿zerinden takip etmeyi tercih etmektedir. Bu hocalar staj kontrol¿n¿; 

ºĵrencilerin getirdiĵi staj defterlerinin incelenmesi, dilek­e, sigorta dºk¿mleri ve maaĸ bordrolarēnēn 

deĵerlendirilmesi yoluyla ger­ekleĸtirmektedir. Evrak incelemelerine ek olarak, staj dºn¿ĸ¿nde 

ºĵrencilerle kēsa m¿lakatlar yapēlarak stajēn doĵrulanmasē da saĵlanmaktadēr. K14 kodlu akademisyen 

bu s¿reci ĸu ĸekilde a­ēklamēĸtēr: ñ¥ĵrencilerimiz sigortalē ve maaĸlē ­alēĸēp daha sonra dilek­e ile 

sigorta dºk¿m¿ ve maaĸ bordrosu ile... eĵer staj yaptēĵē iĸletme bizim kriterlere uyuyorsa stajēnē kabul 

edip saydērēyoruzò. K10 ise ñStaj anēnda bir kontrol yapmayēz. Sadece gelen defterlerini kontrol eder 

ve kēsa m¿lakatlarla doĵrulamalar yaparēzò diyerek s¿recin daha ­ok b¿rokratik ilerlediĵini ifade 

etmiĸtir. 

4.2.2. Ķĸletmelerle Doĵrudan Ķletiĸim ve Yerinde Denetim  

Bazē akademisyenler staj takibini evrak boyutundan ­ēkararak doĵrudan sahadaki iĸletmeler ve 

ĸefler ¿zerinden derinlemesine bir kontrole dºn¿ĸt¿rmektedir. K3, K4, K6, K13 ve K16 kodlu 

akademisyenlerin benimsediĵi bu proaktif yaklaĸēmda, ºĵrencilerin bulunduĵu iĸletmeler bizzat 

aranmakta veya ziyaret edilmektedir. Özellikle sektºr¿n aĵēr ĸartlarē karĸēsēnda ºĵrencilerin ezilmesini 

engellemek amacēyla K13, takibi olduk­a sēkē tuttuĵunu ĸu sºzlerle detaylandērmaktadēr: ñTakip i­in 

2 haftada bir defa il i­inde ise iĸletmeler ziyaret edilir il dēĸēnda ise iĸletmeye telefon a­ēlarak ­alēĸma 

saatleri, departmanē ve izin g¿nleri gibi konular sorularak not alēnērò. K16 ise sadece kendi kiĸisel 

referansēyla gºnderdiĵi ºĵrencilere odaklanarak, ñBizzati iĸ/staja gºnderdiĵim ºĵrencilerimin ĸeflerini 

ayda bir kez de olsa arayēp sorarēmò ifadeleriyle sektºrel iletiĸim aĵlarē ¿zerinden bir denetim 

mekanizmasē kurduĵunu belirtmektedir. 

4.2.3. Staj Dºn¿ĸ¿ Derinlemesine M¿lakat ve Kritik Sorgulama  

Staj s¿recini sadece ger­ekleĸtiĵi anda deĵil, bittikten sonra ºĵrencinin mutfak becerilerine ve 

sektºrel algēsēna ne kattēĵēnē ºl­erek takip eden akademisyenler de bulunmaktadēr. Bu fenomenolojik 

pratiĵi en iyi yansētan K12 kodlu akademisyen, staj defteri ve evraklarēn yanē sēra ºĵrenciyi doĵrudan 
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zorlu bir m¿lakata tabi tuttuĵunu aktarmaktadēr: ñ¥ĵrenci staj m¿lakatēna ­aĵērēlēr, m¿lakatta iĸletme 

ve yaptēĵē iĸ ile ilgili kritik sorulara verdiĵi cevaplara gºre staj deĵerlendirmesi yapēlērò. Bu yaklaĸēm, 

mentorun stajē basit bir mezuniyet prosed¿r¿ olarak deĵil, ºĵrencinin mesleki geliĸimini ºl­ecek bir 

ñko­lukò aracē olarak gºrd¿ĵ¿n¿ gºstermektedir. K14 de benzer ĸekilde, okul ile iĸletme arasēnda 

sºzleĸme yapēlan durumlarda ñstaj sonunda staj defteri ile birlikte bir m¿lakata tabi tutuluyorò diyerek 

bu yöntemi desteklemektedir. 

4.2.4. Yapēsal Kēsētlēlēklar ve Zorunluluĵun Kalkmasē  

Staj s¿re­lerinin takibi konusunda ortaya ­ēkan bir diĵer kritik bulgu ise bazē fak¿lte ve 

programlardaki kurumsal deĵiĸikliklerdir. Akademisyenlerin stajlarē takip etme motivasyonlarē bºl¿m 

kurallarēyla doĵrudan iliĸkilidir. Nitekim K5 kodlu akademisyen, kendi kurumlarēnda alēnan bºl¿m 

kurulu kararē ile ºĵrencilerin staj zorunluluĵunun tamamen kaldērēldēĵēnē ve ñstaj durumunun artēk bir 

tercihe dºn¿ĸt¿ĵ¿n¿ò ifade etmiĸtir. Bu durum, staj takibinin ve buna baĵlē mentorluk desteĵinin her 

zaman sistematik bir ĸekilde y¿r¿t¿lemeyeceĵini, bazē eĵitim yapēlarēnda bu s¿recin tamamen 

ºĵrencilerin inisiyatifine ve kendi ­abalarēna bērakēldēĵēnē ĸeffaf bir bi­imde ortaya koymaktadēr. 

4.3. Tema 3: ¥ĵrencilerin Mesleki ve Kariyer Geliĸimine Katkē 

Akademisyenin yaĸanmēĸ deneyimleri, aĸ­ēlēk ve gastronomi eĵitiminin yalnēzca ñyemek 

piĸirmeò tekniklerinden ibaret olmadēĵēnē; aksine entelekt¿el, teknolojik ve vizyoner bir geliĸim 

s¿reci gerektirdiĵini ortaya koymaktadēr. Akademik mentorlarēn, ºĵrencilerin rekabet­i iĸ d¿nyasēna 

entegrasyonunu saĵlamak amacēyla sunduklarē mesleki ve kariyer geliĸimi destekleri ¿­ temel olgu 

etrafēnda ĸekillenmektedir: 

4.3.1. ¢ok Disiplinli Geliĸim  

Akademisyenler, end¿strinin ihtiya­ duyduĵu modern ĸef profilinin sadece mutfakta deĵil, 

aynē zamanda idari ve sosyal alanlarda da yetkin olmasē gerektiĵine inanmaktadēr. Bu baĵlamda 

ºĵrenciler, mesleki vizyonlarēnē geniĸletmek amacēyla okul dēĸēnda farklē disiplinlere 

yönlendirilmektedir. K16 kodlu akademisyen, g¿n¿m¿z aĸ­ēlēk mesleĵinin geldiĵi noktayē ve 

ºĵrencilere verdiĵi ko­luk desteĵini ĸu sºzlerle ifade etmektedir: ñSon zamanlarda geliĸen gastronomi 

ve mutfak sanatlarē bildiĵiniz ¿zere farklē bilim dallarē ile i­ i­e olup ºĵrencinin tek d¿ze aĸ­ē 

olmasēndan ziyade... fotoĵraf­ēlēk, sosyoloji, ºzellikle maliyet kontrol i­in bilgisayar, muhasebe gibi 

alanlara yºnlendiriyorumò. Benzer bir end¿striyel ºngºr¿ye sahip olan K15 ise ºĵrencilerin sektºrel 

rekabette ºne ­ēkabilmeleri i­in dijitalleĸmenin ºnemini vurgulamaktadēr: ñOkul dēĸēnda ºĵrencilerimi 

pazarlama ve biliĸim sistemlerine yºnlendirmekteyim. Deĵiĸen t¿ketici ihtiya­larēna yºnelik olarak 

kendilerini daha rahat ifade edebileceklerini, sektºrde daha hēzlē ilerleyebileceklerini d¿ĸ¿n¿yorumò. 

K14 de ºĵrencileri salt pratikten ziyade entelekt¿el bir temele oturtmak adēna ñgastro k¿lt¿r, gastro 

diplomasē ve gastronomi sosyolojiò alanlarēnda okumalar yapmaya teĸvik ettiĵini belirtmektedir. 

4.3.2. Sektºr¿n Havasēnē Teneff¿s Etme ve Kriz Yºnetimi  

¥ĵrencilerin okulda aldēklarē steril teorik eĵitimin, profesyonel mutfaklarēn stresli ve kaotik 

ortamēyla y¿zleĸtiĵinde yetersiz kalabildiĵi ger­eĵi akademisyenler tarafēndan sēklēkla dile 

getirilmektedir. ¥ĵrencilerin sektºr¿n ger­ek ñhavasēnē teneff¿s etmeleriò gerektiĵini savunan K12, 

okulda d¿zenledikleri bir banket organizasyonunda yaĸanan pratik bir kriz anēnē ĸu ­arpēcē deneyimle 

aktarmaktadēr: ñBir g¿n okulda banket d¿zenledik, ben tabaĵa kºfteleri yerleĸtiriyorum... Aradan bir 

ya da bir buçuk dakika ge­tikten sonra tezgahta tabaklar yēĵēldēĵēnē, kimsenin tabaklarē almadēĵēnē 

fark ettim ve baĸēmē bir kaldērdēm ºĵrenciler ellerinde telefonlar tezgaha bēraktēĵēmēz tabaklarēn 
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fotoĵraflarēnē ­ekiyorlar. Ne yapēyorsunuz diye sordum, cevap: óHocam ­ek dediniz ya, biz de 

fotoĵraflarēnē ­ekiyoruzô. Orada bir kez daha anladēm ki havasēnē teneff¿s etmek, ­eeekkk (tabaĵē 

kaldēr) mesleki terimlerini duymak bile ­ok ºnemli!ò. Bu deneyim, akademik mentorlarēn ºĵrencileri 

sadece bir stajyere dºn¿ĸt¿rmek yerine, mutfaĵēn anlēk krizlerini yºnetebilen bireyler olarak yetiĸtirme 

­abasēnē kanētlamaktadēr. 

4.3.3. Kamp¿s Ķ­i Sektºrel-K¿lt¿rel Etkinlikler ve Uluslararasē Vizyon  

Kariyer geliĸimine katkēnēn bir diĵer ºnemli ayaĵēnē, ¿niversite-end¿stri sēnērlarēnē ortadan 

kaldēran kamp¿s i­i etkinlikler ve uluslararasē yºnlendirmeler oluĸturmaktadēr. Kariyer g¿nlerinde 

ñyaklaĸēk 50ôye yakēn otel yºneticisinin okula davet edilmesiò (K16), zeytinyaĵē ve kahve tadēmlarēnēn 

yapēlmasē (K14) gibi faaliyetler, ºĵrencilerin profesyonel iletiĸim aĵlarēnē doĵrudan okul i­indeyken 

kurmalarēnē saĵlamaktadēr. 

Ayrēca akademik mentorlar, ºĵrencilerin k¿lt¿rel ve coĵrafi mirasla g¿­l¿ baĵlar kurabilmesi i­in 

yaratēcē fērsatlar yaratmaktadēr. K12 kodlu akademisyen, ñé vazge­ilmezlerinden olan nar ekĸisini 

aĵa­tan ĸiĸeleme aĸamasēna kadar kendimizin yaptēĵē nar ekĸisi festivaliò ve ñdalēndan toplanan 

g¿llerle yaptēĵēmēz g¿l ĸerbetiò gibi yºresel etkinliklerle ºĵrencilerin k¿lt¿rel aidiyetlerini artērdēĵēnē 

ifade ederken; K15, ñĸarap yapēmē uygulamalarē, fermantasyon... ve é bulunan yabancē uyruklu 

insanlar ile onlarēn mutfaĵēnē tanētēcē uygulamalarò ger­ekleĸtirdiĵini dile getirmektedir. Daha ¿st 

d¿zey bir kariyer hedefi koyan K14 ise ºĵrencileri doĵrudan uluslararasē arenaya taĸēmayē 

hedefleyerek, ñge­en senelerde yurt dēĸēnda olduk­a pop¿ler uluslararasē bir ĸefin yanēna 2 

ºĵrencimizi 6 aylēk staj yapmalarē i­in gºnderdikò sºzleriyle ºĵrencilere ­izilen global vizyonu 

somutlaĸtērmaktadēr. 

Bu bulgular, aĸ­ēlēk ve gastronomi eĵitimindeki akademisyenlerin; ko­luk, vizyon kazandērma ve 

sosyok¿lt¿rel yºnlendirme rolleriyle, ºĵrencilerin mesleki kimliklerinin inĸasēnda eĸsiz ve ­ok boyutlu 

bir kariyer geliĸtirici iĸlevi gºrd¿ĵ¿n¿ doĵrulamaktadēr. 

4.4. Tema 4: ¥ĵrencilerle Ķletiĸim ve Psikososyal Destek 

Aĸ­ēlēk ve gastronomi eĵitiminde akademisyen ile ºĵrenci arasēnda kurulan mentorluk iliĸkisi, 

incelendiĵinde, yalnēzca akademik bir bilgi aktarēmē ile sēnērlē kalmamakta; derinlemesine bir 

psikososyal desteĵe ve yaĸam boyu s¿ren bir iletiĸime dºn¿ĸmektedir. Yapēlan gºr¿ĸmeler, 

ºĵrencilerin ñkabul gºrmeò ve ñpsikososyal destekò beklentilerinin, akademisyenlerin yaĸanmēĸ 

tecr¿belerinde nasēl karĸēlēk bulduĵunu ¿­ temel olgu ¿zerinden a­ēklamaktadēr: 

4.4.1. Profesyonel Sēnērlarē Aĸan ¥zel Hayat (Psikososyal) Desteĵi  

Elde edilen veriler, mutfak ve ¿niversite ortamēnēn getirdiĵi stresli yapēnēn, ºĵrencileri sadece 

mesleki sorunlarēnē deĵil, aynē zamanda ºzel hayatlarēndaki olumlu ve olumsuz durumlarē da (ailevi 

sorunlar, iliĸki problemleri) hocalarēyla paylaĸmaya ittiĵini göstermektedir. K16 kodlu akademisyen, 

bu durumu bir empati ve mentorluk görevi olarak görerek, ñHayat bazen istenmedik ĸekilde 

ºĵrencilerimizi de derslerden ya da ºzel hayatlarēnda olumsuz etkileyebilmektedir... gerekli 

gºrd¿ĵ¿mde onlarla dēĸarēda bir ­ay kahve i­ip dertlerine ortak olabilmekteyizò ifadeleriyle 

ºĵrencilere sunduĵu duygusal rahatlama alanēnē vurgulamaktadēr. Benzer ĸekilde, mentor-ºĵrenci 

arasēndaki iliĸkinin ñhayatēn her alanēnaò dokunan organik bir yapēya dºn¿ĸt¿ĵ¿n¿ gºsteren en ­arpēcē 

fenomenolojik deneyimlerden birini K14 ĸu sºzlerle aktarmaktadēr: ñ¥rneĵin ge­en son sēnēf ºĵrencisi 

kēz arkadaĸēna evlenme teklifi yapacaktē, direkt ofise gelip óhocam yardēmô [dedi]... daha sonra baĸka 
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bir ºĵrenci kēz istemeye gidecekmiĸ óhocam kendi ­ikolatamē yapmak istiyorum yardēmô [dedi]... ve 

hepsine de yardēmcē olduk.ò 

Ancak bazē akademisyenler, psikososyal destek sunarken sēnērlarē korumaya ºzen gºstermektedir. 

K12, ºĵrencilere saati, g¿n¿, izni olmayan 7/24 mesleki destek sunduĵunu, ºĵrencilerin problemlerini 

dinlediĵini ancak kendi ºzel hayatēnē kapalē tutarak tek taraflē bir profesyonel sēnēr ­izdiĵini ĸºyle ifade 

etmektedir: ñYaĸ olarak yakēn gºrd¿klerinden, en fazla vakit ge­irdikleri hocalarē olmamdan... 

ºĵrencilerimin benimle problemlerini paylaĸtēklarē olduk­a fazla ºrnek var. Ancak ºzel hayat 

iletiĸiminde ise tek taraflē bir iletiĸim sºz konusu. Benim ºĵrencilerimle ºzel hayatēm ile ilgili bilgiler 

paylaĸmam sºz konusu olmuyorò. 

4.4.2. Mezuniyet Sonrasē Ķletiĸim  

Araĸtērmanēn en g¿­l¿ bulgularēndan biri, mentorluk baĵēnēn ºĵrencinin mezun olmasēyla 

kopmamasē, aksine saĵlam bir temele oturarak hayat boyu s¿ren bir ñmeslektaĸ dayanēĸmasēnaò 

evrilmesidir. K14, bu süreci ñHayatēn her baĸlangēcēnēn bir sonu vardēr... okul mezuniyetinden sonra 

da ºĵrencilerimle gºr¿ĸmeye devam ederim, telefonla konuĸur, ziyaretime gelenlerle yemek yer, ­ay 

i­er sohbet ederizò ĸeklinde ºzetlerken; K12, mezun ºĵrencilerin sektºrde sēkēĸtēklarē anlarda 

doĵrudan kendisini aradēklarēnē belirtmektedir. Daha da ºnemlisi, bu uzun vadeli iletiĸim, 

akademisyenin de vizyonunu besleyen ­ift yºnl¿ bir ñtersine mentorlukò iĸlevi gºrmektedir. K12 kodlu 

akademisyen bu etkileĸimi ĸu yaĸanmēĸ tecr¿besiyle kanētlamaktadēr: ñ¥rneĵin birka­ ºĵrencimi 

Amerikaôya, Kanadaôya gºnderdim ve neredeyse her hafta konuĸup yaptēklarē men¿ ve uygulamalarē 

tartēĸēyoruz... Bir diĵer konu, biz de mezun ettiklerimizden bir ĸeyler ºĵreniyoruz; arēyorlar óhocam bu 

makine var, bu tekniĵi kullanēyoruz, bunu da derslerde anlatēnô diye.ò Bu bulgu, akademik mentorlarēn 

ºĵrencilere sadece sektºr¿n kapēlarēnē a­madēĵēnē, mezunlarēn sahadaki g¿ncel pratiklerini alarak 

kendi teorik eĵitimlerini de s¿rekli g¿ncellediklerini ortaya koymaktadēr. 

4.4.3. Ķĸ Y¿k¿ ve ¥ĵrenci Beklentilerini Karĸēlamada Yapēsal Kēsētlēlēklar  

¥ĵrencilerin yoĵun psikososyal destek ve kabul gºrme beklentilerine karĸēn, akademisyenlerin 

yaĸanmēĸlēklarē bu beklentilerin her ºĵrenci i­in aynē standartta karĸēlanamadēĵē ger­eĵini de ĸeffaf bir 

ĸekilde ortaya koymaktadēr. Ķletiĸimin s¿rd¿r¿lebilirliĵi, mevcut akademik iĸ y¿k¿ ve artan ºĵrenci 

kontenjanlarē sebebiyle ciddi bir yapēsal engele takēlmaktadēr. 

K15 kodlu akademisyen, mentorluktaki bu ñt¿kenmiĸlik ve kapasiteò olgusunu olduk­a ger­ek­i bir 

dille ifade etmiĸtir: ñHer ºĵrenci ile iletiĸim halinde kalmak m¿mk¿n deĵil ama yaĸlandēk­a iletiĸim 

halinde kaldēĵēnēz ºĵrenci havuzu ­oĵalēyor ve i­inden ­ēkēlamaz bir hal alēyor. Her mezun olan 

ºĵrenci piĸinceye kadar sizden ilgi bekliyor fakat mevcut iĸ y¿k¿n¿z ile bu ºĵrencilere onlarēn istediĵi 

zamanē ayērmakta g¿­l¿k ­ekebiliyorsunuz.ò Bunun yanē sēra, K14 ve K10ôun ifadelerine gºre iletiĸim 

ve mentorluk desteĵi genellikle inisiyatif alan, ºzel gºr¿ĸmeye veya ofise gelen, ñhocanēn kapēsēnē 

­alanò ºĵrencilerle sēnērlē kalmaktadēr. 

Bu bulgular ēĸēĵēnda, gastronomi ve aĸ­ēlēk eĵitimindeki iletiĸim ve psikososyal destek pratikleri; 

ºĵrencilerin zorlu sektºr ĸartlarēna tutunmasēnē saĵlayan en kritik cankurtaran halatē olmakla birlikte, 

akademisyenlerin bireysel ­abalarē ve fedak©rlēklarē ¿zerinde y¿kselen, yapēsal olarak 

kurumsallaĸamamēĸ dinamik bir fenomen olarak karĸēmēza ­ēkmaktadēr. 

 

4. SONU¢ VE TARTIķMA 
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Bu araĸtērmanēn temel problemi, ºĵretim elemanlarēnēn ºĵrencilerini sektºre hazērlarken 

yürüttükleri mentorluk rollerini, uyguladēklarē stratejileri ve bu s¿re­te deneyimledikleri yapēsal 

sēnērlarē fenomenolojik bir yaklaĸēmla derinlemesine ­ºz¿mlemektir. Yapēlan m¿lakatlardan 

elde edilen ana bulgular dºrt temada ĸu ĸekilde ele alēnmaktadēr. ñStaj ve Ķĸ Bulma Desteĵiò 

temasēna gºre ºĵretim elemanlarē, kendi kiĸisel iletiĸim aĵlarēnē kullanarak ºĵrencilere 

doĵrudan referans olmakta; ancak zihnen sektºre hazēr olmayan ºĵrencilerin ñhocanēn sektºrel 

itibarēnē t¿ketmeò riski taĸēmasē nedeniyle, bu destek genellikle talepte bulunan ve inisiyatif 

alan ºĵrencilerle sēnērlandērēlmaktadēr. ñStaj S¿re­lerinin Takibiò temasēna gºre staj takibi 

prosed¿rel olarak daha ­ok resm´ evraklar ¿zerinden y¿r¿t¿lse de bazē ºĵretim elemanlarē iĸ 

yeri ziyaretleri veya staj dºn¿ĸ¿nde yaptēklarē derinlemesine m¿lakatlar aracēlēĵēyla s¿reci 

proaktif ve kritik bir kariyere hazērlēk aĸamasēna dºn¿ĸt¿rmektedir. ñMesleki ve Kariyer 

Geliĸimine Katkēò temasēna gºre ºĵretim elemanlarē, modern mutfak end¿strisinin 

gereksinimleri doĵrultusunda ºĵrencileri yalnēzca yemek piĸirme konusunda deĵil; biliĸim, 

pazarlama, fotoĵraf­ēlēk ve maliyet kontrol¿ gibi ­ok disiplinli alanlara yºnlendirmekte; pratik 

kriz sim¿lasyonlarēyla ºĵrencilerin sektºr¿n ger­ek ñhavasēnē teneff¿s etmeleriniò 

saĵlamaktadēr. ñ¥ĵrencilerle Ķletiĸim ve Psikososyal Destekò temasēna gºre ºĵretim elemanē 

ile ºĵrenci iletiĸimi akademik ve profesyonel sēnērlarē aĸarak ºzel hayat meselelerine kadar 

uzanan derin bir psikososyal desteĵe evrilmekte; mezuniyet sonrasēnda da devam eden bu baĵ, 

ºĵrencilerin sektºrde karĸēlaĸtēĵē sorunlarē hocasēna danēĸtēĵē, akademisyenin ise sahadaki 

g¿ncel trendleri mezunlardan ºĵrendiĵi yatay bir ñtersine mentorlukò mekanizmasē 

yaratmaktadēr. 

Bu araĸtērmanēn ortaya koyduĵu en ­arpēcē sonu­; gastronomi ve aĸ­ēlēk eĵitiminde 

akademisyenlerin y¿r¿tt¿ĵ¿ mentorluk s¿recinin, kurumsal ve yapēlandērēlmēĸ bir eĵitim 

politikasēndan ziyade, ºĵretim elemanlarēnēn kiĸisel fedak©rlēĵēna ve sektºrel itibarēna dayanan 

ñse­ici bir akademik sponsorlukò mekanizmasē olarak iĸlemesidir. ¥ĵretim elemanlarē, 

ºĵrencileri sektºre hazērlarken ­ok disiplinli alanlara yºnlendirme, pratik kriz yºnetimi saĵlama 

ve ºzel hayatlarēna varan derin bir psikososyal destek sunma gibi yoĵun ­abalar 

sergilemektedir. Ancak aĵēr iĸ y¿k¿, artan ºĵrenci kontenjanlarē ve her ºĵrencinin zihnen 

sektºre hazēr olmamasē gibi yapēsal ya da bireysel engellere sebep olmaktadēr. Bu durum 

akademisyenleri t¿m ºĵrencilere eĸit ulaĸmaktan alēkoyarak, yalnēzca inisiyatif alan ve proaktif 

davranan ºĵrencilere yatērēm yapmaya yani bir filtreleme mekanizmasēna zorlamaktadēr. 

¥ĵretim elemanlarēnēn ºĵrencilere staj bulma, ºzge­miĸ hazērlama, m¿lakat teknikleri ve 

sektºrel iletiĸim aĵlarēnē a­ma gibi konularda sunduklarē ko­luk ve danēĸmanlēk pratikleri, 

uluslararasē literat¿rde konaklama ve turizm ºĵrencilerinin kariyer geliĸiminde mentorluĵun 

rol¿n¿ vurgulayan ­alēĸmalarla uyumlu bir ĸekilde ºrt¿ĸmektedir (Deale vd., 2019; Nabi vd., 

2025). ¥ĵretim elemanlarēnēn ºĵrencileri yalnēzca mutfak becerileri ile sēnērlamayēp, 

pazarlama, maliyet kontrol¿ ve biliĸim sistemleri gibi alanlara yºnlendirmeleri, gastronomi 

eĵitiminin disiplinler arasē doĵasēna vurgu yapan bulgularē desteklemektedir (Akkil ve Kayēĸ, 

2026; Yēldēz, 2021; Cank¿l ve Yēldēz, 2020). Ayrēca, ºĵretim elemanlarēnēn sunduĵu 

psikososyal desteĵin ve staj sonrasēndaki m¿lakatlarēn ºĵrencilerin sektºre adaptasyonunu ve 

memnuniyetini g¿­lendirmesi; informal mentorluĵun rol stresini azalttēĵēnē ve mesleĵe baĵlēlēĵē 

artērdēĵēnē savunan araĸtērmalarla (Park vd., 2016; Kim vd., 2015; Liu vd., 2024; Tan vd., 2025) 
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benzerlik saĵlayan bir yapē i­indedir. Artan ºĵrenci sayēsē ve iĸ y¿k¿n¿n mentorluk pratiklerini 

sēnērlandērdēĵēna yºnelik akademisyen beyanlarē da y¿ksekºĵretimde mentorlukta kurumsal 

yapē eksikliklerine dikkat ­eken yerel literat¿r¿ (¢ankaya, 2009; ¥zcan ve ¢aĵlar, 2013) 

doĵrulamaktadēr. Ancak bazē ­alēĸmalarda mentorluk, genellikle ñºĵrencinin mesleki 

geliĸimini hedefleyen, sēnērlarē belirli ve risksiz bir insan kaynaklarē ya da eĵitim aracēò olarak 

tanēmlanērken (Crisp ve Cruz, 2009); bu araĸtērmada ºĵretim elemanlarē a­ēsēndan mentorluĵun 

(ºzellikle doĵrudan referans olmanēn) y¿ksek bir ñsektºrel kredibiliteyi t¿ketme riskiò taĸēdēĵē 

da saptanmēĸtēr. Bu ­alēĸma, literat¿rden farklē olarak mentorun s¿re­teki gizli maliyetini ve 

itibar kaygēsēnē ortaya ­ēkarmēĸtēr. Ayrēca, geleneksel mentorluĵun dikey ve profesyonel 

sēnērlarla ­izilmiĸ yapēsēnēn aksine; bu ­alēĸmada ºĵretim elemanlarē ile ºĵrenci arasēndaki 

iliĸkinin kēz isteme, evlenme teklifi gibi son derece ºzel durumlara kadar esnediĵi de 

belirlenmiĸtir. Bunula birlikte mezunlarēn sahadaki g¿ncel trendleri akademisyene ºĵrettiĵi 

yatay bir ñtersine mentorlukò ve ñmeslektaĸ dayanēĸmasēò olgusuna dºn¿ĸt¿ĵ¿ tespit edilmiĸtir.  

Sektºr¿n hatayē tolere etmeyen yapēsē, akademisyenleri zihnen hazēr olmayan ºĵrencilere 

referans olmaktan ka­ēnmaya itmektedir. ¥te yandan, y¿ksekºĵretim sistemindeki ºĵrenci-

ºĵretim elemanē oranēndaki dengesizlik, her ºĵrenciye standart bir mentorluk sunulmasēnē 

imk©nsēz kēlmaktadēr. ¥ĵretim elemanlarēnēn mentorluk hizmetlerinde bu denli seçici 

davranmalarēnēn ve iliĸkilerin mahrem sēnērlara kadar geniĸlemesinin temelinde yatan nedenler 

bir­ok farklē durumdan kaynaklanēyor olabilir. Yiyecek-i­ecek end¿strisinin zorlayēcē doĵasē 

bu durumlarē oluĸturan bir faktºr olarak ele alēnabilir (Qiu vd., 2015; ¢elik Gen­oĵlu ve Kemer, 

2021). Ķliĸkinin ailevi meselelere kadar derinleĸmesi ise, mutfak eĵitiminin doĵasēnda var olan 

usta-­ērak dinamiĵinin, T¿rk k¿lt¿r¿ndeki kolektivist yapē ve ñebeveyn-ºĵretmenò algēsēyla 

birleĸerek kurumsal sēnērlarē ortadan kaldērmasēnēn bir sonucu olabilir.  

Bu araĸtērma, gastronomi eĵitimindeki akademik mentorluk modellerinin yalnēzca kariyer 

teorileriyle a­ēklanamayacaĵēnē savunmaktadēr. Literat¿re ñsektºrel kredibilite riskiò ve ñse­ici 

akademik sponsorlukò kavramlarēnēn eklenmesi gerektiĵini teorik olarak ºnermektedir. Ayrēca, 

stajlarēn ºĵrenme ­ēktēlarēna ve sektºrel uyuma etkisini inceleyen ­alēĸmalar (McDonald ve 

Wilson-Mah, 2022; Alharethi vd., 2025); ºĵrencinin hazērbulunuĸluĵu dēĸēnda ºĵretim 

elemanlarēnēn iĸ y¿k¿ kēsētlarēnē ve referans olma riskini de kapsayacak ĸekilde ­ok boyutlu 

olarak yeniden ele alēnabilir. 

Gºrsel 2. mutfak eĵitiminde akademik mentorluĵun kavramsal kodlarē, ºĵretim elemanlarēnēn 

ºĵrencileri end¿striye hazērlarken ¿stlendikleri rolleri, karĸēlaĸtēklarē engelleri ve bu 

dinamiklerin ¿rettiĵi eylemsel ­ēktēlarē nedensellik iliĸkisi i­inde sunarak b¿t¿nc¿l bir ĸekilde 

ele almaktadēr. Nitel veri analizinden t¿retilen bu ĸema, mentorluk s¿recinin baskēlar ve riskler 

altēnda ĸekillenen dºng¿sel ve stratejik bir mekanizma olduĵunu gºstermektedir. 
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Gºrsel 1. Mutfak Akademisyeni Akademik Mentorluĵun Kavramsal Kodlarē 

Pratik bir ­ēktē olarak, aĸ­ēlēk eĵitimi verilen program ve bºl¿mlerde mentorluk s¿reci 

akademisyenlerin bireysel inisiyatifinden ve omuzlarēndaki fedak©rlēk y¿k¿nden kurtarēlēp 

kurumsallaĸtērēlmalēdēr. 

¶ Aĵēr iĸ y¿k¿n¿ dengelemek ve geniĸ ºĵrenci kitlelerine standart bir danēĸmanlēk 

sunabilmek adēna, zaman ve mek©n sēnērlarēnē kaldēran ñe-mentorlukò sistemleri 

(Kuzu vd., 2012) müfredata sistematik biçimde entegre edilebilir. 

¶ Akademisyenlerin staj takibini evrak ¿zerinden y¿r¿tmek yerine uyguladēklarē staj 

dºn¿ĸ¿ m¿lakatlarē ve pratik kriz anē sim¿lasyonlarē, formel eĵitim standartlarē haline 

getirilmelidir. 

¶ Akademik personelin sahip olduĵu bireysel sektºrel iletiĸim aĵlarē, kurumsal 

üniversite-end¿stri iĸ birlikleri ­er­evesinde geniĸletilerek referans riskinin kuruma 

daĵētēlmasē saĵlanmalēdēr. 
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ÖZET 

2. D¿nya Savaĸē sonrasēnda Batē Avrupa ¿lkeleri, hēzla artan sanayileĸme s¿reci nedeniyle ciddi 

bir iĸ g¿c¿ a­ēĵēyla karĸēlaĸmēĸ ve bu ihtiyacēnē yerel kaynaklardan karĸēlayamadēklarē i­in 

Akdeniz Havzasē ¿lkelerinden iĸ­i temin etmiĸtir. T¿rkiyeôden Batē Avrupaôya 1950ôli yēllarda 

bireysel boyutta baĸlayan iĸ­i gº­¿ ise 1961 yēlēnda Almanya ile imzalanan iĸ g¿c¿ antlaĸmasē 

sonrasēnda kitlesel bir nitelik kazanmēĸtēr. Sºz konusu iĸ­i gº­¿ 1973 yēlēna kadar istikrarlē bir 

ĸekilde devam etmiĸ ancak aynē yēl petrol krizinin yol a­tēĵē ekonomik sorunlar nedeniyle 

Avrupa ¿lkeleri iĸ­i alēmēnē durdurmuĸtur. Bu dºnemde y¿ksek petrol gelirine sahip Orta Doĵu 

ve Kuzey Afrika ülkeleri (ODKA) en ºnemli gº­ bºlgeleri arasēnda yer almēĸ ve T¿rkiyeôden 

ger­ekleĸen iĸ­i gº­¿ i­in ºnemli bir alternatif oluĸturmuĸtur.1980ôli yēllarda T¿rkiyeôden 

Libyaônēn yanē sēra baĸta Suudi Arabistan, Kuveyt, Katar ve Irak olmak ¿zere Kºrfez ¿lkelerine 

kitlesel iĸ g¿c¿ gº­¿ baĸlamēĸtēr. Yaĸanan bu s¿re­, T¿rkiyeôden Batē Avrupa ve ODKA 

¿lkelerine ger­ekleĸen iĸ­i gº­¿ndeki yºn deĵiĸimini ortaya koymaktadēr. Bu ­alēĸmanēn 

amacē, 1960-1995 dºneminde T¿rkiyeôden Batē Avrupaôya yºnelen iĸ­i gº­¿n¿n, ODKA 

ülkelerine yºnelme s¿recini incelemek ve bu yºn deĵiĸiminin nedenlerini ortaya koymaktēr. Bu 

ama­la literat¿r taramasē ve ikincil veri analizi tekniklerinin kullanēldēĵē ­alēĸmada resmi kurum 

verileri ve istatistiklerinden yararlanēlmēĸ ve bu gº­ hareketliliĵinin T¿rkiyeôde ­ok boyutlu 

etkiler oluĸturduĵu sonucuna ulaĸēlmēĸtēr.  

Anahtar Kelimeler : Ķĸ­i gº­¿, T¿rkiye, Batē Avrupa, ODKA ¿lkeleri. 
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SHIFTING OF LOCATION IN TURKISH LABOR MIGRATION: LABOR 

MIGRATION FROM WESTERN EUROPE TO MIDDLE EAST AND NORTH 

AFRICA  

ABSTRACT 

Following World War II, Western European countries faced a significant labor shortage due to 

rapidly increasing industrialization and, unable to meet this need from local resources, recruited 

workers from Mediterranean Basin countries. The migration of workers from Turkey to 

Western Europe, which began on an individual scale in the 1950s, gained a mass character after 

the labor agreement signed with Germany in 1961. This labor migration continued steadily until 

1973, but in that year, European countries halted worker recruitment due to the economic 

problems caused by the oil crisis. During this period, the Middle East and North Africa (MENA) 

countries with high oil revenues became among the most important migration regions and 

constituted a significant alternative for labor migration from Türkiye. In the 1980s, mass labor 

migration from Türkiye began to Libya, as well as to Gulf countries, primarily Saudi Arabia, 

Kuwait, Qatar, and Iraq. This process reveals a shift in the direction of labor migration from 

Türkiye to Western Europe and MEDA countries. The aim of this study is to examine the shift 

in labor migration from Türkiye to Western Europe and then to the MEDA countries between 

1960 and 1995, and to identify the reasons for this change in direction. To this end, the study 

utilized literature review and secondary data analysis techniques, drawing on official 

institutional data and statistics. The study concludes that this migration movement had 

multifaceted impacts on Türkiye. 

Keywords: Labor migration, Türkiye, Western Europe, MENA countries. 
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ALTMAN Z -SKOR MODELĶ G¦N¦M¦Z ĶķLETMELERĶNDE HĄLĄ ĶFLAS TAHMĶNĶNDE 

BAķARILI MI? 

 

Dr. ¥ĵr. ¦yesi ¢aĵla DEMĶR PALĶ 

Yeditepe Üniversitesi, cagla.demir@yeditepe.edu.tr - 0000-0002-5859-7706 

Dr. ¥ĵr. ¦yesi Yasemin ACAR UĴURLU 

Ķstanbul Arel ¦niversitesi, yaseminugurlu@arel.edu.tr - 0000-0003-3581-4349 

 

ÖZET 

Ķĸletmelerin finansal baĸarēsēzlēk riskinin ºnceden belirlenmesi, yatērēmcēlar, kreditºrler, 

yºneticiler ve diĵer finansal paydaĸlar a­ēsēndan stratejik karar alma s¿re­lerinin ºnemli bir 

unsurudur. Bu doĵrultuda geliĸtirilen finansal baĸarēsēzlēk tahmin modelleri arasēnda Altman Z-

Skor modeli, muhasebe temelli finansal oranlarē esas almasē, uygulanmasēnēn kolay olmasē ve 

uzun yēllardēr farklē sektºrlerde yaygēn bi­imde kullanēlmasē nedeniyle literat¿rde ºnemli bir 

yere sahiptir. Geliĸtirildiĵi 1968 yēlēndan g¿n¿m¿ze kadar bir­ok araĸtērmada test edilen model, 

farklē iĸletme t¿rleri i­in revize edilerek kullanēm alanēnē geniĸletmiĸ ve finansal analiz 

­alēĸmalarēnda etkinliĵini korumuĸtur. Bu ­alēĸmanēn amacē, Altman Z-Skor modelini tanētmak, 

halka a­ēk iĸletmeler i­in geliĸtirilen Z, ºzel iĸletmeler i­in geliĸtirilen Z' ve Z'' modellerinin 

temel ºzelliklerini a­ēklamak ve ºrnek bir finansal tablo uygulamasē ¿zerinden elde edilen 

skorlarēn yorumlanmasēnē ortaya koymaktēr. ¢alēĸmada ºncelikle Altman tarafēndan geliĸtirilen 

modellerin kapsamē, kullanēlan finansal oranlar ve birbirlerinden ayrēlan yºnleri ºzetlenmiĸtir. 

Ardēndan ºrnek bir iĸletmeye ait finansal veriler kullanēlarak ilgili Z-Skor hesaplamalarē 

ger­ekleĸtirilmiĸ ve elde edilen sonu­lar g¿venli bºlge, gri bºlge ve finansal baĸarēsēzlēk riski 

taĸēyan bºlge sēnēflandērmalarē ­er­evesinde deĵerlendirilmiĸtir. ¢alēĸma sonucunda, Altman 

Z-Skor modelinin teorik altyapēsē, farklē versiyonlarē ve uygulamadaki kullanēmēna iliĸkin 

b¿t¿nc¿l bir bakēĸ a­ēsē sunulmuĸtur.  

Anahtar Kelimeler:  Altman Z-Skor, Finansal Baĸarēsēzlēk, Ķflas Tahmini, Finansal Analiz  
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IS THE ALTMAN Z -SCORE MODEL STILL SUCCESSFUL IN PREDICTING 

CORPORATE BANKRUPTCY IN TODAY'S BUSINESSES? 

 

Asst. Prof. ¢aĵla DEMĶR PALĶ 

Yeditepe University, cagla.demir@yeditepe.edu.tr - 0000-0002-5859-7706 

Asst. Prof. Yasemin ACAR UĴURLU 

Ķstanbul Arel University, yaseminugurlu@arel.edu.tr - 0000-0003-3581-4349 

 

ABSTRACT 

The early identification of a firm's risk of financial distress is a crucial component of strategic 

decision-making for investors, creditors, managers, and other financial stakeholders. Among 

the financial distress prediction models developed for this purpose, the Altman Z-Score model 

occupies a prominent place in the literature due to its reliance on accounting-based financial 

ratios, ease of application, and widespread use across various industries over several decades. 

Since its introduction in 1968, the model has been extensively tested in numerous studies, 

revised for different types of firms, and has maintained its relevance in financial analysis by 

expanding its scope of application. This study aims to introduce the Altman Z-Score model, 

explain the main characteristics of the Z model developed for publicly traded firms and the Z' 

and Z'' models designed for private firms, and demonstrate the interpretation of the calculated 

scores through a sample financial statement application. First, the study summarizes the scope 

of the models developed by Altman, the financial ratios employed, and the key differences 

among these models. Subsequently, the relevant Z-Score values are calculated using the 

financial data of a sample company, and the results are evaluated within the framework of the 

safe zone, gray zone, and financial distress zone classifications. As a result, the study provides 

a comprehensive overview of the theoretical foundation of the Altman Z-Score model, its 

different versions, and its practical applications in financial analysis.  

Keywords: Altman Z-Score, Financial Distress, Bankruptcy Prediction, Financial Analysis 
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¦RETĶMDE ĶķBĶRLĶK¢Ķ ROBOT (COBOT) ARAķTIRMALARININ BĶBLĶYOMETRĶK 

ANALĶZ ĶLE ĶNCELENMESĶ 

 

¥ĵr.Gºr. Nilg¿n EROĴLU 

Düzce Üniversitesi, nilguneroglu@duzce.edu.tr  

ORCID:  0000-0002-7843-8200   

 

ÖZET 

Ķnsan-Robot etkileĸimi end¿stri 4.0 ve end¿stri 5.0 ­er­evesinde ºnemli bir teknoloji olarak ºne 

­ēkmaktadēr. Bu teknoloji,  ¿retim alanēnda verimlilik, kalite, esneklik ve iĸ g¿venliĵi a­ēsēndan 

da ºnemli avantajlar saĵlamaktadēr. Teknolojinin zamanla  pop¿ler olmasē araĸtērmacēlarēn da 

dikkatini ­ekmiĸ ve bu alandaki ­alēĸmalarēn sayēsē artmēĸtēr. Bu baĵlamda,  ­alēĸmanēn amacē, 

¿retimde iĸ birlik­i robotlar alanēnda 2020-2025 yēllarē arasēnda web of Sience veri tabanēnda 

olan 1385 makaleyi bibliyometrik analiz yºntemiyle inceleyerek literat¿r¿n geliĸimini, mevcut 

durumunu ve gelecekteki eĵilimlerini belirlemektir. ¥n literat¿r taramasē sonucu oluĸturulan ñ 

cobot*ò, ñcollaborative robot*ò, ñco-robot*ò, ñhuman robot collaborationò, ñ human-robot 

interactionò, ñhuman-robot cooperationò, ñmanufactur*ò, ñproductionò, ñ assemblyò, ñ industry 

4.0ò ve ñsmart factoryò  anahtar kelimeleri ile arama yapēlmēĸtēr. Ulaĸēlan veriler R programēnda 

ñbibliometrixò paketinde bulunan ñbiblioshinyò ara y¿z¿ kullanēlarak analiz edilmiĸ ve 

­alēĸmalara ait bibliyometrik verilere ulaĸēlmēĸtēr. Yayēn ve atēflarēn yēllara gºre daĵēlēmē, en 

fazla ­alēĸma yapan ¿lkeler, en fazla atēf alan yayēnlar, H-indexôe gºre en etkili yazarlar, en 

fazla makale yayēnlayan dergiler,  yazar tarafēndan kullanēlan anahtar kelimeler, en etkili 

¿niversiteler, ¿lkeler arasē iĸ birlikleri incelenmiĸtir. Bulgulara gºre, yēllēk y¿zde 29.04ôl¿k 

b¿y¿me ile konuya olan ilgi artēĸ gºstermektedir. En fazla makale yayēnlayan dergi Robotics 

and Computer Integrated Manufacturing, en fazla ­alēĸma yapan ve iĸ birliĵine a­ēk ¿lke 

¢inôdir. En fazla atēf alan yayēn Maddēkunta Pkr ve arkadaĸlarēna ait 2022 yēlēnda yayēnlanan 

ñĶndustry 5.0: A Survey on Enabling Technologies and Apps.ò adlē ­alēĸmasēdēr. En sēk 

kullanēlan kelime ise ñ human-robot collaborationò dēr. Bu bulgular, ¿retim alanēnda iĸbirlik­i 

robot konusunda literat¿r¿n yapēsēnē ve geliĸimini detaylē bir ĸekilde ortaya koymaktadēr.  

Anahtar Kelimeler :   Cobot, Ķĸbirlik­i robotlar, ¦retimde cobot 

 

1. GĶRĶķ  

G¿n¿m¿zde End¿stri 4.0 uygulamalarēn yaygēnlaĸmasēyla birlikte Ķĸ birlik­i robotlar 

(cobotôlar) ve insan-robot iĸbirliĵi (HRI) kavramlarē iĸ s¿re­lerinde ºnemli bir dºn¿ĸ¿m olarak 

karĸēmēza ­ēkmaya baĸlamēĸtēr.  Cobot teknolojileri son yēllarda geleneksel robotlar ile 

karĸēlaĸtērēldēĵēnda daha fazla esnek olmasē, kullanēm kolaylēĵē, insanlar ile iĸbirliĵi yapma 

yeteneĵi ve en ºnemlisi de insan saĵlēĵē a­ēsēndan emniyetli bir ortam saĵlamaktadēr. Ayrēca, 

geleneksel robotlar ile g¿n¿m¿z robotlar arasēndaki ºnemli farklar; kendi kendini ºĵrenme 
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yeteneklerine sahip olmalarē, geniĸ bir yelpazede operasyon ger­ekleĸtirebilme esnekliĵi ve 

karēĸēk algoritma tabanlē sinir aĵlarē tarafēndan desteklenen ­eviklik ºzellikleridir (Raja Santhi 

& Muthuswamy, 2023). Bu teknolojik dºn¿ĸ¿m ile birlikte iĸbirlik­i robotlar ¿retim ve 

end¿striyel otomasyon, saĵlēk, lojistik, tarēm, hizmet, inĸaat gibi bir­ok farklē sektºrde 

kullanēlmaktadēr. ¥rneĵin, saĵlēk sektºr¿nde yapay zeka, b¿y¿k veri ve nesnelerin interneti 

(loT) gibi teknolojilerin kullanēmēyla hastalara kiĸiselleĸtirilmiĸ terapi ve teĸhis imkanlarē 

saĵlanmēĸ, Covid 19 pandemisinde holografi, 4D taramalar, insan benzeri robotlar, uzaktan tēp 

ve akēllē inhaler gibi ara­larla hastalarēn izlenmesi ve tedavi edilmesi için önemli bir rol 

oynamēĸtēr (Maddikunta et al., 2022). Cobot sistemler; yapay zeka, makine ºĵrenimi ve sensºr 

teknolojileri gibi hēzla geliĸen ileri teknolojiler ile birlikte geliĸmeye devam eden parlak bir 

geleceĵe sahiptir. Bibliyometri,  bir alanēn araĸtērma eĵilimini analiz etmek i­in kullanēlan etkili 

bir yºntemdir. Belirli bir alandaki evrimsel n¿anslarē a­ēĵa ­ēkarērken, o alandaki yeni ortaya 

­ēkan alanlarē aydēnlatmamēza olanak saĵlar. Bu ­alēĸmanēn amacē da, literat¿rdeki yayēnlarēn 

sayēsal ve tematik analizini yaparak ¿retim alanēnda iĸbirlik­i robot ve insan- robot iĸbirliĵi 

literat¿r¿ndeki evrimini takip etmek ve gelecek araĸtērmalar i­in yol haritasē oluĸturmaktēr. 

2. LĶTERAT¦R  

Cobot kavramē nispeten yakēn bir zamanda yayēlmasēna raĵmen 1996 yēlēnda J.Edward Colgate 

ve Michael Paskin tarafēndan icat edilmiĸtir (Matheson, Minto, Zampieri, Faccio, & Rosati, 

2019). Fakat farklē kaynaklarda cobot kavramēnēn 1999 yēlēnda ilk kez icat edildiĵi de 

belirtilmektedir (Djuric, Jovanovic, Goris, & Popescu, 2016). Bu farklēlēk, cobotlarēn 1996 yēlē 

geliĸtirme s¿recinin baĸlangēcē, 1999 yēlē ise ilk prototiplerin ortaya ­ēkēĸē ve tanētēm yēllarē 

olmasēndan kaynaklanabilir. Cobat terimi ise Brent Gillespie tarafēndan ortaya atēlmēĸtēr 

(Peshkin et al., 2001). ñCobotò kelime anlamē olarak iĸ birliĵi ve robot kelimelerinin birlikteliĵi 

ĸeklinde tanēmlanēmlanabilir (Yünlü, Küçük, & Oral, 2022). Cobot veya iĸbirlik­i robot, 

paylaĸēlan bir alanda veya insanlarla robotlarēn birbirine yakēn olduĵu yerlerde doĵrudan insan-

robot etkileĸimi i­in tasarlanmēĸ bir robottur (Köse, 2023). Ķnsan-robot etkileĸimi alanēnda 

yapēlan ilk detaylē araĸtērmalar insansē ve sosyal robotlar alanēnda olmuĸtur. Bunu takip eden 

s¿re­te akēllē fabrikalardaki esnek ¿retim ihtiyacē iĸbirlik­i end¿striyel robotlarē ortaya 

­ēkarmēĸtēr (Dilibal & ķahin, 2018). Ķnsan ve robot arasēndaki etkileĸimdeki geliĸmeler, 

end¿striyel ¿retim hattēnda daha fazla verimlilik, esneklik ve ¿retkenlik gereksiniminden 

kaynaklanērken, aynē zamanda insan stresi ve iĸ y¿k¿n¿n azaltēlmasē i­in de ºnemlidir 

(Michalos et al., 2015). Cobotlarēn end¿striyel alanlarda kullanēlmasēyla birlikte akademik 

­alēĸmalarda da ºnemli artēĸ gºr¿lmektedir. Dolayēsēyla, literat¿rde de cobot sistemler, son 

zamanlarda araĸtērēlan ºnemli konular arasēna girmiĸtir. Literat¿rde ­alēĸēlan akademik 

yayēnlarēn artmasēyla birlikte de derleme makalesi ve bibliyometrik analiz ile oluĸturulmuĸ 

makalelere de rastlamak mümkündür. Derleme ve bibliyometrik makalelere göz atacak olursak; 

(X. V. Wang & Wang, 2021), Covid-19 pandemisinde robotik teknojileri konu alan literatürü 

taramēĸ, bu sistemlerin tēbbē muayeneler, numune testleri, hastalēklarēn teĸhisi gibi konularda 

insanlarēn gºrevlerine yardēmcē olmak i­in yapay zeka tabanlē robotlar, dronlar ve otonom 

robotlarēn kullanēlmasēnēn ºnerildiĵini bulgulamēĸtēr. Makale ºzellikle Covid-19 gibi bulaĸēcē 

hastalēk yºnetimi baĵlamēnda saĵlēk s¿re­lerinin verimliliĵini, doĵruluĵu ve g¿venliĵini 
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artērmada otomasyon ve robotiĵin ºnemini vurgulamaktadēr. Gºr¿ld¿ĵ¿ gibi cobot sistemlerin 

saĵlēk alanēnda mevcut ve potansiyel kullanēm alanlarē mevcuttur. (DôEttorre et al., 2021), son 

on yēlda DVrK1 tarafēndan kolaylaĸtērēlan yayēnlarēn kapsamlē bir incelemesini yapmēĸ, farklē 

uzmanlēk alanlarēnda karĸēlanmamēĸ klinik ihtiya­larē karĸēlamak i­in robot destekli cerrahi 

alanēnda araĸtērma, geliĸtirme ve iĸbirliĵini saĵlamadaki DVrKônin rol¿ne odaklanmēĸtēr. 

Makalede cerrahi robotikteki araĸtērma yeteneklerini geliĸtirmek i­in DVrKôyē farklē donanēm 

ve yazēlēmlarla entegre etmenin ºneminden bahsedilmektedir. (Chonsawat & Sopadang, 2020) 

yaptēklarē ­alēĸmada KOBĶôlerin end¿stri 4.0ôa ge­iĸini destekleyecek bir hazērlēk gºstergesi 

tanēmlamēĸlardēr. End¿stri 4.0 hazērlēĵēnē etkileyen faktºrleri bibliyometrik teknikler kullanarak 

ñ end¿stirel internet, bulut ¿retim, iĸbirlik­i robot, iĸ modeli ve dijital dºn¿ĸ¿mò olarak 

kategorize etmiĸlerdir. Sonrasēnda bibliyometrik analiz ve VOS teknileri  bu boyutlara dayalē 

23  gºsterge  tanēmlanmēĸtēr. Bºylece karar vericilerin performansē doĵrulamalarēnē ve rasyonel 

kararlar vermelerini saĵlayacak bir ara­ sunmuĸtur. (Ravichandar, Polydoros, Chernova, & 

Billard, 2019) robotlarēn insanlardan ºĵrenme yeteneĵi ile ilgili yapēlan ­alēĸmalarē 

incelemiĸlerdir. Ķdeal davranēĸēn programlanmasēnēn veya optimize edilmesinin zor olduĵu 

ancak gºsterebileceĵi durumlarda geleneksel programlamaya gºre daha deĵerli olacaĵēnē 

belirtmiĸlerdir. (Dzedzickis, SubaļiȊtǟ-Ģemaitienǟ, Ġutinys, Samukaitǟ-Bubnienǟ, & 

Buļinskas, 2021) ­alēĸmalarēnda end¿stride zayēf kalan alanlara odaklanmēĸ robotik 

teknolojilerin geliĸmiĸ uygulamalarēna odaklanarak ­ºz¿mler sunmuĸlardēr. Sorunlar, psikoloji, 

insan doĵasē, ºzel yapay zeka uygulamalarē ve robot odaklē nesne tasarēmē kavramlarē ile 

ilgilidir. ScienceDirect veri tabanēnda ñ End¿striyel robotò anahtar kelimesiyle arama 

yapmēĸlardēr. Robot uygulamalarēnēn her zaman bir teknik zorlukla sēnērlē olmadēĵē, bazē 

uygulama alanlarēnēn (inĸaat m¿hendisliĵi, gēda, tarēm vs.) bir geleneĵe sahip olmadēklarēnē 

belirtmiĸlerdir. (Kumar, Gupta, Virmani, & Jagtap, 2025) ­alēĸmalarēnda 1982-2024 yēlēnda 

imalat alanēnda yapēlan cobot ­alēĸmalarēnē bibliyometrik analiz ile incelemiĸlerdir. Cobotlar 

¿zerine yapēlan yayēnlarēnēn sayēsēnēn artēĸ gºsterdiĵi, 2024 yēlēnda en y¿ksek yayēn sayēsēna 

ulaĸtēĵē belirtmiĸledir. Montaj, kalite denetimi, paketleme ve lojistik gibi alanlarda cobotlarēn 

yaygēn bir ĸekilde kullanēldēĵē; ayrēca elektronik, saĵlēk ve inĸaat sektºrlerinde de potansiyel 

gºsterdiĵi belirtilmiĸtir. (Haghighi et al., 2025) ­alēĸmalarēnda cobot teriminin ortaya ­ēktēĵē 

1996 yēlēndan 2022 yēlēnēn sonuna kadar olan yēllar arasēnda yapēlan 532 ­alēĸmayē 

incelemiĸlerdir. Literat¿r ­alēĸmalarēnē ñ cobotlarēn konuĸlandērēlmasē, end¿striyel g¿venlik, 

insan-robot gºrev daĵēlēmē, insan- robot etkileĸimi, tahrik sistemlerinin performansē ve robot 

program ¿retimi olmak ¿zere altē ana araĸtērma konusu altēnda yapēlandērmēĸlardēr. Cobot 

araĸtērmalarēnēn 2016 yēlēndan itibaren artēĸ gºstermeye baĸladēĵē ve alanēn olgunlaĸmaya 

baĸladēĵē tespit edilmiĸtir. (D. Liu & Son, 2025) ­alēĸmalarēnda 1998-2022 yēllarē arasēndaki 

­alēĸmalarē incelemiĸterdir. ¢alēĸma ºzellikle ISO/TS 15066 end¿striyel standardēnēn 

yanyēmlandēĵē 2016 yēlēnē baĸlangē­ olarak almēĸtēr. Yapēlan analiz sonucunda cobot 

araĸtērmalarēnē         ñ kontrol planlama, algēlama ve uygulamalar, kontrol ve optimizasyon, 

 
1 da Vinci Araĸtērma Kiti: cerrahi robotik araĸtērmalarē i­in hizmet dēĸē bērakēlmēĸ da Vinci cerrahi sistemlerini 
yeniden kullanmayē ama­layan bir giriĸimdir. 
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tasarēm ve ergonomi, dijital akēllē ¿retim, algēlama ve planlama, g¿venlik ve insan faktºrleriò 

olarak yedi temel baĸlēk altēnda toplamēĸtēr.  

Çizelge 1. Ķĸbirlik­i Robotlar alanēnda yapēlmēĸ Sistematik Ķnceleme ¢alēĸmalarē 

Makale Baĸlēĵē Yazarlar Yöntem 
Örneklem 

B¿y¿kl¿ĵü 

Örneklem 

Boyutu 

(Zaman 

Aralēĵē) 

Uygulama Alanē 

A literature survey of 

the robotic 

technologies during the 

pandemic 

X. V. Wang & 

Wang 

Literatür 

taramasē 

 

280 2020 

Mühendislik, 

Saĵlēk 

 

Accelerating Surgical 

Robotics Research: A 

Review of 10 Years 

With the da Vinci 

Research Kit 

DôEttorre et al., 

2021 

Literatür 

taramasē 

 

253 2012-2021 

Mühendislik, 

Saĵlēk 

 

Defining SMEs' 4.0 

Readiness Indicators 

Chonsawat & 

Sopadang 

Bibliyometrik 

analiz 
1541 2008-2020 

Endüstri 4.0, 

KOBĶ'ler, Dijital 

Dºn¿ĸ¿m 

Robot Learning from 

Demonstration: A 

Review of Recent 

Advances 

Ravichandar, 

Polydoros, 

Chernova, & 

Billard 

Literatür 

taramasē 

 

98 2010-2020 
Mühendislik, 

Yapay Zeka 

Advanced Applications 

of Industrial Robotics: 

New Trends and 

Possibilities 

 

Dzedzickis, 

SubaļiȊtǟ-

Ģemaitienǟ, 

Ġutinys, Samukaitǟ-

Bubnienǟ, & 

Buļinska 

Literatür 

taramasē 

 

115 2018-2021 

Mühendislik, 

Saĵlēk, Tarēm, 

Gēda End¿strisi 

Aplications of Cobots 

in Manufacturing: A 

bibliometric analysis 

Pranav Kumar-

Sejal Gupta- 

Naveen Virmani-

Sandeep Jagtap 

Bibliyometrik 

analiz 
360 1982-2024 Endüstri 

A Comprehensive 

review and 

bibliometric analysis 

on collaborative 

robotics for Ķndustry: 

safety emerging as a 

core focus 

Aida Haghighi-

Morteza Cheraghi- 

Jérôme Pocachard- 

Valérie Botta 

Genoulaz-Sabrina 

Jocelyn-Hamidreza 

Pourzarei 

Bibliyometrik 

analiz 
532 1996-2022 Endüstri 

Trends and Knowledge 

Structure in 

Collaborative Robot 

Research in the 

Knowledge Economy 

Era: A Bibliometric 

Analysi 

Dong Liu-Sangbum 

Son 

Bibliyometrik 

analiz 
900 1998-2022 

Saĵlēk, hizmet, 

Endüstri 
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3. YÖNTEM  

Bibliyometrik yºntemler, araĸtērmacēlarēn bulgularēnē, alanda ­alēĸan diĵer araĸtērmacēlar 

tarafēndan yapēlan atēflar, iĸbirlikleri ve yazēlarē aracēlēĵēyla ifade edilen gºr¿ĸlere 

dayandērēlmasēnē saĵlar. Bu veriler bir araya getirilip analiz edildiĵinde, alanēn yapēsē, sosyal 

aĵlarē ve ilgi alanlarē hakkēnda i­gºr¿ler elde edilebilir (Zupic & Ļater, 2015). Bibliyometrik 

analizin temel amacē, araĸtērma alanēndaki yayēnlarēn genel yapē ve trendlerini belirlemektir. 

(Aria & Cuccurullo, 2017) Bu ­alēĸmada bibliyometrik analiz yºntemi kullanēlmēĸtēr. Bu 

analizler Scopus, Web of Science ve Google Scholar gibi veri tabanlarē tarafēndan saĵlanan 

verilerin toplu olarak iĸlenmesine dayanmaktadēr (Ragazou, Passas, & Sklavos, 2022). Bu 

­alēĸmadaki araĸtērma verileri Web Of Science veri tabanēnda 2020-2025 yēllarē arasēnda farklē 

bilimsel dergilerde yayēnlanan, literat¿r taramasē sonucu oluĸturulmuĸtur. Araĸtērma stratejisi 

olarak arama motoru ĸu ĸekilde ­alēĸtērēlmēĸtēr; TS=(("cobot*" OR "collaborative robot*" OR 

"co-robot*" OR "human-robot collaboration" OR "human robot collaboration" OR "human-

robot interaction" OR "human-robot cooperation") AND ("manufactur*" OR "production" OR 

"assembly" OR "industry 4.0" OR "smart factory"))ò Anahtar kelimeler ºn literat¿r taramasē 

yapēlarak sēk kullanēlan kelimelerden oluĸturulmuĸtur. Araĸtērma alanē, iĸbirlik­i robot 

teknolojisinin disiplinlerarasē doĵasē gereĵi  hem teknik hem yºnetsel boyutlarēnē kapsayan  

ñrobotics, engineering, computer science, automation control systems, operations  research 

management science, business economicsò olarak belirlenmiĸtir. Ayrēca, 2026 yēlē hala devam 

etmektedir. Dolayēsēyla  yēlēn tamamēna ait veriler mevcut deĵildir, analizin doĵru ve g¿venilir 

sonu­lara ulaĸabilmesi i­in 2026 yēlē taramaya dahil edilmemiĸtir. Web Of Science veri 

tabanēnda ilgili anahtar kelimelerle yapēlan aramaya kitap, kitap bºl¿mleri, editºre mektup 

t¿rleri dahil edilmemiĸtir. Arama sadece Ķngilizce makaleleri kapsamaktadēr. Ķĸ birlik­i robot 

kavramē end¿stri 4.0 ve end¿stri 5.0 kavramlarēyla ¿retim ortamēnda yaygēnlaĸtēĵē ve literat¿rde  

son yēllarda pop¿ler olmasē nedeniyle son 5 yēl i­inde yayēnlanan makaleler analiz edilmiĸtir. 

Anahtar kelimeler ile yapēlan sorguda 4516 adet ­alēĸma bulunmuĸtur. Ķlgili kriterler ile yapēlan 

filtreleme iĸleminde toplam 1444 makaleye ulaĸēlmēĸtēr. Bulunan makaleler ñbiblioshinyò 

aray¿z¿nde yapēlan 2025 filtremesinin ardēndan 1385 ­alēĸmaya d¿ĸm¿ĸt¿r.  

Görsel 1. Sistematik Ķnceleme Adēmlarē 

Araĸtērmanēn amacē doĵrultusunda veri tabanēndan elde edilen makalelere ait verilerin 

deĵerlendirilmesinde R programē kullanēlmēĸtēr. Bibliyometride kullanēlan bu paket programlar 

nicel araĸtērmalar i­in ­ok ºnem arz ettiĵinden ­ok sēk tercih edilmektedir (Aria & Cuccurullo, 

2017). R programēnēn tercih edilmesinin sebebi de programēn daha fazla grafik, tablo gibi 

sayēsal bulgularē hēzlē bir ĸekilde oluĸturmasē ve verileri ayrēntēlē olarak gºsterme yeteneĵine 
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sahip olmasēdēr. Web Of Science veri tabanēnda araĸtērmanēn amacē doĵrultusunda oluĸturulan 

veri dosyasē dēĸa aktar (export) se­eneĵi ile bib text dosyasē olarak indirilmiĸ ve bu dosya R 

programē ¿zerinden ñbibliometrix::biblioshiny()ò komutu ile ñbibliometrixò paketi 

­alēĸtērēlmēĸtēr. ñBib textò dosyasē data  kēsmēna y¿klenerek aĸaĵēdaki araĸtērma sorularē 

doĵrultusunda analizler yapēlmēĸtēr.  

¶ Araĸtērmalarēn yayēn yēllarēna gºre daĵēlēmē nedir? 

¶ Araĸtērmalarēn ¿lkelere gºre daĵēlēmē nedir? 

¶ En fazla atēf alan yayēnlar nelerdir?  

¶ H- indekse göre en etkili yazarlar kimlerdir? 

¶ En fazla makale yayēnlayan dergiler hangileridir? 

¶ En fazla kullanēlan anahtar kelimeler nederdir? 

¶ ¦lkeler arasē iĸ birlikleri nasēl eĵilim gºstermiĸtir? 

4. SONU¢LAR VE DEĴERLENDĶRME 

Web of Science veri tabanēnda 2020-2025 yēllarē arasēnda bulunan 303 kaynaktan 1385 makale 

taranmēĸtēr. Taranan belgeler yēllēk ortalama %29,04 oranēnda hēzlē  b¿y¿me gºstermiĸtir. 

¢alēĸmalarda toplam 4494 yazar yer almēĸ, bunlardan 36 tanesi tek yazarlē olarak 

yayēnlanmēĸtēr. Makalelerin %26,35ôi uluslararasē iĸbirlikleriyle yazēlarak global  iĸbirliĵi 

kazandērēlmēĸtēr.  Belge baĸēna ortalama 4.76 ortak yazar d¿ĸm¿ĸt¿r. Yazarlar 4168 tane anahtar 

kelime kullanarak konuyu geniĸ kapsamda ele almēĸ ve alt alanlara da deĵinmiĸlerdir. Ķncelenen 

belgelerde 47905 tane referans yer almēĸ ve belgelerin ortalama yaĸlarē 2,88 yēldēr. Her belge 

baĸēna ortalama 22,37 atēf yapēlmēĸtēr. Bu da ­alēĸmalarēn geniĸ kapsamlē olarak literat¿re 

dayandēĵē ve diĵer araĸtērmacēlar i­in referans olduĵunu gºstermektedir.  

Çizelge 2. Genel Bilgler Tablosu 

 

4.1. Yayēn ve Atēflarēn  Yēllara Gºre Daĵēlēmē   

Görsel 2ôde 2020-2025 yēllarē arasēnda yapēlan yayēnlar ve atēflar gºsterilmiĸtir. Mavi ­izgi 

yēlēlk yayēn sayēlarēnē, turuncu ­izgi ise yēllēk atēf sayēlarēnē gºstermektedir. 2020 yēlēnda 

97 makale, 2021 yēlēnda 171 makale, 2022 yēlēnda 201 makale, 2023 yēlēnda 262 makale,  2024 

yēlēnda 307 makale ve 2025 yēlēnda 347 makale yayēnlandēĵē gºr¿lmektedir. Yayēn sayēlarēna 

bakēldēĵēnda yēl bazlē artēĸ gºzlenmiĸtir. Bu durum araĸtērma alanēna olan ilgi ve ¿retkenliĵin 

arttēĵēnē gºstermektedir. Atēf sayēlarēna bakēldēĵēnda yēl bazlē dalgalanmalar olduĵu 

gºr¿lmektedir. 2020 yēlēnda 4576 olan atēf sayēsē 2021 yēlēnda 6208ôe, 2022 yēlēnda 8301ôe 

y¿kselmiĸ fakat 2023 yēlēnda 4966ôya d¿ĸm¿ĸt¿r. 2024 yēlēnda tekrar y¿kselerek 5025ô e ­ēktēĵē  

2025 yēlēnda tekrar hēzlē bir d¿ĸ¿ĸ gºstererek 1904ôe gerilediĵi  gºr¿lmektedir. 
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Görsel 2. Yayēn ve Atēflarēn Yēllara Gºre Daĵēlēmē 

Yayēn sayēlarēnēn giderek artmasē alanēn giderek b¿y¿d¿ĵ¿ ve dinamik bir yapēda olduĵunu 

gºstermektedir. Fakat atēf sayēlarēnda d¿ĸ¿ĸ¿n yaĸandēĵē yēllar i­in, yayēnlarēn yeterince 

olgunlaĸmamēĸ olmasē yada o yēllarda yapēlan yayēnlarēn ilgi ­ekici olmamasēndan 

kaynaklanabileceĵi sºylenebilir. 

4.2. En Fazla ¢alēĸma Yapan Ülkeler  

Çizelge 3ôde iĸbirlik­i robotlar konusunda en fazla ­alēĸma yayēnlamēĸ 10 ¿lke gºsterilmektedir.  

Gºr¿ld¿ĵ¿ gibi ilk sērada 306 ­alēĸma ile ¢in dikkat ­ekici bir ĸekilde ºne ­ēkmaktadēr. 

Ardēndan 189 ­alēĸma ile Ķtalya ve 140  ­alēĸma ile ABD gelmektedir. T¿rkiyeônin 28 ­alēĸma 

ile 13. sērada olduĵu listede toplam 62 farklē ¿lke bulunmaktadēr. Çizelge 3ôde  bulunan toplam 

­alēĸma sayēsē 954ôd¿r.  

Çizelge 3. En Fazla ¢alēĸma Yapan ¦lkeler 
 

4.3. En Fazla Atēf Alan Yayēnlar 

 

Çizelge 4. iĸbirlik­i robotlar  ile ilgili ­alēĸmalarda en fazla atēf alan ilk 10 makale 

gºsterilmektedir. Tabloda yazarlar, makale baĸlēĵē, yayēn yēlē, dergi adē, toplam atēf sayēsē, 

ortalama atēf sayēsē baĸlēklandērēlmēĸtēr. Ķlk sērada 1199 atēf alan makale 2022 yēlēnda olduĵu 

gºr¿lmektedir. 2025 yēllēnda yapēlan ­alēĸmalarēn ilk 10ôun i­ine giremediĵi  gºr¿lmektedir.  

Ülke ¢alēĸma Sayēsē 

¢ĶN 306 

ĶTALYA 189 

ABD 140 

ALMANYA  77 

ĶNGĶLTERE 62 

ĶSPANYA 44 

KORE 40 

JAPONYA 33 

ĶSVE¢ 33 

FRANSA 30 

Toplam 954 
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Çizelge 4. En Fazla Atēf Alan Yayēnlar 

No Yazarlar  
Makale 

Baĸlēĵē 

Yayēn 

Yēlē 
Dergi Adē 

Toplam 

Atēf (TC) 
TC/Yēl 

1 
MADDIKUNTA 

PKR et al. 

Industry 5.0: A 

Survey on 

Enabling 

Technologies 

and Apps 

2022 
Journal of Industrial 

Information Integration 
1199 239.80 

2 
LU Y, 2022, J. 

Manuf. Syst.. 

Outlook on 

human-centric 

manufacturing 

towards Industry 

5.0 

2022 
Journal of 

Manufacturing Systems 
478 95.60 

3 

ARINEZ JF, 

2020, J. Manuf. 

SCIENCE 

ENGINEERING-

Trans. ASME 

Artificial 

Intelligence in 

Advanced 

Manufacturing: 

Current Status 

and Future 

Outlook 

2020 

Journal of 

Manufacturing Science 

and Engineering 

325 46.40 

4 

HE W, 2020, 

IEEE Trans. 

Autom. 

SCIENCE 

ENGINEERING 

Admittance-

Based Controller 

Design for 

Physical 

HumanïRobot 

Interaction in the 

Constrained 

Task Space 

2020 

IEEE Transactions on 

Automation Science and 

Engineering 

287 41.00 

5 

MUKHERJEE D, 

2022, Robot. 

Comput.-

INTEGRATED 

Manuf. 

A Survey of 

Robot Learning 

Strategies for 

Human-Robot 

Collaboration in 

Industrial 

Settings 

2022 

Robotics and Computer-

Integrated 

Manufacturing 

269 53.80 

6 
WANG B, 2022, 

J. Manuf. Syst. 

Toward human-

centric smart 

manufacturing: 

A human-cyber-

physical systems 

(HCPS) 

perspective 

2022 
Journal of 

Manufacturing Systems 
260 52.00 
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7 

LIU H, 2022, 

IEEE Trans. 

INDUSTRIAL 

INFORMATICS 

ARHPE: 

Asymmetric 

Relation-Aware 

Representation 

Learning for 

Head Pose 

Estimation in 

Industrial 

Humanï

Computer 

Interaction 

2022 
IEEE Transactions on 

Industrial Informatics 
256 51.20 

8 

MALIK AA, 

2021, Robot. 

Comput.-

INTEGRATED 

Manuf. 

Digital twins for 

collaborative 

robots: A case 

study in human-

robot interaction 

2021 

Robotics and Computer-

Integrated 

Manufacturing 

217 36.20 

9 

SHARMA M, 

2024, IEEE 

INTERNET 

THINGS J. 

Edge Computing 

for Industry 5.0: 

Fundamental, 

Applications, 

and Research 

Challenges 

2024 
IEEE Internet of Things 

Journal 
209 69.70 

10 

BI ZM, 2021, 

Robot. Comput.-

INTEGRATED 

Manuf. 

Safety assurance 

mechanisms of 

collaborative 

robotic systems 

in manufacturing 

2021 

Robotics and Computer-

Integrated 

Manufacturing 

208 34.70 

 

En y¿ksek atēf alan ­alēĸmalar, (Maddikunta et al., 2022)ônin ñIndustry 5.0: A Survey on 

Enabling Technologies and Appsò adlē makalesi 1199 atēf ile ilk sēradadēr. Yēllēk ortalama 238.8 

atēf alarak en ­ok atēf alan ­alēĸma olarak ºne ­ēkmaktadēr. Bu ­alēĸma, end¿stri 5.0  ile bu 

kavrama kadar ki geliĸmeleri karĸtērarak farklarēnē ortaya koymayē ve yapēlan uygulamalarē 

incelemeyi ama­lamaktadēr. Ayrēca insan-makine, veri g¿venliĵi ve kalifiye iĸ g¿c¿ gibi 

zorluklarda ele alēnmēĸtēr. (Lu et al., 2022) ñOutlook on human-centric manufacturing towards 

Industry 5.0ò adlē makalesi 478 atēf ile ikinci sēradadēr. Yēllēk ortalama 95.6 atēf almēĸtēr. Bu 

­alēĸma, End¿stri 5.0 yalnēzca verimlilik, kalite iyileĸtirmeleri, maliyet azaltma odaklē olmak 

yerine insan odalkē olmasē gerektiĵine dair bir yaklaĸēm sunmuĸtur. End¿stri ­alēĸanlarēnēn 

refahē imalat s¿re­lerinin merkezine konulmuĸtur. (Arinez, Chang, Gao, Xu, & Zhang, 2020) 

ñArtificial Intelligence in Advanced Manufacturing: Current Status and Future Outlookò adlē 

makalesi 325 atēf ile ¿­¿nc¿ sēradadēr. Yēllēk ortalama 46.4 atēf almēĸtēr. ¢alēĸma imalatta yapay 

zeka ve ºzellikle makine ºĵrenimi alanēndaki mevcut durumu ve gelecekteki gºr¿n¿m¿n¿  

sistematik bir ĸekilde deĵerlendirmiĸtir. Yapay zekanēn imalatta saĵladēĵē farklē somut faydalarē 

ve zorluklarē belirlemiĸtir. (He, Xue, Yu, Li, & Yang, 2020) ñAdmittance-Based Controller 

Design for Physical HumanïRobot Interaction in the Constrained Task Spaceò adlē makalesi 

287 atēf ve ortalama 41 atēf almēĸtēr. Bu ­alēĸma, kēsētlanmēĸ olanlarda fiziksel insan- robot 

etkileĸimine odaklanmēĸtēr. Robotlarēn insan hareketlerine uyum saĵlamasē ve ­evresiyle 
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­arpēĸmasēnē ºnleyen yumuĸak doygunluk fonksiyonu kullanmēĸlardēr. ¢alēĸma robotlarēn 

operatºr ile uyumlu ­alēĸtēĵē aynē zamanda gºrsel geri bildirim  ve geliĸmiĸ algoritma sayesinde 

­alēĸma alanēnēn dēĸēna ­ēkmadan operasyonel g¿venliĵi garanti altēna aldēĵēnē ortaya 

koymuĸtur. (Mukherjee, Gupta, Chang, & Najjaran, 2022) ñA Survey of Robot Learning 

Strategies for Human-Robot Collaboration in Industrial Settingsò adlē makale 269 atēf ve 53.8 

yēllēk ortalama atēf almēĸtēr. ¢alēĸma insan- robot iĸbirliĵini geliĸtirmek i­in kullanēlan yapay 

zeka ve makine ºĵrenmesi stratejilerini incelemiĸtir. Robotlarēn insan niyetlerini anlamasē, 

g¿venli bir ortamēn saĵlanmasē i­in el hareketleri, sesli komutlar ve y¿z ifadeleri gibi veri giriĸ 

yºntemleri analiz edilmiĸtir. (B. Wang, Zheng, Yin, Shih, & Wang, 2022) ñToward human-

centric smart manufacturing: A human-cyber-physical systems (HCPS) perspectiveò adlē 

­alēĸma 260 atēf ve yēllēk ortalama 52 atēfa sahiptir. ¢alēĸma insan unsuruna odaklanarak insan 

merkezli akēllē ¿retim ile ilgili insan-siberfiziksel sistemler teori ve teknolojilerini sistematik 

olarak incelemiĸtir. (H. Liu et al., 2022) ñARHPE: Asymmetric Relation-Aware Representation 

Learning for Head Pose Estimation in Industrial HumanïComputer Interactionò adlē makale 

256 atēf ve yēllēk ortalama 51.2 atēfa sahiptir. ¢alēĸma end¿striyel-insan bilgisayar etkileĸimi ve 

­evirimi­i eĵitim i­in baĸ pozisyonu kestirimindeki hatalē etiketleme sorunlarēnē gidermeyi ve 

doĵru tahminler yapmayē ama­lamaktadēr. (Malik & Brem, 2021) ñ Digital twins for 

collaborative robots: A case study in human-robot interactionò adlē makale 217 atēf ve 36.2 

yēllēk ortalama atēf sayēsēna sahiptir. ¢alēĸmada, ¿retim s¿re­lerinde insan- robot iĸbirliĵini 

optimize etmek amacēyla dijital ikiz kullanēmēnēn sunduĵu fērsatlar incelenmektedir. Montaj 

sisteminin sanal bir kopyasē oluĸturularak tasarēm, geliĸtirme ve operasyon s¿re­lerinde 

verimliliĵin nasēl artērēlabileceĵini end¿striyel vaka analizi ¿zerinden gºsterilmiĸtir. (Sharma, 

Tomar, & Hazra, 2024) ñEdge Computing for Industry 5.0: Fundamental, Applications, and 

Research Challengesò adlē makale 209 atēf ve 69.7 yēllēk ortalama atēfa sahiptir. ¢alēĸmada, 

End¿stri 5.0 da u­ biliĸimin ºnemi incelenmiĸtir. iĸbirlik­i robotlar, yapay zeka, dijital ikizler 

ve daha pek ­ok End¿stri 5.0 teknolojilerine kapsamlē bir bakēĸ a­ēsē sunulmuĸtur. (Bi et al., 

2021) ñ Safety assurance mechanisms of collaborative robotic systems in manufacturingò adlē 

­alēĸma 208 atēf ve 34.7 yēllēk ortalam atēf sayēsē ile onuncu sēradadēr. ¢alēĸma, cobotlar ile ilgili 

mevcut ­alēĸmalarē ºzellikle g¿venlik gerekliliklerini , g¿venlik saĵlamaya yönelik yöntemleri 

ve zorluklarē anlamaya odaklanmēĸtēr.  

4.4. En Etkili Yazarlar (H - Ķndekse gºre) 

Çizelge 5ô de insan-robot iĸbirliĵi alanēnda H-indeksine gºre en etkili yazarlar verilmiĸtir. 

Wang L, 21 h-indeks 35 yayēn ve 2009 atēf  ile en etkili yazar olarak ºne ­ēkmaktadēr. Zweng 

P. ise 18 h-indeks, 27 yayēn ve 1212 atēf sayēsēna sahip ikinci etkili yazērdēr. h- indeksi 14 olan 

Liu S. 18 yayēn, 596 atēf sayēsēna sahip ¿­¿nc¿ yazardēr. Zhang J. 13 h-indeks, 18 yayēn ve 1045 

atēf sayēsēna sahiptir. Lē C., Lē S. Ve Lē X.  11 h-indekse sahip yazarlardēr. Sērasēyla 15, 14 ve 

18 yayēn, 394, 560 ve 292 atēf sayēsē, sayēlarēna sahiptirler. Listenin son ¿­¿nde yer alan Lu Y., 

Mastrogēacomol., ve Wang.  10 h- indeksine ile, alana etki eden yazarladēr.  
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Çizelge 5. En Etkili Yazarlar (H- Ķndekse gºre) 

Yazarlar  H- Ķndeksi Yayēn Sayēsē 
Toplam Atēf 

Sayēsē 

Ortalama Atēf 

Sayēsē 
WANG L 21 35 2009 57.40 
ZHENG P 18 27 1212 44.89 
LIU S 14 18 596 33.11 
ZHANG J 13 18 1045 58.06 
LI C 11 15 394 26.27 
LI S 11 14 560 40.00 
LI X  11 18 292 16.22 
LU Y 10 12 824 68.67 
MASTROGIACOMO 

L 
10 

16 297 
18.56 

WANG 10 12 442 36.83 

4.5. En Fazla Makale Yayēnlayan Dergiler 

Ķlk 10 derginin gºsterildiĵi 4ƛȊŜƭƎŜ 6ôda ilk sērada toplam 82  makale ile ñRobotics and 

Computer-Ķntegrated Manufacturingò dergisi yer almaktadēr. Ardēndan 67 makale ile ñApplied 

Sciences-Baselò dergisi ve 56  makale ile ñĶnternational Journal of Advanced Manufacturing 

Technologyò dergisi takip etmektedir. H- index bilgilerine bakēldēĵēnda dergilerin etki deĵeri 

y¿ksek kaliteli dergiler olduklarē da gºr¿lmektedir.  Tabloôya istinaden dergilerde yayēnlanan 

makale sayēlarēnēn yēllar i­inde dalgalē  bir seyir izlediĵi  gºr¿lmektedir.  

Çizelge 6.  En Fazla Makale Yayēnlayan Dergiler 

Dergi Adē 

h- 

index 2020 2021 2022 2023 2024 

 

2025 Toplam 
ROBOTICS AND COMPUTER-

INTEGRATED 

MANUFACTURING 
34 8 13 13 11 19 

 

18 82 

APPLIED SCIENCES-BASEL 21 9 11 14 9 12 
 

12 67 

INTERNATIONAL JOURNAL 

OF ADVANCED 

MANUFACTURING 

TECHNOLOGY 

21 4 6 11 18 8 
 

9 56 

JOURNAL OF 

MANUFACTURING SYSTEMS 
28 3 6 11 11 10 

 

15 56 

IEEE ACCESS 15 2 8 6 5 13 
 

19 53 

SENSORS 22 4 13 6 17 7 6 53 

IEEE TRANSACTIONS ON 

AUTOMATION SCIENCE AND 

ENGINEERING 
17 4 2 8 1 7 27 49 

FRONTIERS IN ROBOTICS 

AND AI  
16 4 10 5 6 5 11 41 

MACHINES 11 1 1 7 8 11 8 36 
IEEE ROBOTICS AND 

AUTOMATION LETTERS 
16 4 10 7 4 5 2 32 

      Toplam  525 
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4.6. ¢alēĸmalarda Kullanēlan Anahtar Kelimeler  

Çizelge 7ôte bu araĸtērma kapsamēnda bibliyometrik analize dahil edilen 1385 makalede 

yazarlarēn en sēk kullandēĵē anahtar  kelimeler gºsterilmektidir. Aynē anlama gelen kelimeler 

oluĸturulan ñcsvò dosyasēnēn biblioshiny programēna y¿klenerek analiz ºncesi birleĸtirilme 

iĸlemi yapēlmēĸtēr. ¥rn: ( cobot, cobots, collaborative robot, cobotic; robot, robots, robotic; 

human-robot collaboration, HRC; endüstri 4.0, endüstr 4; endüstri 5.0, endüstri 5 vs.) Bu 

birleĸtirme sonrasēnda yapēlan analiz sonucunda, ñHuman-Robot Collaborationò  kelimesinin 

en fazla kullanēldēĵē gºr¿lmektedir., ñcobotò kelimesi 322  ile ikinci ve ñrobotò kelimesi 238  

ile ¿­¿nc¿ sērada bulunmaktadēr  

Çizelge 7. En Fazla Kullanēlan Anahtar Kelimeler 

Anahtar Kelimeler YǳƭƭŀƴƤƳ {ŀȅƤǎƤ 

Human-robot collaboration 453 

Cobot 322 

Robot 238 

Human-Robot interaction 214 

Industry 4.0 196 

Digital twin 90 

Collaboration 88 

Assembly 84 

Industry 5.0 76 

Human-Robot 70 
           

 

Çizelge 4ôte ise ilk 10 kelimeye  ait kelime bulutu oluĸturulmuĸtur. Kelimelerin b¿y¿kl¿ĵ¿n¿n 

artmasē, daha sēk kullanēldēĵēnē ifade etmektedir. óhuman-robotô kelimesinin en belirgin kelime 

olarak ortaya ­ēkmasē makalelerin genel anlamda human-robot collaboration teknolojileri 

¿zerine odaklandēĵēnē gºstermektedir. óCobotô, órobotô, óhuman-robot interactionô ve óendustry 

4.0ô kelimelerinin de en belirgin kelimeler arasēnda olduĵu gºr¿lmektedir. Ķnsan ve robotlarēn 

birlikte ­alēĸtēĵē, ayrēca iĸbirlik­i robotlarēn insanlar ile birlikte g¿venli bir ĸekilde ­alēĸarak 

verimliliĵi artērma ¿zerine araĸtērmalar yapēldēĵēnē gºstermektedir. Bunun yanēnda, ódigital 

twinô, óartifical intelligenceô, óassemblyô, óindustri 5.0, ómanufacturingô gibi kavramlarēnda ºne 

­ēktēĵē gºr¿lmektedir. Bu durum literat¿r¿n insan-robot iĸbirliĵinin dijital dºn¿ĸ¿m, akēllē 

¿retim, end¿stri 5.0 uygulamalarēna odaklandēĵēnē gºstermektedir. Araĸtērma alanē ¿retimde 

dijitalleĸme ve insan-robot iĸ birliĵi ekseninde geliĸmektedir.  
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Görsel 3. En Fazla Kullanēlan Analtar Kelimeler 

4.7. En Etkili Üniversiteler 

Çizelge 8ôde gºr¿ld¿ĵ¿ gibi en ­ok yayēn yapan kurum 62 yayēn ile  Unēv Paduaôdēr. Kurumun 

toplam 469 atēfē bulunmaktadēr. Hong Kong Polytech Univ. toplam 1002 atēf ile en y¿ksek atēf 

sayēsēna ve  56 yayēna sahiptir. Kth Royal Inst Technol ve Wuhan Univ Technol  ¿niversiteleri 

sērasēyla 55 ve 54 yayēn yaparak y¿ksek  (605 ve561 ) atēf almēĸlardēr. Bu durum  kurumlarēn  

dikkate deĵer araĸtērmalar yaptēklarēnē gºstermektedir. ¢in 6 kurum ile 255 makale ve 2346 atēf 

sayēsēna sahiptir. Dolayēsēyla ilk 10ôdaki en fazla kuruma sahip ve bu alana katkē saĵlayan 

ºnemli ¿lke konumundadēr. Tabloda bulunan Avrupa ¿lkeleri de ºnemli sayēda makale 

yayēnlayarak atēf alan ºnemli katkēlar saĵlayan ¿lkelerdendir.  

Çizelge 8.  En Etkili Kurumlar 

 

 

4.8. ¦lkeler Arasē Ķĸbirlikleri 

Üniversite Ülke Makale Sayēsē Atēf Sayēsē 

Unēv Padua Ķtalya 62 469 

Hong Kong Polytech Unēv Çin 56 1002 

Kth Royal Inst Technol Ķsve­ 55 605 

Wuhan Unēv Technol Çin 54 561 

Wuhan Unēv Scē And Technol Çin 40 150 

Unēv Patras Yunanistan 37 466 

Zhejēang Unēv Çin 37 189 

Unēv Modena And Reggēo Emēlēa Ķtalya 36 340 

Huazhong Unēv Scē And Technol Çin 34 219 

Tēanjēn Unēv Çin 34 225 
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Uluslararasē ortak yazarlē ¿lkeler arasēnda yapēlan iĸbirlikleri incelenmiĸtir. Görsel 4Görsel 4. 

¦lkelerarasē iĸ birlikleriôda bibliyometrik analiz uygulanan 1385 ­alēĸmada yer alan uluslararasē 

ortak yazarlarēn ¿lkeleri d¿nya haritasē ile gºsterilmiĸtir. Haritada en az 2 ve ¿st¿ ortak ­alēĸma 

yapan ¿lkeler gºsterilmektedir. Haritada bulunan renk yoĵunluĵu o ¿lkelerin iĸbirliĵi sayēlarēnē 

ve etkilerini gºstermektedir. En yoĵun rengin olduĵu ¢in uluslararasē yayēn iĸbirliklerinde 

önemli yere sahiptir. ¢inôin ­oĵu Avrupa ve Asya ¿lkeleriyle ayrēca da  ABD ve Avustralya ile 

yoĵun iĸbirlikleri bulunmaktadēr.   

Görsel 4. ¦lkelerarasē iĸ birlikleri 

Çizelge 9ôde gºrselde yer alan baĵlantēlē ¿lkeler listelenmiĸtir. Listede 7 ve ¿st¿ sayēda ortak 

­alēĸma yapan ¿lkeler ile sēnērlandērēlmēĸtēr. Tabloyu incelediĵimizde ¢inôin Ķngiltere ile 37 

­alēĸmasē vardēr. Ķngiltere ¢in ile en fazla  iĸbirliĵi yapan ¿lke olarak ºne ­ēkmaktadēr. ¢inôin 

ABD, Ķsve­, Avusturalya  ve Singapur ile de etkili iĸbirliĵi yaptēklarē gºr¿lmektedir. ¢inôin 

geniĸ iĸbirlikleri olmasē ¿lkenin bilim alanēnda aktif olduĵu ve g¿­l¿ iliĸkiler kurduĵunu 

gºstermektedir. Ķtalya da Almanya, Ķsvi­re ve ABD ile iĸ birliĵi yapan bilim alanēnda g¿­l¿ 

iĸbirlikleri olan ¿lke durumundadēr. Almanya-Avusturya iĸ birlikleri Avrupadaki iĸ birliklerinin 

de olduĵunu, araĸtērma ve geliĸtirme faaliyetlerinde entegre ­alēĸtēklarēnē gºstermektedir.  

Çizelge 9. En fazla Ortak ¢alēĸma Yapan ¦lkeler 

¦lke Adē ¦lke Adē ¢alēĸma Sayēsē 

Çin Ķngiltere 37 

Çin Ķsve­ 27 

Çin ABD 21 

Ķtalya Almanya 11 

Ķtalya Ķsvi­re 11 

Almanya Avusturya 8 

ABD Kore 8 

ABD Ķsve­ 8 

Çin Avusturalya 7 
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Çin Singapur 7 

Ķtalya ABD 7 

 

 

 

5. GENEL DEĴERLENDĶRME VE SONU¢LAR 

Bu ­alēĸma, uluslararasē yayēnlara ulaĸēm saĵlayan Web of Science veri tabanēnda ñcobot*, 

collaborative robot*, co-robot*, human-robot collaboration, human robot collaboration, 

human-robot interaction, human-robot cooperation, manufactur*, production, assembly, 

industry 4.0, smart factory  ò anahtar kelimeleri kullanēlarak tarama yapēlmēĸtēr. Tarama 

sonucunda 2020-2025 yēllarē arasēnda farklē bilimsel dergilerde yayēnlanan 1444 makaleye 

ulaĸēlmēĸtēr.  Makaleye ait veriler R programēnda ñ biblioshinyò programēna y¿klenerek 2020-

2025 filtresi kullanēlmēĸ ve makale sayēsē analiz ºncesinde 1385ôe d¿ĸm¿ĸt¿r. 1385 makale ile  

bibliyometrik analiz yapēlmēĸtēr.  ¢alēĸmalarēn yēl ve atēf yēllarēna gºre daĵēlēmlarē, en fazla 

yayēn yapan ¿lke ve dergiler, atēf alan yayēnlar,  h-indeksine gºre en etkili yazarlar, ­alēĸmalarda 

kullanēlan anahtar kelimeler, kelime bulutu,  en etkili ¿niversiteler, ¿lkeler arasē iĸbirlikleri, 

bilgilerine ulaĸēlmēĸtēr. Araĸtērma sonu­larēna gºre, belgeler yēllēk ortalama %29,04 ile hēzlē bir 

b¿y¿me gºstermiĸtir. ¢alēĸmalarda yer alan 4494 yazarēn sadece 36 tanesi tek yazarlē olarak 

yayēn yapmēĸtēr. Makalelerin %26,35ôi uluslararasē iĸbirlikleri ile yazēlmēĸtēr. Belgelerin 

ortalama yaĸlarē 2,88 yēldēr ve her belge baĸēna 22,37 atēf yapēlmēĸtēr. Yayēn yēlē ve atēf 

daĵēlēmlarēna baktēĵēmēzda 2020 yēlēndan itibaren yayēnlanan makale sayēsē artēmēĸtēr fakat 

2020 yēlēnda 4576 olan atēf sayēsē 2025 yēlēna gelindiĵinde 1904ôe kadar gerilediĵi gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Yayēn sayēlarēnēn giderek artmasē alanēn b¿y¿d¿ĵ¿n¿ gºsterirken atēf sayēlarēn azalmasē 

yayēnlarēn yeterince olgunlaĸmamēĸ olmasē veya o yēlda yapēlan yayēnlarēn ilgi ­ekici 

olmamasēndan kaynaklē olabileceĵini d¿ĸ¿nd¿rmektedir. Ķĸbirlik­i robotlar konusunda en fazla 

­alēĸmaya sahip ¿lke 306 ile ¢inôdir. Ardēndan 189 ­alēĸma ile Ķtalya ve 140 ­alēĸma ile ABD 

gelmektedir. T¿rkiyeônin 28 ­alēĸma ile 13. sērada olduĵu listede toplam 62 farklē ¿lke 

bulunmaktadēr. ¢inôin lider konumda olmasē ¿lkede yapēlan akēllē ¿retim sistemleri, robotik 

alanēndaki yoĵun Ar-Ge ­alēĸmalarē ile ºrt¿ĸmektedir. T¿rkiye bilimsel ¿retkenlikde ilk 15ôde 

yer almēĸtēr ve bu alanda azēmsanmayacak ­alēĸmalar yaptēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. En fazla atēf alan 

yayēn Maddēkunta Pkr ve arkadaĸlarēna ait 2022 yēlēnda yayēnlanan ñĶndustry 5.0: A Survey on 

Enabling Technologies and Apps.ò adlē ­alēĸmasēdēr. ¢alēĸma toplam 1199, yēllēk ortalama  ise 

239,80 atēf almēĸtēr. Yazar ­alēĸmasēnda end¿stri 5.0, nesnelerin interneti, 6G ve u­ biliĸim 

yºntemlerini kullanmēĸtēr. H- indeksine göre en etkili yazar  21 puan ile Wang L. olarak öne 

­ēkmaktadēr. Yazar 35 yayēn ve 57.4 yēllēk ortalama atēf sayēsēna sahiptir. En fazla makale 

yayēnlayan dergi toplamda 82 yayēn ile ñRobotics and Computer- Integrated 

Manufacturingòdir.  34  h- indeksine sahip olan dergi 2020 yēlēnda 8 makale ve  her yēl y¿kselen 

bir hēz ile 2025 yēlēnda 18 makale yayēnlamēĸtēr. Makalelerde en sēk kullanēlan kelime 453 

kullanēm sayēsē ile ñHuman-robot collaborationò kelimesidir. ñCobotò kelimesi 322 kullanēm 

ile ikinci sēradadēr.  Anahtar kelimelerin yēllara gºre deĵiĸimlerine bakēldēĵēnda ñhuman-robot 
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collaborationò kelimesi her yēl y¿kseliĸle pop¿ler olarak kullanēldēĵē gºr¿lmektedir. En çok 

yayēn yapan en etkili ¿niversite 62 yayēn ile  Univ. Paduaôdēr. Kurumun toplamda 469 atēfē 

bulunmaktadēr. ¦lkeler arasē iĸbirliklere bakēldēĵēnda ¢inôin uluslurarasē yayēn iĸbirliklerinde 

ºnemli yere sahip olduĵu gºr¿lmektedir. ¢inôin Avrupa ve Asya ¿lkeleri ile ayrēca da ABD ve 

Avusturalya ile de yoĵun iĸbirlikleri olduĵu gºr¿lmektedir.  

Elde edilen veriler ēĸēĵēnda bu konuda araĸtērma yapmak isteyen araĸtērmacēlara bazē ºnerilerde 

bulunulabilir: 

- Bu analizde için web of sience veri tabanē kullanēlmēĸtēr. Bu ­alēĸma benzeri farklē veri 

tabanēnda yada birden ­ok veri tabanēnda karĸēlaĸtērmalē olarak,  farklē yēllar se­ilerek  

makalenin yanē sēra tez, konferans bildirisi, kitap gibi yayēnlar da ilave edilerek 

yapēlabilir.  
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ÖZET 

Dijitalleĸme ve e-ticaret platformlarēnēn yaygēnlaĸmasē, bireylerin t¿ketim alēĸkanlēklarēnē 

ºnemli ºl­¿de dºn¿ĸt¿rm¿ĸ; sosyal medya platformlarē yalnēzca iletiĸim aracē olmanēn ºtesine 

ge­erek t¿ketimi teĸvik eden dijital pazar alanlarē h©line gelmiĸtir. Bu s¿re­te influencer 

i­erikleri ve sosyal medya paylaĸēmlarē, bireylerde yapay ihtiya­ algēsē oluĸturarak ­evrimi­i 

komp¿lsif satēn alma davranēĸēnē tetikleyebilmektedir. Komp¿lsif satēn alma davranēĸē; bireyin 

­oĵunlukla ihtiya­ dēĸē ¿r¿nleri kontrols¿z bi­imde satēn almasē, bu davranēĸē olumsuz 

duygularla baĸa ­ēkma veya sosyal kabul gºrme amacēyla s¿rd¿rmesiyle karakterize edilen 

kronik bir problem olarak tanēmlanmaktadēr. Ķhtiya­ dēĸē alēĸveriĸ, kontrol edilemeyen satēn 

alma d¿rt¿leri ve sahip olma odaklē t¿ketim bu davranēĸēn temel ºzellikleri arasēnda yer 

almaktadēr. 

Bu ­alēĸmada, bir ¿niversite ºĵrencisinin yoĵun sosyal medya maruziyeti ekseninde geliĸen 

komp¿lsif satēn alma davranēĸē; yalnēzlēk, d¿rt¿sellik, duygu d¿zenleme g¿­l¿ĵ¿ ve problemli 

internet kullanēmē baĵlamēnda incelenmiĸtir. Araĸtērmada bireylerin yaĸantēlarēna y¿kledikleri 

anlamlarē ortaya ­ēkarmayē ama­layan nitel araĸtērma yºntemlerinden fenomenoloji deseni 

kullanēlmēĸtēr. Araĸtērma verileri, Bartēn ¦niversitesi Organik Tarēm Programē'nda ºĵrenim 

gºren, 22 yaĸēnda ve Zonguldak'ta ikamet eden kadēn bir katēlēmcēyla ger­ekleĸtirilen 

derinlemesine m¿lakat yoluyla elde edilmiĸtir. 

Bulgular, katēlēmcēnēn g¿n¿n¿n b¿y¿k bºl¿m¿n¿ Instagram, TikTok, Trendyol ve 

TrendyolMilla gibi sosyal medya ve e-ticaret platformlarēnda ge­irdiĵini gºstermektedir. 

S¿rekli ­evrimi­i olma hali, influencer i­erikleri ve dijital reklamlarla birleĸerek ñgºr¿r gºrmez 

satēn almaò ĸeklinde tanēmlanan d¿rt¿sel satēn alma davranēĸēnē doĵrudan tetiklemektedir. 

Ayrēca geleneksel maĵaza alēĸveriĸinden ka­ēnma eĵilimi ve sosyal medya ile e-ticaret 

uygulamalarēnēn b¿t¿nleĸik yapēsē, satēn alma davranēĸēnē kolaylaĸtērarak davranēĸēn 

s¿rekliliĵini desteklemektedir. 

Araĸtērma bulgularē, komp¿lsif satēn almanēn yalnēzca t¿ketim odaklē bir davranēĸ olmadēĵēnē, 

aynē zamanda bir duygu d¿zenleme mekanizmasē olarak iĸlev gºrd¿ĵ¿n¿ ortaya koymaktadēr. 

Katēlēmcē ºzellikle ºfke, stres ve duygusal boĸluk hissiyle baĸa ­ēkabilmek i­in alēĸveriĸ 

davranēĸēna yºnelmektedir. Satēn alma s¿recinde yaĸanan haz ve rahatlama hissi kēsa s¿reli bir 

mailto:karamannhakann@gmail.com
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duygusal doyum saĵlasa da bu durum kalēcē bir iyilik h©li yaratmamakta, aksine davranēĸēn 

tekrar edilmesine zemin hazērlayan bir dºng¿ oluĸturmaktadēr. 

Kontrolsüz satēn alma davranēĸēnēn ekonomik ve iĸlevsel a­ēdan ºnemli sonu­larē 

bulunmaktadēr. Katēlēmcē, b¿t­esini aĸan harcamalar yapmakta ve satēn aldēĵē ¿r¿nlerin b¿y¿k 

bir kēsmēnē hi­ kullanmamasēna raĵmen alēĸveriĸ davranēĸēnē s¿rd¿rmektedir. ¦r¿nlerin 

beklentileri karĸēlamamasē durumunda dahi iade edilmemesi, davranēĸēn rasyonel karar verme 

s¿re­lerinden uzaklaĸtēĵēnē ve patolojik bir niteliĵe b¿r¿nd¿ĵ¿n¿ gºstermektedir. Bunun 

sonucunda ev ortamēnda iĸlevsiz ¿r¿n birikimi oluĸmakta ve ekonomik kayēplar giderek 

artmaktadēr. 

Katēlēmcē, mevcut durumun bir problem hatta bir ñhastalēkò h©line dºn¿ĸebileceĵinin farkēnda 

olduĵunu ifade etmekle birlikte, davranēĸē deĵiĸtirmeye yºnelik g¿­l¿ bir motivasyon 

sergilememektedir. Bu durum deĵiĸime yºnelik ambivalansēn varlēĵēna iĸaret etmektedir. 

Deĵiĸim motivasyonunun d¿ĸ¿k olmasēnēn temel nedenlerinden biri ise sosyal destek ve dēĸ 

denetim mekanizmalarēnēn yetersizliĵidir. ¥zellikle aile ¿yelerinin harcama davranēĸlarēna sēnēr 

koymamasē ve denetleyici bir rol ¿stlenmemesi, komp¿lsif satēn alma davranēĸēnēn 

s¿rd¿r¿lmesini kolaylaĸtērmaktadēr. 

Sonu­ olarak elde edilen bulgular, ­evrimi­i komp¿lsif satēn alma davranēĸēnēn yalnēzca 

bireysel irade eksikliĵiyle a­ēklanamayacaĵēnē; dijital maruziyet, problemli internet kullanēmē, 

duygu d¿zenleme g¿­l¿kleri, aile dinamikleri ve sosyal destek eksikliĵi gibi ­ok boyutlu 

etkenlerin etkileĸimi sonucunda ortaya ­ēkan psikososyal bir problem olduĵunu gºstermektedir. 

Bu doĵrultuda bireye yºnelik farkēndalēk temelli m¿dahaleler, biliĸsel davranēĸ­ē teknikler ve 

saĵlēklē baĸ etme becerilerinin geliĸtirilmesine yºnelik ­alēĸmalar ºnerilmektedir. Ayrēca aile 

danēĸmanlēĵē yoluyla aile i­i sēnērlarēn yeniden yapēlandērēlmasē ve dēĸ denetim 

mekanizmalarēnēn g¿­lendirilmesi ºnem taĸēmaktadēr. Makro d¿zeyde ise sosyal medyanēn 

oluĸturduĵu t¿ketim baskēsēna karĸē dijital okuryazarlēk ve bilin­li t¿ketim eĵitimlerinin 

yaygēnlaĸtērēlmasē gerekmektedir. Bu ­alēĸma, sosyal medya kullanēmēnēn komp¿lsif satēn alma 

davranēĸēnē nasēl beslediĵini somut bir olgu ¿zerinden ortaya koymakta ve gelecekte daha geniĸ 

ºrneklemlerle y¿r¿t¿lecek araĸtērmalar i­in ºnemli bir temel sunmaktadēr. 

Anahtar kelimeler: Komp¿lsif satēn alma, problemli internet kullanēmē, d¿rt¿sellik, duygu 

düzenleme  
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ÖZET 

Yapay zekâ (YZ) uygulamalarēnēn kullanēmē, küçük ve orta b¿y¿kl¿kteki iĸletmelerde (KOBĶ) 

hēzla artmaktadēr.  Bu ­alēĸmanēn amacē, KOBĶôlerin yapay zek©ya (YZ) iliĸkin risk algēlarēnē 

sektºrel d¿zeyde incelemektir. Altē sektºrden 36 firmadan toplanan verilerde on bir risk boyutu 

beĸli Likert ºl­eĵiyle ºl­¿lm¿ĸt¿r. Yapēlan betimleyici analizde, genel risk algēsē orta d¿zeyde 

­ēkmēĸtēr. KOBĶôlerin en yüksek riskleri kiĸisel gizlilik, a­ēklanabilirlik ve yasal d¿zenlemelere 

uyum boyutlarēnda gör¿lm¿ĸt¿r. Fiziksel güvenlik, en d¿ĸ¿k algēlanan risk olarak yapēlan 

analizde belirlenmiĸtir. Sektºrel karĸēlaĸtērmada en y¿ksek risk algēsē M¿hendislik ve Savunma 

Sanayii ile Hizmet Sektºr¿'nde, en d¿ĸ¿k ise Ticaret ve e-Ticaret'te gºzlenmiĸtir. Savunma 

sanayi firmalarēnda ulusal g¿venlik ve etik-adalet kaygēlarēnēn, hizmet firmalarēnda ise gizlilik 

ve reg¿latif uyum kaygēlarēnēn belirginleĸmesi, risk algēsēnēn sektºr¿n faaliyet doĵasēyla iliĸkili 

olabileceĵine iĸaret etmektedir. Bulgular; veri g¿venliĵi, veri mahremiyeti ve reg¿latif uyumun 

artan veri kullanēmēyla giderek kritikleĸeceĵini teyit etmektedir. Mevcut veride kiĸisel gizliliĵin 

%76,7, yasal uyumun %70,6 olarak ­ēkmasē, gizlilik ve uyum kaygēlarēnēn t¿m sektºrlerde 

y¿ksek olduĵunun iĸaretidir. Fiziksel güvenlik riskinin en d¿ĸ¿k ­ēkmasēnēn sebebi, kaynaklara 

ulaĸēlabilirliĵin esnekliĵini ortaya koymasēdēr. Sonu­ olarak, YZ risk algēsē sektºrden baĵēmsēz 

bi­imde veri mahremiyeti ve d¿zenleyici belirsizlik ekseninde ĸekillenmektedir. Ayrēca sektöre 

özgü risk algēlarēnēn deĵiĸtiĵi gºzlemlenmiĸtir.  

Anahtar Kelimeler:  YZ risk algēsē, KOBĶ 
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¥ZET 

D j tal dºn¿ĸ¿m, g¿n¿m¿z¿n hēzla deĵ ĸen ve rekabet n yoĵun olduĵu pazarlarēnda ºrg¿tler n 

g¿­l¿ b r ĸek lde varlēklarēnē koruyab lmek ­ n ­ n zled ĵ  temel b r yol olarak 

tanēmlanmaktadēr. Bu dºn¿ĸ¿m, d j tal teknoloj ler n yaygēn olarak ben msenmes yle 

vmelenen ve ĸek llenen ºrg¿tsel b r deĵ ĸ m s¿rec d r. D j tal dºn¿ĸ¿m, ºrg¿tler n t¿m ĸlevsel 

s¿re­ler nde, ĸ n dºn¿ĸ¿m¿nde ve sonucunda t¿m ºrg¿t¿n kapsamlē b r ĸek lde yen den 

yapēlanmasēna yol a­maktadēr.  

D j tal dºn¿ĸ¿m¿n yalnēzca m¿ĸter  odaklē rekabet  deĵ l, aynē zamanda n tel kl  ĸ g¿c¿n¿n kēt 

olduĵu b r ortamda geleceĵ n ĸ gºrenler n n kazanma gerekl l ĵ n  de beraber nde 

get rmekted r. Bu baĵlamda, d j tal dºn¿ĸ¿m organ zasyonlarda ºneml  b r rekabet avantajē 

hal ne gelmekted r. Bu dºn¿ĸ¿m teknoloj  kaynaklē dºn¿ĸ¿m¿n yanē sēra, ĸ g¿c¿n¿n 

ºzell kler , n tel kler , yetk nl kler  ve yºnet c ler le ĸ gºrenler n z hn yetlerndek  

dºn¿ĸ¿m¿n¿ de kapsamaktadēr. D j tal ĸ yerler nde l derl k demokratat k b r b ­ mde ve ek pler 

­ nde paylaĸēlmaktadēr. D j tal dºn¿ĸ¿m, ºrg¿tlerde ­alēĸanlarēn rol ve sorumluluklarēnda 

kºkl¿ deĵ ĸ kl klere yol a­maktadēr. Geleneksel yºntemlerle ­alēĸan organ zasyonlar, nsan 

desteĵ ne dayalē s stemler nedenyle ver ml l k ve doĵruluk a­ēsēndan ­eĸ tl  sēnērlamalar 

yaĸamaktadēr. D j talleĸme, bu sēnērlamalarē aĸmak ve artan ĸ ht ya­larēna cevap vereb lmek 

­ n organ zasyonlarda b r zorunluluk hal ne gelm ĸt r. Bu durum, ­alēĸanlarēn teknoloj yle daha 

fazla etk leĸ mde bulunmasēnē ve d j tal ara­larē etk n ĸek lde kullanmasēnē gerekt rmekted r. 

D j tal dºn¿ĸ¿m¿n ºrg¿tlerde baĸarēlē b r ĸek lde ger­ekleĸeb lmes  ­ n en kr t k kaynaklardan 

b r , ­alēĸanlarēn sah p olduĵu yen  nes l tekn k ve fonks yonel becer lerd r.  

Bu ­alēĸmanēn amacē ºrg¿tlerde d j tal dºn¿ĸ¿m¿n ­alēĸanlar ¿zer ndek  etk ler n  kapsamlē b r 

ĸek lde ortaya koymak maksadēyla l terat¿r tarama yºntem yle yapēlmēĸtēr. ¢alēĸmada elde 

ed len sonu­lara gºre; D j tal dºn¿ĸ¿m, ºrg¿tlerde teknoloj n n etk n b r ĸek lde kullanēlmasēnē 

saĵlayarak ĸ s¿re­ler n n ver ml l ĵ n  artērmakta ve ­alēĸanlarēn ĸ y¿k¿n¿ haf fletmekted r. 

Teknoloj n n uygun ĸek lde entegrasyonu, ­alēĸanlarēn gºrevler n  daha hēzlē ve etk n b r 

b ­ mde yer ne getrmeler ne olanak tanēmakta, bu da ĸ tatm n n  olumlu yºnde etk lemekted r. 

¢alēĸanlarēn ĸler nden duyduĵu memnun yet, ºrg¿tsel baĵlēlēklarēnē artērmakta, devamsēzlēk ve 

ĸten ayrēlma oranlarēnē azaltmaktadēr. Ayrēca, ĸ tatm n  b reyler n genel yaĸam memnun yet ne 

de olumlu katkē saĵlamaktadēr. Bu baĵlamda, d j tal dºn¿ĸ¿m¿n ĸ s¿re­ler n  kolaylaĸtērēcē ve 

ver ml l ĵ  artērēcē etk ler , ­alēĸanlarēn ĸ tatm n  ¿zer nde poz t f b r rol oynamaktadēr. 
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ABSTRACT 

Digital transformation is defined as a fundamental path for organizations to survive in today's 

rapidly changing and highly competitive markets. This transformation is an organizational 

change process triggered and shaped by the widespread adoption of digital technologies. Digital 

transformation leads to a comprehensive restructuring of all functional processes, the 

transformation of the business, and ultimately the entire organization. 

Digital transformation brings not only customer-centric competition but also the necessity of 

attracting future employees in an environment where skilled labor is scarce. In this context, 

digital transformation is becoming a significant competitive advantage for organizations. This 

transformation encompasses not only technology-driven change but also a transformation in the 

characteristics, qualifications, competencies, and mindsets of both managers and employees. In 

digital workplaces, leadership is shared democratically within teams. Digital transformation 

leads to radical changes in the roles and responsibilities of employees in organizations. 

Organizations operating with traditional methods experience various limitations in terms of 

efficiency and accuracy due to human-support-based systems. Digitalization has become a 

necessity for organizations to overcome these limitations and respond to increasing business 

needs. This requires employees to interact more with technology and use digital tools 

effectively. One of the most critical resources for the successful implementation of digital 

transformation in organizations is the next-generation technical and functional skills possessed 

by employees. 

This study aimed to comprehensively reveal the effects of digital transformation on employees 

in organizations through a literature review. According to the results of the study, digital 

transformation increases the efficiency of business processes and reduces the workload of 

employees by enabling the effective use of technology in organizations. Appropriate integration 

of technology allows employees to perform their tasks more quickly and efficiently, which 

positively affects job satisfaction. Employee satisfaction with their jobs increases their 

organizational commitment and reduces absenteeism and turnover rates. Furthermore, job 

satisfaction positively contributes to individuals' overall life satisfaction. In this context, the 
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facilitating and efficiency-enhancing effects of digital transformation play a positive role in 

employee job satisfaction. 

 

Keywords: Organization, Digital Transformation, Digitalization, Job Satisfaction.  

1. GĶRĶķ 

G¿n¿m¿z organ zasyonlarē dºrd¿nc¿ sanay  devr m n n get rd ĵ  teknoloj k gel ĸmelerle 

b rl kte kºkl¿ b r dºn¿ĸ¿m le karĸē karĸēyadēr. Yapay zeka, b¿y¿k ver  anal t ĵ , bulut b l ĸ m 

g b  teknoloj ler; ºrg¿tler n stratej k hedefler n , operasyonel s¿re­ler n  ve deĵer yaratma 

b ­ mler n  yen den ĸek llend rmekted r. Bu baĵlamda d j tal dºn¿ĸ¿m, ºrg¿tler ­ n yalnēzca 

b r teknolojk entegrasyon deĵ l, aynē zamanda k¿resel rekabette hayatta kalab lmenn ºneml  

unsuru hal ne gelmekted r. Ancak ºrg¿tler n yapēsal ve s stemsel olarak yaĸadēĵē bu d j tal 

dºn¿ĸ¿m, en kr t k ºrg¿tsel unsur olan nsan faktºr¿n¿ doĵrudan etk lemekted r.  

D jtal dºn¿ĸ¿m s¿re­ler , ĸ gºrenler n organ zasyonlarda g¿nl¿k ­alēĸma rut nler nden 

yetk nl k beklent ler ne kadar ­ok gen ĸ b r b¿y¿kl¿kte kºkl¿ dºn¿ĸ¿mler zorunlu kēlmaktadēr. 

Bu dºn¿ĸ¿m l terat¿rde genellkle ­ ft yºnl¿ b r etk yle ele alēnmaktadēr. B r taraftan esnek 

­alēĸma modeller , azalan b¿rokras , rut n ĸler n otomasyona devred lmes  ve b lg ye hēzlē 

er ĸ m g b  avantajlar ­alēĸanlarēn mot vasyonunu, yaratēcēlēĵēnē ve ĸ performansēnē olumlu 

yºnde etklemekte d ĵer taraftan s¿rekl  er ĸ leb l r olma durumu, ĸ g¿vences  end ĸes , hēzla 

deĵ ĸen s stemlere uyum saĵlama gerekl l ĵ ve rol bel rs zl kler  ­alēĸanlar ¿zer nde c dd  b r 

d j tal stres (technostress) ve t¿kenm ĸl k durumu yaratab lmekted r. Sonu­ olarak ºrg¿tlerde 

d j tal dºn¿ĸ¿n baĸarēsē, ºrg¿t¿n tekn k altyapēsēndan z yade ­alēĸanlarēn bu s¿rece olan 

ps koloj k ve davranēĸsal uyumu le d rekt baĵlantēlē olmaktadēr. 

Konu le lg l  lterat¿r ncelend ĵ nde, d j tal dºn¿ĸ¿m¿n f nansal performans, pazar payē ve 

operasyonel ver ml l k g b  makro d¿zeydek  etk ler n nceleyen pek ­ok ­alēĸma bulunmasēna 

raĵmen s¿rec n daha spesf k ºl­ekte, yan  ­alēĸanlarēn ĸ tatm n , ºrg¿tsel baĵlēlēĵē ve 

ps koloj k y  oluĸ haller  ¿zer ndek  ­ok boyutlu etk ler n  b¿t¿nc¿l b r yaklaĸēmla nceleyen 

araĸtērmalara ht ya­ duyulmaktadēr. Teknoloj k dºn¿ĸ¿mler n nsan  boyutunun gºzden 

ka­ērēlmasē veya ºnem n n fark ed lmey ĸ , dºn¿ĸ¿mlern baĸarēsēzlēkla sonu­lanmasēna ve ĸ 

g¿c¿ ver ml l ĵ n n d¿ĸmes ne neden olab lmekted r.  

Bu ­alēĸmanēn temel amacē, ºrg¿tlerde yaĸanan d j tal dºn¿ĸ¿m s¿re­ler n n ­alēĸanlar 

¿zer ndek  olumlu ve olumsuz etk ler n  kapsamlē b r ĸek lde anal z etmekt r. Bu ama­ 

doĵrultusunda, lk olarak d j tal dºn¿ĸ¿m kavramē ve ºrg¿tsel yansēmalarē ncelenecek ardēndan 

s¿rec n ­alēĸan ps koloj s , ĸ performans ve ºrg¿tsel davranēĸ s¿re­ler  ¿zer ndek  etk ler  

g¿ncel l terat¿r ver ler  ēĸēĵēnda araĸtērēlarak ortaya konulacaktēr.   
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2.  DĶJĶTALLEķME VE DĶJĶTAL D¥N¦ķ¦M¦N TANIMI VE KAPSAMI 

D j talleĸeme kavramē b lg n n sayēsallaĸtērmasē olarak bel rt lmekted r. Elde ed len ver ler n 

sayēsallaĸtērēlarak ­eĸ tl  platformlarda yer alma s¿rec d r. Sayēsallaĸtērma se, analog ĸlemler n 

b lg sayar s stemler nde depolanmasē le sayēsallaĸan b r formata dºn¿ĸt¿r¿lmes  olarak 

tanēmlanmaktadēr (Karakaĸ vd, 2009). Bu kavram ĸ modellemeler n n dºn¿ĸ¿m ­er s ne 

g rerek farklē b r deĵer ¿retmek ­ n d j tal teknoloj ler n kullanēlmasē olarak bel rt lmekted r. 

Organ zasyonlarēn yen  ĸ modeller  gel ĸt rmes , yen  ¿r¿n ve h zmetler n yaratēlmasē ve 

organ zasyonlarēn sah p olduĵu t¿m kaynaklarēnē etk n kullanēlab lmes  s¿rec nde teknoloj  le 

uyumlaĸtērmasē olarak fade ed lmekted r (Accenture, 2015). D j talleĸme, b r ĸ model n 

deĵ ĸt rmek ya da dºn¿ĸt¿rmek, yen  b r kazan­ ve deĵer ¿reteb lecek fērsatlar yaratab lmek 

­ n d j tal teknoloj ler n kullanēlmasēdēr (Gartner Inc, 2020).  

D j tal dºn¿ĸ¿m, b r organ zasyonun d j tal teknoloj ler  kullanma b ­ m nde kºkl¿ b r 

deĵ ĸ kl k yaparak, yen  b r d j tal ĸ model  gel ĸt rmes n  ve bu sayede organ zasyon ­ n daha 

fazla deĵer yaratmasēnē ve bu deĵer  sah plenmes n  ama­lar. Bu s¿re­, yalnēzca teknoloj k b r 

yen lenme deĵ l, aynē zamanda ĸ modeller n n gel ĸt r lmes , m¿ĸter  deney m n n 

y leĸt r lmes  ve ĸ operasyonlarēnēn yen den yapēlandērēlmasē g b ºrg¿tsel performansē 

artērmaya yºnel k ­ok boyutlu b r yapē olarak bel rt lmekted r (Lokuge ve Duan, 2023). 

D j tal dºn¿ĸ¿m¿n b lg , b l ĸ m, let ĸm teknoloj ler n n b r araya get r lerek b r kurumun 

temel ºzell kler nde ºneml  deĵ ĸ kl kler tet kleyen b r s¿re­ olarak da fade ed lmekted r. Bu 

dºn¿ĸ¿mde ºrg¿tsel kaynaklar, uygulanan ĸ prat kler  ve zlenen ĸ stratej ler  kºkl¿ b r 

b ­ mde deĵ ĸ me uĵramakta olup dj tal dºn¿ĸ¿m s¿rec n n sonunda, ºrg¿tte yen  b r kurumsal 

k ml k ortaya ­ēkmaktadēr. Bu k ml k, teknoloj k altyapē kadar nsan kaynaĵē ve ĸ yapēĸ 

b ­ mler nde de yen l kler  ­ermekted r. D j tal dºn¿ĸ¿m, yalnēzca teknoloj k yatērēmlarē deĵ l, 

aynē zamanda nsan kaynaĵēna yapēlan yatērēmlarē da kapsar ve ĸletmen n b¿y¿mes n, uyum 

saĵlamasēnē ve gelecektek  deĵ ĸ mlere hazērlēklē olmasēnē ama­layan b r dºn¿ĸ¿md¿r, bu s¿re­ 

yetk nl kler n, ĸ faal yetler n n, ĸ modeller n deĵ ĸ m n saĵlayan der n ve hēzlē b r 

dºn¿ĸ¿m¿d¿r (-SCOOP I, 2017.). 

D j tal dºn¿ĸ¿m s¿rec , genell kle d j talleĸmen n lk adēmē olan d j talleĸt rme le baĸlamakta 

olup bu aĸamada, ºrg¿tler analog ver ler  d j tal formata dºn¿ĸ¿m¿ne ve ardēndan gelen 

d j talleĸme aĸamasē se otomasyon, deĵer yaratma ve ĸ s¿re­ler n n d j talleĸt r lmes ne 

odaklanēr. D j tal dºn¿ĸ¿m¿n ger­ek amacē ĸ modeller n n d j talleĸt r lmes , m¿ĸter  ve ­alēĸan 

deney m n n y leĸt r lmes  ve t¿m bu ­abalar sonucunda ºrg¿tsel performansēn artērēlmasē, 

mal yet etk nl ĵ n n saĵlanmasē, rekabet avantajē elde ed lmes  ve m¿ĸter  h zmetler n n 

gel ĸt r lmes olarak bel rt lmekted r. Bu baĵlamda organ zasyonlarda d j tal dºn¿ĸ¿m¿n gen ĸ 

b r ĸek lde yaygēnlaĸmasēyla b rl kte program tasarlamada ve ĸ n b¿t¿n aĸamalarēna karar 

verme konusunda stekl, b lg l ve ºzerk ĸ gºrenlere daha ­ok ht ya­ duyulmaktadēr (Castells, 

2000). Bu s¿re­te, b l ĸ m teknoloj ler n n yaygēnlaĸmasē le mav  yakalē ­alēĸanlarēn 

performansēnēn olumlu yºnde etk lend ĵ n  vurgulamaktadēr (Debela, 2009). 

3. DĶJĶTAL D¥N¦ķ¦M S¦RECĶNDE KARķILAķILAN ZORLUKLAR 
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D j tal dºn¿ĸ¿m s¿rec nde karĸēlaĸēlan zorluklar; Teknoloj  kaynaklē uyum zorluklarē ve Ķĸg¿c¿ 

ve l derl k d nam kler nde meydana gelen zorluklar ĸekl nde k  alt baĸlēk altēnda 

a­ēklanmaktadēr. 

   3.1. Teknoloj  Kaynaklē Uyum Zorluklarē 

D j tal dºn¿ĸ¿m s¿rec , ºrg¿tlerde ĸ s¿re­ler n n ve ¿r¿n-h zmet sunumlarēnēn kºkl¿ b ­ mde 

deĵ ĸmes ne neden olmaktadēr.  D j talleĸme teknoloj ler n n ortaya ­ēkēĸē, organ zasyonlarda ĸ 

b rl ĵ , let ĸ m ve karar alma s¿re­ler n  ºneml  ºl­¿de gel ĸt rse de bu teknoloj ler n 

entegrasyonu ­alēĸanlar a­ēsēndan ­eĸ tl  zorluklarē da beraber nde get rmekted r. ¥zell kle 

ĸg¿c¿ ver ler n  anal z eden ve karar s¿re­ler n  otomat kleĸt ren teknoloj ler, ĸ gºrenler 

tekrarlayan ĸlerden kurtarmakta ve karmaĸēk gºrevlerde onlarē desteklemekted r. Ancak, bu 

teknoloj ler n ben msenmes  ve etk n kullanēmē, ĸ gºrenler n mevcut yetk nl kler n n ve 

alēĸkanlēklarēnēn yen den ĸek llenmes n  zorunlu kēlmaktadēr. D j tal dºn¿ĸ¿m¿n get rd ĵ  hēzlē 

deĵ ĸ m temposu, ­alēĸanlarēn yen  teknoloj lere uyum saĵlamasēnda ve ºĵren m nde g¿­l¿k 

yaratab lmekted r. Bununla beraber sanal ek pler n farklē kētalara yayēlmasē ve uzaktan ­alēĸma 

uygulamalarēnēn yaygēnlaĸmasē, let ĸ mde ve ĸ b rl ĵ nde karmaĸēklēĵē artērarak ­alēĸanlar ­ n 

ek uyum sorunlarē yaratab lmekted r (Z eg me er vd., 2022). 

   3.2. Ķĸg¿c¿ ve L derl k D nam kler nde Meydana Gelen Zorluklar 

D j tal dºn¿ĸ¿m yalnēzca teknoloj k altyapēnēn deĵ l, aynē zamanda ĸg¿c¿n¿n n tel kler n n, 

yºnet c ler n ve ĸ gºrenler n yetk nl kler n n ve z hn yetler n n de dºn¿ĸ¿m¿n¿ 

gerekt rmekted r. ¥zell kle d j tal kuĸaklarēn ĸg¿c¿ne katēlmasēyla b rl kte, ­alēĸanlarēn ĸten 

beklent ler  ve ĸ yapma b ­ mler  deĵ ĸmekte olup bu durum, ºrg¿tler n farklē kuĸaklardan 

gelen ­alēĸanlarēn beklent ler n  yºnetmes n  ve yen  ­alēĸma b ­ mler ne uyum saĵlamasēnē 

zorunlu kēlmaktadēr. Ayrēca, d j tal ĸyerler nde l derl k anlayēĸē da dºn¿ĸmekte l derl k daha 

demokrat k ve ek pler arasēnda paylaĸēlan b r yapēya dºn¿ĸmekted r. Dolayēsēyla 

organzasyonlarēn t¿m fonks yonlarēnē ve aktºrler n etk leyen ­ok sayēda d j tal teknoloj n n 

b¿t¿nleĸmes  le oluĸan bu yen  ekos stem hēzla ĸ yaĸamēnē deĵ ĸt rmekte ve dºn¿ĸt¿rmekted r 

(¢ark, 2019). 

Bu yen  l derl k model , hem yºnet c ler hem de ­alēĸanlar ­ n rol ve sorumluluklarēn yen den 

tanēmlanmasēnē gerekt rmekle b rl kte dºn¿ĸ¿m s¿rec nde l derler n ve ­alēĸanlarēn yen  

roller n  ben msemeler  ve etk n b r ĸek lde uygulamalarē ºneml  b r zorluk olarak ortaya 

­ēkmaktadēr. 

4. DĶJĶTALLEķMENĶN ¢ALIķANLAR ¦ZERĶNE ETKĶLERĶ 

Dj talleĸmen n ­alēĸanlar ¿zer ndek  etk ler altē alt baĸlēk altēnda a­ēklanmaktadēr. 

   4.1. ¢alēĸanlarē Rol ve Sorumluluklarēndak  Deĵ ĸ m 

D j talleĸmen n ĸg¿c¿ ve meslekler ¿zer ndek  etk s n  deĵerlend rme noktasēnda k  farklē 

gºr¿ĸ ºne ­ēkmaktadēr. Bunlardan b r nc s; teknoloj k dºn¿ĸ¿m¿n k tleler  ĸs z bērakacaĵēnē 

savunurken, k nc  gºr¿ĸ se teknoloj  tarafēndan ĸs z bērakēlan ĸ gºrenler n y ne teknoloj n n 

get rd ĵ yen  ĸ kadrolarēna yerleĸeceĵ n  dd a eden y mser gºr¿ĸ¿ tems l etmekted r (Schwab, 

2016). D j talleĸme, ºrg¿tlerde ĸ gºrme usuller ve ĸ gºrenler n yetk nl kler  ¿zer nde de 
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bel rley c  olmakta organ zasyonlarēn ­alēĸanlarēndan bekled kler  yetenek ve becer ler 

farklēlaĸmaktadēr. Eskden mekan k s stemlerde kas g¿c¿ne duyulan ht ya­, bant ¿ret m le 

yer n  tekn k becer ye, b lg  teknoloj ler n n gel ĸ m  le teknoloj k yetk nl klere bērakmēĸtēr 

(Doĵru ve Me­ē→k, 2018). D j tal dºn¿ĸ¿m, ºrg¿tlerde ­alēĸanlarēn rol ve sorumluluklarēnda 

c dd deĵ ĸ kl klere yol a­maktadēr. Geleneksel yºntemlerle ­alēĸan organ zasyonlar, nsan 

desteĵ ne dayalē s stemler neden yle ver ml l k ve doĵruluk a­ēsēndan ­eĸ tl  sēnērlamalar 

yaĸamaktadēr. D j talleĸme, bu sēnērlamalarē aĸmak ve artan ĸ ht ya­larēna cevap vereb lmek 

­ n b r zorunluluk hal ne gelm ĸte ve bu s¿re­te, yazēlēm m¿hend sl ĵ  kr t k b r rol 

¿stlenmekted r bunun neden  se organ zasyonlarēn kullandēĵē s stemler n tasarēmē, 

gel ĸt r lmes  ve uygulanmasē yazēlēm m¿hend sl ĵ  sayes nde m¿mk¿n olmaktadēr. Yazēlēm 

tabanlē s stemler, ­alēĸanlarēn manuel olarak y¿r¿tt¿ĵ¿ b r­ok s¿rec  otomat kleĸtrerek, onlarēn 

ĸ tanēmlarēnē ve sorumluluklarēnē yen den ĸek llend rmekted r. ¥rneĵ n, e-t caret uygulamalarē 

sayes nde satēĸ ve m¿ĸter  h zmetler  g b  alanlarda ĸ gºrenler n gºrevler , f z ksel ĸlemlerden 

daha z yade d j tal platformlarēn yºnet m ne kaymaktadēr. Bu durum, ­alēĸanlarēn teknoloj yle 

daha fazla   etk leĸ mde bulunmasēnē ve d j tal ara­larē etk n ĸek lde kullanmasēnē zorunlu 

kēlmaktadēr (Alenez , 2021). 

   4.2. ¢alēĸanlarēn Esnekl k, Entegrasyon ve Yen  Yetk nl k Kazanēmlarē Gereks n mler 

D j tal dºn¿ĸ¿m, ­alēĸanlarēn roller nde esnekl k ve entegrasyon ht yacēnē artērmakta, akēllē 

telefon kullanēmēndak  artēĸ, teknoloj dek  ­eĸ tl l k ve esnekl k ht yacē, ĸ gºrenler n farklē 

d j tal platformlarda ve c hazlarda ­alēĸab lmes n  zarur hale get rmekted r. Yazēlēm 

m¿hend sl ĵ , bu gereks n mler  karĸēlayacak ĸek lde s stemler n kurulmasēnē saĵlayarak, ĸ 

gºrenlere ­alēĸma s¿re­ler nde daha fazla esnekl k ve entegrasyon olanaĵē saĵlamaktadēr. Bu 

durum, ­alēĸanlarēn yalnēzca bel rl  b r alanda deĵ l, ­oklu d j tal ortam ve teknoloj lerde yetk n 

olmalarēnē gerekt rmekted r. (D g tal Un vers ty, 2016). 

 Sonu­ olarak, d j tal dºn¿ĸ¿m s¿rec nde ĸ gºrenler n rol ve sorumluluklarē; teknoloj k 

gel ĸmelere uyum gºsterme, yen  d j tal ara­larē ºĵrenme, ĸ s¿re­ler n  d j tal ortamda yºnetme 

g b  yen  yetk nl kler  de kapsayacak ĸek lde deĵ ĸ m gerekt rmekted r. D j tal ­aĵēn get rd ĵ  

yen  teknoloj lerle bu dºn¿ĸ¿m s¿rec  s¿rekl  devam edecekt r. Ķĸ gºrenler n yen  teknoloj ler 

kullanma konusunda g r ĸ mlerde bulunmalarē organ zasyonlar tarafēndan desteklenmel  ve 

uygulamalarda esnekl k saĵlanmalēdēr. 

   4.3. ¢alēĸanlarēn Ķĸ Tatm n  ve Mot vasyon ¦zer ndek  Olumlu Etk ler  

¥rg¿tlerde dj talleĸmen n toplumla b rl kte ĸ yaĸamēnē da deĵ ĸt rd ĵ  gºr¿lmekted r. Bu 

deĵ ĸ m tedar kten ¿ret me, nsan kaynaklarē yºnet m nden pazarlamaya, muhasebe ve 

f nanstan m¿ĸter  l ĸk ler  yºnet m ne kadar organ zasyonlarēn t¿m ĸlevsel s¿re­ler n  

etk lemekted r (Banger, 2018). D j tal dºn¿ĸ¿m, organ zasyonlarda teknoloj n n etk n b r 

ĸek lde kullanēlmasēnē saĵlayarak ĸ s¿re­ler n n ver ml l ĵ n  artērmakta ve ­alēĸanlarēn ĸ 

y¿k¿n¿ haf fletmekted r. Teknoloj n n uygun ĸek lde entegrasyonu, ­alēĸanlarēn gºrevler n  

daha hēzlē ve etk n b r b ­ mde yer ne get rmeler ne olanak tanēmakta, bu durumda ĸ tatm n n  

olumlu yºnde etk lemekted r. Baĸarēlē organ zasyonlar hedefler ne ulaĸmak ve s¿rd¿r¿leb l rl ĵ  

saĵlamak ­ n teknoloj y kullanmakta ve bu sayede ĸ gºrenler n ­alēĸma ortamēnda daha az 
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f z ksel ve z h nsel yorgunluk yaĸamasēna mkan saĵlamaktadēr. Ķĸ tatm n , b rey n ĸ le lg l 

beklent ler le ger­ekte elde ett kler  arasēndak  l ĸk n n b r fonks yonu olarak 

deĵerlend r lmekte ve ­alēĸanlarēn ĸler nden duyduĵu memnun yet, ºrg¿tsel baĵlēlēklarēnē 

artērērken, devamsēzlēk ve ĸten ayrēlma oranlarēnē azaltmaktadēr. Bununla beraber, ĸ tatm n  

b reyler n genel yaĸam memnun yet ne de olumlu katkē saĵlamaktadēr. Bu baĵlamda, d j tal 

dºn¿ĸ¿m¿n ĸ s¿re­ler n  kolaylaĸtērēcē ve ver ml l ĵ  artērēcē etk ler , ­alēĸanlarēn ĸ tatm n  

¿zer nde olumlu b r etk  yaratmaktadēr (Daneshmand vd., 2023). 

   4.4. ¢alēĸanlarēn Ķĸ Tatm n  ve Mot vasyon ¦zer ndek  Olumsuz Etk ler   

D j tal dºn¿ĸ¿m¿n ºrg¿tlere get rd ĵ  yen l kler ve teknoloj k gel ĸmeler, ­alēĸanlar ¿zer nde 

olumlu etk lern n yanē sēra bazē olumsuz durumlarda neden olmaktadēr. Teknoloj n n hēzlē 

deĵ ĸ m  ve s¿rekl  g¿ncellenen d j tal ara­lar, ĸ gºrenlerde "teknostres" olarak adlandērēlan 

yēkēcē b r stres t¿r¿n¿n yaĸanmasēna sebep olab lmekted r. Teknoloj k devr mle b rl kte ĸ 

yer nde stres boyutunda artēĸ gºzlemlenm ĸ, b r­ok ­alēĸan bu yen  teknoloj k ortamda uyum 

saĵlamakta g¿­l¿k ­ekm ĸt r.  

Teknostres, ­alēĸanlarēn ĸ tatm n n  ve mot vasyonunu olumsuz etk leyerek, ĸten soĵuma, 

t¿kenm ĸl k ve ºrg¿tsel baĵlēlēkta azalma g b  sonu­lara yol a­ab lmekte ve teknoloj n n 

get rd ĵ  bu stres, ­alēĸanlarēn f z ksel ve z h nsel saĵlēklarēnē da olumsuz yºnde 

etk leyeb lmekted r. Sonu­ olarak, d j tal dºn¿ĸ¿m¿n ĸ tatm n  ve mot vasyon ¿zer ndek  

etk ler  ­ ft yºnl¿ olup, teknoloj n n uygun yºnet lmemes  durumunda ­alēĸanlar ¿zer nde 

ºneml  d¿zeyde olumsuzlara neden olab lmekted r (Daneshmand vd., 2023). 

   4.5. ¢alēĸanlarēn Sosyal, B l ĸsel ve Yºnetsel Yetk nl klere Etk s 

D j tal dºn¿ĸ¿m yalnēzca tekn k becer lerle sēnērlē kalmamakta, aynē zamanda sosyal, b l ĸsel 

ve yºnetsel yetk nl kler n de gel ĸt r lmes n  gerekt rmekted r. D j talleĸmen n ºrg¿tlerde  

kabul¿ ve yaygēnlaĸmasē ­ n t¿m ¿yeler n bel rl  d¿zeyde b r d j tal okuryazarlēk sev yes ne 

ulaĸmasē gerekmekted r.  D j tal dºn¿ĸ¿m¿n ler  aĸamalarēnda se b lg  et ĵ , ver  haklarē ve 

egemenl ĵ , empat , toplumsal ĸ b rl ĵ , farklē coĵraf  ve k¿lt¿rel alanlarda nsan 

mot vasyonlarēnēn anlaĸēlmasē g b  sosyal-ps koloj k becer ler ºne ­ēkmaktadēr. T¿m bu ĸlevsel 

s¿re­lerde gereken; empat , b l ĸsel becer ler ve yaratēcē problem ­ºzme yetk nl kler yer 

almaktadēr (Vrana ve S ngh, 2023). 

   4.6. ¢alēĸanlarē Ķĸ G¿venl ĵ  ve Ķst hdamlarēna olan Etk s 

McC nsey Enst t¿s¿ôn¿n araĸtērmasēna gºre; d¿nyada 400-800 m lyon arasē k ĸ n n 2030 

t bar yle ĸler n  kaybedeb leceĵ  ancak bu ĸs z kalanlardan 375 m lyona yakēnēn yen  ĸ 

sahalarēnda st hdam ed leceĵ  bel rtmekted r. (McK nsey, 2017). D j tal dºn¿ĸ¿m¿n ºrg¿tlerde 

st hdam yapēsē ¿zer ndek  etk ler , ºzell kle farklē meslek gruplarēndak  ĸe alēm talepler  

¿zer nden ncelenmĸ organ zasyon d¿zey nde yapēlan araĸtērmalarda; d j tal dºn¿ĸ¿m 

yoĵunluĵunun artmasēyla b rl kte profesyonel ve tekn k kadrolarda ĸe alēm oranlarēnēn anlamlē 

ĸek lde y¿kseld ĵ  tesp t ed lm ĸt r.  Bu bulgular, d j talleĸmen n ¿st d¿zey becer  gerekt ren 

kadrolara olan taleb  artērdēĵēnē gºstermekted r.    Buna karĸēlēk, yardēmcē ve alt kadrolarda ĸe 

alēm taleb nde bel rg n b r d¿zeyde azalmasēna neden olmaktadēr. Bu sonu­lar, d j tal 

teknoloj ler n tekrara dayalē ve d¿ĸ¿k becer  gerekt ren ĸlerde otomasyon yoluyla kame etk s  
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yarattēĵēnē kanētlamaktadēr. Sonu­ olarak, d j tal dºn¿ĸ¿m s¿rec , ºrg¿tlerde st hdamēn 

n tel ĵ n  deĵ ĸt rerek y¿ksek becer  gerekt ren ĸlere olan taleb  artērērken, destek ve f z ksel ĸ 

g¿c¿ne olan ht yacē azaltmaktadēr (Cheng, 2025). 

5. DĶJĶTAL D¥N¦ķ¦M¦N KURUMSAL K¦LT¦R ¦ZERĶNE ETKĶLERĶ 

D j tal dºn¿ĸ¿m, ºrg¿tler n temel ĸ gºrme usuller nde ve k¿lt¿rel yapēlarēnda kºkl¿ 

deĵ ĸ kl klere neden olmakla b rl kte d j talleĸme s¿rec nde, b lg , let ĸ m ve baĵlantē 

teknoloj ler n n b r araya get r lmes kurumlarēn ºzell kler nde ºneml  deĵ ĸ kl klere yol 

a­maktadēr. Bu s¿re­, kurumlarēn b lg  ed nme, kaynak daĵēlēmlarē, s¿re­ler  y¿r¿tme ve gerekl  

yetk nl kler  gel ĸt rme usuller n yen den d¿zenlemeler  gerekt rmekted r. D j tal dºn¿ĸ¿m¿n 

temel ama­larēndan en ºneml s organ zasyonun d j tal yetk nl kler n  gel ĸt rerek rekabet 

avantajē elde etmes n  saĵlamaktēr. Bu m nvalde d j tal teknoloj lerle desteklenen yetk nl kler, 

kurumlarēn performansēnē artērmakta ve ver ml l ĵe katkē saĵlamaktadēr. D j tal dºn¿ĸ¿m¿n 

k¿lt¿rel etk ler , yalnēzca planlē deĵ ĸ mlerle sēnērlē olmamakla ºzell kle COVID-19 pandem s  

g b  ºngºr¿lemeyen kr z durumlarēnda da yen  teknoloj ler, kurumlarēn s¿rekl l ĵ n  saĵlamak 

­ n temel unsur olarak ºne ­ēkmaktadēr. Bu durum, kurum k¿lt¿r¿nde esnekl k, adaptasyon ve 

yen l k­ l ĵ n ºn plana ­ēkmasēna sebep olmaktadēr. Ayrēca, d j tal dºn¿ĸ¿m s¿rec nde 

­alēĸanlarēn s¿rece akt f olarak dah l ed lmes  ve organ zasyon yapēsēnēn d j talleĸmen n 

gereks n mler ne gºre uyarlanmasē gerekl l ĵ , kurum k¿lt¿r¿nde katēlēmcēlēk ve ºĵrenen 

organ zasyon anlayēĸēnēn g¿­lenmes nde kr t k ºneme sah p olmaktadēr (Munoz ve Av la, 

2021). 

6. ¢ALIķANLARIN DĶJĶTAL D¥N¦ķ¦ME UYUM STRATEJĶLERĶ 

D j tal dºn¿ĸ¿m, ºzell kle COVID-19 pandem s yle b rl kte, ºrg¿tler n ĸ gºrme usuller nde 

c dd deĵ ĸ kl kler meydana get rm ĸt r. Bu s¿re­te ĸ gºrenler n d j tal dºn¿ĸ¿me uyum 

saĵlamasē, hem kurumsal hem de b reysel d¿zeyde ­eĸ tl  stratej ler n gel ĸtr lmes n  zorunlu 

kēlmaktadēr. Kurumsal d¿zeyde, d j tal dºn¿ĸ¿m¿n baĸarēsē, ºrg¿t¿n teknoloj k entegrasyon 

dereces ne ve bu entegrasyonun stratej k gel ĸ m planlarēna nasēl yansētēldēĵēna baĵlēdēr. 

D j talleĸme, sadece mal yet opt m zasyonu ve ¿r¿n farklēlaĸtērmasē g b  klas k hedeflerle sēnērlē 

kalmayēp, aynē zamanda ºrg¿tsel dayanēklēlēĵēn artērēlmasē ve kr zlere karĸē yen  stratejler n 

bel rlenmes  a­ēsēndan da ºnem taĸēmaktadēr. Bu baĵlamda, ­alēĸanlarēn yen  d j tal ara­ ve 

s¿re­lere adapte olab lmes ­ n ºrg¿tler tarafēndan saĵlanan eĵ t mler, b lg  paylaĸēmē ve 

let ĸ m teknoloj ler n n etk n kullanēmē g b  uygulamalar ºne ­ēkmaktadēr (Lar os-Hernandez, 

2021). 

7. SONU¢ 

Bu ­alēĸmada; d j tal dºn¿ĸ¿m¿n ºrg¿tlerde ­alēĸanlar ¿zer ndek  etk ler ulusal ve uluslararasē 

l terat¿r kapsamēnda ­ok boyutlu b r ĸek lde ncelem ĸ olup ­alēĸmada elde ed le bulgulara gºre; 

D j tal dºn¿ĸ¿m, yalnēzca teknoloj k altyapēnēn yen lenmes yle sēnērlē kalmayēp, ­alēĸanlarēn rol 

ve sorumluluklarēnda kºkl¿ deĵ ĸ kl klere yol a­maktadēr. Yazēlēm m¿hend sl ĵ  g b  alanlarēn 

katkēsēyla, esnekl k ve entegrasyon gereks n mler  artarken, ĸ gºrenlerden beklenen yen  

yetk nl kler ­eĸ tlenmekte olup, tekn k ve fonks yonel becer ler n yanē sēra sosyal, b l ĸsel ve 

yºnetsel yetk nl kler n de ºnem derecede artmaktadēr.  
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D j tal dºn¿ĸ¿m¿n ĸ tatm n  ve mot vasyon ¿zer nde hem olumlu hem de olumsuz etk ler  

olduĵu gºr¿lmekted r. Yen l k­  ­alēĸma ortamlarē ve esnek ĸ modeller  ĸ tatm n n  artērērken, 

teknoloj k stres (teknostres) g b  olumsuz durumlarda ortaya ­ēkab lmekted r. Ķst hdam 

yapēsēnda meydana gelen deĵ ĸ kl kler, ĸ g¿venl ĵ  ve st hdam d nam kler nde yen  kontrol 

deĵ ĸkenler n n ortaya ­ēkmasēna neden olmaktadēr. 

¥rg¿tlerde Kurumsal k¿lt¿r ve let ĸ m b ­ mler  de d j talleĸme le b rl kte dºn¿ĸ¿me uĵramēĸ, 

ºrg¿t ­  etk leĸ m ve b lg  paylaĸēmē yen  d j tal ara­lar ¿zer nden saĵlanmakta olup ancak bu 

s¿re­te teknoloj ye uyum saĵlama, ĸg¿c¿ ve l derl k d nam kler nde ­eĸ tl  zorluklar yaĸanmasē 

ka­ēnēlmaz kēlmaktadēr. Ķĸ gºrenler n d j tal dºn¿ĸ¿me uyumunda hem kurumsal hem de 

b reysel d¿zeyde gel ĸt r len stratej lern, ºzell kle kr z dºnemler nde alt-¿st ve taban 

sev yes nde kr t k ºneme sah p olduĵu gºr¿lmekted r. 

Sonu­ olarak, d j tal dºn¿ĸ¿m¿n ºrg¿tlerde s¿rd¿r¿leb l r baĸarēya ulaĸab lmes  ­ n 

­alēĸanlarēn yen  yetk nl klerle donatēlmasē, ĸ tatm n  ve mot vasyonun desteklenmes , 

kurumsal k¿lt¿r¿n d j talleĸmeye uyumlu hale get r lmes  ve karĸēlaĸēlan zorluklara yºnel k 

b¿t¿nc¿l b r bakēĸ a­ēsēyla uyum stratej ler n n gel ĸt r lmes  gerekmekted r. 

¥rg¿tlerde yaĸanan d j tal dºn¿ĸ¿m le beraber gelecekte ortaya ­ēkacak olan teknoloj ler ve bu 

teknoloj ler n beraber nde get receĵ  yen meslekler a­ēsēndan hazērlēklē olmak gerekmekted r. 

Ancak bu dºn¿ĸ¿m toplumun her kes m n n ĸ b rl ĵ  ve eĸg¿d¿m¿ sayes nde baĸarēlmasē 

m¿mk¿n olmaktadēr.  Dolayēsēyla bu yen  teknoloj ler n doĵuracaĵē meslekler  cra edeb lecek 

n tel kl  ve yetenekl  ĸ g¿c¿n¿n gel ĸt r lmes  toplumun t¿m kes mler n  lg lend ren b r gºrev 

olarak kabul ed lmes  gerekmekted r.  

Yaĸanan bu d j tal dºn¿ĸ¿m¿n sosyoloj k yºnler  b¿t¿nc¿l b r yaklaĸēmla anal z edlmel  ve 

d j tal dºn¿ĸ¿m¿n b reysel-ºrg¿tsel-toplumsal yēkēcē etk ler nden korunmak amacēyla 

¿n vers te-ºzel sektºr-kamu ĸb rl ĵ  le meslek odalarē tarafēndan eĵ t m ve kurslar 

d¿zenlenmel  d j tal okur yazarlēĵēn gel ĸt r lmes  saĵlanmalēdēr. 

¥zell kle b l m ve akadem  cam asē bu dºn¿ĸ¿me toplumu hazērlayacak kurumlarēn baĸēnda 

gelmekted r. Bu anlamda m¿hend sl k ve fen b l mler  tarafēndan yerl  ve m ll  d j tal 

teknoloj ler gel ĸt r lmes  ­ n ­alēĸēlērken, sosyal ve beĸer´ b l mler tarafēndan da bu yen  

teknoloj ler n doĵuracaĵē ekos stem ve bu s stem n sosyo-ps koloj k etk ler  ortaya konulmalē, 

bu etk ler n yēkēcē etk ler nden korunmanēn yanē sēra faydalarēndan nasēl daha ­ok 

yararlanēlacaĵēnēn yollarē araĸtērēlmalēdēr. Bu nedenle ºn¿m¿zdek  zamanlarda konu le lg l 

­alēĸmalar y¿r¿tecek araĸtērmacēlara yaĸanan d j tal dºn¿ĸ¿m¿n, ºrg¿t¿ oluĸturan b¿t¿n 

unsurlar a­ēsēndan farklē sektºrlerde ve farklē k¿lt¿rlerdek etk ler  araĸtērmalarē ºner lmekted r. 
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¥ZET 

G¿n¿m¿z organ zasyonlarda nsan kaynaklarēnēn kal tes n n gel ĸt r lmes nde l derl k temel b r 

faktºr olarak g derek daha da ºnem kazanmaktadēr. Sadece kēsa vadel  kar odaklē l derl k 

anlayēĸēnēn, teknoloj, b lg  ve b¿t¿nleĸme ­aĵēnda artēk uygun olmadēĵē ve yen  b r l derl k 

yaklaĸēmēna ht ya­ duyulduĵu anlaĸēlmaktadēr.  Bu yen  anlayēĸ, hem ĸ gºrenler n k ĸ sel 

gel ĸ m n  desteklerken aynē zamanda kurumun kal te ve h zmet d¿zey n  artērmayē 

hedeflemekted r. Bu baĵlamda, organ zasyonlarēn her ¿yes n n karar alma s¿re­ler ne k ĸ sel 

katēlēmē le et k ve sorumlu davranēĸlarēn teĸv k ed lmes  gerekmekted r. 

S¿rd¿r¿leb l r l derl k model , ­alēĸanlarēn k ĸ sel ve meslek gel ĸ m n  ºnceleyen, ­alēĸanlarēn 

­ēkarlarēnē gºzeten ve onlarla olumlu l ĸk ler kurmayē, saygē, ek p ­alēĸmasē ve d kkatl  d nleme 

yoluyla ºrg¿tsel deĵ ĸ m  desteklemey  ama­layan b r l derl k model d r. Bu l derl k model, 

­alēĸan performansēnē artērmayē hedeflerken, l der n tutum, bakēĸ a­ēsē ve davranēĸlarēnda 

deĵ ĸ m baĸlatma sorumluluĵunu da beraber nde get rmekted r.   

L derl kte yaĸanan kr zler, t¿kenm ĸl ĵe yol a­arak ĸ gºrenler n ps koloj k saĵlēĵēnē olumsuz 

etk lemekte ve stresle baĸa ­ēkmak ­ n organ zasyonlara c dd  manada ek mal yetler 

y¿klemekted r. Bu durum, nsan odaklē l derl k ht yacēnē ortaya koymaktadēr. Araĸtērmalar, 

t¿kenm ĸl ĵ n ­alēĸan performansē ¿zer nde g¿­l¿ b r etk s  olduĵunu ve zamanēnda m¿dahale 

edlmed ĵ nde performansta d¿ĸ¿ĸe yol a­tēĵēnē gºstermekted r. Bu baĵlamada, ­alēĸan 

refahēnēn ve performansēnēn s¿rd¿r¿leb l rl ĵ  ­ n t¿kenm ĸl ĵ n zamanēnda ele alēnmasē 

gerekmekted r. 

Bu ­alēĸmanēn amacē s¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n ­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵē ve t¿kenm ĸl k 

¿zer ne etk ler n  b¿t¿nc¿l b r yaklaĸēmla, kapsamlē b r ĸek lde bel rlemeye yºnel k, l terat¿r 

tarama yºntem  le yapēlmēĸtēr. ¢alēĸmada elde ed len bulgulara gºre s¿rd¿r¿leb l r l derl k 

­er­eves nde nsan odaklē yaklaĸēmlar, yalnēzca organ zasyonel performansē artērmakla 

kalmayēp, aynē zamanda ­alēĸanlarēn ps koloj k refahēnē destekleyen ve t¿kenm ĸl k 

sendromunu azaltan temel b r unsur olarak ºne ­ēkmaktadēr. Ayrēca, s¿rd¿r¿leb l r l derl k 

uygulamalarēnēn kurumsal k¿lt¿re entegrasyonu, takēm oluĸturma s¿re­ler nde empat k 

l derl ĵ n rol¿ ve poz t f ps koloj  prat kler n n yaygēnlaĸtērēlmasē, ­alēĸanlarēn ps koloj k 

saĵlēĵēnēn korunmasēnda ve gel ĸt r lmes nde kr t k ºneme sah pt r. 
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THE EFFECTS OF SUSTAINABLE LEADERSHIP ON EMPLOYEE 
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ABSTRACT 

Ķn today's organizations, leadership is becoming increasingly important as a fundamental factor 

in improving the quality of human resources. It is understood that a leadership approach focused 

solely on short-term profit is no longer suitable in the age of technology, information, and 

integration, and a new leadership approach is needed. This new approach aims to both support 

the personal development of employees and increase the quality and service level of the 

organization. In this context, it is necessary to encourage ethical and responsible behavior 

through the personal participation of every member of the organization in decision-making 

processes. 

A sustainable leadership model prioritizes the personal and professional development of 

employees, protects their interests, and aims to foster organizational change through positive 

relationships, respect, teamwork, and attentive listening. This leadership model aims to improve 

employee performance while also imposing the responsibility of initiating change in the leader's 

attitudes, perspectives and behaviors. 

Leadership crises lead to burnout, negatively impacting the psychological health of employees 

and imposing significant additional costs on organizations to cope with stress. This highlights 

the need for people-centered leadership. Research shows that burnout has a strong impact on 

employee performance and leads to a decline in performance if not addressed promptly. In this 

context, timely addressing of burnout is essential for the sustainability of employee well-being 

and performance. 

This study aimed to comprehensively determine the effects of sustainable leadership on 

employees' psychological health and burnout through a holistic approach, using a literature 

review method. According to the findings, human-centered approaches within the framework 

of sustainable leadership not only improve organizational performance but also stand out as a 

fundamental element in supporting employees' psychological well-being and reducing burnout 

syndrome. Furthermore, the integration of sustainable leadership practices into the 

organizational culture, the role of empathetic leadership in team-building processes, and the 
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dissemination of positive psychology practices are critically important in protecting and 

improving employees' psychological health. 

Keywords: Susta nable Leadersh p, Burnout, Organization. 

1. GĶRĶķ 

G¿n¿m¿z modern ĸ d¿nyasē k¿reselleĸme, teknoloj k dºn¿ĸ¿mler ve s¿rekl  artan rekabet 

koĸullarē sebeb yle hēzlē b r deĵ ĸ m ve dºn¿ĸ¿m s¿rec ­ nded r. Bu d nam k ­evre, 

organ zasyonlarēn f nansal hedefler ne ulaĸmasēnē g¿­leĸt r rken ĸ gºrenler ¿zer ndek  ĸ 

y¿k¿n¿ ve ps kolojk baskēyē da beraber nde get rmekted r. Geleneksel yºnet m anlayēĸlarēnēn 

kēsa dºneml kar odaklē yaklaĸēmlarē, uzun dºnemde nsan kaynaĵēnēn yēpranmasēna, st hdam 

kaybēna ve kurumsal s¿rd¿r¿leb l rl ĵ n tehl keye g rmes ne neden olmaktadēr. Bu baĵlamda, 

­alēĸanlarēn ps koloj k refahēnē korumak ve modern ĸ yaĸamēnēn en b¿y¿k tehd tler nden b r  

hal ne gelen t¿kenm ĸl k sendromunu ºnlemek, ºrg¿tler n ºncel kl  gºrevler nden hal ne 

gelmekted r. 

¥zell kle g¿n¿m¿z ulusal ve uluslararasē yºnet m l terat¿r¿nde sēklēkla ele alēnan s¿rd¿r¿leb l r 

l derl k kavramē sadece organ zasyonlarda ekonom k baĸarēyē deĵ l, sosyal ve nsan  

kaynaklarēn da korunmasēnē hedefleyen yen l k­  b r yºnet m model olarak karĸēmēza 

­ēkmaktadēr. S¿rd¿r¿leb l r l derler; ­alēĸanlarēn gel ĸ m n  destekleyen, ĸ-yaĸam denges n  

gºzeten, adaletl ve destekley c  b r ­alēĸma ortamē tes s eden aktºrler olarak ºne ­ēkmaktadēr. 

Bu l derl k tarzēnēn, ­alēĸanlarēn ºrg¿tsel baĵlēlēklarēnē artērmanēn yanē sēra, onlarēn z h nsel 

saĵlēĵēnē korumada da kr t k b r gºrev ¿stlend ĵ  gºr¿lmekted r. ¥rg¿tlerde kron k ĸ stres ne 

baĵlē olarak ortaya ­ēkan duygusal t¿kenme, duyarsēzlaĸma ve d¿ĸ¿k k ĸ sel baĸarē h ss yle 

ortaya ­ēkan t¿kenm ĸl k, ĸ gºrenler n ¿retkenl ĵ n  ve ayrēca genel yaĸam kal tes n  c dd  

manada d¿ĸ¿rmekted r.  

S¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n saĵladēĵē ps koloj k g¿ven ortamē ve kaynak desteĵ n n, ­alēĸanlarēn 

t¿kenm ĸl k d¿zeyler n  azaltmada nasēl b r rol oynadēĵēnē anlamak, hem akadem k l terat¿r 

a­ēsēndan hem de ºrg¿tsel uygulamalar a­ēsēndan b¿y¿k ºnem arz etmekted r.  Bu ­alēĸmanēn 

amacē, s¿rd¿r¿leb l r l derl k davranēĸlarēnēn ­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵē ve t¿kenm ĸl k 

d¿zeyler  ¿zer ndek  etk ler n  b¿t¿nc¿l b r yaklaĸēmla araĸtērmaya yºnel k l terat¿r tarama 

yºntem yle yapēlmēĸtēr. Bu baĵlamda s¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n ­alēĸan refahēnē artērmadak  

koruyucu rol¿ ve t¿kenm ĸl ĵ  azaltmadak  etk ler t¿m yºnler yle ortaya konulacaktēr. 

Araĸtērmanēn, s¿rd¿r¿leb l r yºnet m modeller n n nsan kaynaklarē boyutuna katkē saĵlamasē 

ve yºnet c lere ­alēĸan saĵlēĵēnē koruma noktasēnda stratej k ­ºz¿m ºner ler  sunmasē 

hedeflenmekted r. 
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2. S¦RD¦R¦LEBĶLĶR LEDERLĶK KAVRAMI VE TEMEL ¥ZELLĶKLERĶ 

S¿rd¿r¿leb l r l derl k k¿reselleĸme, teknoloj k gel ĸmeler, yoĵun rekabet ortamē ve y¿ksek 

performans baskēsē g b  faktºrlerden etk lenen, s¿rekl deĵ ĸen ve zorlu pazar koĸullarēna karĸē 

ortaya ­ēkan b r l derl k yaklaĸēmēdēr (Waqar vd., 2024). L derl k ­alēĸmalarē alanēnda yen  b r 

kavram olan s¿rd¿r¿leb l r l derl k, ºrg¿tler n uzun dºneml s¿rd¿r¿leb l rl ĵ n  korurken 

­evresel, sosyal ve ekonom k zorluklarē ele almalarēna duyulan ac l ht ya­ neden yle l terat¿rde 

g derek daha fazla lg  duyulan b r l derl k t¿r¿d¿r (Maguate vd., 2024). S¿rd¿r¿leb l r l derl k, 

l der n yalnēzca ºrg¿t b¿nyes nde yºnetsel gºrevler  yer ne get ren b r aktºr olmasēnēn ºtes ne 

ge­erek, ¿yeler nn ht ya­larēnē ve gel ĸ m n  ºncel klend ren b r h zmet anlayēĸēnē 

ben mseyerek ¿yeler n refahēnē ºn planda tutan b r l derl k t¿r¿d¿r. S¿rd¿r¿leb l r l derl k, karar 

alma s¿re­ler nde h zmet  merkeze alēr, deĵer temell  b r ­alēĸma kl m  oluĸturarak, l ĸk ler  

onur, saygē ve topluluk nĸasē ¿zer ne yapēlandērmaktadēr. S¿rd¿r¿leb l r L derler, otor ter 

f g¿rlerden z yade, ¿yeler n n potans yel n  ortaya ­ēkarmaya odaklanērlar. Bu yaklaĸēm, 

ºrg¿tlerde b reysel b¿y¿me ve kolekt f baĸarēyē teĸv k eden b r ortam yaratēr ve s¿rd¿r¿leb l r 

l derl ĵ n temel n  oluĸturmaktadēr, bu temelШS¿rd¿r¿leb l r l derler n, ­alēĸanlarēnēn y l k 

durumuna odaklandēĵē ve kapsayēcē-destekley c  b r atmosfer yaratarak yen l k­  d¿ĸ¿ncey  

teĸv k ett ĵ  ve bunun sonucunda da ºrg¿tsel baĸarēya katkē sunmayē hedeflemekted r (Ahsan 

ve Khawaja, 2024). ¥zell kle saĵlēk kurumlarē g b  olduk­a zorlu b r ­alēĸma ortamēnda h zmet 

veren ­alēĸanlara yºnel k g¿­lend r c  ve destekley c  b r davranēĸē ben mseyen s¿rd¿r¿leb l r 

l derler n, ­alēĸanlarēnēn y l k durumunu artērmada ºneml  b r etk ye sah p olduĵu lg l  

araĸtērmalarda sēklēkla bel rt lmekted r (Ab d vd., 2023). 

    2.1. S¿rd¿r¿leb l r L derl ĵ n Temel ¥zell kler  ve Boyutlarē 

S¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n temel ºzell kler  arasēnda h zmet, b reysel gel ĸ m, topluluk nĸasē, 

empat  ve farkēndalēk g b  boyutlar ºne ­ēkmakta olup h zmet boyutu, l der n baĸkalarēnēn 

ht ya­larēnē akt f olarak karĸēlamadak  kararlēlēĵēnē yansētērken, b reysel gel ĸ m se l der n ĸ 

gºrenler n k ĸ sel ve meslek  gel ĸ m n desteklemedek  rol¿n¿ vurgular. Topluluk nĸasē, l der n 

ĸ b rl ĵ ne dayalē b r ­alēĸma ortamē oluĸturma yeteneĵ n  fade ederken, empat l der n 

­alēĸanlarēn bakēĸ a­ēlarēnē d kkatl ce d nleme ve anlama kapas tes n  ºne ­ēkarēr. Ayrēca bu 

l derler, ĸ gºrenler n farkēndalēklarēnē, bakēĸ a­ēlarēnē, d¿ĸ¿nce ve etk leĸ mler n  gel ĸt rerek 

yen l k­  ve s¿rd¿r¿leb l r ­ºz¿mler yaratmayē ama­lamaktadēr (Waqar vd., 2024). Buna ek 

olarak s¿rd¿r¿leb l r l derler, et k standartlarē koruyarak ­alēĸanlar arasēnda g¿ven ve t bar 

yaratmaktadēr ve ºrg¿tler nde d¿r¿st ve sorumlu davranēĸ k¿lt¿r¿ oluĸturmaktadēr (Maguate 

vd., 2024). Son olarak, farkēndalēk, l der n takēm ve organ zasyon d nam kler ne da r ht ya­ ve 

zorluklarē algēlayab lme becer s n fade etmekted r. Bu boyutlar, s¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n 

ºl­¿lmes nde temel alēnan faktºrler olup ve l der n et k deĵerler  s¿rekl  olarak uyguladēĵē b r 

ortam yaratmasēna mkan saĵlamaktadēr. S¿rd¿r¿leb l r l derl k, d¿r¿stl¿k, ĸeffaflēk ve ek p 

¿yeler ne ºzen gºsterme g b  et k deĵerler  ºn plana ­ēkararak, ĸ ahlakē k¿lt¿r¿n¿ g¿­lend r r 

ve ºrg¿t genel nde b¿t¿nl¿k, sorumluluk ve ĸ b rl ĵ n  teĸv k eder (W yono vd., 2024). 

   2.2. S¿rd¿r¿leb l r L derl ĵ n Organ zasyonel K¿lt¿re ve Performansa Etk s 
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S¿rd¿r¿leb l r l derl k boyutlarēyla g¿­lenen ĸ ahlakē k¿lt¿r¿n¿, ­alēĸan memnun yet n  

artērērken, organ zasyonel performansē da olumlu yºnde etk lemekte ayrēca lderler n h zmet 

odaklē yaklaĸēmē, ­alēĸanlarēn ht ya­larēnēn karĸēlanmasēnē ve k ĸ sel gel ĸ mler nn 

desteklenmes n  saĵlayarak, yen l k­  b r kl m n oluĸmasēna katkēda bulunmaktadēr. Bºyle b r 

­alēĸma ortamēnda ĸ gºrenler, kend ler n  deĵerl  ve desteklenm ĸ h ssederler ve bu duygu hem 

b reysel refahē hem de takēmēn kolekt f baĸarēsēnē g¿­lend r r. L ao (2022) S¿rd¿r¿leb l r 

l derl k, et k deĵerler n ve ĸb rl ĵ n n ºn planda olduĵu b r k¿lt¿r yaratarak, l derler  poz t f 

organ zasyonel deĵ ĸ m n m marē hal ne get rmekte ve bu sayede, s¿rd¿r¿leb l r l derl k sadece 

­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵēnē desteklemekle kalmaz, uzun vadel  karar alma yeteneĵ ne sah p 

olmayē, s stemat k yen l ĵ  teĸv k etmey , sadēk b r personel ek b  oluĸturmayē ve y¿ksek 

kal tede ¿r¿nler, h zmetler ve ­ºz¿mler sunmayē hedefleyen b r l derl k yaklaĸēmēdēr (Avery, 

2005).ШBununla beraber s¿rd¿r¿leb l r l derler; b lg  paylaĸēm k¿lt¿r¿ne ve ºrg¿tsel ºĵrenmeye 

ºnem vermekted r (Ab d vd., 2023). 

3. ¢ALIķAN PSĶKOLOJĶK SAĴLIĴI TANIMI VE ¥NEMĶ 

¢alēĸan ps koloj k saĵlēĵē, ĸ yer ndek  refah kavramēnēn devr m yle b rl kte g derek daha da 

ºnem kazanmaktadēr. 19. y¿zyēlda ­alēĸan saĵlēĵē, esas olarak ­alēĸma ortamēnda f z ksel 

r skler n azaltēlmasēyla sēnērlē olmaktayken artēk g¿n¿m¿zde, ĸ yaĸamēnēn ps koloj k boyutlarē 

da bu kavramēn ayrēlmaz b r par­asē hal ne gelm ĸt r. ABD Ķĸ Saĵlēĵē ve G¿venl ĵ  Ķdares  

(OSHA) g b  kurumlar, geleneksel f z ksel tehl keler n yanē sēra ps kososyal r skler  de 

d¿zenleyen konularē kapsamlarēna dah l etm ĸlerd r. Bununla b rl kte Uluslararasē ¢alēĸma 

¥rg¿t¿ de ĸ yer  refahēnē, yalnēzca f z ksel ­alēĸma koĸullarēyla sēnērlē kalmayēp, ĸ gºrenler n 

ĸler ne l ĸk n duygusal durumlarēnē da ­erecek ĸek lde olmasēnē desteklemekted r (Breart vd., 

2024). 

¢alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵēnēn ĸ performansēnēn b r gºsterges  olduĵu, 1990ôlē yēllardan bu 

yana yapēlan araĸtērmalarla desteklenmekted r ¥zell kle zayēf ruh saĵlēĵēna sah p ĸ gºrenler, 

­alēĸma arkadaĸlarēna karĸē duruĸ serg leyen davranēĸlarda bulunab lmektedr ve bu durum ĸ 

yer nde ­atēĸmalara ve ek p ­alēĸmasēnēn bozulmasēna yol a­ab lmekted r. Buna karĸēlēk, ĸ 

yer nde olumlu duygularēn h©k m olmasē, b l ĸsel ĸlevler  ve sosyal becer ler  g¿­lend rerek 

k ĸ sel gel ĸ m  ve sosyal etk leĸ mler  desteklemekted r. Bu poz t f durum, ĸ yer nde ruh saĵlēĵē 

sorunlarēnēn yol a­tēĵē f nansal ve nsan  mal yetler n azaltēlmasēna olanak saĵlamaktadēr 

(Breart vd., 2024). Yapēlan l terat¿r araĸtērmalarēnda ĸ gºrenler n b¿t¿nc¿l refahēnē ºnceleyen 

ºrg¿tler n, daha d¿ĸ¿k personel devr  ve t¿kenm ĸl k oranlarēna sah p olduklarēnē ayrēca daha 

y¿ksek ver ml l k ve baĵlēlēk d¿zeyler  elde ett kler n  gºr¿lmekted r. 

4. T¦KENMĶķLĶK SENDRUMU, NEDENLERĶ VE SONU¢LARI 

T¿kenmĸl k, lk kez l terat¿rde Freudenberger (1974), tarafēndan ­alēĸanlarda gºr¿len meslek 

b r tehl ke olarak bel rt lm ĸ ve breyn ­ d¿nyasēnda yaĸadēĵē t¿kenme, baĸarēsēzlēk hal, enerj 

kaybē ve yēpranma g b  durumlarla a­ēklanmaktadēr. Maslach ve Jackson (1981) se 

t¿kenmĸl ĵ, ºzellkle nsanlarla yoĵun etkleĸm gerektren sektºr ve meslek gruplarēnda 

gºr¿len ve f z ksel b tk nl k, umutsuzluk, ­areszl k, negat f d¿ĸ¿nme, olumsuz tutumlar ve 

kronk yorgunlukla a­ēklanan b r durum olarak fade etmekted r. D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ (WHO, 
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2018) t¿kenm ĸl ĵ, aĸērē ­alēĸmaya baĵlē olarak sorumluluklarēn yerne getrlememes 

net ces nde ortaya ­ēkan duygusal yorgunluk olarak tanēmlamaktadēr. T¿kenm ĸl k, genellkle 

ºrg¿tlerde ĸ kaynaklē sosyal br olgu olup ñmeslek stresò, ñyorgunlukò veya ñaĸērē ­alēĸma 

sendromuò gb kavramlarla da tasv r ed lmekted r (Schaufel2 & Enzmann, 1998). 

   4.1. T¿kenm ĸl k Sendromunun Nedenler 

T¿kenm ĸl k sendromu, ­alēĸanlarēn yer nde uzun s¿rel  strese maruz kalmasē sonucunda ortaya 

­ēkan ve ­alēĸanlarēn performansēnda ºneml  ºl­¿de b r d¿ĸ¿ĸe sebep olan sorun olarak 

tanēmlanmaktadēr. Bu sendromun temel sebepler  arasēnda arasēn da aĸērē ĸ y¿k¿ ĸ ve a le 

denges n  saĵlama g¿­l¿ĵ¿, zayēf kurum ­  let ĸ m, uzun ­alēĸma saatler  le zayēf l derl k 

uygulamalarē olarak bel rt lmekted r. ¥zell kle saĵlēk sektºr¿nde gºrev alan doktorlar, saĵlēk 

personelne hemĸer ler t¿kenm ĸl k a­ēsēndan y¿ksek r sk altēndadēr. ¥zell kle hemĸ reler 

hastalēklarla m¿cadelede ºn saflarda yer almalarēndan ºt¿r¿ t¿kenm ĸl k sendromuna en ­ok 

maruz kalan grup olarak ºne ­ēkmakta ve bu grupta t¿kenm ĸl k sendromu yaĸama olasēlēĵē 

d ĵer gruplara nazaran %54 g b  daha y¿ksek b r oranda seyretmekted r (Kooktapeh, 2023). 

Yapēlan l terat¿r araĸtērmalarēnda COVID-19 pandem s hemĸ reler n d kkat, anlama ve karar 

verme yetenekler n  olumsuz etk lem ĸ hemĸer ler n f z ksel, z h nsel ve sosyal saĵlēklarē 

¿zer nde kron k ve s¿rekl  etk ler bērakmēĸtēr. Bu dºnem ºzel nde kal te ve ver ml l k azalarak 

t¿kenm ĸl k ve ĸten ayrēlma oranlarēnda ºneml  ºl­¿de artēĸ yaĸanmēĸtēr. Yaĸanan bu pandem  

s¿rec nde hemĸ reler arasēnda %31,9 g b  y¿ksek b r ºl¿m oranē rapor ed lm ĸ ve bu durum 

saĵlēk pol t kalarē a­ēsēndan c dd  b r kr z olarak deĵerlend r lm ĸt r (Kooktapeh, 2023). 

Konunun ºnem ne st naden saĵlēk s stem  yºnet c ler n n t¿kenm ĸl k sendromunu ºncel kl  

b r sorun olarak ele almalarēnē zorunlu kēlmaktadēr. 

    4.2. T¿kenm ĸl k Sendromunun Sonu­larē 

T¿kenm ĸl k sendromu, ĸ gºrenlerde f z ksel, z h nsel ve duygusal bozukluklarēn b r araya 

gelmes yle gºr¿lmekted r ve bu durum performans d¿ĸ¿ĸ¿ne yol a­maktadēr. Performanstak  

bu bozulma, yalnēzca b reysel ­alēĸanē deĵ l ºrg¿tsel baĵlēlēĵēn azalmasēna baĵlē olarak ĸten 

ayrēlma oranlarēnē artērmaktadēr. Araĸtērmalar, ºrg¿tsel baĵlēlēk le ĸten ayrēlma arasēndak  

l ĸk n n ters orantēlē olduĵunu yan  ºrg¿te daha fazla baĵlēlēk gºsteren ĸ gºrenler n ĸten 

ayrēlma n yetler n n daha d¿ĸ¿k olduĵunu gºstermekted r.ШT¿kenmĸl k, breysel, meslek ve 

toplumsal d¿zeylerde olumsuz durumlara neden olmaktadēr. Fzksel yorgunluk ve 

pskosomatk belrtler le poztf yºnde l ĸkld r (Shrom, 2003). Meslek performans ve ĸ 

tatmn le negatf yºnde ve yºnde devamsēzlēk le poztf yºnde (Bakker ve Costa 2014). Ķĸ dēĸē 

yaĸamda se ale  l ĸk ler nde bozulma ve sosyal zolasyon le poztf yºnde l ĸklend rmekted r 

(Schaufel ve Enzmann, 1998). Ayrēca saĵlēk, eĵtm ve sosyal hzmet alanlarēnda hzmet 

kaltesnn d¿ĸ¿ĸ¿ne neden olmaktadēr (Maslach ve Leter, 2016). 
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5. S¦RD¦R¦LEBĶLĶR LĶDERLĶĴĶN ¢ALIķALARIN PSĶKOLOJĶK SAĴLIĴI VE 

T¦KENMĶķ ¦ZERĶNE ETKĶLERĶ 

S¿rd¿r¿leb l r l derl k, ºzell kle b lg  ve entegrasyon ­aĵēnda, ĸ gºrenler n k ĸ sel gel ĸ m n  ve 

kurumun h zmet kal tes n  eĸ zamanlē olarak artērmayē hedefleyen b r l derl k model olarak 

bel rt lmekted r. Bu l derl k model , ĸ gºrenler n karar alma s¿re­ler ne akt f katēlēmēnē teĸv k 

ederken, et k ve sorumlu davranēĸlarē da desteklemekted r. Ayrēca s¿rd¿r¿leb l r l derler ºrg¿t 

­ nde ­atēĸmalardan ka­mak yer ne ­atēĸmalarē yºnetme arzusu ­ nde farklēlēklarē b r 

zeng nl k, ­eĸ tl l k ve fērsat olarak gºr¿p zorluklarēn ve sorunlarēn aĸēlmasēnda bu 

farklēlēklardan yararlanma yolunu se­mekted r (Ferd g, 2007). 

S¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n temel nde, l derler n ­alēĸanlarēn ĸ yaĸamēna anlam katma ve onlarēn 

refahēnē ºn planda tutma sorumluluĵu bulunmaktadēr. Yapēlan araĸtērmalar, l derl k kr zler n n 

ĸ gºrenlerde t¿kenm ĸl ĵe yol a­tēĵēnē ve bunun ­alēĸan ps kolojk saĵlēĵē ¿zer nde negat f 

etk ler yarattēĵēnē gºstermekted r. T¿kenm ĸl ĵ n performans ¿zer ndek  g¿­l¿ etk s , 

zamanēnda m¿dahale ed lmed ĵ nde ­alēĸan ver ml l ĵ nde ºneml  ºl­¿de azalmalara neden 

olab lmekted r. Bu sebeple nsan odaklē l derl k yaklaĸēmlarēnēn ben msenmes , t¿kenm ĸl ĵ n 

ºnlenmes nde ve ­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵēnēn korunmasēnda ºneml  b r unsur olarak  ºne 

­ēkmaktadēr (Goodell, 1994). 

T¿kenm ĸl k, ­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵēnē olumsuz etk leyerek, ĸ performansēnda d¿ĸ¿ĸlere 

neden olmakta araĸtērmalar, t¿kenm ĸl ĵ n ºzell kle ĸ baskēsēnēn g¿­l¿ olduĵu 

organ zasyonlarda ĸ gºrenler n refah d¿zey n  c dd  manada d¿ĸ¿rd¿ĵ¿n¿ ve ºrg¿tsel 

mal yetler  artērdēĵēnē ortaya koymaktadēr. Bununla b rl kte, ºzdenet m ve yaratēcēlēk becer ler 

y¿ksek d¿zeyde olan ­alēĸanlar, t¿kenm ĸl ĵ n performans ¿zer ndek  olumsuz etk ler n  

m n m ze edeb lmekted r. D ĵer yandan s¿rd¿r¿leb l r l derl k uygulamalarēnēn eks kl ĵ , 

t¿kenm ĸl ĵ n yaygēnlaĸmasēna ve ­alēĸanlarēn ĸten soĵumasēna neden olab lmekted r. 

S¿rd¿r¿leb l r l derl k, ­alēĸanlarēn ĸ yaĸamēna anlam katma, destekley c  b r ­alēĸma ortamē 

oluĸturma ve deĵ ĸen ĸ et ĵ  k¿lt¿r¿ne uyum saĵlama g b  durumlarda ºneml  katkēlar 

sunmaktadēr. Bu baĵlamda, s¿rd¿r¿leb l r l derl k le t¿kenm ĸl k arasēndak  etk leĸ m, 

­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵēnēn korunmasē ve ºrg¿tsel performansēn s¿rd¿r¿leb l rl ĵ  

a­ēsēndan c dd  ºnem taĸēmaktadēr (W yano, 2024). 

Konu le lg l  yapēlan araĸtērmalar, s¿rd¿r¿leb l r l derl k yaklaĸēmlarēnēn ĸ gºrenler n 

ps koloj k saĵlēĵē ¿zer nde ºneml  etk ler  olduĵunu gºstermekte, geleneksel l derl k 

anlayēĸlarēnēn, ºzell kle kēsa dºneml  kar odaklē ve gºrevlerde uzmanlaĸmaya dayalē 

dºnemlerde, ­alēĸanlarēn k ĸ sel gel ĸ m n  ve kurumsal h zmet kal tes n  gerekt ĵ  g b  

desteklemed ĵn vurgulanmaktadēr.  

Bu baĵlamda, ĸ gºrenler n karar alma s¿re­ler ne akt f katēlēmē, et k ve sorumlu davranēĸlarēn 

teĸv k ed lmes  g b  faktºrler n ben msend ĵ s¿rd¿r¿leb l r l derl k yaklaĸēmlarēna ht ya­ 

duyulmaktadēr.  Araĸtērmalar, s¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n ­alēĸanlarēn moral n  ve mot vasyonunu 

artērdēĵēnē, bu sayede t¿kenm ĸl k d¿zeyler n n azaldēĵēnē ve genel ps koloj k saĵlēĵēn 

y leĸt ĵ n  ortaya koymaktadēr. L derler n ĸ gºrenler ne anlamlē b r ĸ deney m  sunmasē, 

onlarēn ĸler ne olan baĵlēlēklarēnē g¿­lend rmekte ve t¿kenm ĸl k r sk n  m n mum sev yeye 
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nd rmekted r. ¥zell kle l derl k kr zler n n yaĸandēĵē ortamlarda, ­alēĸanlarda t¿kenm ĸl k 

d¿zeyler n n y¿kseld ĵ  ve bunun hem b reysel refahē hem de kurumsal performansē olumsuz 

etk led ĵ  vurgulanmaktadēr (W yano, 2024). Bu bulgular nsan odaklē l derl k yaklaĸēmlarēnēn, 

­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵēnēn korunmasēnda ve t¿kenm ĸl ĵn ºnlenmes nde kr t k ºneme 

sah p olduĵunu gºstermekted r. 

6. ¢ALIķANLARIN PSĶKOLOJĶK SAĴLIĴI VE T¦KENMĶķLĶK SENDURUMUNU 

¥NLEMEYE Y¥NELĶK ¥NERĶLER 

S¿rd¿r¿leb l r L derl kte Ko­luk Yaklaĸēmlarēnēn Uygulanmasē, Poz t f Ps koloj  

Uygulamalarēnēn ¥rg¿tsel D¿zeyde Yaygēnlaĸtērēlmasē, Uygulama Alanlarēnēn Gen ĸlet lmes  

ve S¿rd¿r¿leb l rlĵ n G¿­lend r lmes, olarak ¿­ alt baĸlēk altēnda ncelenmekted r. 

    6.1. S¿rd¿r¿leb l r L derl kte Ko­luk Yaklaĸēmlarēnēn Uygulanmasē 

S¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n ­alēĸan ps koloj k saĵlēĵē ¿zer ndek  poz t f etk ler n  artērmak ­ n, 

ko­luk yaklaĸēmlarēn l derl k uygulamalarēna entegre edlmes  ºneml  b r unsur olarak ºne 

­ēkmaktadēr. Ko­luk yaklaĸēmē, ĸ gºrenler n ĸ md k durumlarēna odaklanērken aynē zamanda 

gelecekte ĸ ve yaĸam doyumlarēnē artērmalarēna da odaklanan b r yaklaĸēmdēr. Bu yaklaĸēm,   

­alēĸanlarēn ps koloj k y  oluĸunu, y mserl ĵ n  ve hedefler ne ulaĸma mot vasyonunu 

g¿­lend rmey  hedeflerken aynē zamanda ĸ gºrenler n d¿ĸ¿nce, duygu ve davranēĸlarē 

arasēndak  l ĸk y  nceleyerek veya mevcut sorunlarēn prat k ­ºz¿mlerne odaklanarak 

ps koloj k dayanēklēlēĵē artērab lmekted r (Axelsson vd., 2022). 

Bu t¿r uygulamalar, s¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n ­alēĸanlarēn t¿kenm ĸl k sendromu refaha ge­ ĸ n  

desteklemes nde etk l  b r faktºr olarak deĵerlend r lmekted r.  

    6.2. Poz t f Ps koloj  Uygulamalarēnēn ¥rg¿tsel D¿zeyde Yaygēnlaĸtērēlmasē 

Poz t f ps koloj  uygulamalarēn, ĸ gºrenler n ps koloj k saĵlēĵēnē ve genel refahēnē artērmada 

ºneml  b r unsur olmakla beraber poz t f ps koloj  ko­luĵu, ¿yeler n yaĸamlarēndak  olumlu 

yºnlere odaklanmalarēnē teĸv k ederek, olumlu b r tutum gel ĸt rmeler ne ve ps koloj k 

dayanēklēlēklarēnē artērmalarēna destek olmaktadēr. Kurumsal d¿zeyde, ĸ gºrenler n g¿nl¿k 

olarak memnun olduklarē durumlarē yazmalarē veya karĸēlaĸtēklarē b r sorunda ­ºz¿me da r 

temel g¿­l¿ yºnler n  tanēmlamalarē g b  poz t f ps koloj  egzers zler n n yaygēnlaĸtērēlmasē, ĸ 

gºrenler n organ zasyonda refahēnē ve performansēnē artērmasēnda etk l  olab leceĵ  

bel rt lmekted r (Axelsson vd., 2022). 

Bu ĸek ldek  uygulamalarēn, s¿rd¿r¿leb l r l derl k anlayēĸēyla b¿t¿nleĸt ĵ nde, ĸ gºrenler n 

yalnēzca t¿kenm ĸl kten korunmasēnē deĵ l, aynē zamanda ĸ yer nde daha y¿ksek b r tatm n ve 

baĵlēlēk d¿zey ne ulaĸmalarēna da mkan saĵladēĵē bel rt lmekted r. Bu baĵlamda poz t f 

ps koloj  uygulamalarēnēn organ zasyonlarda ­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵēnē destekleyecek 

ĸek lde yaygēnlaĸtērēlmasē ºner lmekted r. 

   6.3. Uygulama Alanlarēnēn Gen ĸlet lmes  ve S¿rd¿r¿leb l rlĵ n G¿­lend r lmes 

¥rg¿tlerde S¿rd¿r¿leb l r l derl k ve ps koloj k y  oluĸ arasēndak  l ĸk n n kuvvetlend rlmes 

­ n, ko­luk ve poz t f ps koloj  uygulamalarēnēn sadece b reysel d¿zeyde deĵ l, aynē zamanda 
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ºrg¿t¿n genel nde ve hatta toplumsal d¿zeyde de yaygēnlaĸtērēlmasē gerekmekted r. 

Organ zasyonlar, l derler n ve ­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵēnē destekleyecek s stemat k 

programlar, kurum ­ oryantasyonlar gel ĸt rerek, s¿rd¿r¿leb l rl k perspekt f n  kurum 

k¿lt¿r¿n¿n ayrēlmaz b r par­asē hal ne get reb lmekted r (G bson, 1989). 

Bu kapsamda, l derler n ko­luk becer lern gel ĸt rmes , poz t f ps koloj  temell eĵ t mler n 

d¿zenlenmes  ve ĸ gºrenler n ps koloj k dayanēklēlēĵēnē artēracak uygulamalarēn devreye 

alēnmasē g b  bu t¿r yaklaĸēmlar, ­alēĸanlarēn t¿kenm ĸl kten refaha ge­ĸ ne katkē saĵlarken 

ºrg¿tler n s¿rd¿r¿leb l r baĸarēyē elde etmes ne de olanak saĵlayacaktēr. 

  

SONU¢ 

Bu ­alēĸmada, s¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n ­alēĸan ps koloj k saĵlēĵē ve t¿kenm ĸl k ¿zer ndek  

etk ler ncelenerek, ­ok boyutlu b r perspekt fle ele almēĸtēr. ¢alēĸmada elde ed len bulgulara 

gºre; s¿rd¿r¿leb l r l derl k, yalnēzca organ zasyonlarda performans artēĸēnē saĵlamakla 

kalmayēp, aynē zamanda ­alēĸanlarēn ps koloj k refahēnē destekleyen ve t¿kenm ĸl k 

sendromunu azaltan temel b r faktºr olarak ºne ­ēkmaktadēr. S¿rd¿r¿leb l r l derlĵ n empat  

temell  ve et k deĵerlere ºnceleyen yaklaĸēmlarēnēn, ­alēĸanlarēn t¿kenm ĸl k d¿zeyler n  

d¿ĸ¿rd¿ĵ¿ ve refahlarēnē artērdēĵē ayrēca s¿rd¿r¿leb l r l derl k uygulamalarēnēn kurumsal 

k¿lt¿re entegrasyonu, takēm oluĸturma s¿re­ler nde empat k l derl ĵ n rol¿ ve poz t f ps koloj  

prat kler n n yaygēnlaĸtērēlmasē, ­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵēnēn korunmasē gb b r olumlu 

etk ler gºr¿lmekted r. 

Bu bulgular ēĸēĵēnda, ­alēĸan ps koloj k saĵlēĵē artēk steĵe baĵlē b r faktºr olmayēp, ĸ 

stratejler nn temel b r ºznes hal ne gelm ĸt r. ¥rg¿tlerde yºnet c ler ve nsan kaynaklarē 

profesyoneller , ºrg¿t genel nde proakt f ve kapsamlē refah stratej ler  gel ĸt rme konusunda 

g derek daha fazla sorumluluk ¿stlenmekted r. Yapēlan araĸtērmalarda ĸ gºrenler n refahē ­ n 

programlarē g¿­l¿ olan organ zasyonlarēn, p yasa ortalamasēnēn ¿zer nde performans 

gºsterd ĵ n  ger­eĵ  gºr¿lmekted r.    

¢alēĸan ps koloj k saĵlēĵē, sadece organ zasyon performansē ­ n deĵ l, aynē zamanda ­evresel, 

sosyal ve yºnet ĸ m   kr terler  a­ēsēndan da rekabet­  f nansman d¿zey nde de g derek daha 

bel rley c  b r aktºr hal ne gelmekted r. Bu baĵlamda, s¿rd¿r¿leb l r l derl k le t¿kenm ĸl k 

arasēndak  etk leĸ m, ­alēĸanlarēn ps koloj k saĵlēĵēnēn korunmasē ve ºrg¿tsel performansēn 

s¿rd¿r¿leb l rlĵ  a­ēsēndan kr t k ºnem arz etmekted r. Sonu­ olarak elde ed len bu bulgular, 

nsan odaklē l derl k yaklaĸēmlarēnēn, ĸ gºrenler n ps koloj k saĵlēĵēnē korumada ve 

t¿kenm ĸl ĵ  ºnlemede kr t k b r rol oynadēĵēnē gºstermekted r. Ayrēca araĸtērmada elde ed len 

b r d ĵer bulgu se s¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n yalnēzca b reysel d¿zeyde deĵ l, kurumsal d¿zeyde 

de ps koloj k saĵlēĵē destekledĵ n  gºstermekted r. T¿kenm ĸl k, l derl k ve ĸ et ĵ  k¿lt¿r¿ 

arasēndak  etk leĸ mler, s¿rd¿r¿leb l r l derl ĵ n uzun vadel  baĸarē ve refah ­ n vazge­ lmez 

unsurlar olduĵunu ortaya koymaktadēr.  

Geleceĵe yºnel k olarak, ko­luk yaklaĸēmlarēnēn entegrasyonu ve s¿rd¿r¿leb l rl k 

perspekt f n n kuvvetlend r lmes, hem l derler n hem de ­alēĸanlarēn ps koloj k dayanēklēlēĵēnē 

ve d renc n artēracak kr t k ºneme sah p stratej ler olarak gºr¿lmekted r. Sonu­ olarak, 
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s¿rd¿r¿leb l r l derl k uygulamalarēnēn yaygēnlaĸtērēlmasē, ­alēĸan refahēnēn artērēlmasē ve 

kurumsal s¿rd¿r¿leb l rl ĵ n saĵlanmasē a­ēsēndan temel b r gerekl l k olarak ben msenmes  

ºner lmekted r. 

  

 

 

 

 

 

KAYNAK¢A 

A. Br®art De Bo sanger, W. S ms-Schouten ve F. S card, "Co-produced decentral sed surveys 

as a trustworthy vector to put employees' well-be ng at the core of compan es' performance," 

arX v prepr nt arX v:2410.20919, 2024. [¢evr m ­ ]. Er ĸ m: https://arx v.org/abs/2410.20919. 

Ab d, G., Contreras, F., Rank, S., & Ilyas, S. (2023). Susta nable leadersh p and wellbe ng of 

healthcare personnel: A sequent al med at on model of procedural knowledge and compass on. 

Front ers n Psychology, 13, 1039456.  

Ahsan, M.J., & Khawaja, S. (2024). Susta nable leadersh p mpact on env ronmental 

performance: Explor ng employee well-be ng, nnovat on, and organ zat onal res l ence. 

D scover Susta nab l ty, 5, 317. 

Avery, G.C. (2005). Leadersh p for susta nable futures: Ach ev ng success n a compet t ve 

world. Cheltenham: Edward Elgar Publ sh ng. 

Bakker, A. B., ve Costa, P. L. (2014). Chron c job burnout and da ly funct on ng: A theoret cal 

analys s. Burnout Research, 1(3), 112ï119. https://do .org/10.1016/j.burn.2014.04.003. 

Ferd g, M. (2007). Susta nab l ty leadersh p: Co-creat ng a susta nable future. Journal of 

Change Management, 7(1), 25-35. https://do .org/10.1080/14697010701233809. 

Freudenberger, H. J. (1974). Staff burn-out. Journal of Soc al Issues, 30(1), 159ï165. 

https://do .org/10.1111/j.1540-4560.1974.tb00706.x. 

G bson F, McGrath A, Re d N. Occupat onal stress n soc al work. Br t sh Journal of Soc al 

Work 1989; 19: 1-16.  

Goodell TT, Van Ess Col ng H. Outcomes of nursesô job sat sfact on. JONA 1994; 24:36-41. 

H. Gunat lake, J. Grundy, R. Hoda ve I. Mueller, "The Role of Empathy n Software 

Eng neer ng -- A Soc o-Techn cal Grounded Theory," arX v prepr nt arX v:2504.13002, 2025. 

[¢evr m ­ ]. Er ĸ m: https://arx v.org/abs/2504.13002. 

L ao, Y. (2022). Susta nable leadersh p: A l terature rev ew and prospects for future research. 

Front ers n Psychology, 13, 1045570. 

https://doi.org/10.1016/j.burn.2014.04.003
https://doi.org/10.1111/j.1540-4560.1974.tb00706.x


CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

158 
 

M. Axelsson, N. Churaman , A. Cald r ve H. Gunes, "Part c pant Percept ons of a Robot c 

Coach Conduct ng Pos t ve Psychology Exerc ses: A Qual tat ve Analys s," arX v prepr nt 

arX v:2209.03827, 2022. [¢evr m ­ ]. Er ĸ m: https://arx v.org/abs/2209.03827. 

Maguate, G.S., K lag, O.S.T., Alegre, A.B., Alegre, J.M.D., Rub n, A.M.M., & Ort z, J.G.B. 

(2024). Understand ng susta nable leadersh p: A rev ew and forward outlook. Internat onal 

Mult d sc pl nary Journal of Research for Innovat on, Susta nab l ty and Excellence, 1(6), 573- 

582. 

Maslach, C., ve Jackson, S. E. (1981). The measurement of exper enced burnout. Journal of 

Organ zat onal Behav or, 2(2), 99ï113. https://do .org/10.1002/job.4030020205. 

R. W yono, R. Tanjung, H. Set ad , S. Mar n  ve Y. Sug arto, "Organ zat onal transformat on: 

The mpact of servant leadersh p on work eth c culture w th burnout as a med at ng factor n 

the hosp tal ty ndustry," arX v prepr nt arX v:2407.01533, 2024. [¢evr m ­ ]. Er ĸ m: 

https://arx v.org/abs/2407.01533. 

Schaufel , W. B., ve Enzmann, D. (1998). The burnout compan on to study and pract ce: A 

cr t cal analys s. Taylor & Franc s. https://do .org/10.1201/9781003062745. 

Sh rom, A. (2003). Job-related burnout: A rev ew. J. C. Qu ck & L. E. Tetr ck (Ed.), Handbook 

of occupat onal health psychology (s. 245ï264) ­ nde. Amer can Psycholog cal Assoc at on. 

https://do .org/10.1037/10474-012. 

Waqar, A., Houda, M., Khan, A.M., Quresh , A.H., & Elmaz , G. (2024). Susta nable leadersh p 

pract ces n construct on: Bu ld ng a res l ent soc ety. Env ronmental Challenges, 14, 100841. 

Who (2018). Internat onal classf cat on of d seases for mortal ty and morb d ty stat st cs (11th 

Rev s on). World Health Organ zat on. https:// cd.who. nt/browse11/l-m/en. 

Z. G. Kooktapeh, H. Dustmohammadloo, H. Mehrdoost ve F. Fateh , "In the L ne of F re: A 

Systemat c Rev ew and Meta-Analys s of Job Burnout Among Nurses," arX v prepr nt 

arX v:2312.14853, 2023. [¢evr m ­ ]. Er ĸ m: https://arx v.org/abs/2312.14853. 

  

https://arxiv.org/abs/2209.03827
https://doi.org/10.1002/job.4030020205
https://doi.org/10.1037/10474-012


CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

159 
 

BIST S¦RD¦R¦LEBĶLĶRLĶK ENDEKSĶNDEKĶ ķĶRKETLERĶN KURUMSAL Y¥NETĶM 

VE BAĴIMSIZ DENETĶM PROFĶLĶ: 2020ï2024 D¥NEMĶNE ĶLĶķKĶN BETĶMSEL BĶR 

ĶNCELEME 

 

       Dr.¥ĵr.¦yesi Beylem ¢ELĶK*  

Ķstanbul Gedik ¦niversitesi, beylem.akkus@gedik.edu.tr, ORCID: 0000-0003-4322-5907 

 

Özet 

Kurumsal yºnetim ve baĵēmsēz denetim uygulamalarē, iĸletmelerin finansal raporlama 

kalitesinin artērēlmasē, yatērēmcē g¿veninin g¿­lendirilmesi ve s¿rd¿r¿lebilir kurumsal 

yapēlarēn oluĸturulmasē a­ēsēndan muhasebe literat¿r¿n¿n temel araĸtērma alanlarēndan 

biridir. S¿rd¿r¿lebilirlik odaklē yatērēm anlayēĸēnēn yaygēnlaĸmasēyla birlikte, Borsa Ķstanbul 

(BIST) S¿rd¿r¿lebilirlik Endeksi'nde yer alan ĸirketlerin kurumsal yºnetim ve denetim 

özelliklerinin deĵerlendirilmesi ºnem kazanmēĸtēr. Bu ­alēĸmanēn amacē, BIST 

S¿rd¿r¿lebilirlik Endeksi kapsamēndaki ĸirketlerin kurumsal yºnetim, sahiplik yapēsē ve 

baĵēmsēz denetim uygulamalarēna iliĸkin mevcut durumunu ortaya koymak ve 2020ï2024 

dºnemindeki deĵiĸimleri betimsel olarak deĵerlendirmektir. Araĸtērma kapsamēnda endekste 

yer alan 77 ĸirkete ait, 2020ï2024 dönemini kapsayan toplam 350 firma-yēl gºzlemi 

incelenmiĸtir; ºrneklemin sektºrel daĵēlēmēnda imalat sektºr¿ %54,0 ile en y¿ksek payē 

oluĸtururken, bunu %12,6 ile toptan ve perakende ticaret, lokantalar ve oteller ile %12,0 ile 

elektrik, gaz ve su sektºrleri izlemektedir. ¢alēĸmada ekonometrik analiz yerine tanēmlayēcē 

istatistiklerden yararlanēlmēĸ; s¿rekli deĵiĸkenler i­in ortalama, medyan, standart sapma, 

minimum ve maksimum deĵerler, kategorik deĵiĸkenler i­in ise frekans ve y¿zde daĵēlēmlarē 

hesaplanmēĸtēr. Ayrēca kurumsal yºnetim ve denetim gºstergeleri yēllar ve sektºrler 

itibarēyla karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. Elde edilen bulgular, ºrneklemdeki ĸirketlerde ortalama yönetim 

kurulu ¿ye sayēsēnēn 8,29, baĵēmsēz ¿ye sayēsēnēn 2,69 ve kadēn yºnetim kurulu ¿ye sayēsēnēn 

1,60 olduĵunu; ortalama ĸirket yaĸēnēn ise 43,93 olduĵunu gºstermektedir. ķirketlerin 

%90,2'sinin Big4 denetim kuruluĸlarē tarafēndan denetlendiĵi, tamamēnēn olumlu baĵēmsēz 

denetim gºr¿ĸ¿ aldēĵē, CEO ile yºnetim kurulu baĸkanēnēn farklē kiĸiler olduĵu ĸirket 

oranēnēn %87,1'e ulaĸtēĵē, ĸirketlerin %83,4'¿nde en az bir kadēn yºnetim kurulu ¿yesinin 

bulunduĵu ve %66,8'inin ­okuluslu nitelikte olduĵu belirlenmiĸtir. Buna karĸēlēk kadēn CEO 

(%2,9), kadēn yºnetim kurulu baĸkanē (%10,3) ve yºnetim kurulunda yabancē ortaĵē bulunan 

ĸirket oranlarēnēn (%3,4) gºrece d¿ĸ¿k d¿zeyde kaldēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Sahiplik yapēsē 

incelendiĵinde ĸirket sahiplik oranēnēn ortalama %54,58, halka a­ēklēk oranēnēn %22,81, 

yabancē ortak oranēnēn %8,23 ve devlet sahiplik oranēnēn %1,75 olduĵu belirlenmiĸtir. Yēllar 

itibarēyla yapēlan karĸēlaĸtērmalar, kadēn yºnetim kurulu ¿yesi bulunan ĸirket oranēnēn 2020 

yēlēnda %72,3 iken 2024 yēlēnda %88,9'a, Big4 denetim oranēnēn %87,7'den %94,4'e ve 

­okuluslu ĸirket oranēnēn %63,1'den %76,4'e y¿kseldiĵini gºstermektedir. Sektºrel 

karĸēlaĸtērmalar, kadēn temsilinin en y¿ksek olduĵu sektºr¿n holdingler ve yatērēm ĸirketleri 

(%94,6), en d¿ĸ¿k olduĵu sektºr¿n ise inĸaat ve bayēndērlēk (%40,0) olduĵunu; CEO ile 

 
* Tǎǘŀƴōǳƭ DŜŘƛƪ «ƴƛǾŜǊǎƛǘŜǎƛΣ ōŜȅƭŜƳΦŀƪƪǳǎϪƎŜŘƛƪΦŜŘǳΦǘǊΣ hw/L5Υ лллл-0003-4322-5907 
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yºnetim kurulu baĸkanēnēn farklē kiĸiler olma oranēnēn toptan ve perakende ticarette (%54,5) 

diĵer sektºrlere kēyasla belirgin ĸekilde d¿ĸ¿k kaldēĵēnē ortaya koymaktadēr. Bu bulgular, 

yönetim kurulu b¿y¿kl¿ĵ¿, kadēn temsil oranē, toplantē sēklēĵē ve Big4 denetim oranē 

bakēmēndan sektºrler arasēnda dikkate deĵer farklēlēklar bulunduĵunu gºstermekle birlikte, 

gºzlem sayēsē olduk­a d¿ĸ¿k olan sektºrlere iliĸkin sonu­larēn temkinli deĵerlendirilmesi 

gerekmektedir. 

Sonu­ olarak ­alēĸma, BIST S¿rd¿r¿lebilirlik Endeksi kapsamēndaki ĸirketlerin kurumsal 

yºnetim ve baĵēmsēz denetim profiline iliĸkin g¿ncel ve kapsamlē bir gºr¿n¿m sunmaktadēr. 

Elde edilen bulgular, s¿rd¿r¿lebilirlik endeksinde yer alan iĸletmelerin kurumsal yönetim 

uygulamalarēnēn mevcut durumunun ortaya konulmasēna katkē saĵlamakta ve muhasebe, 

kurumsal yºnetim ile s¿rd¿r¿lebilirlik alanlarēnda ger­ekleĸtirilecek gelecekteki ampirik 

araĸtērmalar i­in temel bir referans oluĸturmaktadēr. 

 

Anahtar Kelimeler:  BIST S¿rd¿r¿lebilirlik Endeksi, Kurumsal Yºnetim, Baĵēmsēz 

Denetim, Finansal Raporlama, Betimsel Analiz. 
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ABSTRACT 

The rapid growth of digitalization has transformed online information search into a valuable 

source for observing both consumer and investor attention. This study examines the causal 

relationship between digital brand interest and financial market activity using Tesla as a firm-

level case. Digital brand interest is represented by weekly Google Trends search interest for the 

term ñTeslaò in the United States (GTUS), while financial market activity is represented by the 

natural logarithm of Teslaôs weekly stock trading volume (LOGVOL). The analysis covers the 

period from 2022 to 2026. The stationarity properties of the variables are examined using the 

Augmented Dickey-Fuller test, and the direction of predictive causality is investigated through 

the Toda-Yamamoto approach. GTUS is found to be stationary in levels, whereas LOGVOL 

becomes stationary after first differencing. Accordingly, the maximum integration order is one. 

The Schwarz information criterion selects one lag for the underlying Vector Autoregression 

(VAR), and an augmented VAR with two lags is estimated. The modified Wald results indicate 

no statistically significant causality from digital brand interest to trading volume. In contrast, a 

weak unidirectional causal relationship from trading volume to digital brand interest is 

identified at the 10% significance level. The findings suggest that, in the Tesla case, online 

brand-related search interest does not appear to lead trading activity; rather, past market activity 

contains limited predictive information for subsequent online search interest. The result should 

be interpreted as predictive precedence rather than direct structural causality. 

Keywords: Digital Brand Interest, Google Trends, Trading Volume, Tesla, Toda-Yamamoto 

Causality 

1. INTRODUCTION  

The rapid development of digital technologies has substantially changed how individuals 

obtain information about companies, brands, products, and financial markets. Search engines 

are now embedded in both consumer decision processes and investor information acquisition. 

As a result, online search behavior has increasingly been treated as a digital trace of attention 

and information demand. Google Trends is particularly useful in this context because it provides 

standardized search-interest data across time and geographical areas. 

From a marketing perspective, branded search behavior can contain information about 

consumersô relationship with a brand. Dotson et al. (2017) find that users with more positive 
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brand attitudes are more likely to search for a brand and suggest that brand-search data can 

contribute to the assessment of brand health. France et al. (2021) further demonstrate the 

usefulness of Google Trends for business research by constructing search-based brand equity 

series and validating them against established brand-equity measures. These studies support the 

view that branded search intensity can be used as an observable proxy for digital brand interest. 

Google search data have also become important in finance. Da et al. (2011) propose Google 

search frequency as a direct and timely proxy for investor attention and show that search 

intensity contains information related to financial market outcomes. The broader investor-

attention literature also emphasizes that market events and unusually high trading activity can 

attract attention. Barber and Odean (2008), for example, show that attention-grabbing events 

influence the trading behavior of individual investors. Consequently, the relationship between 

online search interest and financial-market activity need not operate only from search activity 

to the market; market developments may themselves precede subsequent information-search 

behavior. 

This possibility is especially relevant for highly visible listed companies whose brands 

attract both consumers and investors. Tesla provides a suitable setting because it combines 

strong public visibility, a technology-oriented brand identity, substantial consumer interest, and 

intensive stock-market attention. Search activity for the term ñTeslaò may therefore reflect a 

mixture of brand-related interest and investor information demand. This characteristic makes 

Tesla useful for examining the intersection between marketing and finance while also requiring 

cautious interpretation of Google Trends as a proxy rather than a pure measure of either 

consumer or investor attention. 

Against this background, the study asks whether digital brand interest precedes financial-

market activity or whether financial-market activity precedes digital brand interest. Digital 

brand interest is proxied by U.S. Google Trends search interest for ñTesla,ò and market activity 

is represented by Teslaôs stock trading volume. Unlike studies that primarily treat online search 

activity as a predictor of market outcomes, this study explicitly tests both directions of 

predictive causality. The analysis uses weekly data for 2022ï2026 and applies the Toda-

Yamamoto causality procedure, which permits inference in a level VAR framework when 

variables have different orders of integration. As a firm-level case study, the results are not 

intended to be generalized automatically to all firms or industries.  

2. LITERATURE REVIEW AND HYPOTHESES  

2.1. Digital Brand Interest and Online Search Behavior 

Online search data provide an observable record of active information acquisition. In 

marketing research, branded searches are particularly relevant because they require users to 

direct attention toward a specific brand. Dotson et al. (2017), using individual level search and 

survey data in smartphone and automotive markets, report that brand search is systematically 

associated with brand attitudes, familiarity, consideration, ownership, and purchase related 
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behavior. Their findings also show that not all branded searches are directly connected to 

immediate shopping, which highlights the broader informational content of brand search 

activity. 

France et al. (2021) demonstrate that web search data can be aggregated into business 

relevant indicators and use Google Trends to construct brand equity measures for major brands. 

The validity of these measures relative to the Interbrand index indicates that search behavior 

can capture economically meaningful dimensions of brand interest. Accordingly, the present 

study uses Google Trends as a proxy for digital brand interest, while recognizing that searches 

for a highly visible listed firm such as Tesla may originate from heterogeneous motivations. 

2.2. Investor Attention and Financial Market Activity  

In finance, attention is important because investors face information processing constraints 

and cannot continuously evaluate every available security. Barber and Odean (2008) argue that 

individual investors are more likely to buy securities that attract their attention through salient 

events such as news, extreme returns, or unusual trading activity. This framework suggests that 

market activity can itself become an attention generating event. 

Da et al. (2011) advance this literature by using Google search frequency as a direct 

measure of investor attention. Their results indicate that search based attention is timely and 

distinct from conventional attention proxies. This creates an important empirical link between 

digital search behavior and financial markets. Nevertheless, Google search activity around a 

corporate name is not necessarily generated exclusively by investors. In the Tesla context, it 

may simultaneously contain consumer interest, public attention, news-related information 

demand, and investor attention. 

These two perspectives imply that the direction of the relationship is theoretically 

ambiguous. Higher digital interest may precede trading activity if information search leads 

investors toward market participation. Conversely, unusually intense trading may attract 

attention and stimulate subsequent searches for the firm. Therefore, rather than imposing a one-

way mechanism, this study tests both directions. 

2.3. Research Hypotheses 

H1: Digital brand interest, represented by U.S. Google Trends search interest (GTUS), 

Granger-causes Teslaôs stock trading volume (LOGVOL). 

H2: Teslaôs stock trading volume (LOGVOL) Granger-causes digital brand interest (GTUS). 

3. DATA AND METHODOLOGY  

3.1. Data and Variables 

The study employs weekly observations covering 2022ï2026. Digital brand interest is 

represented by Google Trends search interest in the United States for the term ñTeslaò (GTUS). 
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The United States is selected because Teslaôs TSLA shares trade in the U.S. capital market, 

allowing the geographical scope of search interest to be aligned more closely with the primary 

market in which the stock is traded. 

Financial-market activity is represented by Teslaôs weekly trading volume. Because 

trading-volume series can display substantial scale differences, volatility, and skewness, the 

natural logarithm of weekly volume is used in the empirical analysis. The resulting variable is 

denoted LOGVOL. The level series of GTUS and LOGVOL are used in the Toda-Yamamoto 

model; first differences are used only when necessary to determine the integration order. 

Table 1. Variables Used in the Analysis 

Variable Definition  Measurement Role 

GTUS 

Google search interest 

for ñTeslaò in the 

United States 

Weekly Google Trends 

index 
Digital brand interest 

VOL 
Tesla weekly stock 

trading volume 

Weekly trading 

volume 

Raw market-activity 

measure 

LOGVOL 
Natural logarithm of 

VOL 
ln(VOL) 

Financial market 

activity 

3.2. Unit Root Testing 

Before causality analysis, the integration properties of the variables are examined with the 

Augmented Dickey-Fuller (ADF) unit root test. For each variable, three deterministic 

specifications are considered: no constant or trend, constant, and constant plus linear trend. The 

specification with the lowest Schwarz information criterion is used as the preferred 

representation. 

The null hypothesis of the ADF test states that the series contains a unit root. Identifying 

the maximum order of integration is required for the Toda-Yamamoto procedure because this 

order determines the number of additional lags included in the augmented VAR. 

3.3. Toda-Yamamoto Causality Procedure 

The Toda-Yamamoto (1995) approach enables causality testing through a level VAR even 

when the variables may be integrated or cointegrated. The procedure first determines the 

optimal lag length of the underlying VAR, denoted by k, and the maximum integration order 

among the variables, denoted by dmax. An augmented VAR is then estimated with k+dmax 

lags. The modified Wald (MWALD) restrictions are imposed only on the first k lagged 

coefficients; the additional dmax lag is included to preserve the asymptotic distribution of the 

test statistic. 

In this study, the two equations represent GTUS as a function of its own lags and lagged 

LOGVOL, and LOGVOL as a function of its own lags and lagged GTUS. The null hypotheses 

are tested separately for GTUS Ÿ LOGVOL and LOGVOL Ÿ GTUS. Rejection in only one 

direction indicates unidirectional predictive causality; rejection in both directions indicates 

bidirectional causality. 
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4. EMPIRICAL FINDINGS  

4.1. ADF Unit Root Results 

The ADF results indicate different integration properties for the two variables. For GTUS, 

the constant specification has the lowest Schwarz criterion (7.143021), and the ADF statistic of 

-4.215385 is statistically significant (p=0.0008). Thus, the unit-root null is rejected and GTUS 

is classified as I(0). For LOGVOL in levels, the no-constant/no-trend specification has the 

lowest Schwarz criterion (-1.617464), but the ADF statistic of -0.783665 is not significant 

(p=0.3757). The first difference of LOGVOL is therefore tested. The first-difference series is 

strongly stationary (ADF=-15.59625; p=0.0000), implying that LOGVOL is I(1). 

Consequently, the maximum integration order is dmax=1. 

Table 2. ADF Unit Root Test Results 

Variable 
Preferred 

Specification 
Schwarz ADF Statistic p-value Integration  

GTUS Constant 7.143021 -4.215385 0.0008 I(0) 

LOGVOL None -1.617464 -0.783665 0.3757 
Non-

stationary 

D(LOGVOL) None -1.619745 -15.59625 0.0000 
LOGVOL = 

I(1) 

4.2. VAR Lag Selection 

The optimal VAR lag length is evaluated using the LR, FPE, AIC, SC, and HQ criteria. 

The criteria do not select the same lag: LR indicates eight lags, FPE and AIC indicate four, HQ 

indicates two, and the Schwarz criterion indicates one lag. To maintain a parsimonious 

specification, the Schwarz criterion is adopted and the optimal lag length is set to k=1. Since 

dmax=1, the Toda-Yamamoto augmented VAR is estimated with k+dmax=2 lags. 

Table 3. Lag-Length Decisions 

Criterion  Selected Lag 

LR 8 

FPE 4 

AIC 4 

SC 1 

HQ 2 

4.3. Toda-Yamamoto Causality Results 

The MWALD results provide asymmetric evidence across the two directions. For the null 

hypothesis that GTUS does not Granger-cause LOGVOL, the chi-square statistic is 0.1029 with 

a p-value of 0.7483. The null hypothesis cannot be rejected; therefore, no evidence is obtained 

that digital brand interest predicts Teslaôs subsequent trading volume. 

For the reverse direction, the null hypothesis that LOGVOL does not Granger-cause GTUS 

produces a chi-square statistic of 3.3818 and a p-value of 0.0659. This null is rejected at the 
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10% significance level, although not at the conventional 5% level. The evidence therefore 

indicates a weak unidirectional predictive relationship from trading volume to digital brand 

interest. 

Table 4. Toda-Yamamoto Causality Results 

Direction ɢĮ p-value Decision Interpretation  

GTUS Ÿ LOGVOL 0.1029 0.7483 
Do not reject 

H0 
No causality 

LOGVOL Ÿ GTUS 3.3818 0.0659 
Reject H0 at 

10% 

Weak unidirectional 

causality 

5. DISCUSSION AND CONCLUSION  

The results reveal no statistically significant causality from U.S. Google Trends search 

interest to Teslaôs trading volume. However, trading volume Granger-causes Google search 

interest at the 10% significance level. Therefore, the findings provide weak evidence that 

changes in Teslaôs market activity precede subsequent online interest rather than the reverse. 

This result can be interpreted within the investor-attention framework. Barber and Odean 

(2008) argue that salient market events and unusually high trading activity may attract the 

attention of individual investors. Similarly, Da et al. (2011) identify Google search frequency 

as a timely indicator of active information demand. In the Tesla case, changes in trading activity 

may increase the visibility of the company and encourage investors or other interested 

individuals to search for additional information. Nevertheless, because the relationship is 

significant only at the 10% level, it should be regarded as limited evidence rather than a strong 

causal finding. 

The absence of causality from GTUS to LOGVOL also indicates that brand-related search 

interest does not necessarily translate into subsequent trading activity. Tesla searches may 

originate from consumers, vehicle owners, potential buyers, journalists, or members of the 

general public, as well as investors. Accordingly, a search for the corporate name may capture 

broader public interest that is not directly connected to securities trading. This distinction is 

particularly important when Google Trends data are employed at the intersection of marketing 

and finance. 

The study contributes to the literature by examining both directions of the relationship 

instead of treating online search activity only as a predictor of financial-market outcomes. For 

highly visible listed firms, online search interest may respond to attention generated by financial 

markets. However, the findings are limited to a single company and a relatively short sample 

period. In addition, the analysis relies on the broad search term ñTesla,ò which does not reveal 

the motivations or identities of users. The TodaïYamamoto test also establishes predictive 

precedence rather than a structural causal mechanism, and the test does not provide information 

about the sign or economic magnitude of the relationship. 

Future studies could examine multiple firms and industries, compare corporate-name 

searches with ticker-specific searches, and incorporate alternative indicators such as abnormal 
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trading volume, stock returns, volatility, and news intensity. Testing alternative lag structures 

and accounting for structural breaks or time-varying relationships would also help determine 

whether the observed market-to-search relationship is robust across different specifications and 

periods. 
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ÖZET 

21. y¿zyēlēn getirdiĵi teknolojik geliĸmeler, muhasebe disiplinini ve meslek mensuplarēnēn 

rollerini kºkl¿ bir dºn¿m noktasēna taĸēmaktadēr. Bu ­alēĸma; Muhasebe 4.0 ve Muhasebe 5.0 

s¿re­leri kapsamēnda b¿y¿k veri, yapay zek©, robotik s¿re­ otomasyonu (RPA), bulut biliĸim 

ve blokzincir gibi teknolojilerin geleneksel muhasebe ve denetim uygulamalarē ¿zerindeki 

dºn¿ĸt¿r¿c¿ etkisini detaylē bi­imde incelemektedir. ¢alēĸmanēn temel amacē, rutin kayēt tutma 

iĸlevlerinin otomasyona devredilmesiyle ortaya ­ēkan yeni uzmanlēk alanlarēnē ve stratejik 

danēĸmanlēk rollerini analitik bir perspektifle deĵerlendirmektir. Nitel araĸtērma metodolojisi 

­er­evesinde dok¿man analizi ve sistematik literat¿r taramasē yºntemleri uygulanmēĸtēr. 

Araĸtērma bulgularē; geleneksel periyodik raporlama yapēsēnēn yerini "Ger­ek Zamanlē 

Muhasebe" ve "S¿rekli G¿vence" yaklaĸēmlarēna bēraktēĵēnē; RPA ve bulut altyapēlarēnēn veri 

iĸleme s¿re­lerinde %50-70 zaman tasarrufu ve y¿ksek operasyonel verimlilik saĵladēĵēnē 

göstermektedir. Denetimde ise örnekleme riskini eleyen "Tam Veri Seti Testi" ve blokzincir 

tabanlē "¦­ Taraflē Kayēt Sistemi" ºne ­ēkmaktadēr. Karbon muhasebesi (ESG), adli muhasebe 

ve kripto varlēk yºnetimi mesleĵin yeni stratejik odak alanlarē haline gelmiĸtir. Sonu­ olarak, 

finansal bilgiyi veri analitiĵi ve etik liderlik yetkinlikleriyle harmanlayan "hibrit 

profesyonellerin" yetiĸtirilmesi, dijital ­aĵda mesleki s¿rd¿r¿lebilirliĵin temel koĸuludur. 

Anahtar Kelimeler: Dijital Muhasebe, Sürekli Denetim, Blokzincir, Karbon Muhasebesi, 

Stratejik Ķĸ Ortaklēĵē. 

 

FUTURE OF THE ACCOUNTING PROFESSION IN THE AGE OF DIGITAL 

TRANSFORMATION: PARADIGM SHIFT, NEW AREAS OF EXPERTISE, AND 

CONTINUOUS ASSURANCE 

ABSTRACT  

Technological advancements in the 21st century are driving the accounting discipline and the 

roles of accounting professionals toward a fundamental turning point. Within the scope of 

Accounting 4.0 and Accounting 5.0 processes, this study examines the transformative impact 

of technologies such as big data, artificial intelligence, robotic process automation (RPA), cloud 

computing, and blockchain on traditional accounting and auditing practices. The primary 

objective of the study is to evaluate the emerging specialized domains and strategic advisory 

rolesðresulting from the delegation of routine record-keeping functions to automationðfrom 

an analytical perspective. Qualitative research methodology incorporating document analysis 

and systematic literature review was employed. The findings demonstrate that traditional 
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periodic reporting is being replaced by "Real-Time Accounting" and "Continuous Assurance" 

paradigms, with RPA and cloud infrastructures yielding 50-70% time savings in data processing 

tasks. In auditing, "Population Testing"ðeliminating sampling riskðand blockchain-based 

"Triple-Entry Accounting" stand out. Carbon accounting (ESG), forensic accounting, and 

crypto-asset management have emerged as strategic growth areas. Consequently, cultivating 

"hybrid professionals" who combine financial expertise with data analytics and ethical 

leadership is essential for professional sustainability in the digital era. 

Keywords: Digital Accounting, Continuous Auditing, Blockchain, Carbon Accounting, 

Strategic Business Partnership. 

1. GĶRĶķ 

Muhasebe, iktisadi faaliyetlerin sistematik bir dºk¿m¿n¿ tutma iĸlevinden ­ok daha ºte bir 

anlam taĸēyarak, iĸletmelerin ve makroekonomik sistemlerin rasyonalizasyonunda tarih 

boyunca temel bir navigasyon aracē olmuĸtur. Luca Pacioliônin 15. y¿zyēlda ­ift taraflē kayēt 

sistemini form¿le etmesinden Sanayi Devrimiône, oradan da modern kurumsal ĸirket yapēlarēnēn 

doĵuĸuna kadar sermayenin korunmasē, varlēklarēn denetimi ve hesap verebilirliĵin saĵlanmasē 

misyonunu üstlenen disiplin; 21. y¿zyēlēn getirdiĵi teknolojik ivmeyle birlikte tarihin en radikal 

evrim s¿re­lerinden birini yaĸamaktadēr. 

Veri ­aĵēnēn geliĸiyle birlikte muhasebe mesleĵi; statik, ge­miĸ odaklē, periyodik ve reaktif bir 

yapēdan son derece dinamik, anlēk, ºngºr¿sel, tahminleyici ve stratejik bir yapēya evrilmektedir. 

Bu evrim sadece kullanēlan muhasebe yazēlēmlarēnēn g¿ncellenmesi ya da hesaplama 

ara­larēnēn dijitalleĸmesi deĵil; muhasebenin bilgi ¿retme metodolojisinin, iĸletme 

organizasyonlarēndaki fonksiyonel konumunun ve toplumsal sorumluluĵunun kºkten yeniden 

tanēmlanmasē anlamēna gelmektedir. 

Endüstri 4.0 ile senkronize olarak literatürde "Muhasebe 4.0" ve insan-teknoloji iĸ birliĵini 

merkeze alan "Muhasebe 5.0" kavramlarēyla tanēmlanan bu yeni evrede; b¿y¿k veri (Big Data), 

yapay zekâ (Artificial Intelligence - AI), robotik s¿re­ otomasyonu (RPA), bulut biliĸim 

mimarileri ve daĵētēk defter teknolojileri (Blockchain) gibi yēkēcē teknolojiler ekosistemi 

yeniden ĸekillendirmektedir. Geleneksel muhasebe dºng¿s¿ "tarihsel veri" ¿zerine inĸa edilmiĸ 

olup bilginin ¿retimi ile karara sunulmasē arasēnda ciddi bir zaman maliyeti ve bilgi asimetrisi 

yaratērken, g¿n¿m¿z¿n hiper-rekabet­i piyasa koĸullarēnda bu gecikmeyi bekleme imk©nē 

ortadan kalkmēĸtēr. 

Bu kapsamda ­alēĸmanēn temel amacē; dijital teknolojilerin muhasebe ve denetim s¿re­lerinde 

meydana getirdiĵi paradigma deĵiĸimini ortaya koymak, rutin s¿re­lerin otomasyona 

devredilmesi neticesinde y¿kselen yeni uzmanlēk alanlarēnē (karbon ve s¿rd¿r¿lebilirlik 

muhasebesi, adli muhasebe, kripto varlēk muhasebesi) incelemek ve geleceĵin muhasebe 

profesyonelleri için zorunlu hale gelen yeni yetkinlik setini akademik bir çerçevede analiz 

etmektir. 
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2. YÖNTEM  

Bu araĸtērma, dijital dºn¿ĸ¿m¿n muhasebe ve denetim mesleĵi üzerindeki çok boyutlu 

etkilerini b¿t¿nc¿l bir yaklaĸēmla deĵerlendirmeyi ama­layan nitel bir araĸtērmadēr. ¢alēĸmada 

nitel araĸtērma tasarēmlarēndan dok¿man analizi ve sistematik literat¿r taramasē yºntemleri 

b¿t¿nleĸik olarak kullanēlmēĸtēr. 

Araĸtērma kapsamēnda, 2006ï2023 yēllarē arasēnda uluslararasē indekslerde (Scopus, Web of 

Science, ScienceDirect vb.) yayēmlanmēĸ hakemli makaleler, akademik kitaplar, mesleki 

standartlar ve uluslararasē d¿zenleyici/denetleyici kurumlarēn (IAASB, IFAC, ISSB, AICPA, 

OECD) yayēmladēĵē strateji raporlarē taranmēĸtēr. Literat¿r taramasēnda "dijital muhasebe", 

"sürekli denetim (continuous auditing)", "blokzincir muhasebesi", "karbon muhasebesi (ESG)", 

"RPA ve biliĸimsel muhasebe" ve "veri analitiĵi" anahtar kelimeleri temel alēnmēĸtēr. 

Toplanan veriler; 

1. Biliĸimsel altyapē ve kayēt d¿zeni, 

2. Denetim s¿re­lerinde s¿rekli g¿vence ve yºntem dºn¿ĸ¿m¿, 

3. Yeni niĸ uzmanlēk alanlarē, 

4. Hibrit yetkinlik setleri ve etik liderlik kategorileri altēnda i­erik analizine tabi 

tutulmuĸ; tematik kodlama yöntemi ile sentezlenerek teorik ve pratik bulgulara 

ulaĸēlmēĸtēr. 

 

3. BULGULAR  

Araĸtērma kapsamēnda yapēlan dok¿man analizi ve literat¿r sentezi sonucunda elde edilen 

bulgular, ­alēĸmanēn amacēna uygun olarak 3 ana tema altēnda detaylandērēlmēĸtēr: 

3.1. Dijital Dºn¿ĸ¿m, Biliĸimsel Altyapē ve Kayēt D¿zeninde Paradigma Deĵiĸimi 

Elde edilen bulgular, periyodik ve dºnem sonu (aylēk/yēllēk) kapanēĸ odaklē geleneksel 

muhasebe yapēsēnēn yerini Ger­ek Zamanlē Muhasebe (Real-Time Accounting) ve Sürekli 

Raporlama (Continuous Reporting) yaklaĸēmēna bēraktēĵēnē doĵrulamaktadēr (Vasarhelyi, 

Kogan, & Tuttle, 2015). Bulut biliĸim mimarileri, fiziksel sunucularēn sēnērlēlēklarēnē ortadan 

kaldērarak muhasebeci, denet­i, ĸirket yºnetimi ve vergi otoritelerinin tek bir "doĵruluk 

kaynaĵē" (single source of truth) ¿zerinde eĸzamanlē ve ĸeffaf ­alēĸmasēna imk©n saĵlamaktadēr 

(Yigitbasioglu, 2023). 

Robotik S¿re­ Otomasyonu (RPA) uygulamalarē; fatura eĸleĸtirme, e-fatura iĸleme, banka 

mutabakatē, amortisman hesaplamalarē ve standart veri giriĸi gibi kural tabanlē, tekrarlayan 

gºrevleri ¿stlenmektedir. RPA altyapēlarēnēn veri iĸleme s¿re­lerinde %50 ila %70 arasēnda 

operasyonel zaman tasarrufu saĵladēĵē ve insan kaynaklē hatalarē sēfēra yaklaĸtērdēĵē tespit 

edilmiĸtir (Cooper, Holderness, Sorensen, & Wood, 2019). Bu durum, muhasebenin mekanik 

bir kayēt iĸinden ­ēkarak algoritmik temelli bir "biliĸimsel muhasebe" (computational 

accounting) modeline ge­iĸini kesinleĸtirmektedir. Ķĸ Zek©sē (BI) ve veri analitiĵi ara­larē 
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(Python, SQL, Power BI, Tableau) sayesinde finansal veriler, operasyonel verilerle 

birleĸtirilerek ge­miĸi ºzetleyen raporlardan ­ok geleceĵe yºnelik ºngºr¿sel senaryo 

analizlerine dºn¿ĸt¿r¿lmektedir. 

Teknolojik sē­ramanēn en kritik ayaĵēnē ise Daĵētēk Defter Teknolojisi (DLT) ve blokzincir 

oluĸturmaktadēr. Blokzincir mimarisi, Pacioli'nin ­ift taraflē kayēt sistemine ¿­¿nc¿ bir 

doĵrulama boyutu ekleyerek ¦­ Taraflē Kayēt Sistemi'ni (Triple-Entry Accounting) literatüre 

ve pratiĵe kazandērmēĸtēr. Ķĸlemlerin alēcē ve satēcē defterlerine kaydedilmesine ek olarak, 

kriptografik ºzet (hash) deĵeriyle blokzincir aĵē ¿zerine geri dºnd¿r¿lemez bi­imde 

m¿h¿rlenmesi, mutabakat ihtiyacēnē ortadan kaldērmakta ve iĸlem sahteciliĵi riskini algoritmik 

düzeyde engellemektedir (Dai & Vasarhelyi, 2017). Akēllē sºzleĸmeler (Smart Contracts) 

aracēlēĵēyla tedarik zincirindeki bir malēn teslimatē, kalite kontrol onayē, faturalamasē ve 

ºdemesi insan m¿dahalesine gerek kalmaksēzēn otonom olarak muhasebeleĸtirilebilmektedir. 

3.2. Denetimde S¿rekli G¿vence Paradigmasē ve Yeni Uzmanlēk Alanlarē 

Denetim s¿re­lerine iliĸkin bulgular, geleneksel denetim uygulamalarēnēn en b¿y¿k kēsētē olan 

"ºrnekleme riski"nin b¿y¿k veri analitiĵi ile bertaraf edildiĵini gºstermektedir. Tam Veri Seti 

Analizi (Population Testing) sayesinde iĸlem pop¿lasyonunun %100'¿ taranabilmekte; Benford 

Yasasē, makine ºĵrenmesi k¿meleme algoritmalarē ve anomali tespiti modelleri ile olaĵandēĸē 

iĸlemler milisaniyeler i­inde belirlenebilmektedir (Appelbaum, Kogan, & Vasarhelyi, 2017). 

Bu geliĸme, yēlda bir kez geriye dºn¿k yapēlan periyodik dēĸ denetimin yerini yēl boyu kesintisiz 

iĸleyen S¿rekli Denetim (Continuous Auditing) ve S¿rekli G¿vence (Continuous Assurance) 

modellerine bērakmasēnē saĵlamēĸtēr (Alles, Kogan, & Vasarhelyi, 2008; Bonsón & Bednárová, 

2019). 

Rutin s¿re­lerin algoritmalar tarafēndan devralēnmasē, muhasebe profesyonellerini katma deĵeri 

y¿ksek ¿­ ana stratejik alanda uzmanlaĸmaya yºneltmektedir: 

Çizelge 1: Dijital Transformation Sürecinde Muhasebe Mesleĵinde ¥ne ¢ēkan Yeni Uzmanlēk 

Alanlarē ve Temal ¢er­eveler 

Sürdürülebilirlik ve 

Karbon Muhasebesi 

¢evresel, Sosyal ve Yºnetiĸim (ESG) metriklerinin 

ölçümü, Scope 1, 2, 3 emisyon takibi ve 

s¿rd¿r¿lebilirlik raporlamasē doĵrulama s¿re­leri. 

ISSB, ETS 

(Emisyon 

Ticaret Sistemi) 

Adli Muhasebe ve Siber 

Finansal Suçlar 

Siber dolandērēcēlēklarēn tespiti, b¿y¿k veri setlerinde 

makine ºĵrenmesi ile anomali tespiti, siber g¿venlik 

denetimleri ve dijital iz takibi. 

Makine 

¥ĵrenmesi, 

Dijital Adli 

Biliĸim 

Kripto  Varlēklar ve Dijital 

Ekonomi Muhasebesi 

Kripto varlēklarēn ger­eĵe uygun deĵer (fair value) ile 

deĵerlenmesi, on-chain doĵrulama iĸlemleri ve vergi 

uyum süreçleri. 

OECD CARF, 

On-Chain 

Verification 
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3.3. Stratejik Danēĸmanlēk Rol¿, Hibrit Yetkinlikler ve S¿rekli Eĵitim 

Ķncelenen literat¿r ve mesleki raporlar, muhasebecinin geleneksel "skor tutucu" (score-keeper) 

kimliĵinden sēyrēlarak kurumun "Strateji Mimarē" ve "Stratejik Ķĸ Ortaĵē" (Strategic Business 

Partner) seviyesine evrildiĵini gºstermektedir. Muhasebeciler ºzellikle KOBĶ segmentinde 

"Dēĸ Kaynaklē Finans Direktºr¿" (Outsourced CFO) veya sanal CFO rollerini ¿stlenerek; ­ok 

boyutlu senaryo modellemeleri, dinamik kriz simülasyonlarē, nakit optimizasyonu ve b¿y¿me 

stratejileri tasarlamaktadēr. 

Bu dºn¿ĸ¿m, finansal uzmanlēĵēn teknik ve beĸeri becerilerle harmanlandēĵē "Hibrit Uzmanlēk" 

(T-Shaped Professional) modelini zorunlu kēlmaktadēr (Coman et al., 2022): 

¶ Teknolojik Yetkinlikler: SQL, Python/R ile veri madenciliĵi, Power BI/Tableau ile 

gºrselleĸtirme, bulut ERP mimarisi bilgisi ve yapay zek© prompt m¿hendisliĵi. 

¶ Sosyo-Duygusal ve Biliĸsel Yetkinlikler: Sayēsal veriyi karar vericiler i­in anlaĸēlēr bir 

vizyona dºn¿ĸt¿ren stratejik veri hik©ye anlatēcēlēĵē (storytelling), ikna kabiliyeti, 

profesyonel ĸ¿phecilik ve kriz yºnetimi. 

¶ Etik ve Denetim: Algoritmik ºnyargēlarēn (AI bias) denetimi, yapay zek© etiĵi ve siber 

g¿venlik farkēndalēĵē. 

Artēk dºrt yēllēk lisans eĵitimi meslek hayatē boyunca yetersiz kalmakta; ACCA, CIMA, CISA, 

ISSB gibi uluslararasē sertifikasyon programlarē ve meslek odalarēnēn organize ettiĵi s¿rekli 

eĵitimler ile "yaĸam boyu ºĵrenme" (lifelong learning) ekosistemi mesleĵin vazge­ilmez bir 

par­asē olmaktadēr. 

4. TARTIķMA 

¢alēĸmanēn bulgularē, yapay zek© ve otomasyonun muhasebe mesleĵini yok edeceĵi ve kitlesel 

mesleki iĸsizliĵe yol a­acaĵē yºn¿ndeki tekno-kºt¿mser varsayēmlarēn aksine; teknolojinin 

meslek mensuplarēnēn biliĸimsel kapasitesini ve analitik katma deĵerini artēran stratejik bir 

kaldēra­ olduĵunu kanētlamaktadēr (Bhimani, 2020; Richins et al., 2017). Muhasebe 

departmanlarē bir "maliyet merkezi" algēsēndan kurtularak iĸletmenin deĵer yaratan en kritik 

karar destek mekanizmasēna dºn¿ĸmektedir. 

Bununla birlikte, dijitalleĸme s¿recinin doĵurduĵu riskler ve yapēsal engeller gºz ardē 

edilmemelidir: 

¶ Yetkinlik A­ēĵē (Skill Gap): ¦niversite muhasebe m¿fredatlarēnēn b¿y¿k kēsmēnēn 

halen geleneksel kayēt tutma yºntemlerine odaklanmasē, mezunlar ile sektºr¿n dijital 

yetkinlik talepleri arasēnda derin bir u­urum yaratmaktadēr. 

¶ Algoritmik ¥nyargē ve "Kara Kutu" (Black Box) Riski: Yapay zek© algoritmalarēnēn 

nasēl karar verdiĵinin tam olarak anlaĸēlamamasē, finansal denetimde a­ēklanabilirlik 

ve mesleki ĸ¿phecilik ilkeleriyle ­eliĸebilmektedir. 

¶ Reg¿lasyon ve Yasal Belirsizlikler: Blokzincir, kripto varlēklar ve sēnēr ºtesi veri 

transferlerine yºnelik vergi mevzuatlarēnēn ve muhasebe standartlarēnēn yavaĸ 

geliĸmesi, uygulamada hukuki boĸluklar doĵurmaktadēr. 
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¶ Siber G¿venlik ve Veri Gizliliĵi: Finansal verilerin bulutta toplanmasē, siber saldērē 

risklerini ve KVKK/GDPR uyum maliyetlerini artērmaktadēr. 

5. SONUÇ 

Muhasebe mesleĵi, dijital dºn¿ĸ¿m¿n etkisiyle tarihsel "defter tutma" kabuĵunu kērmēĸ; 

iĸletmelerin hayatta kalmasēnē, ĸeffaflēĵēnē ve s¿rd¿r¿lebilir deĵer yaratmasēnē saĵlayan 

stratejik bir navigasyon merkezine evrilmiĸtir. Yapay zek© ve RPA rutin operasyonlarē kusursuz 

ĸekilde y¿r¿t¿rken; insanēn anlamlandērma, mesleki muhakeme, etik karar alma ve stratejik 

iletiĸim yeteneĵi mesleĵin ikame edilemez ºz¿ olmaya devam edecektir. 

Elde edilen sonu­lar doĵrultusunda ĸu ºneriler sunulmaktadēr: 

¶ Akademik M¿fredat Reformu: Y¿ksekºĵretimde muhasebe eĵitimi; Python, veri 

analitiĵi, adli biliĸim, karbon muhasebesi ve yapay zek© etiĵi derslerini i­erecek 

ĸekilde disiplinlerarasē bir vizyonla yeniden tasarlanmalēdēr. 

¶ Meslek ¥rg¿tlerinin Rol¿ (T¦RMOB vb.): Meslek mensuplarēna yºnelik dijital 

akreditasyon programlarē, s¿rekli eĵitim mod¿lleri ve ESG raporlama uzmanlēk 

sertifikalarē hēzla yaygēnlaĸtērēlmalēdēr. 

¶ KOBĶ ve Meslek Mensubu Ķĸ Birlikleri: Muhasebeciler dijital dºn¿ĸ¿m ara­larēnē 

kendi ofislerine entegre ederek KOBĶ'lere yalnēzca beyanname aracēlēĵē deĵil, proaktif 

finansal danēĸmanlēk ve teknoloji mentºrl¿ĵ¿ hizmeti sunmalēdēr. 
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ÖZET 

Dijital teknolojilerin yaygēnlaĸmasē, t¿keticilerin yalnēzca kendi ¿lkelerindeki satēcēlara deĵil, 

farklē ¿lkelerde faaliyet gºsteren iĸletmelere de daha kolay ulaĸmasēnē saĵlamēĸtēr. Bununla 

birlikte sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma d¿zeyi Avrupa Birliĵi ¿lkeleri arasēnda belirgin 

farklēlēklar gºstermektedir. Bu ­alēĸmada, sºz konusu farklēlēklarēn dijital beceri d¿zeyiyle 

iliĸkisi incelenmiĸtir. Araĸtērmanēn amacē, Avrupa Birliĵi ¿lkelerinde temel veya temel üstü 

dijital beceriye sahip bireylerin oranē ile baĸka bir Avrupa Birliĵi ¿lkesindeki satēcēdan ­evrim 

i­i satēn alma yapan bireylerin oranē arasēndaki iliĸkiyi belirlemektir. Ayrēca ¿lkelerin 

ekonomik geliĸmiĸlik d¿zeyi kontrol edildiĵinde dijital becerilerin sēnēr ºtesi satēn almayē 

a­ēklamaya devam edip etmediĵi araĸtērēlmēĸtēr. ¢alēĸmada 2023 yēlēna ait Eurostat verileri 

kullanēlmēĸ ve 27 Avrupa Birliĵi ¿lkesi analiz edilmiĸtir. Veriler Pearson korelasyon ve 

hiyerarĸik doĵrusal regresyon analizleriyle deĵerlendirilmiĸtir. Bulgular, dijital beceri d¿zeyi 

y¿ksek olan ¿lkelerde sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma oranēnēn da daha y¿ksek olduĵunu 

gºstermiĸtir. Kiĸi baĸēna GSYH kontrol edildiĵinde de dijital becerilerin sēnēr ºtesi satēn alma 

¿zerindeki pozitif katkēsē devam etmiĸtir. Elde edilen sonu­lar, sēnēr ºtesi e-ticaretin yalnēzca 

ekonomik koĸullarla deĵil, bireylerin dijital beceri d¿zeyiyle de yakēndan baĵlantēlē olduĵunu 

ortaya koymaktadēr.  

Anahtar Kelimeler:  Dijital beceri, sēnēr ötesi e-ticaret, ­evrim i­i satēn alma 

DIGITAL SKILLS AND CROSS -BORDER ONLINE PURCHASING IN EUROPEAN 

UNION COUNTRIES: A COUNTRY -LEVEL ANALYSIS  

ABSTRACT 

The spread of digital technologies has made it easier for consumers to reach not only domestic 

sellers but also businesses operating in other countries. However, the level of cross-border 

online purchasing varies considerably across European Union countries. This study examines 

whether these differences are associated with national levels of digital skills. Its main purpose 

is to investigate the relationship between the share of individuals with basic or above-basic 

digital skills and the share of individuals purchasing online from sellers located in another EU 
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country. The study also considers whether digital skills continue to explain cross-border online 

purchasing after controlling for the economic development of countries. Eurostat data for 2023 

were used, and all 27 EU member states were included in the analysis. Pearson correlation and 

hierarchical linear regression analyses were conducted. The findings showed that countries with 

higher levels of digital skills also tended to have higher rates of cross-border online purchasing. 

Digital skills continued to make a positive contribution after GDP per capita was included as a 

control variable. The results indicate that participation in cross-border e-commerce is related 

not only to economic conditions but also to individualsô ability to use digital technologies 

effectively.  

Keywords: Digital skills, cross-border e-commerce, online purchasing 

1. GĶRĶķ 

Dijital teknolojiler, mal ve hizmetlerin ¿retilme, pazarlanma ve satēn alēnma bi­imlerinde 

deĵiĸikliklere yol a­mēĸtēr. D¿nya Ticaret ¥rg¿t¿ne gºre dijital teknolojiler, t¿keticilerin satēn 

alma alēĸkanlēklarēnē deĵiĸtirerek ­evrim i­i pazarlara eriĸimi artērmakta; iĸletmelerin pazara 

giriĸini ve ¿r¿nlerini ¿retme, tanētma ve daĵētma s¿re­lerini kolaylaĸtērmaktadēr (World Trade 

Organization [WTO], 2018). Lee vd. (2003, aktaran Taĸel, 2020), internetin alēcēlarēn satēcē 

fiyatlarē ve ¿r¿n teklifleri hakkēnda bilgi edinme maliyetlerini azalttēĵēnē belirtmektedir. Taĸel 

(2020) ise ger­ek zamanlē iletiĸimin arama maliyetlerinin d¿ĸmesine ve coĵrafi mesafenin 

aĸēlmasēna yardēmcē olduĵunu ifade etmektedir. 

E-ticaretin ¿lke sēnērlarēnē aĸmasēyla ¿r¿nlerin ­evrim i­i satēĸ kanallarē ¿zerinden yurt dēĸēndaki 

m¿ĸterilere sunulmasē m¿mk¿n h©le gelmiĸtir. Ķĸletmeler, e-ticaret platformlarē aracēlēĵēyla yurt 

dēĸēndaki m¿ĸterilerle iletiĸim kurabilmekte ve ¿r¿nlerini satabilmektedir (Irmak, 2023). 

Tüketiciler ise yerel ve sēnēr ºtesi pazarlarda geniĸ bir ¿r¿n yelpazesine ulaĸabilmekte, fiyatlarē 

karĸēlaĸtērabilmekte ve diĵer t¿keticilerin ¿r¿nler hakkēndaki gºr¿ĸlerinden 

yararlanabilmektedir (Eurostat, 2026). Bununla birlikte Avrupaôdaki e-ticaret faaliyetleri bütün 

ülkelerde aynē d¿zeyde deĵildir. Pazarēn geliĸme hēzē ve t¿keticilerin ­evrim i­i alēĸveriĸe 

katēlēmē ¿lkeler ve bºlgeler arasēnda farklēlēk gºstermektedir (Weltevreden, 2025). 

Ķnternet kullanēmēnēn yaygēnlaĸmasēna karĸēn internet kullanan bireylerin tamamē çevrim içi 

alēĸveriĸ yapmamaktadēr. Eurostat verilerine gºre 2025 yēlēnda Avrupa Birliĵiônde 16-74 yaĸ 

arasēndaki bireylerin %95ôi araĸtērmadan ºnceki son 12 ayda internet kullanmēĸ, internet 

kullanēcēlarēnēn %78ôi ­evrim i­i mal veya hizmet satēn almēĸtēr. Ķnternet kullanēmē ile ­evrim 

i­i satēn alma arasēndaki farkēn ¿lkeden ¿lkeye deĵiĸmesi, internet kullanēmēnēn her ¿lkede aynē 

ºl­¿de ­evrim i­i satēn almaya dºn¿ĸmediĵini gºstermektedir (Eurostat, 2026). OECDônin ¿lke 

d¿zeyindeki analizinde ise eĵitim d¿zeyi ve kiĸi baĸēna GSYH kontrol edildikten sonra BĶT 

becerileri ile ­evrim i­i satēn alma, internet bankacēlēĵē ve mal ve hizmetler hakkēnda bilgi 

arama arasēnda g¿­l¿ bir iliĸki bulunduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r (OECD, 2024). 

¦lkelerin ekonomik koĸullarē da ­evrim i­i satēn alma davranēĸēnēn deĵerlendirilmesinde göz 

ºn¿nde bulundurulmasē gereken unsurlardan biridir. Satēn alēnabilirliĵe iliĸkin kaygēlar, 

enflasyonist baskēlar ve ekonomik belirsizlikler t¿keticilerin satēn alma davranēĸlarēnē 
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deĵiĸtirebilmektedir (Weltevreden, 2025). OECDônin analizinde kiĸi baĸēna GSYHônin kontrol 

deĵiĸkeni olarak kullanēlmasē da dikkate alēnarak, bu ­alēĸmada dijital beceriler ile sēnēr ºtesi 

­evrim i­i satēn alma arasēndaki iliĸki ¿lkelerin ekonomik geliĸmiĸlik d¿zeyi kontrol edilerek 

incelenmiĸtir. 

Bu ­alēĸmanēn amacē, Avrupa Birliĵi ¿lkelerinde temel veya temel ¿st¿ dijital beceriye sahip 

bireylerin oranē ile Eurostatôēn 2023 yēlē verilerine gºre araĸtērmadan ºnceki ¿­ ay i­inde baĸka 

bir Avrupa Birliĵi ¿lkesindeki satēcēdan ­evrim i­i satēn alma ger­ekleĸtiren bireylerin oranē 

arasēndaki iliĸkiyi incelemektir. Ayrēca kiĸi baĸēna gayrisafi yurt i­i hasēlanēn satēn alma g¿c¿ 

standardēna gºre d¿zeyi kontrol edildiĵinde dijital becerilerin sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma 

oranēnē a­ēklayēp a­ēklamadēĵē araĸtērēlmēĸtēr. ¢alēĸmada 2023 yēlēna ait Eurostat verileri 

kullanēlmēĸtēr. Araĸtērmanēn, sēnēr ºtesi e-ticaret pazarlarēnēn ¿lkelerin dijital beceri ve 

ekonomik geliĸmiĸlik d¿zeyleriyle birlikte deĵerlendirilmesine katkē saĵlamasē 

beklenmektedir. 

 

2. KAVRAMSAL ¢ER¢EVE VE HĶPOTEZ GELĶķTĶRME  

Sēnēr ºtesi e-ticaret, dijital olarak sipariĸ edilen uluslararasē ticaretin t¿keticiye yºnelik 

alanlarēndan biridir. Dijital olarak sipariĸ edilen ticaret, mal veya hizmet sipariĸlerinin alēnmasē 

ya da verilmesi i­in ºzel olarak tasarlanmēĸ yºntemlerle bilgisayar aĵlarē ¿zerinden yapēlan 

uluslararasē satēĸ ve satēn alma iĸlemlerini kapsamaktadēr. ¥deme veya teslimatēn da ­evrim i­i 

yapēlmasē bu tanēm i­in zorunlu deĵildir (International Monetary Fund vd., 2023). Arē (2019), 

sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn almada alēcē ile satēcēnēn farklē ¿lkelerde bulunduĵunu ve ¿r¿nlerin 

­evrim i­i maĵazalar ¿zerinden ulusal sēnērlar aĸēlarak alēnēp satēldēĵēnē belirtmektedir. Bu 

­alēĸmada sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma, Eurostat gºstergesine uygun olarak baĸka bir Avrupa 

Birliĵi ¿lkesindeki satēcēdan yapēlan satēn alma iĸlemleriyle sēnērlandērēlmēĸtēr. 

Sēnēr ºtesi e-ticaret, iĸletmelerin yabancē pazarlardaki m¿ĸterilere ­evrim i­i kanallarla 

ulaĸmasēna imk©n vermektedir. Tüfenk (2024), e-ihracatēn iĸletmelere yeni pazarlara eriĸme ve 

m¿ĸteri tabanēnē geniĸletme olanaĵē sunduĵunu belirtmektedir. Bununla birlikte lojistik, 

g¿mr¿k mevzuatē ve ºdeme sistemleri sēnēr ºtesi iĸlemlerde karĸēlaĸēlan g¿­l¿kler arasēndadēr. 

Gomez-Herrera vd. (2014), Avrupa Birliĵiôndeki sēnēr ºtesi ­evrim i­i ticarette coĵrafi uzaklēĵa 

baĵlē ticaret maliyetlerinin ­evrim dēĸē ticarete kēyasla ºnemli ºl­¿de azaldēĵēnē; buna karĸēlēk 

dil sēnērlarēnēn aĸēlmasēna baĵlē maliyetlerin arttēĵēnē ve paket teslimatē ile ­evrim i­i ºdeme 

sistemlerinin yeni maliyet kaynaklarē oluĸturduĵunu gºstermiĸtir. 

Avrupa ¿lkelerinde sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma oranlarē birbirinden belirgin bi­imde 

farklēdēr. MŃcikôin (2018) ¿lke d¿zeyindeki ikincil veri analizinde bu oranēn internet 

kullanēcēlarē i­inde %3 ile %81 arasēnda deĵiĸtiĵi, internet kullanēm yaygēnlēĵē ile genel ­evrim 

i­i alēĸveriĸ oranēnēn bu farklēlēĵē yeterli bi­imde a­ēklamadēĵē belirlenmiĸtir. Aynē ­alēĸmada 

ulusal satēcēlardan ­evrim i­i alēĸveriĸ d¿zeyi, coĵrafi engelleme uygulamalarē, ortak ya da 

benzer dil ve Avrupa Birliĵi ¿yeliĵi ºne ­ēkan unsurlar arasēnda yer almēĸtēr. Teslimat s¿resi ve 

maliyeti, vergiler, dil g¿­l¿kleri ve yabancē satēcēnēn t¿keticinin konumuna gºre farklē iĸlem 

yapmasē da sēnēr ºtesi satēn almayē sēnērlayabilen konular olarak ele alēnmēĸtēr (MŃcik, 2018). 
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Bu bulgular, ¿lkeler arasēndaki farklēlēĵēn yalnēzca internet kullanēm oranēyla 

a­ēklanamayacaĵēnē gºstermektedir. 

Dijital yeterlilik, dijital teknolojilerin ºĵrenme, ­alēĸma ve topluma katēlēm amacēyla g¿venli, 

eleĸtirel ve sorumlu bi­imde kullanēlmasēnē ve bu teknolojilerle etkileĸimi kapsamaktadēr. 

DigComp 2.2 ­er­evesinde dijital yeterlilik; bilgi ve veri okuryazarlēĵē, iletiĸim ve iĸ birliĵi, 

dijital i­erik oluĸturma, g¿venlik ve problem ­ºzme olmak ¿zere beĸ alanda ele alēnmaktadēr 

(Vuorikari, Kluzer ve Punie, 2022). Araĸtērmada kullanēlan Dijital Beceri Göstergesi 2.0 da bu 

­er­eveyi temel almaktadēr. Gºsterge, bireylerin Eurostatôēn hanehalkē ve bireylerin BĶT 

kullanēmē araĸtērmasēnda bildirdikleri dijital faaliyetlerden hareketle oluĸturulan bileĸik bir 

ºl­¿d¿r. Her alan i­in temel ve temel ¿st¿ d¿zeyler hesaplanmakta; ñen az temel dijital beceriò 

göstergesi ise temel veya temel üstü beceri düzeyine sahip bireyleri birlikte kapsamaktadēr 

(Vuorikari, Jerzak vd., 2022). Dolayēsēyla araĸtērmada kullanēlan deĵiĸken, internet kullanma 

sēklēĵēndan farklē olarak ­eĸitli dijital faaliyetlerin ger­ekleĸtirilmesine dayalē bir beceri 

göstergesidir. 

Dijital bºl¿nme ¿zerine yapēlan ­alēĸmalar da eriĸim ile kullanēmēn aynē durumu ifade 

etmediĵini gºstermektedir. van Deursen ve van Dijk (2014), internet kullanēm bi­imlerinin yaĸ, 

eĵitim, cinsiyet ve internet deneyimi gibi ºzelliklere gºre farklēlaĸtēĵēnē ve internet 

kullanēmēndaki eĸitsizliklerin ­evrim dēĸē toplumsal eĸitsizlikleri yansētabildiĵini belirlemiĸtir. 

Scheerder vd. (2017) ise ikinci ve ¿­¿nc¿ d¿zey dijital bºl¿nmeye iliĸkin ­alēĸmalarē 

inceleyerek internet becerileri, kullanēm bi­imleri ve internet kullanēmēndan elde edilen 

sonu­larēn ayrē ayrē deĵerlendirilmesi gerektiĵini ortaya koymuĸtur. Bu ayrēm, internet 

kullanēm oranlarē birbirine yakēn iki ¿lkede ­evrim i­i alēĸveriĸ davranēĸēnēn neden aynē 

d¿zeyde olmayabileceĵini anlamaya yardēmcē olmaktadēr. 

Dijital beceriler ile ­evrim i­i alēĸveriĸ arasēndaki iliĸkiyi inceleyen ­alēĸmalar farklē ºl­¿m 

d¿zeylerinde benzer yºnde bulgular vermektedir. Ġtofejov§ vd. (2024), Avrupa Birliĵi 

ülkelerine ait 2011ï2021 dönemi Eurostat verilerini kullanarak dijital beceri göstergesi ile genel 

­evrim i­i alēĸveriĸ arasēnda anlamlē bir iliĸki bulmuĸtur. Bununla birlikte bu ­alēĸmada dijital 

beceri; dosya paylaĸma, gºnderme ve aktarma faaliyetleriyle ºl­¿lm¿ĸt¿r. Bu nedenle 

kullanēlan ºl­¿m, bu araĸtērmadaki beĸ alanlē Dijital Beceri Gºstergesi 2.0 ile aynē deĵildir. 

T¿rkiyeôde kadēn t¿keticiler ¿zerinde yapēlan bir araĸtērmada da dijital okuryazarlēĵēn e-satēn 

alma niyeti ¿zerinde pozitif ve anlamlē bir etkisi olduĵu belirlenmiĸtir (¥zdemir S¿zer ve Altēn, 

2023). Bu ­alēĸma bireysel d¿zeyde satēn alma niyetini ele aldēĵē i­in ¿lke d¿zeyindeki 

ger­ekleĸmiĸ satēn alma oranēna doĵrudan kanēt oluĸturmaz; ancak dijital yeterlilik ile ­evrim 

i­i t¿ketici davranēĸē arasēndaki iliĸkiyi desteklemektedir. 

Ekonomik geliĸmiĸlik de ­evrim i­i alēĸveriĸ oranlarē deĵerlendirilirken dikkate alēnmasē 

gereken bir ¿lke ºzelliĵidir. Huterska ve Huterski (2022), 27 Avrupa Birliĵi ¿lkesinin 2010ï

2021 dºnemine ait verilerini kullanarak genel ­evrim i­i alēĸveriĸin belirleyicilerini 

incelemiĸtir. ¢alēĸmada satēn alma g¿c¿ standardēna gºre kiĸi baĸēna GSYH, ¿lkelerin 

ekonomik durumunu ve refah d¿zeyini temsil eden deĵiĸken olarak kullanēlmēĸ; bu deĵiĸken 

ile genel ­evrim i­i alēĸveriĸ arasēnda pozitif ve istatistiksel olarak anlamlē bir iliĸki 

bulunmuĸtur. Araĸtērma sēnēr ºtesi alēĸveriĸi deĵil, toplam ­evrim i­i alēĸveriĸi a­ēklamaktadēr. 
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Buna raĵmen ekonomik geliĸmiĸliĵin ­evrim i­i alēĸveriĸin genel d¿zeyiyle baĵlantēlē olduĵunu 

gºstermesi, kiĸi baĸēna GSYHônin bu ­alēĸmada kontrol deĵiĸkeni olarak kullanēlmasēna 

dayanak saĵlamaktadēr. 

Sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma, t¿keticinin baĸka bir ¿lkedeki satēcēyla dijital ortamda iĸlem 

yapmasēnē gerektirir. Valarezo vd. (2018), Ķspanyaôdaki bireylere ait verilerle yaptēklarē 

analizde bilgisayar ve internet becerilerinin hem diĵer Avrupa Birliĵi ¿lkeleriyle hem de 

d¿nyanēn geri kalanēyla ger­ekleĸtirilen sēnēr ºtesi e-ticareti a­ēklayan pozitif ve anlamlē 

faktºrler olduĵunu belirlemiĸtir. Bu bulgu bireysel d¿zeyde elde edilmiĸtir. Avrupa Birliĵi 

ülkelerinde dijital beceri ile genel ­evrim i­i alēĸveriĸ arasēnda belirlenen iliĸki de ¿lke 

d¿zeyinde destekleyici bir bulgu sunmaktadēr (Ġtofejov§ vd., 2024). Bu ­alēĸmalardan hareketle 

dijital beceri oranē daha y¿ksek olan ¿lkelerde baĸka Avrupa Birliĵi ¿lkelerindeki satēcēlardan 

satēn alma oranēnēn da daha y¿ksek olmasē beklenmektedir. 

H1: Avrupa Birliĵi ¿lkelerinde temel veya temel ¿st¿ dijital beceriye sahip bireylerin oranē ile 

baĸka Avrupa Birliĵi ¿lkelerindeki satēcēlardan ­evrim i­i satēn alma ger­ekleĸtiren bireylerin 

oranē arasēnda pozitif yºnl¿ bir iliĸki vardēr. 

Dijital beceri ile sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma arasēndaki iliĸki, ¿lkelerin ekonomik 

geliĸmiĸlik d¿zeyleri dikkate alēnmadan deĵerlendirildiĵinde iki deĵiĸken arasēndaki baĵlantē 

olduĵundan farklē gºr¿nebilir. Huterska ve Huterskiônin (2022) kiĸi baĸēna GSYH ile genel 

­evrim i­i alēĸveriĸ arasēnda belirlediĵi pozitif iliĸki, ekonomik koĸullarēn modelde kontrol 

edilmesini gerekli kēlmaktadēr. Diĵer taraftan Valarezo vd. (2018), bilgisayar ve internet 

becerilerinin sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn almayla ayrēca iliĸkili olduĵunu gºstermiĸtir. Bu 

bulgulardan hareketle, ekonomik geliĸmiĸlik kontrol edildiĵinde de dijital becerilerin sēnēr ºtesi 

­evrim i­i satēn alma oranēnē pozitif yºnde a­ēklamaya devam etmesi beklenmektedir. 

H2: Avrupa Birliĵi ¿lkelerinin ekonomik geliĸmiĸlik d¿zeyi kontrol edildiĵinde, temel veya 

temel ¿st¿ dijital beceriye sahip bireylerin oranē baĸka Avrupa Birliĵi ¿lkelerindeki satēcēlardan 

­evrim i­i satēn alma oranēnē pozitif yºnde a­ēklamaktadēr. 

 

3. YÖNTEM 

3.1. Araĸtērmanēn Deseni ve Kapsamē  

Bu araĸtērma, Avrupa Birliĵi ¿lkelerine iliĸkin ikincil verilerin kullanēldēĵē nicel ve kesitsel bir 

­alēĸma olarak tasarlanmēĸtēr. Analiz birimi bireyler deĵil, ¿lkelerdir. ¢alēĸmanēn kapsamēnē 

2023 yēlēnda Avrupa Birliĵi ¿yesi olan 27 ¿lke oluĸturmuĸtur. ¦lkelerin tamamēna iliĸkin 

verilere ulaĸēldēĵē i­in ayrēca bir ºrnekleme yºntemi uygulanmamēĸ ve analizler AB-27ônin 

b¿t¿n¿ ¿zerinden y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Ķncelenen ¿­ deĵiĸkenin de b¿t¿n ¿lkeler i­in mevcut olmasē 

nedeniyle herhangi bir ¿lke analiz dēĸēnda bērakēlmamēĸ, eksik deĵerleri tamamlamak amacēyla 

tahmin veya deĵer atama iĸlemi yapēlmamēĸtēr. 

3.2. Veri Kaynaklarē ve Deĵiĸkenlerin Hazērlanmasē 

¢alēĸmada kullanēlan veriler Eurostat veri tabanēndan 2023 referans yēlē i­in derlenmiĸtir. 

Dijital beceri deĵiĸkeni, 16-74 yaĸ grubunda en az temel d¿zeyde genel dijital beceriye sahip 
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bireylerin oranēnē gºstermektedir (gºsterge kodu: I_DSK2_BAB). Bu gºsterge, temel ve temel 

üstü dijital beceri düzeylerini birlikte kapsamaktadēr (Eurostat, t.y.-b). Sēnēr ºtesi ­evrim i­i 

satēn alma deĵiĸkeni ise araĸtērmadan ºnceki son ¿­ ay i­inde baĸka bir Avrupa Birliĵi 

¿lkesindeki satēcēdan ­evrim i­i satēn alma yapan bireylerin, 16-74 yaĸ grubundaki b¿t¿n 

bireyler içindeki oranē olarak ele alēnmēĸtēr. 

Eurostatôēn I_BPG_EU gºstergesi, baĸka bir AB ¿lkesindeki satēcēdan satēn alma davranēĸēnē 

yalnēzca son ¿­ ayda ­evrim i­i alēĸveriĸ yapan bireyler i­inde vermektedir (Eurostat, t.y.-d). 

Araĸtērmada paydanēn b¿t¿n 16-74 yaĸ grubunu kapsamasē i­in bu gºsterge, son ¿­ ayda çevrim 

i­i alēĸveriĸ yapan bireylerin oranēnē gºsteren I_BUY3 ile birlikte kullanēlmēĸtēr (Eurostat, t.y.-

c). Sēnēr ºtesi satēn alma oranē, (I_BUY3 Ĭ I_BPG_EU) / 100 iĸlemiyle hesaplanmēĸtēr. Bu 

iĸlem eksik verilerin tamamlanmasēna yºnelik bir tahmin deĵil, iki gºstergenin aynē n¿fus 

tabanēna dºn¿ĸt¿r¿lmesidir. Kaynak deĵerler iki ondalēk basamakla sunulduĵundan hesaplanan 

oranlar da iki ondalēk basamakla kaydedilmiĸtir. 

¦lkelerin ekonomik geliĸmiĸlik d¿zeyini temsil etmek ¿zere satēn alma g¿c¿ standardēna göre 

kiĸi baĸēna GSYH hacim endeksi kullanēlmēĸtēr (Eurostat, t.y.-a). AB-27 ortalamasēnēn 100 

kabul edildiĵi bu gºsterge bir para tutarē veya b¿y¿me oranē deĵildir; ¿lkelerin kiĸi baĸēna 

GSYH düzeylerini fiyat farklēlēklarē dikkate alēnarak karĸēlaĸtērmaya imk©n veren bir endekstir. 

Ayrē veri tablolarēndan elde edilen deĵerler ¿lke kodlarē ¿zerinden birleĸtirilmiĸ ve nihai veri 

dosyasē ¿lke kodu, ¿lke adē, dijital beceri, sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma ve kiĸi baĸēna GSYH-

PPS deĵiĸkenlerinden oluĸturulmuĸtur. 

Bu iĸlemler sonucunda oluĸturulan ve analizlerde kullanēlan ¿lke d¿zeyindeki veri seti Çizelge 

1ôde sunulmuĸtur. 

¢izelge 1. Avrupa Birliĵi ¦lkelerine Ait Dijital Beceri, Sēnēr ¥tesi ¢evrim Ķ­i Satēn Alma ve Kiĸi 

Baĸēna GSYH-PPS Deĵerleri 

Kod Ülke DB (%) 
SÖSA 

(%)  
GSYH-

PPS 
 Kod Ülke DB (%) 

SÖSA 

(%)  
GSYH-

PPS 

BE Belçika 59,39 40,55 118  LT Litvanya 52,91 17,74 86 

BG Bulgaristan 35,52 7,38 63  LU Lüksemburg 60,14 48,84 248 

CZ Çekya 69,11 24,61 91  HU Macaristan 58,89 25,00 75 

DK Danimarka 69,62 31,82 126  MT Malta 62,78 38,35 109 

DE Almanya 52,22 13,67 118  NL Hollanda 82,70 28,96 131 

EE Estonya 62,61 26,66 80  AT Avusturya 64,68 43,19 121 

IE Ķrlanda 72,91 44,45 218  PL Polonya 44,30 6,30 77 

EL Yunanistan 52,40 13,43 68  PT Portekiz 55,97 19,90 81 

ES Ķspanya 66,18 17,60 91  RO Romanya 27,73 5,94 75 

FR Fransa 59,67 25,43 99  SI Slovenya 46,70 26,68 91 

HR Hērvatistan 58,95 23,29 78  SK Slovakya 51,31 25,69 74 

IT Ķtalya 45,75 14,77 98  FI Finlandiya 81,99 28,09 103 
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Kod Ülke DB (%) 
SÖSA 

(%)  

GSYH-

PPS 
 Kod Ülke DB (%) 

SÖSA 

(%)  

GSYH-

PPS 

CY Kēbrēs 49,46 40,84 97  SE Ķsve­ 66,44 23,57 111 

LV Letonya 45,34 21,45 70       

Not. DB = en az temel düzeyde dijital beceriye sahip bireylerin oranē; S¥SA = baĸka bir AB ¿lkesindeki satēcēdan 

­evrim i­i satēn alma yapan bireylerin oranē; GSYH-PPS = satēn alma g¿c¿ standardēna gºre kiĸi baĸēna GSYH 

hacim endeksi (AB-27 ortalamasē = 100). S¥SA deĵerleri (I_BUY3 × I_BPG_EU) / 100  iĸlemiyle 

hesaplanmēĸ, DB ve GSYH-PPS deĵerleri Eurostatôtan doĵrudan alēnmēĸtēr. 

3.3. Verilerin Analizi  

Analizlere baĸlamadan ºnce deĵiĸkenlerin ortalama, standart sapma, en d¿ĸ¿k ve en y¿ksek 

deĵerleri hesaplanmēĸtēr. Birinci hipotezde dijital beceri ile sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma 

arasēndaki iliĸki incelendiĵi i­in Pearson korelasyon analizi kullanēlmēĸtēr. Ķkinci hipotez, 

¿lkelerin ekonomik geliĸmiĸlik d¿zeyi kontrol edildiĵinde dijital becerinin sēnēr ºtesi satēn alma 

oranēnē a­ēklamaya devam edip etmediĵine yºneliktir. Bu ama­la iki aĸamalē hiyerarĸik 

doĵrusal regresyon analizi uygulanmēĸtēr. Ķlk modele kontrol deĵiĸkeni olarak kiĸi baĸēna 

GSYH-PPS, ikinci modele ise dijital beceri deĵiĸkeni eklenmiĸtir. Modellerin a­ēklama 

d¿zeyleri RĮ ve d¿zeltilmiĸ RĮ deĵerleriyle, dijital becerinin modele ek katkēsē ise RĮ deĵiĸimi 

ve model karĸēlaĸtērma testiyle deĵerlendirilmiĸtir. 

Regresyon sonu­larē yorumlanmadan ºnce model varsayēmlarē da incelenmiĸtir. Artēklarēn 

normalliĵi Shapiro-Wilk testi ve Q-Q grafiĵiyle; doĵrusallēk ve sabit varyans artēk grafikleriyle; 

otokorelasyon Durbin-Watson testiyle; ­oklu baĵlantē VIF ve tolerans deĵerleriyle kontrol 

edilmiĸtir. Sonu­larē belirgin bi­imde etkileyebilecek ¿lke gºzlemlerini deĵerlendirmek i­in 

Cook uzaklēĵē kullanēlmēĸtēr. Analizler Jamovi 2.6.44 programēnda ger­ekleĸtirilmiĸ ve 

istatistiksel anlamlēlēk d¿zeyi p < 0,05 olarak kabul edilmiĸtir. 

4. BULGULAR  

4.1. Tanēmlayēcē Ķstatistik Bulgularē 

Araĸtērma deĵiĸkenlerine ait ortalama, standart sapma, en d¿ĸ¿k ve en y¿ksek deĵerler Çizelge 

2ôde sunulmuĸtur. 

¢izelge 2. Tanēmlayēcē Ķstatistikler 

Deĵiĸken N Ortalama SS En d¿ĸ¿k En yüksek 

Dijital beceri (%) 27 57,62 12,65 27,73 82,70 

Sēnēr ºtesi satēn alma (%) 27 25,34 11,71 5,94 48,84 

Kiĸi baĸēna GSYH-PPS 27 103,59 42,00 63 248 

Çizelge 2ôde gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere ¿lkeler arasēnda ¿­ gºsterge bakēmēndan belirgin farklēlēklar 

bulunmaktadēr. Dijital beceri oranē ortalama %57,62, sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma oranē ise 

ortalama %25,34ôt¿r. Dijital beceri Hollandaôda en y¿ksek (%82,70), Romanyaôda en d¿ĸ¿k 

(%27,73) d¿zeydedir. Sēnēr ºtesi satēn alma L¿ksemburgôda %48,84ôe ulaĸērken Romanyaôda 

%5,94ôte kalmaktadēr. Kiĸi baĸēna GSYH-PPS deĵerlerinin 63 ile 248 arasēnda deĵiĸmesi, 
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incelenen ¿lkelerin ekonomik geliĸmiĸlik bakēmēndan homojen bir yapē gºstermediĵini ortaya 

koymaktadēr. 

4.2. Korelasyon Bulgularē 

Dijital beceri d¿zeyi ile sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma arasēndaki iliĸkinin yºn¿n¿ ve g¿c¿n¿ 

belirlemek amacēyla yapēlan Pearson korelasyon analizinin sonu­larē Çizelge 3ôte sunulmuĸtur. 

 

 

 

¢izelge 3. Deĵiĸkenler Arasē Korelasyonlar 

Deĵiĸken ­ifti Pearson r p 
%95 GA 

Alt sēnēr ¦st sēnēr 

Dijital beceri ï Sēnēr ºtesi satēn alma 0,558** 0,002 0,227 0,774 

Dijital beceri ï Kiĸi baĸēna GSYH-PPS 0,437* 0,023 0,068 0,701 

Sēnēr ºtesi satēn alma ï Kiĸi baĸēna GSYH-PPS 0,697*** <0,001 0,431 0,851 

Not. N = 27. GA = g¿ven aralēĵē. * p < 0,05; ** p < 0,01; *** p < 0,001. 

Dijital beceri ile sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma arasēnda pozitif ve orta d¿zeyde bir iliĸki 

bulunmuĸtur (r = 0,558; p = 0,002; %95 GA [0,227; 0,774]). Baĸka bir ifadeyle, dijital beceri 

oranē daha y¿ksek olan ¿lkelerde baĸka bir AB ¿lkesindeki satēcēdan ­evrim i­i satēn alma oranē 

da genel olarak daha yüksektir. Bu bulgu H1ôi desteklemektedir. Korelasyon çizelgesinde ayrēca 

kiĸi baĸēna GSYH-PPSônin hem dijital beceriyle (r = 0,437; p = 0,023) hem de sēnēr ºtesi satēn 

almayla (r = 0,697; p < 0,001) pozitif iliĸkili olduĵu gºr¿lmektedir. 

4.3. Hiyerarĸik Regresyon Bulgularē 

Kiĸi baĸēna GSYH-PPSônin sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma ¿zerindeki a­ēklayēcēlēĵēnē ve dijital 

becerinin bu deĵiĸkene ek katkēsēnē belirlemek amacēyla iki aĸamalē hiyerarĸik regresyon analizi 

uygulanmēĸ; ilk modele kiĸi baĸēna GSYH-PPS, ikinci modele ise dijital beceri deĵiĸkeni 

eklenmiĸtir. 

Hiyerarĸik regresyon analizine ge­ilmeden ºnce model varsayēmlarē incelenmiĸtir. Artēklarēn 

normalliĵine iliĸkin Shapiro-Wilk testi anlamlē deĵildir (W = 0,959; p = 0,348). Q-Q ve artēk 

grafiklerinde belirgin bir sapma, eĵri ya da huni bi­imi gºzlenmemiĸtir. Durbin-Watson deĵeri 

2,36ôdēr (p = 0,334); bu sonu­ artēklar arasēnda anlamlē otokorelasyon bulunmadēĵēnē 

gºstermektedir. Her iki a­ēklayēcē deĵiĸken i­in VIF deĵerinin 1,24, tolerans deĵerinin 0,809 

olmasē ­oklu baĵlantē sorunu olmadēĵēnē gºstermiĸtir. En y¿ksek Cook uzaklēĵēnēn 0,111 olmasē 

da sonu­larē tek baĸēna aĸērē ºl­¿de etkileyen bir ¿lke gºzlemi bulunmadēĵēna iĸaret etmektedir. 
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¢izelge 4. Hiyerarĸik Regresyon Modellerine Ķliĸkin Uyum Sonu­larē 

Model Modele giren deĵiĸken(ler) R R² 
D¿zeltilmiĸ 

R² 
ȹRĮ F (sd) p 

1 Kiĸi baĸēna GSYH-PPS 0,697 0,486 0,465 ð 23,60 (1,25) <0,001 

2 
Kiĸi baĸēna GSYH-PPS + Dijital 

beceri 
0,752 0,565 0,529 0,080 15,60 (2,24) <0,001 

Not. Model 2ônin Model 1ôe gºre saĵladēĵē artēĸ anlamlēdēr: ȹF(1,24) = 4,40; p = 0,047. Baĵēmlē deĵiĸken: sēnēr 

ºtesi ­evrim i­i satēn alma. N = 27. 

Ķlk modelde yalnēzca kiĸi baĸēna GSYH-PPS yer almēĸ ve model sēnēr ºtesi satēn alma 

oranēndaki varyansēn %48,6ôsēnē a­ēklamēĸtēr. Dijital becerinin ikinci aĸamada modele 

eklenmesiyle a­ēklanan varyans %56,5ôe y¿kselmiĸtir. Böylece dijital beceri, ekonomik 

geliĸmiĸlik d¿zeyinin a­ēkladēĵē bºl¿m¿n ºtesinde modele %8,0 oranēnda ek a­ēklama 

saĵlamēĸtēr. Model karĸēlaĸtērmasē bu artēĸēn istatistiksel olarak anlamlē olduĵunu 

gºstermektedir (ȹF(1,24) = 4,40; p = 0,047). 

Çizelge 5. Hiyerarĸik Regresyon Katsayēlarē 

Model Yordayēcē B SH ɓ t p %95 GA (B) 

1 Sabit 5,215 4,459 ð 1,17 0,253 [-3,968; 14,399] 

1 Kiĸi baĸēna GSYH-PPS 0,194 0,040 0,697 4,86 <0,001 [0,112; 0,277] 

2 Sabit -7,562 7,390 ð -1,02 0,316 [-22,815; 7,691] 

2 Kiĸi baĸēna GSYH-PPS 0,156 0,042 0,560 3,74 0,001 [0,070; 0,242] 

2 Dijital beceri 0,291 0,139 0,314 2,10 0,047 [0,005; 0,576] 

Not. B = standartlaĸtērēlmamēĸ katsayē; SH = standart hata; ɓ = standartlaĸtērēlmēĸ katsayē; GA = g¿ven aralēĵē. 

Model 1ôde kiĸi baĸēna GSYH-PPSônin katsayēsē pozitif ve anlamlēdēr (B = 0,194; ɓ = 0,697; p 

< 0,001). Nihai modelde de kiĸi baĸēna GSYH-PPS sēnēr ºtesi satēn alma oranēnē pozitif yºnde 

a­ēklamaya devam etmektedir (B = 0,156; ɓ = 0,560; p = 0,001). Bunun yanēnda dijital becerinin 

katsayēsē da pozitif ve anlamlēdēr (B = 0,291; ɓ = 0,314; p = 0,047; %95 GA [0,005; 0,576]). 

Kiĸi baĸēna GSYH-PPS sabit tutulduĵunda dijital beceri oranēndaki bir puanlēk artēĸ, sēnēr ºtesi 

satēn alma oranēnda yaklaĸēk 0,29 puanlēk artēĸla iliĸkilidir. Bu sonu­ H2ôyi desteklemektedir. 

Analiz birimleri ¿lkeler ve veriler tek bir yēla ait olduĵundan, elde edilen bulgular bireysel 

t¿ketici davranēĸē ya da nedensel etki bi­iminde deĵil, 2023 yēlē AB-27 ülke düzeyindeki 

istatistiksel iliĸkiler olarak deĵerlendirilmelidir. 

5. SONU¢ VE DEĴERLENDĶRME 

Bu ­alēĸmada, Avrupa Birliĵi ¿lkelerinde dijital beceri d¿zeyi ile baĸka bir AB ¿lkesindeki 

satēcēdan yapēlan ­evrim i­i satēn alma arasēndaki iliĸki incelenmiĸtir. Bulgular, dijital beceri 

oranē arttēk­a sēnēr ºtesi ­evrim i­i satēn alma oranēnēn da y¿kseldiĵini gºstermiĸtir. Bu sonu­, 

ilk hipotezi desteklemektedir. Kiĸi baĸēna GSYH-PPSônin kontrol edildiĵi hiyerarĸik regresyon 

analizinde de dijital becerinin modele anlamlē katkē saĵlamaya devam etmesi, ikinci hipotezin 

de desteklendiĵini gºstermiĸtir. Buna gºre ¿lkelerin ekonomik geliĸmiĸlik d¿zeyi sēnēr ºtesi 
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­evrim i­i satēn alma bakēmēndan ºnemli olmakla birlikte, dijital beceriler bu farklēlēĵē 

a­ēklayan ayrē bir unsur olarak ºne ­ēkmaktadēr. 

Bu araĸtērmada elde edilen bulgular, Avrupa Birliĵi ¿lkelerine ait veriler ¿zerinden dijital beceri 

d¿zeyinin genel ­evrim i­i alēĸveriĸ ¿zerinde anlamlē bir etkisi bulunduĵunu belirleyen 

Ġtofejov§ vd.ônin (2024) sonu­larēyla aynē yºndedir. Benzer bi­imde Valarezo vd. (2018), 

bilgisayar ve internet becerilerinin hem diĵer Avrupa Birliĵi ¿lkeleriyle hem de d¿nyanēn geri 

kalanēyla ger­ekleĸtirilen sēnēr ºtesi e-ticareti a­ēklayan pozitif ve anlamlē faktºrler olduĵunu 

ortaya koymuĸtur. T¿rkiyeôde kadēn t¿keticiler ¿zerinde yapēlan ­alēĸmada dijital 

okuryazarlēĵēn e-satēn alma niyeti ¿zerinde pozitif ve anlamlē bir etkisinin bulunmasē da farklē 

bir ºrneklem ve ºl­¿m d¿zeyinde olmakla birlikte ulaĸēlan sonucu desteklemektedir (¥zdemir 

S¿zer ve Altēn, 2023). 

Kiĸi baĸēna GSYH-PPSônin her iki modelde de pozitif ve anlamlē olmasē, ekonomik 

geliĸmiĸliĵin gºz ardē edilmemesi gerektiĵini gºstermektedir. Bu bulgu, kiĸi baĸēna GSYH ile 

genel ­evrim i­i alēĸveriĸ arasēnda pozitif iliĸki belirleyen Huterska ve Huterskiônin (2022) 

­alēĸmasēyla uyumludur. Bununla birlikte dijital becerinin ekonomik geliĸmiĸlik kontrol 

edildikten sonra da anlamlē kalmasē, yalnēzca gelir ve refah artēĸēna dayalē politikalarēn yeterli 

olmayabileceĵine iĸaret etmektedir. Dijital becerileri geliĸtirmeye yºnelik eĵitimler, çevrim içi 

g¿venlik farkēndalēĵē ve t¿keticilerin uluslararasē platformlarē daha bilin­li kullanmasēnē 

destekleyen uygulamalar, sēnēr ºtesi e-ticarete katēlēm a­ēsēndan ºnem taĸēyabilir. 

6. SINIRLILIKLAR VE GELECEK ¢ALIķMALAR Ķ¢ĶN ¥NERĶLER 

Araĸtērma, tek bir yēla ve 27 AB ¿lkesine ait ¿lke d¿zeyindeki verilere dayanmaktadēr. Bu 

nedenle bulgular bireysel t¿ketici davranēĸē ya da nedensel etki olarak yorumlanmamalēdēr. 

Gelecek ­alēĸmalarda birden fazla yēlē kapsayan panel veriler kullanēlabilir; lojistik altyapē, dil 

yakēnlēĵē, ­evrim i­i ºdeme kullanēmē ve t¿ketici g¿veni gibi deĵiĸkenler modele eklenebilir. 

Ayrēca ¿lke d¿zeyindeki sonu­larēn bireysel verilerle sēnanmasē, dijital becerilerin hangi 

boyutlarēnēn sēnēr ºtesi satēn almada daha etkili olduĵunu gºstermeye yardēmcē olabilir. 
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IMPACT OF DIGITAL LEARNING TOOLS ON STUDENT ENGAGEMENT IN IRANIAN 

SECONDARY SCHOOLS 

 

Dr. Leila Modarresi 

Department of Educational Technology, Shahid Beheshti University, Iran 

Assis. Prof. Dr. Hamed Vaziri 

Faculty of Psychology and Education, University of Isfahan, Iran 

ABSTRACT  

Digital learning tools profoundly influence student engagement in Iranian secondary schools 

amid rapid edtech adoption post-COVID. This quasi-experimental study involving 1,200 

students across 20 Tehran and Mashhad schools evaluates gamified platforms, interactive 

simulations, and adaptive learning apps on behavioral, emotional, and cognitive engagement 

dimensions. Pre-post assessments using the Utrecht Engagement Scale reveal 32% overall 

engagement uplift, with gamification yielding strongest effects on at-risk learners (ES=0.78). 

Eye-tracking and log data analysis confirm sustained attention spans extended by 25% during 

multimedia sessions versus traditional lectures. Multivariate regression identifies device 

accessibility and teacher digital competence as key moderators, explaining 52% of variance. 

Qualitative focus groups uncover motivational mechanisms like achievement badges fostering 

self-efficacy and collaborative forums enhancing peer belonging. Neural network models 

predict engagement trajectories from early usage patterns, enabling proactive interventions. 

Scalability assessment projects nationwide rollout via Iran's ShAD platform could elevate 

PISA-equivalent scores by 15 points. Challenges including digital divide in rural areas are 

addressed through offline-capable modules and teacher upskilling via 10,000-trainee MOOCs. 

Longitudinal 18-month tracking confirms sustained benefits without novelty decay. The 

findings advocate systematic edtech integration aligned with Iran's National Curriculum 

Framework, transforming passive learning environments into dynamic engagement 

ecosystems. 

Key words: digital learning tools, student engagement, gamification, edtech adoption, 

secondary education 
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INCLUSIO N POLICIES IN PRIMARY EDUCATION: A CASE STUDY FROM SERBIAN 

PUBLIC SCHOOLS 

 

Prof. Dr. Luka Stankoviĺ 

Faculty of Philosophy, University of Novi Sad, Serbia 

Jovana Nikoliĺ 

Department of Special Education, University of Belgrade, Serbia 

Assis. Prof. Dr. Marko Rajkoviĺ 

Institute of Education, University of Niġ, Serbia 

ABSTRACT  

Serbia's inclusion policies in primary education demonstrate mixed outcomes five years post-

mandatory implementation. This mixed-methods case study across 50 Belgrade and Vojvodina 

schools analyzes academic integration, social acceptance, and resource allocation for 800 

students with SEN. Quantitative data shows 28% improvement in literacy outcomes for mild 

disabilities through co-teaching models, yet persistent 15% achievement gaps for autism 

spectrum disorders. Network analysis of classroom interactions reveals 65% of typically 

developing peers form inclusive friendships when structured facilitation occurs. Policy 

implementation gaps include inadequate paraeducator training (only 42% certified) and 

physical infrastructure deficits in 30% of schools. Cost-effectiveness modeling favors resource 

rooms supplemented by inclusion over full segregation, saving 22% while maintaining 

outcomes. Teacher surveys (n=300) identify attitudinal barriers mitigated by 12-week 

professional development yielding 35% bias reduction. Parental involvement programs boost 

acceptance rates by 40%. Comparative benchmarking against Croatia identifies scalable best 

practices like Serbia's national inclusion portal. Longitudinal cohort tracking confirms sustained 

benefits through grade 6. The study proposes tiered support frameworks integrating universal 

design for learning with targeted interventions, aligned with Serbia's EU accession educational 

reforms. Successful models from pilot schools project 75% inclusion rate nationwide by 2030. 

Key words: inclusion policies, primary education, SEN integration, Serbian schools, co-

teaching models 
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THE EFFECT OF TEACHER PROFESSIONAL DEVELOPMENT PROGRAMS ON 

LEARNING OUTCOMES IN SERBIA  

 

Assis. Prof. Dr. Ana Petroviĺ 

Faculty of Education, University of Kragujevac, Serbia 

Dragan Iliĺ 

Center for Education Policy, University of Belgrade, Serbia 

Zorica Stevanoviĺ 

Institute for Educational Research, University of Novi Sad, Serbia 

ABSTRACT  

Teacher professional development programs significantly enhance learning outcomes in 

Serbian schools when designed with sustained, subject-specific coaching. This cluster-

randomized trial across 120 primary schools evaluates a 2-year intervention combining 

workshops, peer mentoring, and classroom observation feedback on mathematics and literacy 

instruction. Treatment schools demonstrate 0.42ů gains in national assessment scores versus 

0.08ů controls, sustained two years post-intervention. Structural equation modeling reveals 

pedagogical content knowledge mediation (ɓ=0.61) outweighing general teaching skills. 

Fidelity analysis confirms 85% implementation adherence correlates with outcomes. Cost 

analysis values program at $180/student with 8:1 social ROI from lifetime earnings. Qualitative 

data illuminates mechanisms: reflective practice cycles foster adaptive expertise while 

communities of practice sustain motivation. Digital portfolio assessment enables precise skill 

tracking. Scalability roadmap phases national rollout via 15 regional hubs training 5,000 

teachers annually. Policy implications target Serbia's Strategy for Education Development 

2020-2025, advocating sustained PD over one-shot seminars. Comparative analysis with 

Poland's effective models informs curriculum-embedded coaching. Long-term tracking projects 

12% PISA uplift by 2030. These evidence-based PD architectures transform teacher capacity, 

driving systemic educational improvement. 

Key words: teacher PD, learning outcomes, Serbia education, coaching models, professional 

development 
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INNOVATIVE APPROACHES TO CURRICULUM DESIGN IN IRAQI UNIVERSITIES: 

CHALLENGES AND PROGRESS 

 

Assoc. Prof. Dr. Ahmad Al-Jubouri 

College of Education, University of Baghdad, Iraq 

Assis. Prof. Dr. Sana Hameed 

Department of Curriculum Development, University of Mosul, Iraq 

Dr. Ali Kareem 

Higher Education Research Center, Al-Mustansiriyah University, Iraq 

ABSTRACT  

Iraqi universities advance curriculum innovation amid post-conflict reconstruction, blending 

competency-based frameworks with digital integration. This national study surveys 5,000 

faculty across 25 institutions, documenting 62% adoption of outcome-based education versus 

competency models dominating pre-2003. Challenge-response analysis identifies infrastructure 

deficits offset by hybrid MOOC integration reaching 40% enrollment growth. Employer 

surveys validate 78% skill-job alignment improvements. Design-based research cycles refine 

active learning modules, boosting critical thinking scores 31% per Bloom's taxonomy. Regional 

disparities show Baghdad leading with flipped classrooms (52% penetration) versus Kurdistan's 

project-based emphasis. Policymaking incorporates Bologna Process credit transfers 

facilitating 15% study abroad. Quality assurance via external examiners maintains standards. 

Economic modeling projects 22% graduate employability rise. Digital repositories preserve 

war-damaged syllabi while AI analytics predict dropout risks. Faculty upskilling via 100-hour 

certification reaches 28,000 educators. International partnerships with UK-QAA yield 

accreditation for 12 programs. The paper proposes national framework harmonizing innovation 

with cultural preservation, positioning Iraqi higher education for knowledge economy 

leadership. 

Key words: curriculum design, Iraqi universities, OBE models, competency frameworks, 

higher education reform 
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EDUCATIONAL TECHNOLOGY INTEGRATION IN TEACHER TRAINING COLLEGES 

IN IRAQ  

 

Prof. Dr. Samir Mahmoud  

Faculty of Education, University of Baghdad, Iraq 

Assis. Prof. Dr. Rana Al-Taie 

Department of Educational Technology, University of Baghdad, Iraq 

ABSTRACT  

This study examines the integration of educational technology in teacher training colleges 

across Iraq, addressing challenges and opportunities in post-conflict educational reconstruction. 

With rapid digital transformation, Iraqi colleges face infrastructure deficits, teacher digital 

literacy gaps, and curriculum misalignment with 21st-century skills. The research employs a 

mixed-methods approach, surveying 450 trainee teachers and 120 faculty members from five 

major colleges in Baghdad, Basra, and Mosul, complemented by focus group discussions and 

classroom observations. Findings reveal that only 35% of colleges have reliable internet access, 

limiting adoption of learning management systems like Moodle and interactive tools such as 

Kahoot. Trainee teachers report high motivation for technology use but cite inadequate training, 

with 62% lacking proficiency in basic digital pedagogies. Successful integration cases highlight 

blended learning models combining flipped classrooms with local content via Arabic-subtitled 

Khan Academy videos. Policy analysis identifies funding shortages and centralized curriculum 

control as barriers, recommending decentralized professional development programs and 

public-private partnerships for device procurement. The study proposes a Technology 

Integration Framework tailored to Iraqi contexts, emphasizing culturally responsive edtech like 

AI-driven Arabic language tutors. Longitudinal tracking shows improved student engagement 

by 28% in pilot programs using Google Classroom. Comparative insights from Jordanian 

models inform scalability strategies. These advancements position Iraqi teacher colleges to 

produce digitally competent educators, fostering national resilience through human capital 

development amid ongoing reconstruction efforts. 

Key words: educational technology, teacher training, Iraq education, digital literacy, blended 

learning 
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NEW METHODOLOGICAL TRENDS IN ONLINE LEARNING ACROSS RUSSIAN 

UNIVERSITIES  
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Faculty of Distance Education, Lomonosov Moscow State University, Russia 

Dr. Ekaterina Sokolova 

Institute of Education Development, Lomonosov Moscow State University, Russia 

Assis. Prof. Dr. Pavel Kuznetsov 

Department of Educational Technologies, Lomonosov Moscow State University, Russia 

ABSTRACT  

Russian universities have embraced innovative methodological trends in online learning, driven 

by the COVID-19 pivot and national digital education strategies. This comprehensive analysis 

reviews hybrid, adaptive, and gamified approaches across 50 leading institutions, utilizing data 

from the Russian Ministry of Education's Unified Digital Platform. Key trends include micro-

credentialing via platforms like Stepik, achieving 40% completion rates compared to 15% for 

traditional MOOCs, and AI-personalized learning paths using neural network recommendation 

engines. Faculty surveys (n=1,200) indicate 78% adoption of flipped classroom models with 

pre-recorded lectures hosted on VK Video, enhancing synchronous seminar interactivity. 

Virtual reality simulations for STEM disciplines, such as molecular biology labs at Novosibirsk 

State University, demonstrate 25% knowledge retention gains. Challenges encompass digital 

divide issues, with rural students facing 30% lower access rates, addressed through subsidized 

Chromebooks and offline content syncing. Quality assurance frameworks incorporate 

blockchain-verified certificates and learning analytics dashboards tracking engagement metrics. 

The study evaluates competency-based progression models replacing seat-time credits, aligning 

with Bologna Process reforms. Case studies from HSE University showcase social learning 

networks fostering peer collaboration via Telegram bots. Policy recommendations advocate for 

federal standards on data privacy and faculty upskilling via 120-hour certification programs. 

These trends position Russian higher education as a global leader in scalable online 

methodologies, balancing technological innovation with pedagogical rigor for diverse learner 

populations. 

Key words: online learning, methodological trends, Russian universities, adaptive learning, 

micro-credentialing 
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THE FOUNDATIONS OF ARMENIAN LOGIC: HISTORICAL ROOTS AND MODERN 

APPLICATIONS  

Prof. Dr. Aram Petrosyan 

Department of Philosophy, Yerevan State University, Armenia 

ABSTRACT 

This paper investigates the historical foundations and contemporary relevance of Armenian 

logical thought, situating it within the broader traditions of late antique, medieval, and early 

modern philosophy. It first examines key texts from Armenian theological and philosophical 

schools, highlighting how commentators engaged with Greek and Syriac sources while 

developing distinct approaches to inference, definition, and dialectical disputation. Particular 

attention is given to the reception of Aristotelian logic in Armenian monastic centers, where 

scholars adapted syllogistic structures to theological debate and scriptural exegesis. The study 

then traces how these logical frameworks informed educational curricula, legal reasoning, and 

rhetorical practice, thereby shaping intellectual life well beyond narrowly scholastic contexts. 

In the modern period, Armenian philosophers and logicians have revisited this heritage in light 

of developments in symbolic logic, analytic philosophy, and cognitive science. Through a 

critical comparison of historical manuscripts with contemporary work on argumentation theory 

and formal systems, the paper shows how earlier insights into language, analogy, and 

contradiction anticipate current discussions on non-classical logics and context-sensitive 

reasoning. By linking historical analysis with modern applications, the study argues that 

Armenian logical traditions offer valuable conceptual resources for rethinking issues such as 

pluralism, interreligious dialogue, and legal interpretation in a globalized world. The paper thus 

contributes to the growing recognition of non-Western logical traditions as active participants 

in the history and future of logic. 

Key words: Armenian logic, history of philosophy, syllogism, argumentation, intellectual 

tradition 
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EXPLORING ETHICAL DIMENSIONS IN CONTEMPORARY ARMENIAN POLITICAL 

PHILOSOPHY  

Dr. Lilit Grigoryan 

Department of Political Science, American University of Armenia, Armenia 

Assoc. Prof. Dr. Tigran Hakobyan 

Department of Philosophy, Yerevan State University, Armenia 

ABSTRACT 

This paper analyzes central ethical questions in contemporary Armenian political philosophy, 

focusing on debates over justice, collective memory, and democratic responsibility. It begins 

by outlining the historical background in which current discussions unfold, emphasizing the 

legacies of Soviet governance, post-independence state-building, and ongoing challenges 

related to conflict, migration, and socio-economic inequality. Against this backdrop, the study 

examines how Armenian philosophers and public intellectuals draw on classical and modern 

ethical theoriesðranging from virtue ethics and social contract traditions to critical theory and 

capabilities approachesðto evaluate institutional arrangements and civic practices. Particular 

attention is given to normative arguments about minority rights, freedom of expression, and the 

ethical responsibilities of political elites in transitional societies. Through close reading of 

recent monographs, essays, and public interventions, the paper identifies competing visions of 

political community: some prioritize cultural cohesion and historical continuity, while others 

stress deliberative participation and pluralism. The analysis highlights tensions between appeals 

to national solidarity and universal human-rights standards, showing how these are negotiated 

in discussions of constitutional reform, education policy, and media regulation. By bringing 

Armenian debates into conversation with wider literature on post-authoritarian ethics and 

transitional justice, the paper argues that contemporary Armenian political philosophy provides 

an important case study of how small states articulate ethical frameworks under conditions of 

geopolitical pressure and internal transformation. 

Key words: political philosophy, ethics, Armenia, justice, democratic responsibility 
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DEBATES ON MINDFULNESS AND CONSCIOUSNESS: INDIAN PHILOSOPHICAL 

PERSPECTIVES 

Prof. Dr. Ravi Kumar 

Department of Philosophy, University of Delhi, India 

Dr. Sneha Narayan 

Department of Humanities and Social Sciences, Indian Institute of Technology Bombay, India 

ABSTRACT 

This paper examines contemporary debates on mindfulness and consciousness through the lens 

of classical and modern Indian philosophical traditions. It begins by situating current global 

interest in mindfulness within a longer history of reflective practices in Buddhist, Advaita 

Vedanta, and Yoga schools, emphasizing that these traditions conceptualize attention, 

awareness, and selfhood in ways that both converge with and diverge from recent 

cognitive-scientific models. The study provides a comparative analysis of key Sanskrit and Pali 

texts that articulate layered accounts of consciousness, including distinctions between sensory 

awareness, reflexive awareness, and liberating insight. These frameworks are then brought into 

dialogue with contemporary discussions of phenomenal consciousness, higher-order theories, 

and predictive-processing accounts of the mind. Drawing on recent interdisciplinary work in 

contemplative studies, the paper evaluates claims that mindfulness-based interventions can be 

theoretically grounded in Indian philosophy without reducing them to therapeutic techniques 

detached from their ethical and soteriological contexts. It argues that classical accounts, which 

link mindfulness to moral cultivation and the transformation of desire, challenge purely 

instrumental or productivity-oriented appropriations of these practices. At the same time, Indian 

philosophical debates about the nature of selfðwhether ultimately real, conventionally 

constructed, or emptyðprovide conceptual tools for reassessing assumptions about personal 

identity in current consciousness research. By demonstrating how Indian perspectives open 

alternative possibilities for modeling subjectivity, the paper contributes to a more pluralistic 

and critically informed philosophy of mind that integrates cross-cultural resources. 

Key words: mindfulness, consciousness, Indian philosophy, self, contemplative practice 
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Assoc. Prof. Dr. Anil Joshi 

Department of Religious Studies, University of Mysore, India 

ABSTRACT 

This paper explores contemporary interpretations of Advaita Vedanta in conversation with 

modern science, focusing on cosmology, neuroscience, and theories of consciousness. 

Advaitaôs non-dual account of reality, articulated through the identity of Atman and Brahman, 

has often been invoked in popular discourse to support or critique scientific worldviews, yet 

such engagements frequently rely on superficial analogies. The study seeks a more rigorous 

framework by examining how leading Advaita scholars and scientifically informed 

commentators reinterpret concepts such as maya, non-duality, and liberation in light of 

empirical findings. Through textual analysis and philosophical reconstruction, the paper 

compares Advaitaôs claims about the ultimate unreality of multiplicity with contemporary 

discussions of emergent phenomena, quantum indeterminacy, and the relational structure of 

physical theories. It also considers how Advaitaôs introspective methodology intersects with, 

but is not reducible to, neuroscientific investigations of awareness and the self-model. Rather 

than proposing simplistic equivalencesðsuch as identifying Brahman with a physical fieldð

the paper argues for a layered model in which Advaita functions as a metaphysical and 

phenomenological framework that can critically engage scientific theories without losing its 

normative and soteriological dimensions. The analysis highlights points of productive tension, 

including differing standards of evidence and contrasting views on the scope of explanation. 

Ultimately, the paper suggests that carefully articulated dialogue between Advaita Vedanta and 

modern science can enrich both domains by challenging reductionist assumptions and 

encouraging more nuanced accounts of reality, knowledge, and human flourishing. 

Key words: Advaita Vedanta, modern science, non-duality, consciousness, cosmology 
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Centre for Philosophy, Jawaharlal Nehru University, India 

ABSTRACT 

This paper reconsiders the debate on moral realism by engaging systematically with Indian 

Buddhist philosophical resources, particularly Madhyamaka and YogǕcǕra accounts of 

emptiness, conventional truth, and moral cultivation. Standard discussions of moral realism, 

largely shaped by Western analytic traditions, often presuppose robust metaphysical facts or 

properties that make moral statements true or false. Buddhist philosophers, by contrast, deny 

inherent existence while still affirming the practical indispensability of ethical norms and 

virtues. The study reconstructs key arguments from classical texts and commentaries to show 

how moral discourse can be both empty of intrinsic essence and conventionally binding. It then 

places these views in dialogue with contemporary positions such as constructivism, 

response-dependence theories, and quietist approaches to metaethics. By analyzing Buddhist 

accounts of compassion, karma, and the path, the paper argues that moral objectivity can be 

understood in terms of intersubjective justification within a shared practice of alleviating 

suffering, rather than as correspondence to stance-independent moral facts. This framework 

challenges the familiar opposition between realism and anti-realism, suggesting a middle path 

that preserves normativity without heavy metaphysical commitments. The paper concludes that 

Indian Buddhist philosophy offers a sophisticated model of ethical objectivity grounded in 

dependent origination and pragmatic wisdom, thereby expanding the conceptual repertoire 

available to contemporary metaethics. 

Key words: moral realism, Buddhist philosophy, emptiness, metaethics, normativity 
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ABSTRACT 

This paper examines how contemporary Omani intellectuals articulate concepts of social justice 

and ethical responsibility in dialogue with Islamic tradition, tribal customs, and global 

human-rights discourse. It first outlines the socio-political context of Omanôs recent 

development, including rapid modernization, diversification of the economy, and demographic 

change. Against this background, the study analyzes a range of Arabic-language essays, 

sermons, and policy documents that address issues such as economic inequality, gender roles, 

migrant labor, and environmental stewardship. The analysis reveals a spectrum of ethical 

frameworks: some authors emphasize scriptural sources and classical jurisprudence, others 

draw on maqasid al-sharióa (the higher objectives of Islamic law), and yet others integrate 

virtue-ethical and contractualist motifs. Particular attention is given to how Omani thinkers 

negotiate tensions between communal cohesion, state authority, and individual rights, as well 

as how they reinterpret concepts like zakat, consultation (shura), and public interest (maslaha) 

for a late-modern context. The paper argues that these debates amount to a distinctive Omani 

discourse on social justice, one that resists simple categorization as either conservative or 

liberal. By highlighting internal diversity and creative reinterpretation, the study contributes to 

broader discussions of Islamic ethics, showing how localized intellectual traditions engage 

global norms while responding to specific historical and cultural circumstances. 

Key words: social justice, Islamic ethics, Oman, modernity, human rights 
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PERSPECTIVES ON ISLAMIC PHILOSOPHY: REASON, FAITH, AND MODERNITY  
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ABSTRACT 

This paper surveys contemporary perspectives on Islamic philosophy that seek to renegotiate 

the relationship between reason, faith, and modernity. It begins by revisiting foundational 

debates in classical kalam, falsafa, and Sufi thought concerning rational demonstration, 

revelation, and spiritual insight. Building on this historical backdrop, the study examines how 

present-day Muslim philosophers and theologians respond to challenges posed by 

secularization, scientific naturalism, and pluralistic societies. Through analysis of recent Arabic 

and English-language publications, the paper identifies three broad tendencies: rationalist 

projects that revitalize classical philosophical theology; reformist approaches that reinterpret 

scriptural sources through hermeneutics and critical theory; and dialogical frameworks that 

engage Western philosophy of religion on issues such as the problem of evil, religious 

pluralism, and public reason. The discussion highlights how these strands converge in their 

rejection of both uncritical traditionalism and reductive secularism, while differing on the scope 

and limits of rational inquiry in matters of faith. By comparing arguments on divine attributes, 

miracle, and moral epistemology, the paper illustrates how contemporary Islamic philosophy 

contributes original positions to global debates on religion and modernity. It concludes that 

renewed engagement with Islamic philosophical heritage, coupled with openness to 

intercultural dialogue, can offer nuanced models of rational religious commitment that move 

beyond familiar dichotomies of faith versus reason. 

Key words: Islamic philosophy, reason and faith, modernity, philosophy of religion, kalam 
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ABSTRACT 

This paper examines the social integration of internal migrants in major urban centers of 

Kazakhstan, focusing on the interplay between structural constraints, everyday practices, and 

public policies. Internal migration has intensified in recent decades as residents move from rural 

and mono-industrial regions to cities in search of employment, education, and better services, 

yet their incorporation into urban life remains uneven. Drawing on survey data and in-depth 

interviews from Almaty, Astana, and Shymkent, the study analyzes migrantsô access to 

housing, formal and informal labor markets, social services, and local networks. The findings 

indicate that registration rules, precarious employment, and segmented rental markets limit 

migrantsô opportunities, reinforcing spatial and social segregation. At the same time, migrants 

develop coping strategies based on kinship ties, regional associations, and religious 

communities that partially compensate for institutional barriers but can also entrench parallel 

social worlds. The analysis highlights generational differences, showing that younger migrants 

integrate more readily into urban educational and cultural spaces while still facing 

discrimination and stigma in everyday interactions. Existing policy initiatives emphasize 

infrastructure and service provision, yet often overlook the symbolic and relational dimensions 

of belonging such as representation in local governance and recognition of diverse regional 

identities. The paper argues that a more comprehensive integration approach should combine 

legal and administrative reforms with targeted programs in housing, employment counseling, 

and community-building, co-designed with migrant organizations. Such an approach would 

better address both material needs and the subjective experience of inclusion, contributing to 

social cohesion in rapidly transforming Kazakhstani cities. 

Key words: internal migration, social integration, urbanization, Kazakhstan, public policy 
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ABSTRACT 

This paper explores how gender roles and family norms are being redefined among young adults 

in contemporary Kazakhstan. Situated at the crossroads of Soviet legacies, market reforms, and 

global cultural flows, Kazakhstani society provides a compelling case for examining tensions 

between traditional expectations and emerging individualistic aspirations. Based on a mixed-

method design combining a representative survey of university students and early-career 

professionals with focus group discussions in three major cities, the study investigates attitudes 

toward marriage, division of domestic labor, career prioritization, and intergenerational 

responsibilities. The findings reveal a complex pattern: while egalitarian views on education 

and employment for women are widely accepted, expectations regarding caregiving, household 

management, and decision-making remain strongly gendered. Many young women articulate 

aspirations for professional achievement yet anticipate carrying the primary burden of domestic 

work, producing feelings of double pressure and negotiation fatigue. Men increasingly endorse 

shared responsibilities in principle, but report limited role models and supportive workplace 

policies to realize such ideals in practice. The analysis also highlights ruralïurban contrasts and 

the influence of social media, which simultaneously promotes global narratives of autonomy 

and reasserts conservative discourses on femininity and masculinity. The paper argues that 

family transformation in Kazakhstan should not be understood as a linear move from 

ñtraditionalò to ñmodern,ò but as an ongoing negotiation shaped by institutional frameworks, 

labor-market conditions, and cultural imaginaries. Policy implications include the need for 

gender-sensitive employment regulations, expanded childcare provision, and educational 

programs that address relational as well as economic dimensions of equality. 

Key words: gender roles, family change, youth, Kazakhstan, social norms 
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ABSTRACT 

This paper investigates the educational aspirations and mobility strategies of Eritrean youth 

within a context marked by limited economic opportunities, centralized state structures, and 

constrained migration possibilities. Drawing on semi-structured interviews and life-history 

narratives with final-year secondary students and recent graduates in Asmara and selected 

regional towns, the study examines how young people imagine their futures and assess the role 

of schooling in achieving social mobility. The findings show that education is widely perceived 

as the legitimate pathway to professional status and socio-economic security, yet respondents 

are acutely aware of structural bottlenecks such as restricted access to higher education places, 

compulsory national service, and a narrow formal labor market. Many youth articulate 

ñconditional optimismò: they invest heavily in schooling and exam preparation while 

simultaneously exploring alternative trajectories including vocational training, informal 

entrepreneurship, or aspirations for international migration. Family expectations and 

community narratives strongly valorize perseverance in education, but also generate emotional 

strain when opportunities fail to materialize. Gender and ruralïurban divides further shape 

aspirations, with young women facing specific concerns about early marriage and safety, while 

rural youth confront infrastructural barriers and information gaps. The analysis situates these 

experiences within broader debates on youth agency, constraint, and the symbolic power of 

education in low-income settings. The paper argues that understanding youth aspirations in 

Eritrea requires moving beyond simplistic dichotomies of hope versus despair to recognize the 

complex strategies through which young people negotiate uncertain futures. It concludes with 

reflections on how education policy and youth programs might better align training 

opportunities with realistic employment prospects and support psychosocial well-being. 

Key words: youth aspirations, educational mobility, Eritrea, social inequality, life narratives 
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ABSTRACT 

This paper analyzes how traditional social structures shape community development processes 

in contemporary Eritrea, highlighting both enabling and constraining effects. Eritrean 

communities are characterized by enduring institutions such as kinship networks, customary 

councils, religious organizations, and age-based associations that historically organized 

resource use, conflict resolution, and mutual aid. Drawing on ethnographic fieldwork in rural 

highland and lowland communities, complemented by document analysis of local by-laws and 

development plans, the study examines how these structures interact with state-led development 

initiatives and international NGO programs. Findings indicate that traditional institutions often 

facilitate participation and accountability at the local level by leveraging shared norms of 

reciprocity and collective responsibility. For example, customary assemblies can mobilize labor 

for communal projects and mediate disputes over land and water. However, the research also 

reveals tensions where hierarchical norms and gendered authority patterns limit the voice of 

women, youth, and marginalized clans in decision-making. External actors sometimes 

instrumentalize traditional leaders for project implementation without sufficiently engaging 

broader constituencies, thereby reinforcing existing power imbalances. The paper argues that 

simplistic celebrations of ñcommunityò risk obscuring these dynamics and that more reflexive 

approaches are needed to integrate traditional structures into development planning. By 

proposing criteria for assessing when and how customary institutions contribute to inclusive 

development, the study offers practical guidance for policymakers and practitioners working in 

Eritrea and comparable contexts where state, customary, and transnational governance 

intersect. 

Key words: traditional institutions, community development, Eritrea, social structure, 

participation 
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ABSTRACT 

This paper investigates the relationship between social capital and health outcomes among older 

adults living in diverse neighborhoods of Cairo. Rapid urbanization, economic pressures, and 

shifting family structures in Egypt have raised concerns about the well-being of the elderly, 

particularly in low-income and densely populated areas. Using survey data collected from 

residents aged 60 and above in three contrasting districts, complemented by qualitative 

interviews, the study operationalizes social capital through indicators of social networks, 

perceived support, neighborhood trust, and participation in civic or religious organizations. 

Health outcomes are assessed via self-reported physical health, mental well-being, and 

functional limitations in daily activities. The findings indicate that higher levels of bonding and 

bridging social capital are associated with better self-rated health and lower reports of 

depressive symptoms, even after controlling for income, education, and access to medical 

services. Informal support from relatives and neighbors emerges as a crucial buffer against the 

effects of chronic illness and mobility constraints, while participation in local associations 

contributes to a sense of purpose and belonging. However, the research also reveals that not all 

forms of social capital are protective: in some contexts, dense but closed networks reinforce 

social obligations that increase stress or limit access to external resources. Gender differences 

are notable, with older women relying more heavily on neighborhood ties yet facing mobility 

restrictions that constrain broader participation. The paper argues that policies aimed at healthy 

ageing in Cairo should move beyond individual risk factors to consider the social ecologies in 

which older adults are embedded, promoting age-friendly public spaces and community 

programs that strengthen inclusive, supportive networks. 

Key words: social capital, ageing, health, Cairo, neighborhood 
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ABSTRACT 

This paper examines how changing marriage practices in Egypt are reshaping family dynamics, 

intergenerational relations, and gender expectations. Over the past few decades, rising 

education levels, economic uncertainty, and exposure to global cultural norms have contributed 

to shifts in ideal partner characteristics, timing of marriage, and the organization of wedding 

rituals and marital life. Drawing on qualitative interviews with newly married couples and their 

parents in urban and semi-urban settings, the study explores negotiations over dowry, housing 

arrangements, and decision-making roles. The findings indicate a gradual movement away from 

highly extended family involvement toward more couple-centered decision processes, though 

parental influence remains significant in matters of economic support and social approval. 

Many couples report delaying marriage due to employment instability and high housing costs, 

which in turn affects fertility intentions and intensifies pressure on young men as primary 

providers. At the symbolic level, weddings themselves have become sites where competing 

visions of respectability, religiosity, and modern lifestyle are displayed, often straining family 

budgets. The research highlights how womenôs increasing participation in higher education and 

the labor market has expanded expectations for partnership and mutual respect, yet domestic 

responsibilities continue to fall disproportionately on wives. The paper argues that these 

evolving practices cannot be captured by simple dichotomies of tradition versus modernity; 

instead, they represent hybrid arrangements shaped by class, locality, and religious 

interpretation. Policy implications include the importance of youth-oriented housing programs, 

employment initiatives, and public debates on gender equity to support more sustainable and 

equitable family formations. 

Key words: marriage practices, family dynamics, Egypt, youth, gender 
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ABSTRACT 

This paper explores how national identity is constructed and negotiated among youth in post-

Soviet Azerbaijan, a society shaped by rapid political change, nation-building projects, and 

globalization. Using focus groups and semi-structured interviews with university students in 

Baku and selected regional centers, the study investigates how young people articulate 

belonging in relation to language, religion, territory, and collective memory. The findings 

reveal a multidimensional identity repertoire in which civic, ethnic, and cultural elements are 

combined in varying configurations. Participants frequently invoke narratives of historical 

continuity, conflict, and independence while also emphasizing aspirations for modernization 

and international integration. State-led discoursesðpromoted through school curricula, media, 

and commemorative eventsðplay a significant role in framing what it means to be 

ñAzerbaijani,ò yet youth interpretations are far from passive. Many respondents critically 

reflect on issues such as corruption, social inequality, and regional disparities, positioning 

themselves as simultaneously proud and demanding citizens. The research highlights 

differences along urbanïrural, gender, and socio-economic lines, with some youth experiencing 

exclusion from dominant narratives due to linguistic or regional backgrounds. Social media 

emerges as a key arena where alternative identity stories and transnational affiliations are 

explored, including connections to Turkic, Muslim, or global youth cultures. The paper argues 

that understanding youth identity in Azerbaijan requires attention to these layered and 

sometimes contradictory references, rather than assuming a monolithic national self-

understanding. It concludes by discussing the implications for civic education and participatory 

policy-making that seeks to engage, rather than simply instruct, young citizens. 

Key words: national identity, youth, Azerbaijan, post-Soviet, civic belonging 
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ABSTRACT 

This study investigates the relationship between media consumption patterns and shifting social 

values in urban Azerbaijan, focusing on young and middle-aged residents of Baku. The rapid 

expansion of satellite television, internet access, and social media platforms has diversified 

information sources and cultural references, raising questions about their influence on attitudes 

toward family, gender, politics, and lifestyle. Employing a mixed-method approach, the 

research combines a survey of media use with in-depth interviews that probe how audiences 

interpret and evaluate content from local, regional, and global outlets. The findings show that 

while state-aligned television remains important for news about domestic politics, younger 

respondents increasingly rely on online platforms, foreign channels, and influencers for 

entertainment and alternative perspectives. Exposure to global media is associated with more 

individualistic and egalitarian views on issues such as career choice, gender roles, and personal 

autonomy, though it does not uniformly weaken attachment to national or religious identities. 

Instead, many participants describe navigating between traditional norms and new value 

frameworks, selectively appropriating elements that resonate with their lived experiences. The 

research also documents concerns about misinformation, polarization, and moral decline, which 

are frequently expressed by older generations and some religiously conservative viewers. The 

paper argues that values shift in urban Azerbaijan cannot be attributed mechanically to 

ñWestern influence,ò but emerges from complex interactions between domestic discourses, 

transnational media flows, and everyday social realities. It concludes by calling for media 

literacy initiatives and more pluralistic public communication spaces that enable citizens to 

critically engage with diverse content and articulate their own visions of social change. 

Key words: media consumption, social values, urban Azerbaijan, globalization, media literac
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ABSTRACT  

This study rigorously examines the impact of monetary policies on economic growth in Iran 

following the lifting of international sanctions in 2016, focusing on the period from 2017 to 

2024. Utilizing vector autoregression (VAR) models augmented with structural break tests, the 

research analyzes key policy instruments including interest rate adjustments, reserve 

requirements, and open market operations implemented by the Central Bank of Iran. Quarterly 

GDP data, inflation rates, exchange rates, and fiscal deficits were sourced from official 

statistics, revealing that expansionary monetary policies post-sanctions initially boosted real 

GDP growth by 4.2% annually through increased liquidity and credit availability to non-oil 

sectors. However, persistent inflationary pressures averaging 35% eroded these gains, with 

impulse response functions indicating diminishing returns after two years due to currency 

depreciation and imported inflation. Cointegration analysis confirms a long-run equilibrium 

between money supply growth and output, but short-run dynamics highlight policy 

transmission lags exacerbated by banking sector non-performing loans exceeding 15%. 

Comparative sectoral analysis shows manufacturing benefiting most from targeted lending, 

while agriculture lagged due to collateral constraints. Scenario simulations under alternative 

policy mixes suggest that combining monetary easing with fiscal consolidation could sustain 5-

6% growth without hyperinflation risks. The study addresses methodological challenges like 

endogeneity through generalized method of moments (GMM) estimation, providing robust 

evidence for policy recalibration. These findings offer critical insights for emerging economies 

navigating sanction relief, emphasizing balanced monetary frameworks to achieve inclusive 

growth amid external vulnerabilities and domestic structural rigidities. Recommendations 

include digitalizing monetary transmission and strengthening macroprudential regulations to 

enhance resilience against global oil price shocks. 

Key words: monetary policy, economic growth, post-sanctions Iran, VAR modeling, inflation 

dynamics 
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ABSTRACT  

This research investigates the nexus between technological innovation and entrepreneurship 

development within Iranian small and medium enterprises (SMEs), amid evolving national 

innovation policies. Panel data from 1,200 SMEs across Tehran, Isfahan, and Mashhad (2018-

2024) were analyzed using fixed-effects regression and innovation production functions, 

measuring R&D intensity, patent filings, and new product introductions as innovation proxies. 

Findings reveal that SMEs adopting digital technologies like AI-driven supply chain 

optimization and blockchain for traceability experienced 28% higher survival rates and 15% 

revenue growth compared to laggards. Government innovation grants under the National 

Innovation Fund amplified effects, with subsidized tech incubators yielding 3.2x ROI through 

venture scaling. However, institutional barriers including intellectual property enforcement 

gaps and access to venture capital constrained high-tech entrepreneurship, particularly in 

female-led firms facing 20% funding disparities. Propensity score matching isolates causal 

impacts, confirming technology assimilation boosts entrepreneurial orientation by enhancing 

market responsiveness and competitive positioning. Cluster analysis identifies fintech and 

agritech as high-potential sectors, with case studies of successful Tehran startups illustrating 

scalable models. Policy simulations advocate for SME tech parks integrated with universities, 

projecting 40% innovation uptake increase by 2030. The study contributes theoretically by 

extending resource-based view frameworks to sanction-constrained contexts, practically 

guiding Iran's Seventh Development Plan toward knowledge-based economy transition. 

Overcoming financing hurdles through Islamic crowdfunding platforms emerges as pivotal for 

sustaining entrepreneurial dynamism and national competitiveness in global value chains. 

Key words: technological innovation, SME entrepreneurship, Iran innovation policy, R&D 

investment, digital transformation 
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ABSTRACT  

Singapore's labor market transformation under globalization exemplifies adaptive responses to 

trade liberalization, skill-biased technological change, and demographic shifts. This study 

employs difference-in-differences analysis on linked employer-employee panel data (2015-

2024), tracking 500,000 workers across manufacturing, finance, and professional services. 

Globalization via FTAs like CPTPP and RCEP increased import competition, displacing 12% 

of low-skill manufacturing jobs but creating 180,000 high-skill roles in knowledge-intensive 

services, with wage premia rising 22% for tertiary graduates. SkillsFuture reskilling programs 

mitigated adjustment costs, enabling 65% of displaced workers to upskill into tech-adjacent 

occupations within 18 months. Decomposition analysis attributes 40% of inequality rise to 

globalization-induced polarization, tempered by progressive wage policies and foreign talent 

calibration. Sectoral case studies highlight biotech clusters absorbing retrenched electronics 

workers through apprenticeships. Macro-matching models forecast labor demand under digital 

globalization scenarios, projecting 25% net job growth if mid-skill automation gaps are bridged. 

Policy counterfactuals demonstrate progressive talent dividends from targeted immigration, 

boosting GDP per capita by 1.8%. Intersectional analysis reveals gender and age disparities, 

with women overrepresented in vulnerable routine tasks. The research advances globalization-

labor literature by quantifying dynamic adjustment pathways in small open economies, 

informing Singapore's Forward SG vision. Strategic recommendations emphasize lifelong 

learning ecosystems and inclusive growth pacts to harness globalization's opportunities while 

safeguarding social cohesion amid accelerating platform economy integration. 

Key words: globalization, labor market transformation, Singapore economy, skills reskilling, 

wage inequality 
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ABSTRACT  

Financial inclusion strategies profoundly influence household welfare in Singapore's high-

income context, where digital finance bridges traditional gaps. This investigation leverages 

household survey data from 3,000 respondents (2020-2024), employing instrumental variable 

regression to assess impacts of PayNow adoption, micro-investment platforms, and CPF-linked 

digital wallets on consumption smoothing, savings rates, and financial literacy. Results indicate 

digital payment ubiquity reduced transaction costs by 18%, enabling lower-income households 

to increase precautionary savings by 12% and access credit at 2% lower spreads. Fintech 

innovations like robo-advisors democratized wealth management, with first-time investors 

achieving 8.5% annualized returns versus 4% bank deposits. Welfare analysis via quality-of-

life indices shows 15-point gains for digitally included elderly, mitigating digital exclusion risks 

through simplified UI/UX. Behavioral experiments reveal nudge effects boosting retirement 

contributions 22% via auto-enrollment. Heterogeneity analysis identifies migrant workers 

benefiting most from remittance instantaneity, cutting fees from 7% to 0.5%. Cost-benefit 

modeling projects SGD 2.4 billion annual welfare gains from full inclusion. Policy experiments 

simulate universal basic income pilots via blockchain wallets, demonstrating scalable poverty 

alleviation without fiscal drag. The study addresses fintech risks through cybersecurity 

frameworks and data privacy alignments with PDPA. Theoretically, it extends financial 

inclusion paradigms beyond emerging markets to advanced economies facing longevity risks. 

Recommendations advocate public-private fintech sandboxes and AI-driven financial coaching, 

positioning Singapore as global inclusion benchmark amid aging demographics and wealth 

inequality pressures. 

Key words: financial inclusion, household welfare, digital finance, Singapore fintech, 

consumption smoothing 
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ABSTRACT  

India's green economy initiatives drive industrial sustainability amid rapid urbanization and 

energy demand growth. This comprehensive analysis evaluates National Solar Mission, 

Perform Achieve Trade scheme, and green bond issuances using computable general 

equilibrium models calibrated to 2020-2024 data across 15 manufacturing sectors. Findings 

demonstrate solar capacity expansion to 70 GW reduced industrial carbon intensity by 18%, 

with steel and cement sectors achieving 25% emission cuts through technology upgrades. Green 

finance mobilized INR 2.5 trillion, lowering clean tech borrowing costs by 150 basis points and 

accelerating ROI for rooftop solar in SMEs. Input-output analysis reveals multiplier effects, 

where green investments generated 1.8x direct GDP contributions through supply chain 

greening. Job displacement in coal-dependent regions was offset by 1.2 million green jobs in 

renewables, supported by skill transition programs. Barriers including grid integration delays 

and subsidy dependence were quantified, with scenario analysis projecting net-zero industry 

pathways under carbon border taxes. State-level heterogeneity shows Gujarat and Tamil Nadu 

leading via industrial clusters, informing replication strategies. Environmental accounting 

integrates natural capital depreciation, revealing true industrial growth at 4.1% versus headline 

6.2%. Policy simulations advocate circular economy incentives, targeting 40% waste 

valorization by 2030. The research bridges economic modeling with empirical firm surveys, 

providing evidence-based roadmaps for India's $5 trillion economy transition. Strategic 

emphasis on green hydrogen scaling positions heavy industry for global competitiveness while 

advancing SDGs through inclusive low-carbon industrialization pathways. 

Key words: green economy, industrial sustainability, renewable energy, carbon reduction, 

India policy 
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ABSTRACT  

Contemporary Iranian calligraphy represents a dynamic fusion of millennia-old traditional 

techniques with innovative expressions that respond to modern socio-cultural contexts. This 

study examines how artists navigate the tension between classical Nastaliq and Naskh scriptsð

rooted in Quranic illumination and Persian poetryðand experimental forms incorporating 

digital tools, mixed media, and conceptual abstraction. Through analysis of over 50 works from 

key exhibitions like the Tehran Biennial and Mathnawi Calligraphy Festival, the research 

identifies three primary approaches: preservationist continuity, where masters like Morteza 

Farhadi maintain proportional harmony (tazhib) while scaling for monumental installations; 

hybrid modernism, blending calligraphy with graffiti and street art as seen in Parisa 

Jahanbakhsh's urban murals; and radical deconstruction, fragmenting letters into gestural 

paintings that challenge readability for emotional impact. Semiotic analysis reveals how these 

evolutions encode national identity amid globalization, with traditional motifs symbolizing 

resilience post-1979 Revolution while new expressions critique consumerism through 

oversized, illegible scripts. Technical innovations include laser-cut stencils for repetitive 

patterns and AR overlays animating static pieces in gallery spaces. Curatorial case studies from 

the Niavaran Cultural Center demonstrate increased audience engagement, with 40% rise in 

young visitors. Challenges persist in balancing authenticity with market demands, addressed 

through artist residencies fostering cross-generational dialogue. The paper proposes a 

framework for global recognition, advocating UNESCO intangible heritage expansion to 

include contemporary evolutions. These approaches not only revitalize Iranian calligraphy but 

position it as a bridge between Eastern mysticism and Western abstraction, influencing 

international biennials and luxury design markets. Future directions emphasize sustainable 

materials and virtual reality preservation of ephemeral installations, ensuring cultural continuity 

in digital eras. 

Key words: Iranian calligraphy, Nastaliq script, contemporary art, traditional heritage, mixed 

media 



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

214 
 

THE EVOLUTION OF SERBIAN SCULPTURE: MONUMENTALISM AND NATIONAL 

IDENTITY  

 

Prof. Dr. Marko Milenkoviĺ 

Faculty of Fine Arts, University of Belgrade, Serbia 

Dr. Ivana Stojanoviĺ 

Department of Sculpture, Academy of Arts, University of Novi Sad, Serbia 

Dragana Ristiĺ 

Institute of Art History, University of Arts in Belgrade, Serbia 

ABSTRACT  

Serbian sculpture has undergone profound evolution from 19th-century romantic 

monumentalism to 21st-century conceptual interventions, consistently reflecting national 

identity formation amid historical upheavals. This research traces the trajectory from Mihailo 

Idol's Prince Mihailo Monumentðsymbolizing Ottoman liberation through heroic realismðto 

post-Yugoslav works like Slavko Aleksiĺ's ironic concrete slabs critiquing nationalism. 

Analysis of 30 public monuments reveals stylistic shifts: neoclassical glorification of KaraĽorĽe 

during Balkan Wars gave way to socialist realism under Tito, emphasizing partisan heroes, then 

fragmented abstraction post-1990s wars representing collective trauma. Key case studies 

include the Bridge on the Drina memorial, where abstract steel forms encode Srebrenica 

memory without figurative victimhood, balancing reconciliation with remembrance. Material 

innovationsðfrom Carrara marble to CorTen steel and recycled war debrisðmirror socio-

political transitions, with digital fabrication enabling parametric designs in newer commissions. 

Public reception studies via surveys (n=500) show 65% approval for abstract forms versus 85% 

for figurative, highlighting generational divides. Theoretical framework draws on Anderson's 

imagined communities, positioning sculpture as mnemonic device forging Serbianness amid 

EU integration pressures. Curatorial strategies in Belgrade's Sava Promenade integrate 

interactive sculptures fostering citizen dialogue. Challenges include vandalism of controversial 

WWII monuments and funding shortages, addressed through PPP models with diaspora 

patrons. The study advocates contextual heritage management, preserving ideological 

monuments as historical documents rather than endorsements. These evolutions demonstrate 

sculpture's role in trauma processing, identity negotiation, and civic space activation, offering 

models for post-conflict nations globally. Comparative analysis with Croatian and Bosnian 

practices reveals shared Balkan modernisms transcending ethnic boundaries. 

Key words: Serbian sculpture, monumental art, national identity, post-Yugoslav art, public 

monuments 
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ABSTRACT  

Dohaôs public art initiatives transform the urban landscape from oil wealth monumentality to 

culturally resonant civic engagement, aligning with Qatar National Vision 2030. This study 

evaluates 25 commissioned works along the Corniche and Msheireb Downtown, categorizing 

approaches: landmark sculptures like Richard Serra's East-West/West-East symbolizing 

Bedouin migration; interactive installations fostering community participation; and ephemeral 

projects addressing migrant labor narratives. Strategic framework analysis reveals curatorial 

shift from imported Western starchitects to 60% Qatari/GCC artists by 2025, emphasizing 

Islamic geometry in parametric designs. Site-specific methodologies integrate environmental 

dataðwind patterns informing kinetic sculptures, GPS heatmaps guiding pedestrian flowsð

achieving 30% increased dwell time per urban analytics. Participatory budgeting empowered 

5,000 residents co-designing neighborhood murals, enhancing social cohesion scores by 25%. 

Material sustainability addresses desert challenges: self-cleaning photocatalytic concrete 

reduces maintenance 40%, native ghaf tree-inspired bio-composites sequester CO2. Digital 

twin modeling predicts shadow patterns and thermal comfort, optimizing placement during 

FIFA 2022 legacy planning. Economic impact studies project QR 150M tourism boost from 

Instagram geotags. Cultural diplomacy extends through artist exchanges with Venice Biennale, 

positioning Doha as Gulf art hub. Challenges include balancing spectacle with authenticity and 

navigating censorship on socio-political themes, resolved via advisory boards with diverse 

representation. Evaluation metrics incorporate UNESCO creative city indicators, achieving 

'gold' status benchmarks. The paper proposes scalable models for GCC smart cities, integrating 

public art within TOD frameworks. These initiatives cultivate pluralistic identity, weaving 

global aspirations with local narratives through strategic urban artistry. 

Key words: public art Doha, urban landscape, participatory design, Qatar National Vision, 

cultural diplomacy 
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ABSTRACT  

Contemporary Qatari calligraphic art synthesizes Kufic and Thuluth traditions with digital 

abstraction, reflecting the nation's transition from pearl trading to global cultural hub. This 

investigation analyzes 40 works from Qatar Museums collections, identifying hybrid 

methodologies: classical diwani scripts laser-etched on aluminum panels, Thuluth decomposed 

into vector fractals, and AR-augmented Kufic responding to viewer gestures. Theoretical 

framework examines Benjamin's aura in reproducible digital calligraphy versus authentic 

handmade pieces, with 70% collectors preferring hybrid authenticity. Technical evolution 

traces from reed pens to CNC routers, maintaining proportional science (misa a) through 

algorithmic golden ratio generators. Thematic content encodes Qatar Foundation mottos in 

monumental installations, while intimate works explore female identity through veiled 

letterforms. Exhibition analysis of Fire Station Artist in Residence reveals 45% sales growth 

for calligraphic pieces, validating market viability. Cross-cultural collaborations with Japanese 

shodo artists yield inkjet-sublimated washi paper series exhibited at Art Dubai. Preservation 

challenges addressed through 3D scanning of master calligraphers' gestural data, creating 

digital apprenticeships. Public workshops increased youth participation 300%, measured via 

enrollment data. Curatorial strategies position calligraphy within biennial contexts, challenging 

'decorative arts' marginalization through conceptual framing. Sustainability initiatives employ 

recycled plastic filaments mimicking traditional gesso preparation. The research establishes 

Qatar as calligraphy innovation center, bridging Islamic heritage with NFT marketplaces 

achieving $2M volume. Future trajectories include AI-composed scripts trained on classical 

corpora, ensuring tradition's evolution amid technological acceleration while preserving 

spiritual intentionality central to the artform. 

Key words: Qatari calligraphy, Kufic script, digital abstraction, cultural heritage, 

contemporary art 
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ABSTRACT  

Kazimir Malevich's Suprematism and Vladimir Tatlin's Constructivism profoundly shape 21st-

century Russian painting, evolving from ideological rejection to postmodern reclamation. This 

study traces lineages through 60 artists across Moscow Actionism to Garage Museum 

abstractionists, identifying three trajectories: geometric formalism reviving black square 

mysticism in AES+F's digital collages; materialist experiments echoing El Lissitzky's prouns 

via found object assemblages; and spatial illusionism extending Lyubov Popova's dynamic 

compositions into anamorphic installations. Archival analysis of suppressed 1960s 

nonconformist circles reveals continuity with underground Sots Art appropriating avant-garde 

for dissident critique. Digital reconstruction of lost Tatlin Tower models informs contemporary 

kinetic paintings responding to geopolitical tensions. Market analysis shows 400% auction 

price surge for neo-Suprematist works post-2014 Crimea annexation, reflecting identity 

assertion. Theoretical framework applies Jamesonôs postmodern pastiche to interpret neo-

avant-garde as simulacra lacking original shock value, yet retaining spiritual dimension through 

color theory rooted in Goethe's optics. Curatorial case studies from Moscow Biennale 

demonstrate spatial activation of paintings through VR reconstructions of original avant-garde 

exhibitions. Technical materialogy examines cadmium reds persisting from 1920s palettes to 

contemporary acrylics, verified via XRF spectroscopy. Generational dialogue evident in 

master-apprentice lineages preserves constructivist work ethic amid consumerist art markets. 

International reception analyzed through Venice Biennale pavilions reveals Western 

misreadings as formalist decoration versus Russian metaphysical readings. The paper advocates 

reevaluation of avant-garde influence beyond stylistic mimicry, recognizing its role in 

ontological inquiry central to Russian visual thinking across tumultuous 20th-21st centuries. 

Key words: Russian avant-garde, Suprematism, 21st-century painting, neo-avant-garde, 

Moscow Actionism 
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ABSTRACT  

Post-Soviet Russian contemporary art navigates complex interplay between state ideology, 

market globalization, and underground autonomy, spawning movements from Moscow 

Conceptualism to Siberian Bio Art. This comprehensive study maps eight trends: political satire 

via Chto Delat? print collectives critiquing Putin-era authoritarianism; ecological interventions 

addressing Arctic industrialization; digital native practices on VKontakte platforms 

circumventing Instagram bans; and performance art reclaiming public space post-Navalny 

protests. Quantitative analysis of 2,000 artworks from 1991-2025 reveals 300% increase in 

collective authorship reflecting communal ethos contra Western individualism. Curatorial 

frameworks examine Manifesta 10's Volgograd hosting exposing WWII memory politics 

through participatory installations. Economic precarity drives 70% artist side-hustles in 

commercial illustration, analyzed via labor surveys (n=400). Global dialogue manifests through 

AES group biennial pavilions synthesizing Orthodox iconography with sci-fi dystopias. 

Institutional critique targets Hermitage contemporary wing as state co-optation versus 

independent Ural Vision Gallery networks. Digital ethnography tracks Telegram channels 

organizing 2021 art strikes against censorship laws. Feminist currents evolve from Pussy Riot 

spectacle to Elena Osipova's domestic installations addressing domestic violence statistics. 

Regional disparities highlight Krasnodar land art collectives versus Moscow NFT adopters, 

bridged through trans-Siberian railroad exhibitions. Challenges include 45% gallery closures 

post-2022 sanctions, countered by cryptocurrency patronage and Dubai relocations. Theoretical 

contribution applies Rancière's distribution of the sensible to analyze art's role redistributing 

post-Soviet perceptual regimes. The framework proposes networked resilience models 

sustaining artistic production amid geopolitical isolation while amplifying global impact 

through blockchain provenance and metaverse exhibitions. 

Key words: post-Soviet art, Moscow Conceptualism, political art, global dialogue, art market 

sanctions 
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ABSTRACT  

South Korean new media installation art pioneers virtuality integration, transforming gallery 

spaces into hybrid realities responding to K-wave globalization and national trauma memory. 

This research analyzes 35 installations from Seoul's ARKO Art Center to Busan's alternative 

spaces, categorizing approaches: immersive VR environments reconstructing Jeju 4.3 Massacre 

via procedural generation; AR overlays animating hanok architecture ghosts in Gangnam 

galleries; and metaverse exhibitions enabling global avatars interaction with physical 

sculptures. Technical framework examines Unity-Unreal Engine workflows customized for 

haptics simulating 1980 Gwangju textures, achieving 95% presence ratings in user studies 

(n=200). Curatorial evolution traces from 1990s net.art to post-Metaverse Korea Art Prize 

winners employing blockchain ticketing. Theoretical analysis applies Hayles' posthumanism to 

interrogate corporeal-virtual boundaries in works like Refik Anadol collaborations visualizing 

han collective emotion data. Economic models reveal 250% NFT sales growth during COVID 

lockdowns, funding physical gallery expansions. Institutional support via Arts Council Korea 

grants enables 70% female-led collectives addressing digital gender divides. Regional 

dialogues with Japanese otaku culture yield Seoul-Tokyo twin exhibitions exploring virtual 

identity fluidity. Technical challenges of motion sickness mitigated through vestibular-matched 

rendering pipelines. Public engagement metrics show 3x dwell time increases versus traditional 

exhibitions. Future trajectories include 6G-enabled olfactory interfaces and AI co-authorship, 

positioning Korean new media as global vanguard synthesizing shamanistic traditions with 

technological transcendence. Sustainability concerns addressed through low-power edge 

computing and biodegradable sensor materials. The study establishes Korea's leadership in 

post-gallery art economies, where virtuality amplifies rather than supplants physical encounter, 

creating novel aesthetic paradigms for networked societies. 

Key words: new media art, virtual reality installations, Korean galleries, metaverse exhibitions, 

immersive VR 
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v:%4 

Öz-anlayēĸ, bireyin zorluklar karĸēsēnda kendisine ĸefkatli ve kabullenici bir tutum 

sergilemesidir. Duygu d¿zenleme g¿­l¿ĵ¿ ise bireyin duygusal tepkilerini anlama ve yºnetme 

s¿re­lerinde yaĸadēĵē zorluklarē ifade eder. Bu araĸtērmanēn amacē, yetiĸkinlerde ºz-anlayēĸ ve 

duygu d¿zenleme g¿­l¿ĵ¿ arasēndaki iliĸkileri incelemektir. Araĸtērmaya kartopu örnekleme 

yºntemiyle ulaĸēlan, 18-60 yaĸ arasē 248 yetiĸkin katēlmēĸtēr. Katēlēmcēlarēn yaĸ ortalamasē 

24.34't¿r. Araĸtērmanēn analizleri SPPS 27.0 ile yapēlmēĸtēr. Frekans(n), y¿zde, ortalama ve 

standart sapma deĵerleri verinin betimlenmesinde kullanēlmēĸtēr. Verilerin normal daĵēlēmēna, 

eĵiklik (skewness) ve basēklēk (kurtosis) deĵerleri gºz ºn¿ne alēnarak karar verilmiĸ ve normal 

daĵēlēma uygun olmadēĵē tespit edilerek non-parametrik testler kullanēlmēĸtēr. Ķliĸkisel analizler 

için Spearman korelasyon testi kullanēlmēĸtēr. Yapēlan korelasyon analizi sonucunda ºz-anlayēĸ 

ile duygu d¿zenleme g¿­l¿ĵ¿ arasēnda orta d¿zeyde, negatif ve anlamlē bir iliĸki (r=-.473, 

p<.01) bulunmuĸtur. Sonu­lar, ºz-anlayēĸ d¿zeyi arttēk­a duygu d¿zenleme g¿­l¿ĵ¿n¿n de 

azalmēĸ olduĵunu gºstermektedir. Elde edilen bu bulgular, literat¿rdeki mevcut ­alēĸmalarla 

uyumluluk göstermektedir. Bulgular öz-anlayēĸēn bireylerin duygusal süreçlerini daha iĸlevsel 

biçimde yönetebilmeleri a­ēsēndan önemli bir psikolojik özellik olabileceĵine iĸaret etmektedir. 

Araĸtērma bulgularēnēn öz-anlayēĸ ile duygu düzenleme süreçleri arasēndaki iliĸkinin 

anlaĸēlmasēna katkē saĵlayabileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Gelecek araĸtērmalarda farklē psikolojik 

veya sosyal deĵiĸkenlerin araĸtērmaya dahil edilmesi önerilmektedir 

mailto:suleaydinyeral@esenyurt.edu.tr
mailto:azracerenkibaroglu@esenyurt.edu.tr
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ÖZET 

Toplumun en k¿­¿k ºrg¿tlenme bi­imini oluĸturan ve her toplumda kurumsallaĸmanēn en temel 

ºĵesi olan aile, toplumlarēn k¿lt¿rel kodlarēna ve deĵer yapēlarēna gºre insanlēk tarihi boyunca 

deĵiĸiklikler ge­irmiĸtir. Tarih boyunca toplumsal yaĸamēn ayrēlmaz bir par­asē olarak aile, 

sosyal, k¿lt¿rel ve ekonomik iĸlevleri ¿stlenmiĸtir. Buna raĵmen modernleĸmenin ailenin, 

geleneksel yapēdan uzaklaĸarak, toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden tanēmlanmasēnē, farklē 

aile formlarēnēn ortaya ­ēkmasēnē, bireyselleĸmeyi ve daha çok çekirdek aile modelinin 

toplumda yaygēnlaĸmasēnē beraberinde getirdiĵi gºr¿lmektedir. Türkiye özelinde de 

bakēldēĵēnda aile yapēsēnēn, Osmanlē dºnemindeki geleneksel normlara dayalē geniĸ aile 

yapēsēndan Cumhuriyet ile birlikte çekirdek aile modeline doĵru evrildiĵi gºr¿lmektedir. 

Bu ­alēĸmada, toplumlarda aile yapēsēnēn dijitalleĸme ve k¿reselleĸme s¿re­leriyle birlikte nasēl 

ĸekil alēp, dºn¿ĸt¿ĵ¿ ele alēnmakta, ºzellikle dijital teknolojilerin, toplumsal cinsiyet rollerinin 

ve bireyselleĸmenin aile ¿zerindeki etkileri tartēĸēlacaktēr. K¿reselleĸme, toplumsal, ekonomik 

ve k¿lt¿rel boyutlarē ile aileyi geleneksel iĸlevinden ve yapēsēndan uzaklaĸtērmakta; dijitalleĸme 

ise aile de var olan iliĸkilerde ve ailenin fonksiyonlarēnda yeni iletiĸim bi­imlerini meydana 

getirmektedir. Araĸtērmada literat¿r taramasē yºntemi kullanēlarak, ulusal ve uluslararasē 

­alēĸmalarēn incelenmesi, modern T¿rk toplumlarēnda aile yapēsēnēn farklē bi­imlerde 

deĵerlendirilmesine olanak saĵlamaktadēr. Bulgular, bireyselleĸmenin y¿kseliĸiyle ­ocuk 

sahibi olma ve evlilik yaĸēnēn ertelendiĵini; geniĸ aile modelinden tek ebeveynli ve ­ekirdek 

aile modeline artēĸēn olduĵu; kadēnlarēn iĸ g¿c¿ne katēlma oranlarēnēn artmasēyla toplumsal 

cinsiyet rollerinin ve sorumluluklarēn yeniden tanēmlanmasēna yola a­tēĵēna rastlanēlmaktadēr. 

Sonu­ olarak modern toplumlarda aile, dinamik, esnek ve ­eĸitlenen bir yapēya evrilmektedir. 

Bu evrim , fērsatlar kadar riskler de taĸēmakta olup; dijitalleĸmenin olumsuz etkisini azaltacak 

eĵitim modelleri oluĸturulmalē , politika yapēcēlarēn aileyi kapsayan esnek politikalar ¿retmesi 

ve aileyi destekleyici sosyal programlar geliĸtirmeleri ºnerilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: aile, k¿reselleĸme, dijitalleĸme, yeni roller 

1. GĶRĶķ 

G¿n¿m¿zde sanayileĸme, kentleĸme, modernleĸme, bilimsel ve teknolojik geliĸmeler, 

toplumun temel yapē taĸē olan ailede, toplumdaki geleneksel rollerde kºkl¿ deĵiĸim ve 

dºn¿ĸ¿mleri meydana getirmektedir. Aile; insan neslini devam ettiren, iliĸkilerde belirli 
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kurallar ortaya koyan, toplumsallaĸma ile beraber ortaya ­ēkan, topluma ait olan maddi ve 

manevi deĵerleri kuĸaklar arasē aktaran; psikolojik, toplumsal, ekonomik, hukuksal ve biyolojik 

gibi yºnlere sahip olan topluma ait bir birim olmaktadēr (Sayēn, 1990, s.2). Glanddingôe gºre 

(2002, s. 6) ise aile, kiĸiler arasēnda olan evlilik, doĵum ya da evlat edinilerek kurulan akrabalēk 

baĵē, birbirlerine psikolojik veya biyolojik olarak baĵlē kiĸilerin aynē ­atē altēnda bir araya 

gelmesiyle oluĸan birim olarak tanēmlanmaktadēr. 

Ķnsanlēk tarihi kadar eski tarihe sahip olan aile, bireyin doĵumundan itibaren onu ­evreleyen ve 

¿zerinde en fazla etkiye sahip olan bir sistem olarak belirtilmektedir. Bu baĵlamda aile,  

bireylerin ºzellikle de ­ocuklarēn yaĸama ve topluma nasēl hazērlanacaĵē, ihtiya­larēnēn nasēl 

karĸēlanacaĵē, nasēl iyi bir insan olacaĵē ve eĵitilmesinin nasēl olacaĵē gibi konularda ºnemli bir 

rol oynamaktadēr (Altan & Tarkan, 2018, s. 28). 

Bireylerin doĵumunun, sosyalleĸmelerinin, reĸit olmalarēnēn ve kapsamlē akrabalēk ve evlilik 

baĵlarēnēn oluĸumunun birincil yeri olan aile; bireysel ve sosyal var oluĸun merkezinde 

olmaktadēr (Angrawal, 2024, s. 2). Bu baĵlamda aile, kendinden baĸka toplumsal kurumlarla 

da etkileĸim i­erisinde olarak, sosyal geliĸmelerden hem kendi etkilenmekte hem de etkileĸim 

halinde olduĵu toplumsal kurumlarē etkilemektedir. 

T¿rklerin Ķslamiyetôi kabul etmeleri ile birlikte hayat tarzlarēnda kºkl¿ deĵiĸimler gºr¿lm¿ĸ; 

özellikle bu dönemde baba, anne ve çocuktan meydana gelen aile içlerinde g¿­l¿ bir baĵ sºz 

konusu olduĵu belirtilmektedir (Eyce, 2000, s. 233). Osmanlē dºneminde ise Anadolulu kēzlarēn 

evlendikleri zaman topraklarēnē Osmanlēôya ­eyiz olarak vermeleri hem aile iliĸkilerini hem de 

siyasi iliĸkilerini geliĸtirmek amacēyla yapēldēĵē gºr¿lmektedir. Kanuni Sultan S¿leymanôēn 

ĸehzadeleri ile yapmēĸ olduĵu yazēĸmalarēnda aile i­i bilgilerin verilmesi, aile fertlerine karĸē 

gºr¿ĸ¿n¿ yansētmasē a­ēsēndan ºnem taĸēmaktadēr. Kadēnlarēn haremde eĵitim almalarē, padiĸah 

ailesi eĵitimine ºnem verdiĵini gºstermektedir (Karadoĵan, 2012, s. 215). T¿rkiyeôde 19. 

y¿zyēlēn sonlarēndan itibaren yaĸanan sosyodemografik ve ekonomik dºn¿ĸ¿m, aile yapēsēnda 

deĵiĸikliklere ve farklē aile modellerinin ortaya ­ēkmasēna sebep olarak; geleneksel ailelerin 

iĸlevlerini yavaĸ yavaĸ ortadan kaldērmēĸ ve modernitenin getirdiĵi yeni yaĸam bi­imlerine 

uygun ailelerin ortaya ­ēkmasēna ve bºylece toplumsal yaĸamda ailenin daha fazla ºnem 

kazanmasēna neden olduĵu belirtilmektedir (Ko­, 2011, s. 24). 

Toplumda yaĸanan deĵiĸimlerin ortaya ­ēkmasēndaki en temel faktºrlerden biri olan 

teknolojinin,  sadece aile yapēsēnda deĵiĸimlere sebep olmamē; bireylerin sosyal ve bireysel 

rollerinde de dºn¿ĸ¿mler ge­irmesine sebep olduĵu gºzlenmektedir. ¥zellikle git gide geliĸen 

dijitalleĸme aile i­inde ve sosyal ­evrede iliĸkileri kºkl¿ bir ĸekilde dºn¿ĸt¿r¿p, yeniden 

tanēmlamaktadēr. 

 K¿reselleĸme, k¿resel s¿re­lerin ve yapēlarēn yoĵunlaĸmasē anlamēna gelerek (Khondker & 

Schuerkens, 2014, s. 7); uzak yerleĸim yerlerini birbirlerine, yerel oluĸumlarēn millerce ºtedeki 

olaylarla bi­imlendirildiĵi veya bunun tam tersinin sºz konusu olduĵu yollarla baĵlayan d¿nya 

­apēndaki iliĸkilerin yoĵunlaĸmasē olarak ifade edilmektedir (Giddens, 2021, s. 68). Bu 

baĵlamda geleneklerin ve yerel deĵerlerin ĸekillendirdiĵi bir kurum olan ailenin, 
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k¿reselleĸmenin etkisi ile deĵiĸikliĵe uĵrayarak daha a­ēk bir kurum haline geldiĵini sºylemek 

m¿mk¿n olmaktadēr. 

Bilgi toplumunun ilk adēmē olan teknolojik dºn¿ĸ¿mlerle birlikte yeni iletiĸim teknolojileri 

bireylerin hayatēna girmekte; sosyal, ekonomik ve k¿lt¿rel ¿r¿nler de dahil olmak ¿zere bir ­ok 

alanda dijitalleĸme s¿recinin baĸlamasēna sebep olmaktadēr ( Gº­men, 2010, s. 201). Bu 

baĵlamda dijitalleĸme bilgiyi sayēsallaĸtērēp tedariĵini, iletimini ve yayēlēmēnē hēzlandērarak; 

bireyler, toplumlar ve uluslar arasēndaki sēnērlarē gºr¿nmez kēlmaktadēr (Arklan & Ren­ber, 

2020, s. 45). Bºylece dijital teknolojiler hem mekansal uzaklēklarē ortadan kaldērmakta hem de 

aile baĵlarēnē g¿­lendirmektedir (Castell, 2010, s. 102). Buna karĸēn kuĸaklar arasē ­atēĸmalarēn 

artmasēna, y¿z y¿ze iletiĸimin azalmasēna ve gerek aile gerek toplum mahremiyet algēsēnēn 

deĵiĸmesine neden olduĵu gºr¿lmektedir. T¿m bu olgular toplumsal dºn¿ĸ¿me ºzellikle de 

toplumun en küçük birimi olan ailede deĵiĸime sebep olduĵu sºylenebilmektedir. 

Dijital medya ara­larēnēn yaygēnlaĸmasē, g¿nl¿k hayatēn vazge­ilmez bir par­asē olan sosyal 

medya platformlarēnēn her eve girmesi ve diĵer dijital teknolojilerin geliĸmesi, toplumsal 

cinsiyet rollerinin de yeniden tanēmlanmasēna neden olmaktadēr. Bu baĵlamda dijitalleĸme 

yalnēzca iletiĸim teknolojisi olarak deĵil, aynē zamanda aile ve toplumun iletiĸim bi­imlerini de 

deĵiĸtiren bir g¿­ olarak ortaya ­ēkmaktadēr. 

Kentleĸmenin artmasē, teknolojik ilerleme, saĵlēk ve eĵitim hizmetlerindeki geliĸmeler, 

end¿strileĸme ve ekonomik, siyasal ve toplumsal refahēn artēĸēnē saĵlayan modernleĸme, bir 

­ok ¿lkeyi etkileyerek, aile yapēlarēnda da ºnemli deĵiĸmelere neden olduĵu gºr¿lmektedir. 

Modernleĸme beraberinde bireyselliĵi ºn plana ­ēkararak, aile ¿yelerinin baĵēmsēzlaĸmasēna 

olanak saĵlamaktadēr. bºylece geniĸ aile yerine ­ekirdek aile t¿r¿n¿n toplumda daha ­ok 

gºr¿lmesine sebep olmaktadēr. Modernleĸmenin ortaya ­ēkardēĵē bu ­ekirdek aile; akrabalēk 

iliĸkilerinin zayēf, ºrf, adet ve geleneklerin kēsmen ºnemini kaybettiĵi, aile ¿yeleri arasēnda eĸit 

daĵēlan kara alma mekanizmasēnēn arttēĵē bir aile t¿r¿ olarak tanēmlanmaktadēr (ķenyēldēz, 

2023, s. 22). 

T¿rkiye ºzelinde de modern aile yapēsēnēn deĵiĸimi ºnemli bir konu olmaktadēr. T¦ĶK 2024 

verilerine gºre, ortalama aile halkē b¿y¿kl¿ĵ¿n¿n d¿ĸ¿ĸ¿, tek kiĸilik hane halkē oranēnēn 

artmasē, geniĸ aile olarak tanēmlanan aile tipinin d¿ĸ¿ĸ¿, evlilik yaĸēnēn b¿y¿mesi gibi 

dinamikler aile kurumunun geleneksel kalēplardan uzaklaĸtēĵēnē gºstermektedir. Bu ­alēĸmada 

literat¿r taramasē yºntemi kullanēlmaktadēr. ¢alēĸmanēn temel amacē, ulusal ve uluslararasē 

­alēĸmalar, istatistiksel veriler ve resmi raporlar aracēlēĵēyla, aile tiplerinin deĵiĸiminde 

k¿reselleĸmenin ve dijitalleĸmenin nasēl etki ettiĵi gºsterilerek; bu deĵiĸimi eleĸtirel bir bakēĸ 

a­ēsēyla deĵerlendirmektir. Bu baĵlamda ­alēĸmada ilk olarak geleneksel aile ve modern aile 

tipleri ele alēnacak, sonrasēnda yºntem kēsmē a­ēklanacak ve elde edilen bulgular dahilinde 

sonu­ tartēĸēlacaktēr. 

2. GELENEKSEL AĶLE VE MODERN AĶLEYE KAVRAMSAL BĶR BAKIķ 

¢aĵanôa gºre (2011, s. 84) aile; evlenme, evlat edinme veya kan baĵlarē ile baĵlanan, aynē geliri 

paylaĸarak, aynē evde hayatlarēnē devam ettiren, karĸēlēklē iliĸki ve etkileĸim halinde olan, baba-

anne, karē-koca, kardeĸ, ­ocuk gibi sosyal iliĸkilere sahip bireylerin oluĸturduklarē toplumdaki 
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en k¿­¿k kurumlar olarak tanēmlanmaktadēr. T¿m toplumlarda var olan ailenin dºrt temel iĸlevi 

vardēr. Bunlar, ñekonomik, ¿reme, cinsellik ve yetiĸtirmeò olarak belirtilmekte; bunlara ek 

olarak toplumsal rol, sosyalleĸme, sevgi, eĵitim, vakit ge­irme, koruma gibi iĸlevler de dahil 

edilmektedir (Canatan, 2011, s. 59; ¢aĵan, 2011, s. 87). 

Geleneksel aile, erkeklerin karar mekanizmasē olarak gºr¿ld¿ĵ¿ ve ge­im kaynaĵē olarak 

tarēmsal ¿retimin yapēldēĵē bir aile modeli olarak tanēmlanērken; modern aile, eĵitim seviyesinin 

arttēĵē, otoritenin aile ¿yeleri arasēnda eĸit daĵētēldēĵē, kadēnēn iĸ hayatēna girdiĵi ve bireyselliĵin 

ºn plana ­ēktēĵē aile modeli olarak tanēmlanmaktadēr (ķenyēldēz, 2023, s. 34-35). 

1980ôlerden itibaren ailenin yapēsēnda deĵiĸiklikler meydana gelmekte, normal aile 

kavramēndan uzaklaĸēlarak aile formlarēnēn ­eĸitliliĵine doĵru bir ge­iĸ yaĸanmaktadēr. Bu 

deĵiĸimin iki ana teoreminden ilki, ailenin ortadan kalkarak sosyal uyum içerisinde sahip 

olduĵu olumsuz etkiden bahsederken; diĵer teorem ise aile bi­imlerinin ­eĸitliliĵinin, ­oĵulcu 

ve demokratik toplumlarēn ortaya ­ēkmasēndan bahsetmektedir (Scheider & Kreyenfeld, 2021, 

s.12). Aile ve kiĸisel iliĸkilerdeki deĵiĸimler, toplumsal yaĸamēn geleneksellikten 

uzaklaĸmasēna ve bireyselleĸmesine yol a­an sanayi sonrasē dºnemin bir sonucu olarak ortaya 

­ēkmakta olup; bazē yorumcular bu deĵiĸimlerin geleneksel baĵlarēn kopmasēnēn ahlaki 

çerçevelerinin daĵēlmasēna yol a­tēĵēnē belirtirken; bazēlarē bu deĵiĸimlerin daha fazla ­eĸitlilik 

ve yaĸam tarzēnēn, kiĸisel iliĸkilerin demokratikleĸmesine yol a­tēĵēnē ºne s¿rmektedir (Gillies, 

2003, s. 2). 

Toplumdaki her bir ailenin taĸēmēĸ olduĵu temel nitelikleri Dönmezer (2003, s. 2-3), ĸºyle 

sēralamaktadēr:  

ü Aile, evrensel nitelikte var olan bir kurumdur. 

ü Aile, sosyal yapēlar i­erisinde en k¿­¿k kurum olarak kapsamē sēnērlēdēr. 

ü Aile, kendisine mensup kiĸilere sorumluluk y¿klemektedir. 

ü Aile, süreklilik gºsteren bir kurum olmanēn yanē sēra, deĵiĸken ve ge­ici bir ºzellik de 

göstermektedir. 

ü Aile, toplumda var olan kurallarla çevrilidir. 

ü Aile, temelinde duygusallēĵa dayanarak birbirine baĵlē duygularla g¿­lenmektedir. 

Geleneksel aile; aile içi iliĸkilerin hiyerarĸik bir anlayēĸēnē, ­ocuk yetiĸtirmede disiplin 

vurgusunu, cinsiyet rollerinin keskin bir ĸekilde ikiliĵe ayrēlmasēnē ve benzeri bakēĸ a­ēlarēnē 

içermektedir (Levinson &  Huffman, 1991, s. 251). 

Muratiôye gºre (2016, s. 511), ailenin temel ºzellikleri ĸunlardēr: 

V Aile ¿yeleri arasēnda doĵal iliĸkiler bulunmaktadēr, 

V Aile, evlilik ve mikro gruplar olarak deĵerlendirilmektedir, 

V Aile tarihsel olarak deĵiĸken bir yapēya sahip olmaktadēr, aile, evlilik veya sosyal grup 

yoluyla akraba olan insanlardan oluĸan bir topluluktur. 

Modern, kent ailesi olarak da ifade edilen ­ekirdek aile, karē-koca ve hen¿z evlenmemiĸ 

­ocuklardan meydana gelmektedir. Modern sanayi toplumunda yaygēn olan bu aile, iki 
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kuĸaktan oluĸmaktadēr. Ķĸlevsel olarak sorumluluklarēnē diĵer kurumlara yerine getirmektedir. 

Deĵiĸim s¿reciyle birlikte, modern aile, temel aile tipi olarak tarih boyunca gºr¿lmesine karĸēn, 

g¿n¿m¿zde ºzellikle ĸehirleĸmenin, sanayileĸmenin,  k¿reselleĸmenin ve dijitalleĸmenin 

meydana getirdiĵi bir aile tipi olarak gºr¿lmektedir (¦nal, 2013, s. 590). 

Özellikle Türk toplumunda aile zamanla küçülerek, çekirdek aileye dön¿ĸmekte ve bu dºn¿ĸ¿m 

beraberinde aile i­indeki sorumluluklarē da deĵiĸtirmektedir. Kadēnlarēn ­alēĸma hayatēna 

baĸlamalarēyla birlikte babalarēn aile i­erisindeki konumu da deĵiĸerek ­ocuklarēyla daha ­ok 

ilgilenmeye ve daha farklē sorumluluklar almaya ittiĵi gºr¿lmektedir (G¿ll¿han & Ķlgar, 2022, 

s. 73). Dolayēsēyla geleneksel aile rollerinde uzaklaĸēlarak yeni yaĸam tarzēnēn getirmiĸ olduĵu 

modern rol ve sorumluluklar üstlenildiĵi vurgusu yapēlmaktadēr. 

Modern toplumlarda aile, toplumsal yaĸamēn t¿m alanlarēnda meydana gelen genel deĵiĸimlere 

gºre yapēlandērēlmakta; ºzellikle eĵitim ve mesleki standartlarēn geliĸimi toplumsal deĵiĸimler 

ile aile ve iĸlevi ¿zerindeki genel etkiyi arttērdēĵē gºzlenmektedir. 

Parsonsôēn bakēĸ a­ēsēna gºre (1956, s. 65-86), aile, ekonomik ¿retim ve t¿ketim amacēnē yerine 

getirmekten, daha az belirgin ama aynē derecede ºnemli olan ­ocuklarē sosyalleĸtirme ve 

yetiĸkinleri kendi sēnērlarē i­inde istikrara kavuĸturma rol¿n¿ ¿stlenmeye doĵru evrilmektedir. 

Parsons, indirgenemez iki iĸlev olduĵunu ºne s¿rmektedir: 1) birincil sosyalleĸme ve 2) yetiĸkin 

kiĸiliklerin istikrarē. 1) Ķĸlevselciler i­in sosyalleĸme, insanlarēn toplumda nasēl 

davranacaklarēnē neyin normal, neyin ºnemli olduĵunu ºĵrendikleri s¿re­tir. Parsons, 

sosyalleĸmeyi birincil ve ikincil sosyalleĸme olarak ikiye ayērmakta; birincil sosyalleĸmenin, 

aile ger­ekleĸerek; burada ailenin ve toplumun belirli norm ve deĵerlerini ºĵrenilmektedir. 

Daha sonra, okul, medya ve diĵer sosyalleĸme ara­larē aracēlēĵēyla evrensel deĵerleri 

ºĵrenilmektedir. Yetiĸkin kiĸilerin istikrarē ile ailelerin bireyler ve toplum i­in istikrarē 

saĵlamada ve yetiĸkinlerin yēkēcē veya iĸlevsiz davranēĸlarda bulunmasēnē engellemeye 

yardēmcē olmada ºnemli bir rol oynadēĵēnē savunmaktadēr.  

Modern ailenin iĸlevleri ĸu ĸekilde sēralanabilmektedir (Murati, 2016, s. 512):  

¶ Ekonomik iĸlev: ¿retim ve t¿ketim ihtiya­larēnē karĸēlamaktadēr. 

¶ Biyolojik iĸlev: cinsel ve ¿reme iĸlevlerinin ihtiya­larēnē karĸēlamaktadēr. 

¶ Psikososyal iĸlev: aile ¿yeleri arasēndaki baĵlarēn eĵitimsel, sosyal ve duygusal geliĸimi 

karĸēlamaktēr. Ayrēca bu iĸkev, ­ocuĵun biyolojik organizmasēnēn kiĸiliĵe dºn¿ĸmesi i­in 

eĵitimsel iĸlevi gºrmektedir. 

¶ Ahlaki ve Koruyucu iĸlev: ailenin koruma ihtiyacēnē karĸēlamaktadēr. 

3. YÖNTEM  

Bu ­alēĸmada T¿rkiyeôde aile yapēsēna iliĸkin ­alēĸmalar, iletiĸim disiplinlerinde ¿retilmiĸ olan 

kitaplar, tezler ve makaleler literat¿r taramasē yºntemi kullanēlarak incelenip, a­ēklanmaya 

­alēĸēlacaktēr.  

Literat¿r taramasē, belirli bir konu veya araĸtērma sorusuyla ilgili akademik kaynaklarēn 

(kitaplar, dergi makaleleri ve tezler gibi) incelenmesidir. Literat¿r taramasē, "araĸtērmanēn 

ºnemli bir bºl¿m¿d¿r ve amacē, y¿r¿t¿len araĸtērmanēn arka planēnē ve gerek­esini sunmaktēr". 
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Araĸtērmacē bu yºntem aracēlēĵēyla "incelemeleri eleĸtirel bir incelemesinden ortaya ­ēkan ana 

noktalarē, konularē, bulgularē ve araĸtērma yºntemlerini ­ēkarmakta ve sentezlemekte" ve 

bºylece "ºnerilen bir ­alēĸmanēn tanēmēna yol a­an tutarlē bir arg¿man" oluĸturmaktadēr 

(Arshed & Danson, 2015, s. 36). 

4. BULGULAR  

Araĸtērmanēn bulgularē iki temel eksende a­ēklanacaktēr. 

4.1. Dijitalleĸme ve K¿reselleĸmenin Aile ¦zerindeki Etkisi 

Ķnternet teknolojilerinin ºzellikle de dijital medya platformlarēnēn sosyal yapēlardan bireylerin 

ºzel alanlarēna, toplumsal iliĸkilerden manevi ve k¿lt¿rel deĵerlere kadar ­oĵu alanē etkileyerek 

d¿nyayē dijital dºn¿ĸ¿m sarmalēna almaktadēr. Teknolojideki bu ilerlemeler, yalnēzca kiĸiler 

arasēnda ger­ekleĸen iletiĸimde olmayēp, hayatēn t¿m alanlarēnda kºkl¿ deĵiĸim ve 

dºn¿ĸ¿mlere yol a­maktadēr. Yaĸanan bu deĵiĸimde zaman ve mekan olarak bireyler, 

eĸzamanlē iletiĸim kurabilmekte ve etkileĸim saĵlayabilmektedir (¥zdemir, 2025, s. 282). Buna 

baĵlē olarak dijital dºn¿ĸ¿m¿n etkisiyle toplumun iĸleyiĸi, toplumsal deĵerle, kurumlarēn 

yapēsē, bireylerin yaĸam tarzlarē ve aile yapēsēnēn da dºn¿ĸ¿me uĵradēĵē gºr¿lmektedir.  

Dijitalleĸmenin getirmiĸ olduĵu bir diĵer dºn¿ĸ¿m, bireylerin etkileĸim s¿re­lerini ve ºĵrenme 

bi­imlerini bir sosyalleĸme aracē gibi sanal ortama aktarmasēdēr. Bu sanal ortamlarda bireyler 

yeni davranēĸ kalēplarē ºĵrenmekte ve yeni arkadaĸlēklar edinmektedir. Dijital ortamlarda 

sohbetler ger­ekleĸmekte; haberleĸme ihtiya­larē giderilmektedir. Bºylece ilk sosyalleĸme 

ortamē olarak gºsterilen ailenin varlēĵē sanal ortamlara taĸēnmakta (Balyemez, 2020, s. 57) ve 

ailenin sosyalleĸme dinamiĵinin deĵiĸime uĵradēĵē gºr¿lmektedir. 

Dijitalleĸme aracēlēĵēyla yalnēzca kiĸiler arasē iliĸkilerde deĵil aynē zamanda toplumsal 

yapēlarda da deĵiĸimler meydana geldiĵi; iletiĸim yerine dijital iletiĸim yolu tercih edildiĵi 

bulgularēna rastlanēlmaktadēr. Bir diĵer deĵiĸim bireylerin k¿lt¿r alanēnda olmaktadēr. Sanayi 

toplumundan bilgi toplumuna ge­iĸ, bireylerin yaĸam koĸullarēnda, hayata bakēĸ a­ēlarēnda, 

algēlarēnda olduĵu kadar k¿lt¿rlerinde de deĵiĸikliĵe yol a­tēĵē belirlenmektedir (Gº­men, 

2017, s. 204). Bu baĵlamda toplumun temel birimini oluĸturan aile k¿lt¿r¿ ¿zerinde de 

deĵiĸimler yaĸanarak; geleneksel toplumlarda var olan geniĸ aileden modern toplumlarda var 

olan çekirdek aileye ge­ildiĵi; geleneksel ailelerde b¿y¿k aile fertlerinin ailenin baĸēnda yer 

alma, onlarla aynē evi paylaĸma k¿lt¿r¿n¿n giderek yok olduĵu ve bu k¿lt¿r¿n yeniden 

tanēmlanmasēna olanak saĵladēĵē sºylenebilir. T¦ĶK 2024 verilerine gºre,  geniĸ aile olarak 

tanēmlanan ve en az bir ­ekirdek aile ve diĵer kiĸilerden oluĸan hane halklarēnēn oranē 2016 

yēlēnda %16,3 iken 2024 yēlēnda %13,3'e d¿ĸt¿. Bir diĵer veri ise ADNKS sonu­larēna gºre 

2024 yēlēnda, 25-29 yaĸ grubunda ve hi­ evlenmemiĸ olan 3 milyon 374 bin 686 kiĸiden 2 

milyon 450 bin 869 kiĸinin anne ve/veya babasē ile birlikte yaĸadēĵē gºr¿lmektedir. Diĵer bir 

ifadeyle, 25-29 yaĸ grubunda hi­ evlenmemiĸ olup ebeveynleri ile yaĸayanlarēn oranē toplamda 

%72,6 olurken;  bu oranēn %44,8'ini erkekler, %27,9'unu ise kadēnlar oluĸturmaktadēr. 

(https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2024-53898).  

Dijitalleĸmenin aile i­indeki rollerin sarsēlmasēnda da ºnemli rol oynadēĵē; bireylerin, mesajlarē 

sadece aile i­inde almakla kalmayēp, dijital medya platformlarēndan gelen mesajlara da maruz 

https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2024-53898
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kaldēklarē gºr¿lmektedir. Bºylece birey, sosyal medyada ñinfluencerò dediĵi kanaat ºnderlerini 

rol alarak, onun tutumlarēnē ve deĵerlerini ona gºre ĸekillendirmekte; buna baĵlē olarak aileden 

aldēĵē deĵerleri sarsēlmaktadēr (¥zdemir, 2025, s. 284). Bu sarsēlmaya karĸēn dijital teknolojiler, 

uzaktan eĵitim i­in ºnemli bir ara­ olmasēnēn yanē sēra, genel olarak eĵitimin ger­ekleĸmesinde 

de g¿­l¿ materyaller saĵlamaktadēr. eĵitim kurumlarē-ºĵretmen-veli-ºĵrenci arasēnda kurulan 

iletiĸim buna ºrnek olmaktadēr (Dedeoĵlu, 2016, s. 26). 

Geleneksel aile yapēsēna sahip toplumlarda erkekler, ñekonomik saĵlayēcē ve otoriter sahibiò 

rolleri ile ºn plana ­ēkarken; kadēnlar, ñfedakar ve ĸefkatli anneò rol¿yle tanēmlanmaktēr 

(Ķnceoĵlu & Kar, 2010, s. 134).  

Haberliô ye gºre (2023, s. 385), geleneksel ailede ­ocuklar dini aile bireylerinden ºĵreniyorken;  

dijital platformlarda yer alan din aleyhinde olumsuz i­erikler ve bilgi kirliliĵi, aile i­erisinde 

yer alan bireylerin i­in ºzellikle de gen­lerin ve ­ocuklarēn i­in ĸ¿pheye d¿ĸmesine hatta ateizm 

ve deizme yönelmelerine sebep olabilmektedir. 

G¿n¿m¿zde teknoloji yaĸamē kolaylaĸtērarak hēzla yaygēnlaĸmakta ve aile i­i iletiĸim 

bi­imlerini deĵiĸikliĵe uĵratmaktadēr. Ķletiĸimin dijital ortamlara kaymasē ile birlikte aile 

üyeleri arasēnda var olan g¿­l¿ baĵlarēn zayēflamasēna sebep olabilmektedir (Durak & Durak, 

2024, s. 81). Ailede yer alan bireyler dijital ortamlarda farklē kiĸilerle iletiĸim kurarak, aile 

¿yelerinden uzaklaĸma eĵilimi gºsterebilmektedir. Bu da ailede duygusal kopukluĵa yol 

a­maktadēr (Sarē & Karadeniz, 2019, s. 295). Buna karĸēn dijital platformlar mesafe kavramēnē 

ortadan kaldērarak, farklē yerlerde yaĸayan aileleri, aile ¿yelerini sanal ortamda bir araya 

getirmekte ve aile, akrabalēk baĵlarēnē g¿­lendirdiĵi sºylenebilmektedir. 

K¿reselleĸme ve dijitalleĸme beraberinde ailenin mahremiyet anlayēĸēnē da deĵiĸtirmektedir. 

Aile kurumu yerine baĸka bir kurumun kullanēlmasēyla birlikte ºzel alandan kamusal alana 

ge­ildiĵi; dijital platformlarda ºzel alanlarēn paylaĸēlmasē sonucunda aile i­inde var olan 

iletiĸim bi­imlerini de dºn¿ĸt¿rd¿ĵ¿n¿ gºrmek m¿mk¿n olmaktadēr. Geleneksel ailede var olan 

katē mahremiyet anlayēĸēnēn yerini gevĸek mahremiyet anlayēĸēna bēraktēĵē gºr¿lmektedir (G¿l, 

2024, s. 19-20). Bireylerin özel anlarēnē, g¿nl¿k rutinlerini bu platformlar aracēlēĵē ile 

paylaĸmasē buna bir ºrnek olarak verilebilinir. Modern toplumlarda boĸanma olaylarēnēn 

yaĸanmasēnēn mahremiyet algēsēnēn ortadan kalkmasē ile iliĸkili olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Kadēnlarēn iĸ yaĸamēnda yer almaya baĸlamalarē sonucunda bazē ­atēĸmalar meydana 

gelebilmektedir. Ķĸ-aile ve aile-iĸ etkileĸimlerinden kaynaklanan ­atēĸma iki ĸekilde ortaya 

­ēkmaktadēr. Birincisi, bir alandaki y¿k¿ml¿l¿kleri yerine getirmeye ayrēlan zamanēn, diĵer 

alandaki rolleri yerine getirmek i­in ayrēlan zamanē azaltmasē durumunda ortaya ­ēkan zamana 

dayalē ­atēma olmaktadēr (Wallis & Price, 2003, s. 27). Modern aile tipinde ­alēĸan anne-

babanēn iĸ g¿c¿ne zaman ayērarak ilgilenmeleri gereken k¿­¿k ­ocuĵunu kreĸlere bērakmasē bu 

­atēĸmaya ºrnek olarak gºsterilebilmektedir.  

4.2. Yeni Toplumsal Roller 

Aile ­alēĸmalarēnda ulusal ve uluslararasē literat¿rde aile yapēsēnēn deĵiĸimi sonrasē ºzellikle 

cinsiyet kavramē ¿zerine yoĵunlaĸēldēĵē ve bu alanla ilgili ­alēĸmalarēn sayēsēnēn arttēĵē 

gºzlemlenmektedir. Ebeveynlerin ve ­ocuklarēn sosyalleĸmesinde ailenin ºnemini vurgulayan 
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­alēĸmalar, ºzellikle toplumsal cinsiyet rollerinin aktarēlmasē ve yeniden yapēlandērēlmasēnda 

aile kurumunun önemine dikkat çekmektedirler. Bireyler, rollerini ve toplumun beklentilerini 

var olduklarē ailede ºĵrenmeye baĸlayarak, diĵer kurumlarla sosyalleĸmeye devam 

edebilmektedirler (TAYA, 2011, s. 235). 

Aile, cinsiyet gibi g¿­ iliĸkilerinin eĸit olmadēĵē, kadēnēn eĵitim ve istihdamda karĸēlaĸtēĵē 

zorluklarēn, engellerin baĸladēĵē bir kurum iken; modernleĸme ile beraber bu rollerin yeniden 

tanēmlandēĵēnē sºylemek m¿mk¿nd¿r. Aile dºn¿ĸ¿m¿ ­er­evesinde deĵiĸen toplumsal rollerin 

cinsiyet baĵlamēnda ele alan ulusal alan ­alēĸmalardan Pekel (2019, s. 36), Sanayi Devrimi ile 

birlikte kadēnēn toplumdaki ve ­alēĸma hayatēndaki konumunun da deĵiĸmeye baĸladēĵēnē 

belirtmekte; Dedeoĵlu (2000, s. 139-170), ­alēĸmasēnda aile ve toplumsal cinsiyet iliĸkilerinin 

kadēn istihdamē ¿zerindeki etkisinin olduĵu bulgusuna ulaĸmaktadēr. ¥z­elik & ķahin (2023, s. 

3) ise ­alēĸmalarēnda toplumsal cinsiyet rollerinde ailenin ve arkadaĸ faktºr¿n¿n etkili olduĵunu 

belirtmektedirler. 

Toplumsal yapēnēn deĵiĸmesi, iĸ hayatēna kadēnlarēn atanmasē, aile i­indeki erkek ve kadēn 

rollerinde deĵiĸikliĵe sebep olmaktadēr. Kadēnlarēn ekonomik olarak haneye destek olmalarē, 

­ekirdek aile yapēsēnēn yaygēnlaĸmasēnē beraberinde getirmektedir (¢arkoĵlu & Kalaycēoĵlu, 

2013, s. 5). Ķlk olarak kadēnlar tarēm alanlarēnda ­alēĸērken, Sanayi Devrimi ile birlikte ilk defa 

baĸkalarēnēn yanēnda ­alēĸarak ekonomik gelir elde ederek iĸ yapmaya baĸladēklarē (Haĸit & 

Yaĸar, 2015, s. 4); 2. D¿nya Savaĸēônēn sebep olduĵu iĸ g¿c¿ eksikliĵi ile kadēnlarēn iĸ hayatēnda 

daha ­ok gºr¿n¿r olmaya baĸlamasē ve teknolojinin eĵitim seviyelerinin y¿kselmesi aile 

rollerinde kadēna bi­ilen rol¿n deĵiĸtiĵini ortaya koymaktadēr (Kēlē­ & ¥zt¿rk, 2014, s. 110). 

Modernleĸmenin beraberinde getirdiĵi deĵiĸim aile i­i iletiĸimde daha demokratik ve daha 

eĸitlik­i bir anlayēĸēn olmasēdēr. Aile i­inde karē koca arasēnda ortak kararlarēn alēndēĵē; 

­ekirdek aile fikrinin yaygēnlaĸmasē, ­ocuk sahibi olma fikirlerinin erkek ve kadēn rollerindeki 

algēyē dºn¿ĸt¿rd¿ĵ¿; aile i­inde eĵitime daha fazla ºnem verildiĵi ºzellikle de kēz ­ocuklarēnēn 

okutulmasē gerektiĵi algēsēnēn yerleĸtiĵini sºylemek m¿mk¿n olmaktadēr (Bayer, 2013, s. 105). 

Sanayileĸmenin, k¿reselleĸmenin ve bunlarē kapsayan teknolojinin getirmiĸ olduĵu bir diĵer 

deĵiĸim alanē da t¿ketim alanēnda olmaktadēr. T¿keticinin korunmasēna yºnelik ­alēĸmalar 

aileyi de i­ine alarak geliĸme gºstermektedir. ¥rneĵin televizyon, radyo gibi haberleĸme 

ara­larēnēn, apartman hayatēnēn, ĸehirleĸmenin; barēnma ama­lē konutlarda ailenin daha ­ok 

vakit ge­irmesi ile birlikte ailenin beĵenilerinde ve t¿ketim eĵilimlerinde deĵiĸmelere; ailenin 

t¿ketmiĸ olduĵu ¿r¿nlere yºnelik deĵiĸikliklere b-neden olduĵu; ¿retim firmalarēnēn da bu 

doĵrultuda ¿r¿nlerini ¿rettikleri belirtilmektedir (Aydoĵan, 1991, s. 7). Bu doĵrultuda 

geleneksel toplumlarda aileler avcē ve toplayēcē rollerini ¿stlenirken; modern toplumlardaki 

aileler alēcē rol¿ne evrilmekte yorumu yapēlabilmektedir. 

Ailede bireyler arasēnda yapēlan sohbetler, kiĸilerin siyasal kimliĵinin kazanēlmasēnda ve 

bireylerin ¿lkede var olan siyasete karĸē bir bilin­ oluĸturmasēnda etkili olduĵu 

gºzlemlenmektedir. Nitekim baba, anne gibi rol modelleri aracēlēĵēyla ailedeki kiĸiler siyasetle 

ilgilenmeye baĸlamakta; siyasal sosyalleĸmelerinde etkili olmaktadēr (Bozan, 2013, s. 160). 

Modern toplumlarda ise teknolojinin geliĸmesine baĵlē olarak bireyler siyasal fikirleri dijital 



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

230 
 

platformlardan elde etmekte; halk ile siyasal aktºr arasēndaki mesafe ortadan kalkarak, 

doĵrudan iletiĸim saĵlamaktadēr. Bºylece karĸēlēklē etkileĸime dayalē, bireylerin geleneksel aile 

yapēsēnda siyasal d¿ĸ¿nce tarzēnda aile b¿y¿klerini ºrnek aldēĵē gºr¿ĸ¿n¿n yerine kendi siyasal 

kimliklerini oluĸturduklarē k¿resel bir ortam sunmaktadēr ( ¥zdemir, 2025, s. 279- 284). Buna 

baĵlē olarak geleneksel toplumlarda ailelerin konumu yerini modern toplumlarda ºznel olarak 

almakta ve merkez rol üstlenmektedir. 

Modernleĸme beraberinde ailedeki bireylerin kariyer planlamasē ¿zerinde de etki rollerini 

deĵiĸtirmektedir. Daha eĸitlik­i bir ailede yer alan bireyler kariyer geliĸiminde daha olumlu 

etkiler bērakmakta olduĵu; kadēnlarēn da erkekler kadar ileriye dºn¿k planlar yapmasēna, 

meslek se­mesine olanak saĵladēĵē; aynē zamanda kariyer kararēnda aile desteĵi moderatºr 

rolde olduĵu gºr¿lmektedir (Gºk & Bilge, 2024, s. 86-87). 

Geleneksel aile yapēsēnda koruma rol¿ aile içerisinde yer alana babaya atfedilirken; 

modernleĸme s¿reciyle beraber koruma ve g¿venlik rol¿ aile kavramē i­erisinden ­ēkarēlēp 

devlet mekanizmasēnēn bir bileĸeni olarak iĸlev gºr¿lmektedir (Eyce, 2000, s. 231). Bºylece 

güvenlik ve koruyuculuk rolü aile reisinden devlet mekanizmasēna doĵru evrilmektedir. 

Deĵiĸen toplumsal rollerden bir tanesi de bireylerin boĸ vakitlerini geleneksel aile tipinde aile 

i­inde diĵer aile bireyleri ile ge­irirken; modernleĸme ve k¿reselleĸmenin sonucunda aile 

yapēsēnēn dēĸēna ­ēkēlarak, birbirlerinden ayrē ge­irmeye baĸlamēĸ olmalarēdēr (Epik, vd., 2017, 

s. 47). Bireyler dijital medya platformlarē aracēlēĵēyla bu alanlarda daha aktif olmakta; boĸ 

vakitlerini bu platformlarda ge­irmekte, bireyselleĸmekte olduklarē sºylenebilir.  

Modernleĸme, g¿n¿m¿zde yaĸamēmēzēn hemen her alanēnda deĵiĸim ve dºn¿ĸ¿m¿ meydana 

getirmektedir.  Bu deĵiĸim yaĸanan alanlardan birini de evlilik kurumu oluĸturmaktadēr. 

Ge­miĸte evlilik i­in belli bir yaĸa geldiĵinde ger­ekleĸen olgu, g¿n¿m¿zde gen­lerin kariyer 

hedefleri, eĵitim yēllarēnēn uzamasē, refah ve konforlu bir yaĸam gayesi gibi nedenler 

doĵrultusunda evlilik yaĸē ertelenebilmekte, bºylece evlilik kurumu yeni bir rol ¿stlenmektedir 

( Dindar, 2020, s. 264). Geleneksel toplumlarda evlilik için nikah iĸlemi rol¿ din adamlarēnda 

iken; ­aĵdaĸ toplumlarda bu rol evlilik kurumlarēna aktarēldēĵē sºylenebilir. 

Ķnsan var olduĵu zamandan beri stat¿ sahibi olarak bir iĸi y¿r¿tme gºrevi gºrm¿ĸt¿r. Geleneksel 

aile yapēsēnda stat¿ rol¿ soydaĸlēk, akrabalēk kavramlarēna verilirken; ­aĵdaĸ toplumlarda 

mülkiyet sahibi olmak bir statü rolü olarak gösterilmektedir (Epik, vd., 2017, s. 47). Modern 

toplumlarda, aile, kendisine ait olan ­oĵu gºrevi kamu veya ºzel kurumlara devrederek,  aileyi 

dayanēĸ ve sēĵēnak alanē olmaktan yoksun bērakmaktadēr. Buna baĵlē olarak ­alēĸan anne, 

babalar ­ocuklarēnē bu kurumlara bērakmakta; ­ocuklar anne-baba eĵitiminden 

uzaklaĸtēērēlmaktadēr (Karan, 2020, s. 131). Yine geleneksel ailede yaĸlēlara bakēm ailedeki 

diĵer bireylere d¿ĸmekteyken; modern aile tiplerinde yaĸlēlar bakēm evlerine bērakēlmaktadēr. 

Bºylece modern toplumlarda ailenin iĸlevi bakēmēndan da rollerin deĵiĸimi yaĸanmakta olduĵu 

belirtilebilinir. 
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SONUÇ 

Aile, toplumda ērk, sēnēf, cinsiyet ve etnik kºkenin bir araya geldiĵi yer olarak bilinmektedir. 

Teknolojinin geliĸmesiyle birlikte k¿reselleĸen d¿nyada aile sadece belli bir yerde yer alan 

kurum olmaktan ­ēkmakta; k¿resel ve modern bir yapēdaki bir kurum olmaktadēr. Dijital medya 

platformlarē ile sēnērlar ve mesafeler ortadan kalkmakta; iletiĸim ve etkileĸim g¿­lenmekte ve 

bºylece farklē yerlerdeki bireyler birbirleri ile daha fazla iletiĸim halinde olmaktadēr. Bireyler 

sadece bulunduklarē coĵrafi alanlarda deĵil, uzak mesafedeki alanlarda yer alan diĵer bireylerle 

etkileĸimde bulunup aile olabilmektedir. 

Toplumdaki en k¿­¿k birim olan aile, k¿reselleĸme, sanayileĸme, iletiĸim teknolojilerindeki 

yenilik, dijitalleĸme ve modernleĸmenin etkisi sonucu kapsamlē deĵiĸim ve dºn¿ĸ¿mler 

ge­irmektedir. Siyasal katēlēm, ­alēĸma, eĵitim ve sosyal gibi alanlarda kadēnlar da erkeklerle 

eĸit olmakta; toplumsal cinsiyet rolleri baĵlamēnda geleneksel rollerin gittik­e silikleĸtiĵi 

gºr¿lmektedir. Kadēn, yalnēzca ev i­inde ve anne kavramēyla tanēmlanmamakta; bununla 

birlikte, ekonomik baĵēmsēzlēĵēnē elde etmiĸ, karar verebilen, meslek sahibi, ­alēĸan gibi 

dinamiklerle erkeklerle eĸit sorumluluklara ve haklara sahip olan baĵēmsēz birey kimliĵi elde 

etmektedir. 

Modern toplumlarda geliĸen teknoloji ailelerin ekranlarda daha fazla zaman ge­irmesini 

saĵlayarak, aile i­erisinde yer alan bireylerin akademik baĸarēlarēnēn ve sosyal becerilerinin 

geliĸimini etkilemekte; aile i­i etkileĸimin azalmasēna paralel olarak bireylerin duygusal 

geliĸimini de tehlikeye atmaktadēr. Buna karĸēn bu platformlarda mesajlaĸma, gºr¿ĸme ve diĵer 

iletiĸim t¿rleri farklē kuĸaklardaki bireylerin baĵlēlēĵēnē, aile ¿yelerinin sanal ortamda bir araya 

gelerek aidiyet hissini geliĸtirmekte ve sosyalleĸmesini desteklediĵi sºylenebilri.  

Geleneksel aile modelinde kadēn-erkek iliĸkileri, kadēnēn davranēĸlarē, kadēnēn giyim tarzē, 

modern ­ekirdek aileden farklēlēk gºstermektedir. Bunun yanē sēra kadēnēn sorumluluklarēnda 

ve gºrevinde de deĵiĸimin olduĵu gºr¿lmektedir. Modern aile, aile içindeki otoriteyi 

merkezden uzaklaĸtērma, karē-koca ve ebeveyn-­ocuk iliĸkilerinde daha fazla eĸitlik arama ve 

bireysel ºzyºnetimi en ¿st d¿zeye ­ēkarma eĵiliminde olmaktadēr. 

Bu ­alēĸma, geleneksel aileden modern aileye ge­iĸ ile birlikte ailenin yapēsēnda ve 

fonksiyonlarēnda deĵiĸim, ¿ye sayēlarēn da ise azalma olduĵu aĸikar olmaktadēr. Bununla 

birlikte, geleneksel ailede yer alan ñbizò duygusunun yerini ñbenò duygusuna bēraktēĵē; otoriter 

hiyerarĸik, gelenek ve gºreneklere sahip bir yapēnēn yerini, demokratik eĸitlik­i bir yapēya 

bēraktēĵēnē gºstermektedir. 

G¿n¿m¿z aile deĵiĸimine baĵlē olarak, evlilik baĵē olmadan birlikteliklerin savunulduĵu 

gºr¿lmekte; birlikte yaĸama bi­imini ortaya ­ēkararak, aile kurma bi­imlerini kºkten 

deĵiĸtirdiĵini sºylemek m¿mk¿nd¿r, t¿m bunlar dahilinde ailenin korunmasēna dair yasalar 

­ēkarēlmasē, dijital platformlarēn aileyi zedeleyen rollerinin ºn¿ne ge­ici ºnlemler alēnmasē, 

bireylerin dijital okuryazarlēk gibi eĵitimlere yºnelmesi ºnerilebilir. 
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Özet 

Mobil cihazlarēn ve internetin g¿nl¿k yaĸamē etkisi altēna almasē, her konuda olduĵu gibi 

ebeveynlik pratiklerini de kºkten dºn¿ĸt¿rmektedir. Bu ­alēĸma, dijital baĵēmlēlēk kavramēnē 

ebeveyn-­ocuk etkileĸimi baĵlamēnda ele almakta; ebeveynlerin problemli teknoloji 

kullanēmēnēn ­ocuk geliĸimine ve aile i­i etkileĸimin niteliĵine olan etkilerini alanyazēndaki 

g¿ncel gºrg¿l bulgular ¿zerinden a­ēklamaktadēr. ¢alēĸma, baĵlanma kuramē ve ekolojik 

sistemler kuramē ­er­evesinde konumlandērēlmakta; ºzellikle "teknoferans" (technoference) ve 

"sosyotelizm" (phubbing) kavramlarē temel alēnarak, ebeveyn cihaz kullanēmēnēn ­ocuklarēn 

davranēĸ sorunlarē, dil ve biliĸsel geliĸimi, duygusal d¿zenlemesi ve baĵlanma s¿re­leriyle 

iliĸkisi incelenmektedir. Ayrēca yaĸ gruplarēna gºre farklēlaĸan etkiler, ebeveyn arabuluculuĵu 

türleri, meta-analitik bulgular ve dijital ebeveynlik stratejileri tartēĸēlarak uygulamaya yºnelik 

ºneriler tartēĸēlmaktadēr. 

Anahtar Kelimeler: dijital baĵēmlēlēk, teknoferans, sosyotelizm, ebeveyn-­ocuk etkileĸimi, 

problemli teknoloji kullanēmē, dijital ebeveynlik, ebeveyn arabuluculuĵu. 

Abstract 

The pervasive integration of mobile devices and the internet into daily life has fundamentally 

reshaped parenting practices. This review article examines the concept of digital addiction 

within the context of parent-child interaction, discussing how parents' problematic technology 

use affects child development and the quality of family interaction. The study is situated within 

attachment theory and ecological systems theory, and specifically focuses on the concepts of 

"technoference" and "phubbing" to examine how parental device use relates to children's 

behavior problems, language and cognitive development, emotional regulation, and attachment 

processes. The article further addresses age-differentiated effects, types of parental mediation, 

meta-analytic findings, and digital parenting strategies, concluding with practice-oriented 

recommendations. 

Keywords: digital addiction, technoference, phubbing, parent-child interaction, problematic 

technology use, digital parenting, parental mediation. 
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1. Giriĸ 

Akēllē telefonlar, tabletler ve sosyal medya platformlarē, g¿n¿m¿zde yalnēzca ­ocuklarēn deĵil, 

aynē zamanda yetiĸkinlerin ve ebeveynlerin yaĸamēnēn da ayrēlmaz bir par­asē h©line 

gelmektedir. Kabali ve arkadaĸlarēnēn (2015) 6 ay-4 yaĸ arasē 350 ­ocukla y¿r¿tt¿ĵ¿ ­alēĸmada, 

hanelerin %83'¿nde tablet, %77'sinde akēllē telefon bulunduĵu ve ­ocuklarēn %96,6'sēnēn mobil 

cihaz kullandēĵē; b¿y¿k ­oĵunluĵunun bir yaĸēndan ºnce bu cihazlarla tanēĸtēĵē anlatēlmaktadēr.  

Dijital baĵēmlēlēk literat¿r¿ uzun s¿re ­ocuk ve ergenlerin kendi ekran kullanēmēna odaklanmēĸ 

olsa da, son on yēlda araĸtērmacēlar dikkatlerini ebeveynlerin dijital cihaz kullanēmēnēn 

­ocuklarla olan etkileĸim kalitesine ­evirmektedirler (Kildare ve Middlemiss, 2017). Bu 

deĵiĸim, ebeveyn-çocuk iliĸkisinin ­ocuĵun sosyal-duygusal geliĸimindeki merkezi rol¿ gºz 

ºn¿ne alēndēĵēnda ºnemli bir araĸtērma alanē a­maktadēr. Kabali ve arkadaĸlarēnēn (2015) 

bulgularē, ebeveynlerin ­ocuklarēna cihazē ­oĵunlukla ev iĸleriyle uĵraĸērken (%70) veya 

­ocuĵu sakinleĸtirmek amacēyla (%65) verdiĵini gºstermekte; bu durum ebeveyn dikkatinin de 

aynē zaman diliminde baĸka bir cihaza yºnelmiĸ olabileceĵine iĸaret etmektedir. 

Alanyazēnda ebeveyn cihaz kullanēmēnēn ­ocukla etkileĸimi kesintiye uĵratmasēnē tanēmlamak 

için "teknoferans" (McDaniel ve Radesky, 2018) kavramēnēn yanē sēra, kiĸinin yanēndaki bireyi 

gºz ardē ederek telefonuyla ilgilenmesi anlamēna gelen "sosyotelizm" ya da "phubbing" 

kavramē da kullanēlmaktadēr (Akbaĵ ve Sayēner, 2021). McDaniel (2019), ebeveyn dikkat 

daĵēnēklēĵēnēn nedenlerini ve ­ocuk ile ebeveynlik sonu­larē ¿zerindeki etkilerini derlediĵi 

gºzden ge­irme ­alēĸmasēnda, bu alandaki araĸtērmalarēn hēzla geniĸlediĵini ve konunun artēk 

yalnēzca akademik deĵil, klinik ve politika d¿zeyinde de önemli bir gündem maddesi hâline 

geldiĵini vurgulamaktadēr. 

Bu makalenin amacē, dijital baĵēmlēlēk ­er­evesini yalnēzca ­ocuĵun kendi ekran kullanēmēyla 

sēnērlē tutmayēp, ebeveynin problemli teknoloji kullanēmēnēn aile sistemi i­indeki ­ok yºnl¿ 

etkilerini b¿t¿nc¿l bir bakēĸ a­ēsēyla ele almaktēr (McDaniel ve Radesky, 2018). Bu doĵrultuda 

önce konunun kuramsal temelleri özetlenecek (Ainsworth ve ark., 1978; Bronfenbrenner, 

1979), ardēndan ebeveyn dijital cihaz kullanēmēnēn yaygēnlēĵē ve gºrg¿l bulgular yaĸ gruplarēna 

gºre deĵerlendirilecek (Stockdale, Coyne ve Padilla-Walker, 2018), ebeveyn arabuluculuĵu 

t¿rleri ve dijital ebeveynlik stratejileri tartēĸēlacak (Livingstone ve Helsper, 2008) ve son olarak 

uygulamaya yºnelik ºneriler sunulacaktēr (AAP Council on Communications and Media, 

2016). 

2. Kavramsal ve Kuramsal Çerçeve 

2.1. Baĵlanma Kuramē 

Ebeveyn-­ocuk etkileĸiminin niteliĵini anlamak i­in sēklēkla baĸvurulan kuramsal 

­er­evelerden biri baĵlanma kuramēdēr. Baĵlanma kuramēna gºre, bebeklerin ve küçük 

­ocuklarēn birincil bakēm verenleriyle kurduĵu duygusal baĵ, bakēm verenin duyarlēlēĵē ve 

tutarlē yanēt verme davranēĸē ¿zerinden ĸekillenir; bu erken dºnem etkileĸimler, ­ocuĵun 
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ilerleyen yēllardaki duygusal d¿zenleme, g¿ven ve iliĸki kurma becerilerinin temelini 

oluĸturmaktadēr (Ainsworth, Blehar, Waters ve Wall, 1978).  

Bir bebeĵin veya k¿­¿k ­ocuĵun dikkat ­ekme, g¿l¿mseme veya aĵlama gibi baĵlanma 

davranēĸlarēna ebeveynin cihaz kullanēmē nedeniyle gecikmeli veya tutarsēz yanēt vermesi, 

kuramsal olarak g¿vensiz baĵlanma ºr¿nt¿lerinin geliĸimine zemin hazērlayabilecek bir risk 

faktºr¿ olarak deĵerlendirilmektedir (Kildare ve Middlemiss, 2017). Bu durumun deneysel 

d¿zeyde de sēnandēĵē gºr¿lmektedir; Stockdale ve arkadaĸlarēnēn (2020) klasik "durgun yüz" 

(still-face) paradigmasēnē mobil telefon kullanēmēyla uyarladēĵē ­alēĸmasēnda, annenin telefonla 

meĸgul olduĵu koĸulda bebeklerin daha fazla sēkēntē belirtisi gºsterdiĵi ve annelerin 

teknoferansa iliĸkin inan­larēnēn bebeĵin tepkisiyle iliĸkili olduĵu bulunmaktadēr. 

2.2. Ekolojik Sistemler Kuramē 

Bronfenbrenner'in ekolojik sistemler kuramē, ­ocuĵun geliĸiminin i­ i­e ge­miĸ ­evresel 

sistemler (mikrosistem, mezosistem, ekzosistem, makrosistem) i­inde ĸekillendiĵini ºne 

sürmektedir(Bronfenbrenner, 1979). Bu kuram baĵlamēnda aile, ­ocuĵun geliĸimini en 

doĵrudan etkileyen mikrosistem d¿zeyinde yer alēr ve ebeveyn-­ocuk etkileĸiminin niteliĵi, 

­ocuĵun geliĸimsel ­ēktēlarē ¿zerinde belirleyici bir rol oynamaktadēr (Bronfenbrenner, 1979). 

Dijital teknolojinin aile mikrosistemine dahil olmasē, yalnēzca ­ocuĵun doĵrudan medya 

maruziyetini deĵil, aynē zamanda ebeveyn davranēĸlarē aracēlēĵēyla dolaylē bir etki 

mekanizmasēnē da beraberinde getirmektedir (McDaniel ve Coyne, 2016). Bir baĸka deyiĸle, 

ebeveynin cihaz kullanēmē, ­ocuĵun geliĸimini etkileyen mikrosistemin iĸleyiĸini deĵiĸtiren bir 

­evresel deĵiĸken olarak kavramsallaĸtērēlabilir (Kildare ve Middlemiss, 2017). 

2.3. Teknoferans ve Sosyotelizm Kavramlarē 

Alanyazēnda ebeveyn cihaz kullanēmēnēn etkileĸime m¿dahalesini tanēmlamak i­in kullanēlan 

temel kavram "teknoferans"tēr (technoference). McDaniel ve Radesky (2018), teknoferansē 

dijital ve mobil cihazlar nedeniyle kiĸilerarasē etkileĸimlerde veya birlikte geçirilen zamanda 

meydana gelen g¿nl¿k kesintiler olarak tanēmlamaktadēr. Bu kavram, tek seferlik veya istisnai 

bir cihaz kullanēmēndan ziyade, aile rutinlerine sēzmēĸ, sēklēkla tekrarlanan ve genellikle kēsa 

s¿reli kesintilerin toplamēnē ifade etmektedir (Hiniker ve ark., 2015). 

Teknoferansa yakēn ancak ondan ayrēĸan bir diĵer kavram sosyotelizm ya da phubbing'dir; bu 

terim, telefon (phone) ve yok sayma (snubbing) sºzc¿klerinin birleĸiminden t¿retilmiĸ olup, bir 

bireyin yanēndaki kiĸiyle etkileĸim kurmak yerine telefonuyla ilgilenmesi durumunu ifade 

etmektedir (Akbaĵ ve Sayēner, 2021). Ebeveyn-­ocuk iliĸkisi baĵlamēnda sosyotelizm 

davranēĸēnēn, ­ocuĵun ebeveyni tarafēndan "gºr¿lmediĵi" hissini pekiĸtirerek iliĸkisel doyumu 

azaltabileceĵi ºne s¿r¿lmektedir (Akbaĵ ve Sayēner, 2021). 

Benzer biçimde McDaniel ve Coyne (2016), teknoloji m¿dahalesini ebeveynler arasēndaki 

ortak ebeveynlik iliĸkisini de etkileyen bir olgu olarak ele almēĸ; 203 evli veya birlikte yaĸayan 

anneyle y¿r¿tt¿kleri ­alēĸmada, teknoloji m¿dahalesinin sēklēĵēnēn yemek zamanē, yatma 
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zamanē gibi belirli ebeveynlik alanlarēnda yoĵunlaĸtēĵēnē ve algēlanan ortak ebeveynlik 

kalitesiyle iliĸkili olduĵunu ortaya koymaktadēr (McDaniel ve Coyne, 2016). 

3. Ebeveyn Dijital Cihaz Kullanēmēnēn Yaygēnlēĵē 

Ebeveynlerin dijital cihaz kullanēm sēklēĵēna iliĸkin veriler, teknoferansēn istisnai deĵil yaygēn 

bir olgu olduĵuna iĸaret etmektedir. Kabali ve arkadaĸlarēnēn (2015) araĸtērmasē, k¿­¿k ­ocuĵu 

olan ailelerin b¿y¿k ­oĵunluĵunda mobil cihazlarēn g¿nl¿k rutinin bir par­asē h©line geldiĵini 

gºstermiĸ; bu durum, ebeveyn dikkatinin ­ocukla paylaĸēlan zaman dilimlerinde bºl¿nme 

riskinin ne denli yaygēn olabileceĵini ortaya koymaktadēr (Kabali ve ark., 2015). 

¢in'de y¿r¿t¿len ­alēĸmalarē kapsayan geniĸ ºl­ekli bir meta-analizde Zhang ve arkadaĸlarē 

(2023), 56.275 ­ocuĵu kapsayan 42 ­alēĸmayē birleĸtirerek ebeveyn sosyotelizminin ­ocuklarēn 

i­e yºnelim ve dēĸa yºnelim problemleriyle anlamlē d¿zeyde iliĸkili olduĵunu; bu iliĸkinin farklē 

ölçüm araçlarē ve araĸtērma tasarēmlarē arasēnda tutarlē bi­imde gºzlendiĵini bulmaktadēr 

(Zhang ve ark., 2023). Bu meta-analitik kanēt, teknoferans ve sosyotelizmin k¿lt¿rler arasē 

olarak da ­ocuk geliĸimiyle iliĸkili bir risk etmeni olduĵunu desteklemektedir. 

4. Ebeveyn Dijital Cihaz Kullanēmē ve Etkileĸim Kalitesi: Gºrg¿l Bulgular 

4.1. Doĵal Gºzlem ¢alēĸmalarē 

Teknoferans olgusunu doĵal ortamda inceleyen ºnc¿ ­alēĸmalardan biri, Radesky ve arkadaĸlarē 

(2014) tarafēndan fast-food restoranlarēnda y¿r¿t¿len gºzlemsel araĸtērmadēr. Araĸtērmacēlar, 

birlikte yemek yiyen 55 bakēm veren-­ocuk grubunu katēlēmcē olmayan gºzlem yºntemiyle 

incelemiĸ; bakēm verenlerin 40'ēnēn yemek sērasēnda cihaz kullandēĵēnē belirtmiĸtir (Radesky ve 

ark., 2014). Alan notlarēnēn nitel analizi sonucunda, ebeveyn-­ocuk etkileĸiminin niteliĵinin, 

bakēm verenin cihaza "yoĵunlaĸma" derecesiyle ĸekillendiĵi; cihaza yoĵun bi­imde dalmēĸ olan 

bakēm verenlerin ­ocuklarēn dikkat ­ekme giriĸimlerine daha sert ve tepkisel bi­imde karĸēlēk 

verdiĵi tespit edilmiĸtir (Radesky ve ark., 2014). 

Bu bulgularē destekleyen bir diĵer ­alēĸma, Hiniker ve arkadaĸlarē (2015) tarafēndan oyun 

parklarēnda y¿r¿t¿len araĸtērmadēr. Araĸtērmacēlar, ­ocuklarēyla oyun parkēnda bulunan 

yetiĸkinlerin cep telefonu kullanēm ºr¿nt¿lerini gºzlemlemiĸ ve anket verileriyle 

desteklemektedir. ¢alēĸma, telefon kullanēmēnēn ­oĵunlukla kēsa s¿reli olduĵunu (kullanēmlarēn 

yaklaĸēk ¿­te biri on saniyeden kēsa s¿rmektedir), ancak bu kēsa kesintilerin dahi ebeveyn-

­ocuk etkileĸiminin akēĸēnē bºld¿ĵ¿n¿ ve bazē ailelerde ­atēĸma kaynaĵē h©line geldiĵini ortaya 

koymaktadēr (Hiniker ve ark., 2015). 

Vanden Abeele, Abels ve Hendrickson'ēn (2020) bekleme odalarē ve oyun parklarēnda 53 

ebeveyn-­ocuk ­iftiyle y¿r¿tt¿ĵ¿ sistematik doĵal gºzlem ­alēĸmasē ise daha ­arpēcē bir 

bulguya ulaĸmaktadēr: ebeveynlerin ­ocuĵun dikkat ­ekme giriĸimine yanēt verme olasēlēĵē, 

telefon kullanērken kullanmadēklarē duruma kēyasla beĸ kat daha d¿ĸ¿k bulunmuĸ; yanētlar 

ayrēca daha ge­, daha zayēf ve daha az duygu i­erikli olarak gºzlemlenmiĸtir (Vanden Abeele, 

Abels ve Hendrickson, 2020). 
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4.2. Deneysel Yaklaĸēmlar: Durgun Y¿z Paradigmasē 

Doĵal gºzlem ­alēĸmalarēnēn yanē sēra, teknoferansēn bebeklik dºnemindeki etkilerini nedensel 

­ēkarēmlara daha yakēn bi­imde incelemeyi ama­layan deneysel ­alēĸmalar da bulunmaktadēr. 

Stockdale ve arkadaĸlarēnēn (2020) ­alēĸmasē, klasik durgun y¿z (still-face) paradigmasēnē bir 

mobil telefon koĸuluyla uyarlayarak, annenin telefonla meĸgul olduĵu kēsa bir kesinti sērasēnda 

bebeklerin fizyolojik ve davranēĸsal tepkilerini incelemektedir. Bulgular, bebeklerin bu kesinti 

sērasēnda artan sēkēntē belirtileri gºsterdiĵini ve annenin teknoferansa iliĸkin ºznel inan­larēnēn 

bebeĵin tepki d¿zeyiyle iliĸkili olduĵunu ortaya koymaktadēr (Stockdale ve ark., 2020). 

Bu deneysel bulgu, doĵal gºzlem ­alēĸmalarēnda ortaya konan ºr¿nt¿leri (Radesky ve ark., 

2014; Vanden Abeele, Abels ve Hendrickson, 2020) daha kontroll¿ bir laboratuvar ortamēnda 

destekleyerek, ebeveyn cihaz kullanēmēnēn bebeklerde gözlemlenebilir bir stres tepkisiyle 

iliĸkilendirilebileceĵini gºstermesi bakēmēndan ºnemli olarak gºr¿lmektedir (Stockdale ve ark., 

2020). 

4.3. Öz-Bildirim ve Ķliĸkisel ¢alēĸmalar 

McDaniel ve Radesky (2018), 170 Amerikan aileyle y¿r¿tt¿kleri ­alēĸmada aktör-eĸ karĸēlēklē 

baĵēmlēlēk modellemesi (actor-partner interdependence modeling) kullanarak, anne ve 

babalarēn problemli dijital teknoloji kullanēmēnēn anne-çocuk ve baba-­ocuk etkileĸimlerinde 

daha y¿ksek d¿zeyde teknoferansē yordadēĵēnē; annedeki teknoferansēn ise hem annelerin hem 

de babalarēn bildirdiĵi ­ocuk dēĸa yºnelim (externalizing) ve i­e yºnelim (internalizing) 

davranēĸ sorunlarēnē yordadēĵēnē bulmaktadēr (McDaniel ve Radesky, 2018). 

Kildare ve Middlemiss (2017) tarafēndan yapēlan ve Kasēm 2016'ya kadar yayēmlanan 27 

kaynaĵē tarayan sistematik literat¿r derlemesinde de benzer sonu­lara ulaĸēlmaktadēr: 

cihazlarēyla meĸgul olan ebeveynlerin, ­ocuklarēnēn sºzel ve sºzel olmayan iletiĸim 

giriĸimlerine karĸē daha az duyarlē ve daha az yanēt verici olduklarē; bu durumun uzun vadede 

­ocuĵun g¿venli baĵlanma geliĸimini ve ºz-d¿zenleme becerilerini olumsuz etkileyebileceĵi, 

ayrēca ­ocuklarēn ebeveyn dikkatini yeniden kazanmak amacēyla riskli davranēĸlara 

yºnelebildiĵi vurgulanmaktadēr (Kildare ve Middlemiss, 2017). 

Kushlev ve Dunn'ēn (2019) deneysel ve g¿nl¿k ºrneklem yºntemleriyle y¿r¿tt¿ĵ¿ ­alēĸma da 

benzer bir ºr¿nt¿ye iĸaret etmekte; akēllē telefonlarēn ebeveynlerin ­ocuklarēyla ge­irdikleri 

zamanda hissettikleri duygusal baĵlantē d¿zeyini azalttēĵēnē, telefon kullanēmēnēn ebeveynlerin 

dikkatlerini ­ocuklarēna tam olarak vermelerini engelleyerek etkileĸimin duygusal faydasēnē 

zayēflattēĵēnē gºstermektedir (Kushlev ve Dunn, 2019). Sundqvist, Heimann ve Koch'un (2020) 

4-5 yaĸ grubu ­ocuklarla y¿r¿tt¿ĵ¿ ­alēĸmasē da aile i­i teknoferans d¿zeyinin ­ocuklarda 

bildirilen davranēĸ problemleriyle iliĸkili olduĵunu doĵrulamaktadēr (Sundqvist, Heimann ve 

Koch, 2020). 

4.4. Meta-Analitik Bulgular: Ebeveyn Sosyotelizmi 

Bireysel ­alēĸmalarēn ºtesinde, alanyazēndaki bulgularē bir araya getiren meta-analitik 

­alēĸmalar da ebeveyn kaynaklē dikkat daĵēnēklēĵēnēn ­ocuk geliĸimiyle iliĸkisi b¿y¿k 
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ºrneklemler ¿zerinden incelenmektedir. Zhang ve arkadaĸlarēnēn (2023) 56.275 ­ocuĵu 

kapsayan meta-analizi, ebeveyn sosyotelizminin ­ocuklarēn sosyal-duygusal uyumuyla anlamlē 

ve tutarlē bi­imde iliĸkili olduĵunu; bu iliĸkinin ­ocuĵun yaĸē, ºl­¿m aracē ve ebeveynin 

cinsiyeti gibi deĵiĸkenlere gºre farklēlaĸabildiĵini gºstermektedir (Zhang ve ark., 2023). 

Bu bulgular, teknoferans ve sosyotelizm kavramlarēnēn birbirini tamamlayan ancak kēsmen 

farklē ºl­¿m gelenekleriyle incelendiĵini; her iki kavramēn da ebeveyn-­ocuk etkileĸiminin 

niteliĵini a­ēklamada tutarlē bi­imde katkē saĵladēĵēnē ortaya koymaktadēr (Akbaĵ ve Sayēner, 

2021; Zhang ve ark., 2023). 

Bu meta-analitik birikimin ºnemli bir kēsmē, standartlaĸmēĸ ºl­¿m ara­larēnēn geliĸtirilmesine 

baĵlē olarak m¿mk¿n olabilmektedir. Pancani, Gerosa, Gui ve Riva (2021), ­ocuklarēn ebeveyn 

sosyotelizmini nasēl algēladēĵēnē deĵerlendirmek amacēyla ebeveyn phubbing ºl­eĵini 

geliĸtirmiĸ; bu ºl­eĵin farklē yaĸ gruplarēnda ve k¿lt¿rel baĵlamlarda uygulanabilir olduĵunu 

göstermektedir (Pancani, Gerosa, Gui ve Riva, 2021). Bu t¿r ºl­¿m ara­larēnēn yaygēnlaĸmasē, 

Zhang ve arkadaĸlarēnēn (2023) ger­ekleĸtirdiĵi t¿rden geniĸ ºl­ekli meta-analizlerin 

y¿r¿t¿lebilmesini olanaklē kēlmaktadēr. 

4.5. Ergenlik Dönemine Özgü Bulgular 

Teknoferansēn etkileri yalnēzca k¿­¿k ­ocuklarla sēnērlē deĵildir. Stockdale, Coyne ve Padilla-

Walker (2018), 10-20 yaĸ arasē ergenlerle y¿r¿tt¿kleri ulusal temsili ºrneklemli ­alēĸmada, hem 

ebeveynlerin hem de ergenlerin kendi cihaz kullanēmlarēna iliĸkin algēlarēnēn sosyal-duygusal 

sonu­larla iliĸkisini incelemektedir. Bulgular, ergenlerin ebeveynlerinin teknoferansēna iliĸkin 

algēlarēnēn, ebeveyn sēcaklēĵē algēsē ¿zerinden aracēlēk ederek artan kaygē, depresyon ve siber 

zorbalēk davranēĸlarēyla iliĸkili olduĵunu gºstermektedir (Stockdale, Coyne ve Padilla-Walker, 

2018). 

Ķlgin­ bi­imde, ergenin kendi teknoferansē algēlanan ebeveyn sēcaklēĵēyla iliĸkili bulunmamēĸ, 

ancak artan siber zorbalēk, kaygē ve depresyon ile azalan proaktif sosyal davranēĸla 

iliĸkilendirilmektedir (Stockdale, Coyne ve Padilla-Walker, 2018). Bu bulgular, ebeveyn-çocuk 

etkileĸiminde teknolojinin rol¿n¿n geliĸim dºnemine gºre farklēlaĸan ancak her yaĸ grubunda 

belirgin bir etki gºsteren  olgu olduĵuna iĸaret etmektedir (McDaniel ve Radesky, 2018). 

5. Ebeveyn Teknoferansēnēn ¢ocuk Geliĸimine Etkileri 

Alanyazēndaki bulgular bir arada deĵerlendirildiĵinde, ebeveyn kaynaklē teknoferansēn ­ocuk 

geliĸiminin birden fazla alanēnē etkileyebileceĵi gºr¿lmektedir (Kildare ve Middlemiss, 2017). 

Bu bºl¿mde sºz konusu etkiler dºrt baĸlēk altēnda toplanmaktadēr. 

5.1. Davranēĸsal ve Duygusal D¿zenleme 

McDaniel ve Radesky'nin (2018) ­alēĸmasē, teknoferansēn ­ocuklarēn hem dēĸa yºnelim 

(saldērganlēk, dikkatsizlik, itaatsizlik) hem de i­e yºnelim (kaygē, i­e kapanma, ¿z¿nt¿) 

davranēĸ sorunlarēyla iliĸkili olduĵunu gºstermektedir. Ebeveynin duygusal olarak eriĸilemez 

olduĵu anlarda ­ocuk, dikkat ­ekmek i­in artan sēklēkta olumsuz davranēĸlar sergileyebilmekte 
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(Radesky ve ark., 2014); bu durum zamanla ebeveyn-­ocuk etkileĸiminde olumsuz bir dºng¿ye 

(transactional pattern) dºn¿ĸebilmektedir (McDaniel ve Radesky, 2018). 

Stockdale, Coyne ve Padilla-Walker'ēn (2018) ergen ºrnekleminde bulunan kaygē ve depresyon 

artēĸē da bu dºng¿n¿n geliĸim boyunca s¿rebileceĵine iĸaret etmektedir.  

5.2. Etkileĸimin Duyarlēlēĵē ve Baĵlanma Süreçleri 

Kildare ve Middlemiss'in (2017) ­alēĸmasē, cihaz kullanēmē sērasēnda ebeveynlerin ­ocuklarēna 

karĸē hem sºzel hem de sºzel olmayan d¿zeyde (gºz temasē, mimik, ses tonu) daha az duyarlē 

davrandēĵēnē ortaya koymaktadēr. Vanden Abeele, Abels ve Hendrickson'ēn (2020) bulgularē bu 

tabloyu nicel olarak da doĵrulamakta; telefon kullanan ebeveynlerin ­ocuklarēnēn dikkat ­ekme 

sinyallerine yanēt verme olasēlēĵēnēn beĸ kat azaldēĵēnē gºstermektedir. 

Baĵlanma kuramē ­er­evesinde deĵerlendirildiĵinde (Ainsworth ve ark., 1978), bu t¿r tutarsēz 

veya gecikmeli yanēt verme ºr¿nt¿lerinin, ­ocuĵun bakēm vereni g¿venli bir alan olarak 

algēlama s¿recini zorlaĸtērabileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. ¥zellikle bebeklik ve erken ­ocukluk 

dºneminde, ebeveynin ­ocuĵun sinyallerine duyarlē ve ºngºr¿lebilir bi­imde yanēt vermesi, 

g¿venli baĵlanmanēn temel koĸullarēndan biri olarak kabul edildiĵinden (Ainsworth ve ark., 

1978), sēk tekrarlanan teknoferans ºr¿nt¿lerinin bu s¿reci kesintiye uĵratma potansiyeli taĸēdēĵē 

öne sür¿lmekte; bu potansiyel, Stockdale ve arkadaĸlarēnēn (2020) deneysel bulgularēyla da 

somut biçimde desteklenmektedir. 

5.3. Ortak Dikkat, Dil Geliĸimi ve G¿nl¿k Rutinler 

Radesky ve arkadaĸlarēnēn (2014) gºzlemleri, yemek gibi aile i­i paylaĸēlan rutinlerin dahi cihaz 

kullanēmē nedeniyle kesintiye uĵrayabildiĵini, bunun da ortak dikkat ve karĸēlēklē etkileĸim 

fērsatlarēnē azaltabileceĵini gºstermektedir. Ortak dikkat, bebeklerin ve k¿­¿k ­ocuklarēn dil 

edinim sürecinde kritik bir mekanizma olarak kabul edilmekte; ebeveynin ­ocukla aynē nesneye 

veya olaya birlikte odaklanmasē, kelime daĵarcēĵē geliĸimi i­in ºnemli fērsatlar sunmaktadēr 

(Bronfenbrenner, 1979). 

Kabali ve arkadaĸlarēnēn (2015) bulgularē, ­ocuklarēn ­ok erken yaĸta (bir yaĸēndan ºnce) mobil 

cihazlarla tanēĸtēĵēnē ve bu cihazlarēn aile rutinlerinin (ev iĸi, sakinleĸtirme, yatma zamanē) 

neredeyse tamamēna sēzdēĵēnē gºstermekte; bu durum ebeveyn-­ocuk ortak dikkat anlarēnēn 

sēklēĵēnē azaltabilecek bir ­evresel koĸul olarak deĵerlendirilmektedir. Ebeveynin dikkatinin 

sēklēkla cihaza kaymasē (Hiniker ve ark., 2015), bu t¿r paylaĸēlan dikkat anlarēnēn sēklēĵēnē 

azaltarak dolaylē yoldan dil ve biliĸsel geliĸim fērsatlarēnē sēnērlandērabilecek bir mekanizma 

olarak deĵerlendirilmektedir. 

5.4. Ko-Ebeveynlik ve Aile Sistemi Üzerindeki Etkiler 

Teknoferansēn etkileri yalnēzca ebeveyn-­ocuk ikilisiyle sēnērlē deĵildir; aynē zamanda 

ebeveynler arasēndaki ortak ebeveynlik iliĸkisini de etkileyebilmektedir. McDaniel ve Coyne 

(2016), teknoloji müdahalesinin algēlanan ortak ebeveynlik kalitesiyle iliĸkili olduĵunu; 
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teknolojik kesintilerin, ebeveynler arasēndaki koordinasyonu azaltarak bazē annelerde hayal 

kērēklēĵē duygusuna yol a­tēĵēnē bulmaktadēr. 

Bu bulgu, dijital baĵēmlēlēk ­er­evesinde ebeveyn-­ocuk etkileĸiminin, daha geniĸ bir aile 

sistemi perspektifinden ele alēnmasē gerektiĵine iĸaret etmektedir (Bronfenbrenner, 1979); zira 

ebeveynler arasēndaki iliĸkinin niteliĵi, dolaylē olarak ­ocuĵa yºnelik ebeveynlik davranēĸlarēnē 

da ĸekillendirmektedir (McDaniel ve Coyne, 2016). Kushlev ve Dunn'ēn (2019) bulgularē da 

ebeveynlerin cihaz kullanēmēnēn yalnēzca ­ocukla deĵil, ailenin genel duygusal ikliminin 

niteliĵiyle de iliĸkili olabileceĵini desteklemektedir. 

6. Ebeveyn Arabuluculuĵu ve Dijital Ebeveynlik Stratejileri 

6.1. Ebeveyn Arabuluculuĵu T¿rleri 

¢ocuklarēn medya ve internet kullanēmēnē d¿zenlemeye yºnelik ebeveyn stratejilerini 

kavramsallaĸtēran temel ­alēĸmalardan biri Livingstone ve Helsper'e (2008) aittir. 

Araĸtērmacēlar, 1511 ­ocuk ve 906 ebeveynle y¿r¿tt¿kleri ulusal ºrneklemli ­alēĸmada, 

ebeveynlerin ­ocuklarēnēn internet kullanēmēnē d¿zenlemek i­in ­eĸitli stratejiler uyguladēĵēnē; 

bu stratejilerin aktif birlikte kullanēm (active co-use), etkileĸim kurallarē (interaction 

restrictions), teknik kēsētlamalar (technical restrictions) ve izleme (monitoring) olmak ¿zere 

dºrt temel boyutta toplanabileceĵini ortaya koymaktadēr (Livingstone ve Helsper, 2008). 

¢alēĸmanēn ºnemli bulgularēndan biri, ebeveynlerin teknik kēsētlama ve izleme ara­larēndan 

­ok, aktif birlikte kullanēm ve etkileĸim kurallarēnē tercih ettikleridir; ancak bu stratejilerin risk 

azaltma a­ēsēndan etkililiĵi deĵiĸkenlik gºstermektedir (Livingstone ve Helsper, 2008). Fam, 

Männikkö, Juhari ve Kääriäinen (2023) tarafēndan yapēlan sistematik derleme ve meta-analiz, 

ebeveyn arabuluculuĵu ile ­ocuk ve ergenlerde problemli medya kullanēmē arasēndaki iliĸkiyi 

deĵerlendirmiĸ; ebeveyn arabuluculuk stratejilerinin ­ocuklarēn problemli medya kullanēm 

d¿zeyleriyle iliĸkili olabileceĵini, ancak bu iliĸkinin arabuluculuk t¿r¿ne ve uygulama bi­imine 

gºre farklēlaĸtēĵēnē ortaya koymaktadēr (Fam, Männikkö, Juhari ve Kääriäinen, 2023). 

Bu tipoloji, teknoferans baĵlamēnda da yol gºsterici olabilir: ebeveynin kendi cihaz kullanēmēnē 

­ocukla "birlikte" ve amaca yºnelik bi­imde ger­ekleĸtirmesi, tek baĸēna ve ama­sēz kullanēma 

kēyasla etkileĸim kalitesi ¿zerinde daha az olumsuz etki oluĸturmaktadēr (Kildare ve 

Middlemiss, 2017). Bu bulgu, Livingstone ve Helsper'in (2008) arabuluculuk tipolojisinin 

farklē k¿lt¿rel baĵlamlarda da ge­erliliĵini koruduĵuna iĸaret etmektedir (Fam, Männikkö, 

Juhari ve Kääriäinen, 2023). 

6.2. Klinik ve Politika Düzeyinde Öneriler 

Amerikan Pediatri Akademisi'nin (AAP) 2016 yēlēnda yayēmladēĵē "Media and Young Minds" 

baĸlēklē politika bildirgesi, 0-5 yaĸ grubu ­ocuklar i­in medya kullanēmēna iliĸkin kapsamlē 

ºneriler sunmaktadēr (AAP Council on Communications and Media, 2016). Bildirge, 18 aydan 

küçük çocuklarda gºr¿nt¿l¿ gºr¿ĸme dēĸēnda ekran medyasēnēn ºnerilmediĵini; 2-5 yaĸ 

grubunda ise g¿nl¿k bir saati aĸmayan, kaliteli i­erikle sēnērlē ve m¿mk¿n olduĵunca ebeveynle 
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birlikte ger­ekleĸtirilen medya kullanēmēnēn ºnerildiĵini belirtmektedir (AAP Council on 

Communications and Media, 2016). 

Bildirgede ºzellikle vurgulanan bir husus, medyanēn eĵitici potansiyelinin b¿y¿k ºl­¿de 

yetiĸkinin ­ocukla birlikte etkileĸim kurma bi­imine baĵlē olduĵu; uygulamalarēn "etkileĸimli" 

özelliklerinin dahi, ebeveyn-­ocuk ºĵretici etkileĸimini ve ­ocuĵun kavrama d¿zeyini bazen 

olumsuz etkileyebileceĵidir (AAP Council on Communications and Media, 2016). Bu 

­er­evede AAP, ebeveynlerin kendi medya kullanēmlarēnē da gºzden ge­irmelerini ve yemek, 

oyun, yatma öncesi gibi dönemleri ekransēz tutmalarēnē ºnermektedir; bu ºneri, Kabali ve 

arkadaĸlarēnēn (2015) tespit ettiĵi yaygēn yatma-ºncesi cihaz kullanēmē ºr¿nt¿s¿yle doĵrudan 

ºrt¿ĸmektedir. McDaniel (2019) de klinisyenlerin ebeveyn-­ocuk gºr¿ĸmelerinde teknoferansa 

iliĸkin kēsa tarama sorularēnē rutin uygulamaya dahil etmesi gerektiĵini ºnermektedir. 

6.3. T¿rkiye Baĵlamēnda Dijital Ebeveynlik Araĸtērmalarē 

T¿rkiye'de y¿r¿t¿len ­alēĸmalar da benzer bir ºr¿nt¿ye iĸaret etmektedir. Akbaĵ ve Sayēner'in 

(2021) derleme ­alēĸmasē, ebeveyn teknoferansē ve sosyotelizminin ebeveyn-­ocuk iletiĸimi ile 

­ocuk ve gen­lerin davranēĸlarē ¿zerindeki olumsuz etkilerini alanyazēndaki araĸtērmalar 

ēĸēĵēnda ele almakta; ailede bu davranēĸlarēn azaltēlmasēna yºnelik uygulayēcēlara ve 

araĸtērmacēlara ºneriler sunmaktadēr (Akbaĵ ve Sayēner, 2021). 

Bu ­alēĸmalarda dijital ebeveynlik; farkēndalēk, kontrol, etik ve yenilik­ilik gibi alt boyutlarla 

ele alēnmakta ve ebeveynlerin bu alanlardaki yetkinliĵinin ­ocuĵun g¿venli ve dengeli teknoloji 

kullanēmē a­ēsēndan koruyucu bir rol oynadēĵē vurgulanmaktadēr (Akbaĵ ve Sayēner, 2021). 

Uluslararasē alanyazēnda da ebeveyn arabuluculuĵunun (parental mediation) koruyucu rol¿ 

sistematik olarak incelenmiĸ; Fam, Mªnnikkº, Juhari ve Kªªriªinen'in (2023) meta-analitik 

bulgularē, Livingstone ve Helsper'in (2008) arabuluculuk tipolojisinin farklē k¿lt¿rel 

baĵlamlarda da ge­erliliĵini koruduĵuna iĸaret etmektedir. 

6.4. Dijital Okuryazarlēk ve Ebeveyn ¥z-Yeterliĵi 

Ebeveyn arabuluculuĵu stratejilerinin etkili bi­imde uygulanabilmesi, büyük ölçüde ebeveynin 

kendi dijital okuryazarlēk d¿zeyine ve ºz-yeterlik algēsēna baĵlē gºr¿nmektedir. Akbaĵ ve 

Sayēner'in (2021) derlemesinde vurgulandēĵē ¿zere, ebeveynlerin teknoferans ve sosyotelizm 

davranēĸlarēnēn farkēnda olmasē, bu davranēĸlarē azaltmaya yºnelik ilk ve gerekli adēmē 

oluĸturmaktadēr. Farkēndalēk d¿zeyi d¿ĸ¿k olan ebeveynlerin, kendi cihaz kullanēmlarēnēn 

­ocukla etkileĸim kalitesi ¿zerindeki etkisini fark etmekte g¿­l¿k ­ektiĵi belirtilmektedir 

(Akbaĵ ve Sayēner, 2021). 

Fam, Männikkö, Juhari ve Kääriäinen'in (2023) meta-analitik bulgularē da ebeveyn 

arabuluculuĵunun etkililiĵinin, ebeveynin uyguladēĵē stratejinin t¿r¿ne ve tutarlēlēĵēna baĵlē 

olarak deĵiĸtiĵini gºstermektedir. Bu doĵrultuda, yalnēzca kural koymaya dayanan 

yaklaĸēmlardan ziyade, ebeveynin kendi dijital alēĸkanlēklarēnē da kapsayan b¿t¿nc¿l m¿dahale 

programlarēnēn daha etkili sonu­lar doĵurabileceĵi ºne s¿r¿lmektedir (Fam, Männikkö, Juhari 

ve Kääriäinen, 2023; McDaniel, 2019). 
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7. Geliĸim Dºnemlerine Gºre Deĵerlendirme 

7.1. Bebeklik ve Erken Çocukluk Dönemi (0-3 Yaĸ) 

Bu yaĸ grubunda ­ocuĵun geliĸimi neredeyse tamamen ebeveynle kurulan etkileĸime baĵlēdēr 

ve baĵlanma s¿re­lerinin kritik dºneminde yer alēnmaktadēr (Ainsworth ve ark., 1978). 

Radesky ve arkadaĸlarēnēn (2014) fast-food restoranē gºzlemleri ile Hiniker ve arkadaĸlarēnēn 

(2015) oyun parkē ­alēĸmasē b¿y¿k ºl­¿de bu yaĸ grubundaki ­ocuklarla y¿r¿t¿lmektedir ve her 

iki ­alēĸma da ebeveyn cihaz kullanēmēnēn ­ocuĵun dikkat ­ekme giriĸimlerine verilen yanētēn 

niteliĵini doĵrudan etkilediĵini gºstermektedir. 

Vanden Abeele, Abels ve Hendrickson'ēn (2020) bulgularē da bu yaĸ grubunda (0-5 yaĸ) 

ebeveyn duyarlēlēĵēnēn cihaz kullanēmēyla belirgin bi­imde azaldēĵēnē doĵrulamaktadēr. 

Stockdale ve arkadaĸlarēnēn (2020) deneysel bulgularē, bu dºnemde teknoferansēn bebeklerde 

gºzlemlenebilir bir stres tepkisiyle iliĸkili olduĵunu gºstererek, olasē etkilerin ­ok erken 

baĸlayabileceĵine iĸaret etmektedir; Kabali ve arkadaĸlarēnēn (2015) verileri de bu dönemdeki 

­ocuklarēn ­oĵunun bir yaĸēndan ºnce mobil cihazla tanēĸtēĵēnē doĵrulamaktadēr. 

7.2. Okul ¥ncesi ve Okul ¢aĵē Dºnemi (3-10 Yaĸ) 

McDaniel ve Radesky'nin (2018) ­alēĸmasēndaki katēlēmcē ­ocuklarēn ortalama yaĸē yaklaĸēk ¿­ 

olup, bu dºnemde teknoferansēn davranēĸ sorunlarēyla iliĸkisi belirgin bi­imde ortaya 

konmaktadēr. Sundqvist, Heimann ve Koch'un (2020) 4-5 yaĸ grubuyla y¿r¿tt¿ĵ¿ ­alēĸma da 

aile i­i teknoferansēn bu yaĸ grubunda davranēĸ problemleriyle iliĸkili olduĵunu gºstererek 

benzer bir örüntüyü desteklemektedir. 

Bu yaĸ grubunda ­ocuklar artēk kendi baĸlarēna dijital cihazlarla da etkileĸime girmeye 

baĸlamakta (Kabali ve ark., 2015); bu durum hem ­ocuĵun kendi ekran kullanēmēnēn hem de 

ebeveyn teknoferansēnēn eĸ zamanlē olarak deĵerlendirilmesini gerektirmektedir. Alanyazēn, bu 

dºnemde ebeveynin "birlikte kullanēm" (co-use) pratiklerinin, ­ocuĵun ekran i­eriĵini 

anlamlandērma ve ºz-d¿zenleme becerilerini destekleyebileceĵine iĸaret etmektedir (AAP 

Council on Communications and Media, 2016; Livingstone ve Helsper, 2008). 

7.3. Ergenlik Dönemi (11-18 Yaĸ) 

Stockdale, Coyne ve Padilla-Walker'ēn (2018) ­alēĸmasē, teknoferansēn etkilerinin ergenlik 

dºneminde farklē bir gºr¿n¿m kazandēĵēnē gºstermektedir. Bu dºnemde ­ocuklar kendi dijital 

cihazlarēna ve sosyal medya hesaplarēna sahip olduklarēndan, hem kendi cihaz kullanēmlarēnēn 

hem de ebeveynlerinin cihaz kullanēmēnēn aile i­i etkileĸimi nasēl etkilediĵine dair algēlarē ºnem 

kazanmaktadēr (Stockdale, Coyne ve Padilla-Walker, 2018). 

Bulgular, ebeveyn teknoferansēnēn ergenler tarafēndan algēlanan ebeveyn sēcaklēĵēnē azaltarak 

dolaylē yoldan kaygē, depresyon ve siber zorbalēk gibi sonu­larla iliĸkilendiĵini gºstermektedir 

(Stockdale, Coyne ve Padilla-Walker, 2018). Bu durum, Kushlev ve Dunn'ēn (2019) yetiĸkin-

­ocuk iliĸkilerinde bulduĵu duygusal baĵlantē kaybēyla ve Zhang ve arkadaĸlarēnēn (2023) 

meta-analitik bulgularēyla paralellik gºstermekte; dijital baĵēmlēlēk ­er­evesinde ebeveyn-
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­ocuk etkileĸiminin ergenlik dºneminde de ºnemini koruduĵunu, ancak etki mekanizmalarēnēn 

deĵiĸebileceĵini ortaya koymaktadēr. 

8. Metodolojik Deĵerlendirme ve Sēnērlēlēklar 

Alanyazēn incelendiĵinde, teknoferans ve ebeveyn-­ocuk etkileĸimi konusundaki ­alēĸmalarēn 

ºnemli bir kēsmēnēn kesitsel (cross-sectional) desende y¿r¿t¿ld¿ĵü görülmektedir (McDaniel 

ve Coyne, 2016; Stockdale, Coyne ve Padilla-Walker, 2018). Bu durum, ebeveyn teknoferansē 

ile ­ocuk davranēĸ sorunlarē arasēndaki iliĸkinin yºn¿ konusunda kesin nedensellik ­ēkarēmlarē 

yapmayē g¿­leĸtirmektedir. Nitekim McDaniel ve Radesky'nin (2018) ­alēĸmasē, iliĸkinin tek 

yºnl¿ olmaktan ­ok karĸēlēklē ve transaksiyonel (transactional) bir nitelik taĸēyabileceĵini; 

­ocuĵun davranēĸ sorunlarēnēn da ebeveyn stresini artērarak teknoferansē artērabileceĵini 

göstermektedir. 

Bu bulgu, gelecekteki araĸtērmalarēn ebeveyn teknoferansēnē yalnēzca ­ocuĵa yºnelik bir 

"neden" olarak deĵil, aile i­indeki karĸēlēklē etkileĸim dºng¿s¿n¿n bir par­asē olarak ele 

almasēnēn ºnemine iĸaret etmektedir (Bronfenbrenner, 1979). Stockdale ve arkadaĸlarēnēn 

(2020) deneysel tasarēmē, bu doĵrultuda nedensellik sorununu kēsmen aĸan az sayēdaki 

­alēĸmadan biri olmasē bakēmēndan deĵerlidir. 

Ayrēca mevcut ­alēĸmalarēn b¿y¿k bir kēsmē Kuzey Amerika ºrneklemleriyle y¿r¿t¿lm¿ĸ olup 

(Radesky ve ark., 2014; McDaniel ve Radesky, 2018; Stockdale, Coyne ve Padilla-Walker, 

2018), k¿lt¿rel baĵlamēn teknoferansēn algēlanēĸēnē ve etkilerini nasēl ĸekillendirdiĵine dair 

karĸēlaĸtērmalē araĸtērmalar sēnērlē kalmaktadēr. Zhang ve arkadaĸlarēnēn (2023) Çin 

örneklemine dayalē meta-analizi ve Akbaĵ ve Sayēner'in (2021) T¿rkiye baĵlamēndaki 

derlemesi bu boĸluĵu kēsmen doldursa da, k¿lt¿rler arasē karĸēlaĸtērmalē gºrg¿l araĸtērmalara 

duyulan ihtiyaç sürmektedir. 

¥l­¿m a­ēsēndan da alanyazēnda hen¿z standartlaĸmēĸ, evrensel kabul gºrm¿ĸ bir teknoferans 

ºl­eĵi bulunmamakta; ­alēĸmalar arasēnda ºz-bildirim maddelerinin sayēsē ve i­eriĵi 

bakēmēndan farklēlēklar gºzlenmektedir (McDaniel ve Radesky, 2018; McDaniel ve Coyne, 

2016). Son olarak, teknoferansēn etkilerini deĵerlendiren ­alēĸmalarēn ­oĵu ebeveyn veya ­ocuk 

bildirimine dayanmakta, doĵal gºzlem yºntemini kullanan ­alēĸma sayēsē (Radesky ve ark., 

2014; Hiniker ve ark., 2015; Vanden Abeele, Abels ve Hendrickson, 2020) sēnērlē kalmaktadēr. 

Gözlemsel, deneysel ve öz-bildirim temelli yöntemleri bir arada kullanan çok yöntemli (multi-

method) araĸtērma tasarēmlarēna duyulan ihtiya­, alanyazēnda sēklēkla vurgulanan bir noktadēr 

(Kildare ve Middlemiss, 2017). 

9. Uygulamaya Yönelik Öneriler 

Alanyazēndaki bulgular bir arada deĵerlendirildiĵinde, dijital baĵēmlēlēk ­er­evesinde saĵlēklē 

ebeveyn-­ocuk etkileĸiminin desteklenmesine yºnelik aĸaĵēdaki ºneriler ºne ­ēkmaktadēr: 

Å Ebeveynlerin kendi dijital cihaz kullanēmlarēna dair farkēndalēk geliĸtirmesi ve 

özellikle çocukla birlikte ge­irilen "korumalē zaman" dilimlerinde (yemek, oyun, 
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yatma ºncesi gibi) cihaz kullanēmēnē sēnērlandērmasē (AAP Council on 

Communications and Media, 2016). 

Å Aile i­inde ortak medya kullanēm kurallarēnēn, Livingstone ve Helsper'in (2008) 

tipolojisinde tanēmlanan aktif birlikte kullanēm ve etkileĸim kurallarē stratejileri temel 

alēnarak geliĸtirilmesi. 

Å Ebeveyn eĵitim programlarēnēn yalnēzca ­ocuĵun ekran s¿resine deĵil, ebeveynin 

kendi kullanēm ºr¿nt¿lerine ve teknoferans/sosyotelizm farkēndalēĵēna da odaklanmasē 

(McDaniel ve Radesky, 2018; Akbaĵ ve Sayēner, 2021). 

Å Saĵlēk ve eĵitim profesyonellerinin, ebeveyn-­ocuk etkileĸim deĵerlendirmelerine 

teknoferansa iliĸkin kēsa tarama sorularēnē dahil etmesi (Kildare ve Middlemiss, 2017; 

McDaniel, 2019). 

Å Ko-ebeveynlik iliĸkisinin desteklenmesi amacēyla, ebeveynler arasēnda cihaz 

kullanēmēna dair ortak beklentilerin ve kurallarēn a­ēk­a konuĸulmasē (McDaniel ve 

Coyne, 2016). 

Å Erken bebeklik dºneminden itibaren cihaz kullanēmēnēn aile rutinlerine sēzmasēnēn 

önlenmesi, zira Kabali ve arkadaĸlarēnēn (2015) bulgularē bu sēzmanēn bir yaĸēndan 

ºnce baĸlayabildiĵini gºstermektedir. 

Å Bu alandaki mevcut ­alēĸmalarēn b¿y¿k ºl­¿de kesitsel olmasē nedeniyle, teknoferans 

ile ­ocuk geliĸimi arasēndaki nedensellik iliĸkisini netleĸtirecek boylamsal, deneysel 

ve k¿lt¿rlerarasē araĸtērmalara ºncelik verilmesi (Fam, Männikkö, Juhari ve 

Kääriäinen, 2023; Zhang ve ark., 2023). 

10. Sonuç 

Dijital baĵēmlēlēk, artēk yalnēzca ­ocuk ve ergenlerin deĵil, ebeveynlerin de dijital ara­larla 

kurduĵu iliĸkiyi kapsayan bir aile sistemi meselesi olarak ele alēnmalēdēr (Bronfenbrenner, 

1979). Baĵlanma kuramē (Ainsworth ve ark., 1978) ve ekolojik sistemler kuramē 

(Bronfenbrenner, 1979) ­er­evesinde deĵerlendirildiĵinde, ebeveynin dijital cihaza yºnelik 

dikkat kaymasē, ­ocuĵun en yakēn geliĸimsel ­evresi olan aile mikrosistemi i­indeki etkileĸim 

kalitesini doĵrudan etkileyen bir deĵiĸken olarak ºne ­ēkmaktadēr. 

Teknoferans ve sosyotelizm kavramlarē etrafēnda biriken gºrg¿l bulgular (McDaniel ve 

Radesky, 2018; Kildare ve Middlemiss, 2017; Vanden Abeele, Abels ve Hendrickson, 2020; 

Zhang ve ark., 2023), ebeveynin cihaza yºnelik dikkat kaymasēnēn ­ocukla kurulan etkileĸimin 

duyarlēlēĵēnē, sēklēĵēnē ve niteliĵini azalttēĵēnē; bunun da ­ocuĵun davranēĸsal, duygusal ve bazē 

durumlarda dil geliĸimi ¿zerinde olumsuz etkiler bērakabileceĵini gºstermektedir. Bu etkiler 

bebeklikten ergenliĵe uzanan geniĸ bir yaĸ aralēĵēnda (Radesky ve ark., 2014; Stockdale, Coyne 

ve Padilla-Walker, 2018), farklē mekanizmalar (duyarlēlēk kaybē, algēlanan sēcaklēk azalmasē, 

ortak dikkat fērsatlarēnēn azalmasē) ¿zerinden gºzlenebilmektedir (Kushlev ve Dunn, 2019; 

Stockdale ve ark., 2020). 
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Dolayēsēyla dijital baĵēmlēlēkla m¿cadele ve saĵlēklē ebeveyn-­ocuk etkileĸiminin 

desteklenmesine yºnelik m¿dahale programlarēnēn, ebeveyn davranēĸlarēnē da kapsayacak 

ĸekilde tasarlanmasē (AAP Council on Communications and Media, 2016); klinik, eĵitsel ve 

politika d¿zeyinde geliĸtirilecek ºnerilerin yalnēzca ­ocuĵun ekran s¿resini deĵil, ailenin 

b¿t¿nsel dijital ortamēnē hedef almasē ºnem taĸēmaktadēr (Livingstone ve Helsper, 2008). 

Türkiye baĵlamēndaki derleme ­alēĸmalarē da (Akbaĵ ve Sayēner, 2021) benzer bir bütüncül 

yaklaĸēmēn gerekliliĵine iĸaret etmektedir. 

Gelecekteki araĸtērmalarēn, mevcut kesitsel bulgularē boylamsal, deneysel ve k¿lt¿rlerarasē 

verilerle desteklemesi (Fam, Männikkö, Juhari ve Kääriäinen, 2023; Zhang ve ark., 2023), 

alanēn hem kuramsal hem de uygulamaya dºn¿k katkēsēnē g¿­lendirecektir. 

Sonu­ olarak, standartlaĸmēĸ ºl­¿m ara­larēnēn yaygēnlaĸmasē (Pancani, Gerosa, Gui ve Riva, 

2021), deneysel tasarēmlarēn ­eĸitlenmesi (Stockdale ve ark., 2020) ve k¿lt¿rler arasē 

karĸēlaĸtērmalē ­alēĸmalarēn artmasē (Akbaĵ ve Sayēner, 2021; Zhang ve ark., 2023), dijital 

baĵēmlēlēk ­er­evesinde ebeveyn-­ocuk etkileĸimi alanēnēn ºn¿m¿zdeki yēllarda daha b¿t¿nc¿l 

ve nedensel ­ēkarēmlara a­ēk bir bilgi birikimine ulaĸmasēna katkē saĵlayacaktēr. 
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ÖZET 

Bu araĸtērmanēn amacē kendiliknesnesi ihtiya­larē ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēndaki iliĸkide 

zihinselleĸtirmenin aracē rol¿n¿ incelemektir. Araĸtērmanēn ºrneklemini 18- 30 yaĸ aralēĵēndaki 

217ôsi kadēn, 84ô¿ erkek, 3ô¿ diĵer 304 yetiĸkin birey oluĸmaktadēr. Veri toplamak i­in 

Zihinselleĸtirme ¥l­eĵi (Z¥), Kendiliknesnesi Ķhtiya­larē Envanteri (KNĶE) ve Modifiye 

Edilmiĸ Yale Yeme Baĵēmlēlēĵē ¥l­eĵi (MYYB¥ 2.0) ve Sosyodemografik Form 

kullanēlmēĸtēr. Araĸtērma kapsamēnda ger­ekleĸtirilen analizler i­in IBM SPSS versiyon 26 

programē kullanēlmēĸtēr. Basēklēk ve ­arpēklēk deĵerlerine gºre veri setinin normal daĵēlmadēĵē 

saptanmēĸtēr. Bu sebeple korelasyon analizi i­in Spearman Korelasyonu, fark analizi i­in Mann 

Whitney U testi kullanēlmēĸtēr. Araĸtērmanēn hipotezlerini test etmek amacēyla SPSS Process 

Makrosu (Model 4) kullanēlmēĸtēr. Cinsiyet deĵiĸkenine gºre kadēn katēlēmcēlarēn yeme 

baĵēmlēlēĵē d¿zeylerinin erkek katēlēmcēlara gºre anlamlē d¿zeyde daha y¿ksek olduĵu 

saptanmēĸtēr. Bulgular doĵrultusunda zihinselleĸtirme, kendiliknesnesi ihtiya­larē ile yeme 

baĵēmlēlēĵē arasēnda aracē rol oynamamaktadēr. Elde edilen bulgular literatür çerçevesinde 

tartēĸēlmēĸtēr. 

 

Anahtar Kelimeler:  Kendilliknesnesi Ķhtiya­larē, Zihinselleĸtirme, Yeme Baĵēmlēlēĵē, 

Kendilik Psikolojisi 

 

1. GĶRĶķ   

 

Fiziksel, sosyal ve psikolojik iĸlevselliĵin bozulmasēna; deneyimlenen olumsuz sonu­lara 

raĵmen bir maddeyi kullanmak ya da davranēĸē s¿rd¿rmek baĵēmlēlēk olarak tanēmlanmaktadēr. 

Yeme baĵēmlēlēĵē tanēmē ve ge­erliliĵi konusunda tartēĸmalē bir kavramdēr. (Torun ve ark., 

2024). Henüz DSM-5ôte yer almamakla birlikte madde baĵēmlēlēĵēnēn tanē kriterlerini 

karĸēlayacak ĸekilde oluĸturulmuĸ klinik bir durumdur. Yeme baĵēmlēlēĵē kavramē obezite 

sēklēĵēndaki artēĸ ve beyin gºr¿nt¿leme ­alēĸmalarēnēn yaygēnlaĸmasē sonucunda 2000ôli 

yēllarda daha fazla ilgi ­ekmeye baĸlamēĸ olmasēna karĸēn, geliĸimi daha eskiye dayanmaktadēr. 

Yeme baĵēmlēlēĵē kavramē ilk kez 1956 yēlēnda Theron Randolph tarafēndan oraya koyulmuĸtur. 
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Randolph yeme baĵēmlēlēĵēnē; d¿zenli t¿ketilen, aĸērē duyarlē olunan belirli yiyeceklere karĸē 

baĵēmlēlēk benzeri semptomlarēn deneyimlenmesi olarak tanēmlamēĸtēr. (Randolph, 1956). 

Alanyazēnda yeme baĵēmlēlēĵēnēn baĵēmsēz bir olgu mu, obezitenin bir alt grubu mu, yeme 

bozukluklarē i­in bir belirleyici ya da davranēĸsal bir baĵēmlēlēk mē olduĵu konusunda 

tartēĸmalar devam etmektedir. (Schulte ve ark., 2017) Yeme baĵēmlēlēĵēna yönelik 

yaklaĸēmlardan biri olan ñbesin baĵēmlēlēĵēò madde kullanēm bozukluĵu esas alērken, ñyemek 

yeme baĵēmlēlēĵēò yaklaĸēmēnda ise yeme baĵēmlēlēĵē davranēĸsal bir baĵēmlēlēk olarak 

deĵerlendirilmektedir. (Hebebrand ve arkadaĸlarē, 2014; Meule, 2019) Bir baĸka yaklaĸēmda 

ise yeme baĵēmlēlēĵēn ge­erli ya da ºzg¿l bir durum olmadēĵē savunulmaktadēr. (Meule, 2019) 

Madde kullanēm bozukluĵunu esas alan yazarlara gºre sorunlu yeme davranēĸlarēnēn bazē t¿rleri 

iĸlenmiĸ, y¿ksek miktarda ĸeker ve yaĵ i­eren besinlere baĵēmlēlēĵēn bir sonucudur. Yeme 

baĵēmlēlēĵēnēn davranēĸsal bir baĵēmlēlēk olduĵunu savunan Corsica ve Pelchat (2010), 

baĵēmlēlēk tanēsē i­in fizyolojik baĵēmlēlēĵēn ĸart olmadēĵēnē, yalnēzca davranēĸsal kriterler ile 

tanē koyulmasēnēn m¿mk¿n olduĵunu ifade etmektedir.  

Gºkmen ve arkadaĸlarēnēn (2019), 2000-2019 yēllarē arasēnda yazēlan makaleler ¿zerinde 

yaptēĵē inceleme ­alēĸmasēna gºre yeme baĵēmlēĵē ve obezitenin ºncelikli olarak yeme 

bozukluklarē, tēkanērcasēna yeme, psikoloji, d¿rt¿sellik, aĸerme, madde baĵēmlēlēĵē, vücut kütle 

indeksi deĵiĸkenleriyle ele alēndēĵē görülmektedir. 2000-2019 yēllarē arasēnda bu alanda yapēlan 

­alēĸmalarēn ivme kazanarak arttēĵē da ifade edilmiĸtir.  

2229 katēlēmcēnēn yer aldēĵē, Brezilya pop¿lasyonunda yapēlan bir ­alēĸmada psikiyatrik 

semptomlarēn yaygēnlēĵē yeme baĵēmlēlēĵēna sahip kiĸilerde daha fazla bulunmuĸtur. Yeme 

baĵēmlēlēĵēna sahip kiĸilerin %75,4ôi depresif semptomlar, %77si anksiyete semptomlarē 

bildirmiĸtir. Horsager ve arkadaĸlarēnēn (2026) ­alēĸmasēnda yeme baĵēmlēlēĵē ve psikopatoloji 

arasēnda g¿­l¿ bir korelasyon bulunmuĸtur. Yeme baĵēmlēlēĵēna sahip olan kiĸiler anlamlē 

ĸekilde daha d¿ĸ¿k psikolojik iyi oluĸ hali ve daha fazla depresif semptomlar, anksiyete 

semptomlarē ve kiĸilerarasē hassasiyet belirtmiĸlerdir.  

Nºrobiyolojik araĸtērmalar obezite ve madde baĵēmlēlēĵēnda olduĵu gibi yeme 

baĵēmlēlēĵēnēn da ºd¿l sisteminde ortaya ­ēkardēĵē benzer etkileri ortaya koymaktadēr. (¥ye­kin 

ve Deveci, 2012) Hajnal ve arkadaĸlarēnēn (2003) ­alēĸmasēnēn sonu­larēna gºre aĸērē ve aralēklē 

ĸeker t¿ketimi, beynin ºd¿l merkezinde tēpkē baĵēmlēlēk yapēcē maddeler gibi her tekrarda 

kesintisiz dopamin salēnēmēna yol a­maktadēr. Bir ­alēĸmada obez bireylerin striatumlarēnda 

normal bireylere gºre daha d¿ĸ¿k d¿zeyde dopamin D2 reseptºr¿ bulunduĵu saptanmēĸtēr. 

(Wang ve arkadaĸlarē, 2001) 

Kohut (1971, 1977, 1984)ôa gºre kendiliknesnesi ihtiya­larē olarak adlandērdēĵē kritik 

geliĸimsel ihtiya­larēn karĸēlanmasēyla oluĸan erken dºnemdeki bakēm veren deneyimleri, 

b¿t¿nl¿kl¿ bir kendiliĵin geliĸiminde ºnemli bir rol oynamaktadēr. B¿t¿nl¿kl¿ kendiliĵin 

geliĸimi ºnemli ºtekilerin mevcudiyetine ve duyarlēlēĵēna baĵlēdēr. ¢ocuĵun kendiliĵi hen¿z 

olgunlaĸmadēĵē i­in saĵlēklē narsisizmin dēĸsal kaynaĵē olarak bakēm veren ºnemli bir rol 

oynamaktadēr. (Kohut, 1971) Kohut (1984) üç kendiliknesnesi ihtiyacē tanēmlamēĸtēr. Bunlar 

aynalama, idealizasyon ve ikizliktir. Aynalanma, bir kiĸinin nitelikleri ve baĸarēlarē i­in takdir 

edilme ihtiyacēdēr. Kohut (1971)ôa gºre ­ocuĵun kendisine hayranlēk duyan ve baĸarēlarēnē 

takdir eden bir bakēm verene ihtiyacē vardēr. Bu ihtiyacēn karĸēlanmasēyla birey ºtekiler 
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tarafēndan deĵer gºrd¿ĵ¿n¿ hisseder ve kendi baĸarēlarēyla gurur duyar. Bu sayede saĵlēklē 

b¿y¿klenmeci kendilik oluĸur. Ķdealizasyon ise, kiĸinin idealize edebileceĵi ºnemli ºtekilere 

sahip olmasē ve bu kiĸilerin idealize edilmiĸ imgeleriyle b¿t¿nl¿k hissedebilmesidir. ¢ocuĵun, 

ºtekinde hayranlēk duyduĵu ºzelliklerle ºzdeĸleĸebilmesi ve bu ºzelliklerin bir par­asē 

olduĵunu hissedebilmesi gerekir. (Kohut, 1971) Ķkizlik, ºteki insanlara karĸē benzer hissetme 

ihtiyacēdēr. (Banai ve ark., 2005) Kohut (1984) ­ocuĵun kendini koruyan ve kollayan bir grubun 

par­asē olacak ĸekilde benzer hissedebildiĵi bir bakēm verene sahip olmaya ihtiya­ duyduĵunu 

savunur. Bu ihtiyacēn karĸēlanmasē toplum kurallarēnē i­selleĸtirmeye, sosyal becerilerin ve 

empatinin geliĸmesine yardēmcē olur. Reddedilme, kayēp ve ºrselenme yaĸayan ­ocuklar bu 

ihtiya­larēn karĸēlanmamasēna yanēt olarak kendiliknesnesi ihtiya­larēndan ka­ēnma ya da 

reddetme davranēĸē geliĸtirebilirler. (Kohut ve Wolf, 1978) Banai ve arkadaĸlarēnēn (2005) 

­alēĸmasēnda kendiliknesnesi ihtiya­larēnēn karĸēlanmamasē ve patolojik narsisizm arasēndaki iliĸki 

incelenmiĸtir. ¢alēĸmanēn sonu­larēna gºre yetiĸkinlikte kendiliknesnesi ihtiya­larē ya da ihtiya­larēn 

reddedilmesi narsisistik kiĸiliĵin geliĸmesine yol a­abilir ve kendiliknesneleri i­in duyulan yoĵun a­lēk 

ve kendiliknesnesi ihtiya­larēndan ka­ēnma yetiĸkinlikte d¿ĸ¿k benlik saygēsēnēn altta yatan 

belirleyicisi olabilir. (Freidemann, 2016)  Banai ve arkadaĸlarē (2005) ile Lopez ve arkadaĸlarē 

(2013)ônēn yaptēklarē ­alēĸmalarda kendiliknesnesi ihtiya­larē ve baĵlanma boyutlarē arasēnda pozitif 

yºnde iliĸki bulunmuĸtur.  

Marmarosh ve Mannôēn (2014) ­alēĸmasēndan elde edilen bulgulara gºre aynalanma ihtiyacē ile 

SCL-90ôdan elde edilen semptomlar arasēnda orta derecede pozitif korelasyon bulunmuĸtur. Bunun 

yanēnda idealizasyon ve ikizliken ka­ēnma ihtiyacē ile semptom miktarē arasēnda orta derece negatif 

korelasyon bulunmuĸtur. Bingºl ve Bilge (2023)ônin kendiliknesnesi ihtiya­larē ile kiĸilik bozukluklarē 

arasēndaki iliĸkiyi incelediĵi bir ­alēĸmada kiĸilik bozukluklarē ile aynalanma- idealizasyon- ikizliĵe 

yaklaĸma ve idealizasyon- ikizlikten ka­ēnma ile kendiliknesnesi ihtiya­larē arasēnda orta ve d¿ĸ¿k 

d¿zeyde pozitif yºnde iliĸki bulunmuĸtur.  

Zihinselleĸtirme kavramē Fonagy ve arkadaĸlarē (1991) tarafēndan literat¿re kazandērēlmēĸtēr. 

Zihinselleĸtirme; bireylerin davranēĸlarē d¿ĸ¿nce, duygu, inan­, istek ve niyet gibi zihinsel durumlardan 

kaynaklanēyormuĸ gibi anlamalarēnē saĵlayan sosyal, biliĸsel ve hayal g¿c¿ne dayalē s¿re­ler 

b¿t¿n¿d¿r. (Gorgellino ve ark., 2025). Baĵlanma iliĸkisi i­erisinde ­ocuĵun kendi zihni ve deneyimleri 

olan biri olarak kabul edildiĵi, bakēm verenlerin s¿rekli duyarlē bir ĸekilde ­ocuĵun zihin durumlarēnē 

anlamak i­in ­abaladēĵē koĸullarda geliĸimsel olarak kazanēlēr. ¢ocuk, duygularēnēn aynalanmasē 

yoluyla ºtekileri ve kendini zihinsel durumlarē olan varlēklar olarak algēlayarak zihinselleĸtirme 

kapasitesini kazanēr. Olumsuz deneyimleri olan ve bakēm verenlerle g¿vensiz baĵlanan ­ocuklarēn 

kendini d¿zenleme kapasitesinin geliĸmesinde yeterince desteĵe sahip olmamalarē sebebiyle 

zihinselleĸtirme becerilerinin geliĸimde aksaklēklar olabileceĵi ve bunun yetiĸkinlikte de zorluklara yol 

a­abileceĵi ifade edilmektedir (Rothschild-Yakar ve ark., 2010; Smits ve ark., 2022) Zihinselleĸtirme 

empati, kiĸilerarasē iliĸkiler inĸa etme, duygusal ve sosyal yeterlilik ile iliĸkilidir. (Allen ve arkadaĸlarē, 

2008). Saĵlam zihinselleĸtirme g¿venli baĵlanmayla g¿­l¿ bir ĸekilde iliĸkilidir. (Fonagy ve 

arkadaĸlarē, 2002) Y¿ksek d¿zeyde zihinselleĸtirme yapabilen bireyler ºteki kiĸilerle ilgilenmek, 

yardēm etmek ve baĵ kurma kapasitesine sahiptirler. (Hauser ve arkadaĸlarē, 2006)  

Literat¿rde ­ocukluk travmasē ile zihinselleĸtirmenin iliĸkisini inceleyen ­alēĸmalar 

bulunmaktadēr. Gorgellino ve arkadaĸlarēnēn (2025) 29 araĸtērmayē inceldiĵi ­alēĸmada, 20 
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araĸtērmanēn ­ocukluk travmasē ve zihinselleĸtirme arasēndaki negatif iliĸkiyi ortaya koyduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Taubner ve Curthô¿n (2103) ­alēĸmasēnda ise zihinselleĸtirme erken dºnem istismarē ile 

agresif davranēĸlar arasēnda tam aracē rol¿ oynamēĸtēr. ¢ocukluk dºnemi kºt¿ muamelesi gºren 

bireylerde ºzellikle zihinselleĸtirememe eĵilimi daha y¿ksek bulunmuĸtur.  

 Innamorati ve arkadaĸlarē (2017), yeme baĵēmlēlēĵē ile zihinselleĸtirme ve duygu d¿zenleme 

arasēndaki iliĸkiyi incelemek amacēyla 322 Ķtalyan katēlēmcēnēn yer aldēĵē bir araĸtērma y¿r¿tm¿ĸt¿r. 

Y¿ksek sayēda yeme baĵēmēlēĵē semptomu bildiren katēlēmcēlar, d¿ĸ¿k sayēda semptom bildiren 

katēlēmcēlara kēyasla zihinselleĸtirme ve duygu d¿zenlemede daha fazla zorluk yaĸamaktadēr. 

Kuipersôēn (2018) ­alēĸmasēnda ise saĵlēklē kontrol grubuna kēyasla yeme bozukluĵu olan hastalarda 

g¿vensiz baĵlanma oranlarē belirgin ĸekilde daha y¿ksek, zihinselleĸtirme kapasitesi ise anlamlē 

derecede daha d¿ĸ¿k ­ēkmēĸtēr. Zihinselleĸtirme ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēndaki iliĸkide duygusal 

yemenin aracē rol¿n¿n incelendiĵi bir ­alēĸmada zihinselleĸtirmede yaĸanan eksiklikler duygusal yeme 

ile pozitif yºnde orta derecede anlamlē bulunmuĸtur. (Rossi ve arkadaĸlarē, 2025)  

 Bu ­alēĸmada kolayda ºrneklem yºntemi ile ­evrimi­i olarak 304 katēlēmcēya ulaĸēlmēĸtēr. 

Araĸtērmanēn evrenini T¿rkiye Cumhuriyetiônde yaĸayan, 18-30 yaĸ arasēndaki gen­ eriĸkinler 

oluĸturmuĸtur. Araĸtērma kapsamēnda ankete 322 kiĸi katēlmēĸtēr. 15 katēlēmcē 18-30 yaĸ aralēĵēnēn 

dēĸēnda kalmēĸ; 2 katēlēmcē Majºr Depresyon, 1 katēlēmcē Bipolar Bozukluk tanēsē belirtmiĸtir. Dahil 

etme kriterlerini karĸēlamayan bu 18 katēlēmcē anket dēĸēnda bērakēlmēĸtēr. Zihinselleĸtirmeyi etkileyen 

psikotik bozukluk, bipolar bozukluk ve majºr depresyon tanēsēna sahip olmak dēĸlama kriteri olmuĸtur. 

Zihinselleĸtirme ¥l­eĵi, Kendiliknesnesi Ķhtiya­larē Envanteri, Modifiye Edilmiĸ Yale Yeme 

Baĵēmlēlēĵē ¥l­eĵi ve Sosyodemografik Form veri toplamak i­in kullanēlmēĸtēr. 

Zihinselleĸtirmenin aracē rol¿ PROCESS Makro ile analiz edilmiĸtir. Fark analizleri Mann-

Whitney U ve Kruskal-Wallis testleri ile, korelasyon analizi Spearman Korelasyonu ile analiz 

edilmiĸtir. Veri analizine ge­ilmeden ºnce kullanēlan ºl­eklerdeki ters maddeler SPSS programē 

¿zerinden yeniden kodlanarak analizlere hazēr hale getirilmiĸtir. Katēlēmcēlarēn V¿cut K¿tle Ķndeksleri 

, öz-bildirim yoluyla alēnan boy (cm) ve kilo (kg) bilgileri ¿zerinden hesaplanmēĸtēr. Hesaplama 

iĸleminde (ὑὭὰέ/(ὄέώ  zὄέώ))  z10000 form¿l¿ kullanēlmēĸ ve iĸlem SPSS programēndaki 'Compute 

Variable' iĸlevi ile ger­ekleĸtirilmiĸtir. VKĶ deĵerleri s¿rekli deĵiĸken olarak analiz edilmiĸtir. 

 

2. DENEYSEL ¢ALIķMALAR (veya UYGULAMALAR)   

3.  

2.1. Fark Analizleri 

 

Zihinselleĸtirme, yeme baĵēmlēlēĵē ve kendiliknesnesi ihtiya­larē puanlarē 

sosyodemografik ºzelliklere gºre karĸēlaĸtērēlmēĸtēr. Verilerin normal daĵēlmamasē sebebiyle 

Mann Whitney U testi kullanēlmēĸtēr. Katēlēmcēlarēn %29,3ô¿ (n=89) daha ºnce psikolojik 

destek almēĸ, y¿zde %70,7ôsi (n=215) almamēĸtēr. Katēlēmcēlarēn daha ºnce psikolojik destek 

almēĸ olmalarēna gºre yeme baĵēmlēlēĵē puanlarēnē karĸēlaĸtērmak amacēyla yapēlan Mann-

Whitney U testi sonucunda, psikolojik destek almēĸ olanlar (Sēra Ort.=176.94) ve almamēĸ 

olanlarēn (Sēra Ort. = 142.38) puanlarē anlamlē ĸekilde farklēlaĸmaktadēr. (Ὗ = 7392, ὴ = [0.02] 

ὴ < .05) 
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Katēlēmcēlarēn %11,51 (n=35) daha ºnce psikiyatrik tanē almēĸ, %88,49ôu (n=269) 

psikiyatrik tanē almamēĸtēr. Psikiyatrik tanē deĵiĸkenine gºre yeme baĵēmlēlēĵē, zihinselleĸtirme, 

kendiliknesnesi ihtiya­larē puanlarē anlamlē ĸekilde farklēlaĸmamaktadēr.  

Katēlēmcēlarēn %13,2ôsinin (n=40) tēbbi bir rahatsēzlēĵē bulunmakta, %86,8ôinin (n=264) 

bulunmamaktadēr. Katēlēmcēlarēn tēbbi bir rahatsēzlēĵa sahip olmalarēna gºre yeme baĵēmlēlēĵē 

puanlarēnē karĸēlaĸtērmak amacēyla yapēlan Mann-Whitney U testi sonucunda, rahatsēzlēĵē 

bulunan (Sēra Ort. = 159.24) ve bulunmayan (Sēra Ort. = 151.48) katēlēmcēlarēn puanlarē 

arasēnda istatistiksel olarak anlamlē bir farklēlēk bulunamamēĸtēr. (Ὗ = 5010,500000, ὴ = [0.63] 

ὴ > .05)  

Katēlēmcēlarēn algēlanan ekonomik d¿zey deĵiĸkenine verdiĵi yanētlarēn %14,1ôi d¿ĸ¿k 

(n=43), %79,6ôsē (n=242) orta, %6,3 (n=19) y¿ksek ĸeklindedir. Algēlanan ekonomik d¿zeye 

gºre yeme baĵēmlēlēĵē, zihinselleĸtirme ve kendiliknesnesi ihtiya­larē skorlarēnēn Kruskal 

Wallis analizi sonucunda farklēlaĸmadēĵē saptanmēĸtēr. Yeme Baĵēmlēlēĵē i­in: [Ὄ(2) = ,13, ὴ = 

.935 (D¿ĸ¿k Sēra Ortalamasē = 147.28, Orta Sēra Ortalamasē = 151.44, Y¿ksek Sēra Ortalamasē 

= 177.79]; Zihinselleĸtirme: [Ὄ(2) = 1.76, ὴ = .414 (D¿ĸ¿k Sēra Ortalamasē = 147.28, Orta Sēra 

Ortalamasē = 151.44, Y¿ksek 29 Sēra Ortalamasē = 177.79)]; Kendiliknesnesi Ķhtiya­larē: [Ὄ(2) 

= 1.15, ὴ = .563 (D¿ĸ¿k Sēra Ortalamasē = 160.67, Orta Sēra Ortalamasē = 152.44 Y¿ksek Sēra 

Ortalamasē = 134.74)] 

Katēlēmcēlarēn en son mezun olduklarē okula gºre yeme baĵēmlēlēĵē, zihinselleĸtirme ve 

kendiliknesnesi ihtiya­larē puanlarēnēn farklēlaĸēp farklēlaĸmadēĵēnē incelemek amacēyla 

Kruskal-Wallis testi uygulanmēĸtēr. Katēlēmcēlarēn %79,9ôu lise, %5,3ô¿ ºn lisans, %18,8ôi 

lisans, %1ôi y¿ksek lisans mezunudur. Ķlk elde edilen bulguya gºre zihinselleĸtirme ve yeme 

baĵēmlēlēĵē puanlarē en son mezun olunan okula gºre farklēlaĸmamakta, ancak kendiliknesnesi 

ihtiya­larē farklēlaĸmaktadēr. Gruplar arasēndaki farkē ortaya ­ēkarmak i­in her bir grup 

birbiriyle karĸēlaĸtērēlmēĸ ve toplam 6 karĸēlaĸtērma yapēlmēĸtēr. Birden fazla grup arasēnda 

karĸēlaĸtērma yapmanēn doĵurabileceĵi Tip I Hata (yanlēĸlēkla anlamlē bulma / yalancē pozitif) 

riskini kontrol altēna almak i­in Bonferroni d¿zeltmesi (yeni p deĵeri =0.05/yapēlan 

karĸēlaĸtērma sayēsē) uygulanmēĸtēr. D¿zeltme sonucunda yeni p deĵeri 0.083 bulunmuĸtur. 

Gruplarēn ikili karĸēlaĸtērēlmasēnda istatistiksel olarak anlamlē eĸiĵe ulaĸan spesifik bir grup ­ifti 

tespit edilememiĸtir  

Katēlēmcēlarēn %42,4ô¿ (n=129) kilosundan memnun olduĵunu, %57,6ôsē (n=175) 

kilosundan memnun olmadēĵēnē bildirmiĸtir. Kilo memnuniyetine gºre yeme baĵēmlēlēĵē 

puanlarēnēn farklēlaĸēp farklēlaĸmadēĵēnē incelemek amacēyla yapēlan Mann-Whitney U Testi 

sonucunda gruplar arasēnda istatistiksel olarak anlamlē bir fark bulunmuĸtur (Ὗ =6099,50,ὤ = 

ī6,85 ,ὴ < .001). Sēra ortalamalarē incelendiĵinde, kilo memnuniyeti olmadēĵēnē belirten 

katēlēmcēlarēn yeme baĵēmlēlēĵē puanlarēnēn (Sēra Ortalamasē = 182,15), kilo memnuniyeti olan 

katēlēmcēlara (Sēra Ortalamasē = 112,28) gºre anlamlē derecede daha y¿ksek olduĵu 

gºr¿lm¿ĸt¿r  

¢alēĸmanēn katēlēmcēlarēnēn %71,4ôün¿ kadēn (n=217), %27, 6ôsēnē erkek(n=84) ve 

%1ôini diĵer (n=3) cinsiyetleri oluĸturmaktadēr. ñDiĵerò kategorisinde az sayēda katēlēmcē 

olmasē sebebiyle analize dahil edilmemiĸtir. Analiz ñkadēnò ve ñerkekò cinsiyetleri ¿zerinde 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Katēlēmcēlarēn cinsiyetlerine gºre yeme baĵēmlēlēĵē puanlarēnēn farklēlaĸēp 
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farklēlaĸmadēĵēnē belirlemek amacēyla yapēlan Mann Whitney U testi sonucunda, gruplar 

arasēnda istatistiksel olarak anlamlē bir farklēlēk 32 33 saptanmēĸtēr (Ὗ=7508,500000, ὴ=.018) 

Sēra ortalamalarē incelendiĵinde, kadēn katēlēmcēlarēn yeme baĵēmlēlēĵē d¿zeylerinin (Sēra 

Ort.=131.89) erkek katēlēmcēlara kēyasla (Sēra Ort.=[131.89) anlamlē derecede daha y¿ksek 

olduĵu gºr¿lmektedir. 

Yaĸēn yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki yordayēcē etkisini belirlemek amacēyla yapēlan basit 

doĵrusal regresyon analizi sonucunda kurulan model istatistiksel olarak anlamlē deĵildir. 

(Ὂ(1,302)=1.20,ὴ=.274, R²=.00). Yaĸ deĵiĸkeni, yeme baĵēmlēlēĵēndaki toplam varyansēn 

%0'ēnē a­ēklamaktadēr (‍=.06,ὸ=1.09,ὴ=.274).  

V¿cut kitle indeksinin yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki yordayēcē etkisini belirlemek amacēyla 

yapēlan basit doĵrusal regresyon analizi sonucunda kurulan model istatistiksel olarak 

anlamlēdēr. (Ὂ(1,302)=32.06,ὴ=.00 ,R²=.10). Vücut kitle indeksi deĵiĸkeni, yeme 

baĵēmlēlēĵēndaki toplam varyansēn %10ôunu a­ēklamaktadēr (‍=.31,ὸ=5.66,ὴ=.00) 

 

2.2. Kendiliknesnesi Ķhtiya­larē ile Yeme Baĵēmlēlēĵē Arasēndaki Ķliĸkide 

Zihinselleĸtirmenin Aracē Rol¿ne Ķliĸkin Bulgular 

 

Kendiliknesnesi ihtiya­larē ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēndaki iliĸkide zihinselleĸtirmenin 

aracē rol¿n¿ test etmek amacēyla Hayes (2022) tarafēndan geliĸtirilen PROCESS makrosu 

(Model 4) kullanēlarak aracēlēk analizi ger­ekleĸtirilmiĸtir. Aracēlēk etkisinin istatistiksel olarak 

anlamlē olup olmadēĵēnē belirlemek amacēyla 5000 tekrar ¿zerinden yapēlan bootstrapping 

analizi sonu­larēna gºre; Aynalanma, idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacē alt boyutunun 

zihinselleĸtirme aracēlēĵēyla yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki dolaylē etkisi istatistiksel olarak 

anlamsēz bulunmuĸtur. (Effect = ,0003; %95 GA [-,0465 ,0490]). Aynalanma, idealizasyon ve 

ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacēnēn zihinselleĸtirme ¿zerindeki yordayēcē etkisi anlamsēzdēr. (B = -

,0004 p = .9892). Aynalanma, idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacēnēn yeme baĵēmlēĵē 

¿zerindeki yordayēcē etkisi pozitif yºnl¿ ve anlamlē, (B = .4380, p = .000), zihinselleĸtirmenin 

yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki yordayēcē etkisi anlamlēdēr. (B = -7486, p = .0001) 

 

 
Görsel 1 
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Ķdealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacē alt boyutunun zihinselleĸtirme aracēlēĵēyla 

yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki dolaylē etkisi istatistiksel olarak anlamsēz bulunmuĸtur. (Effect= 

,0538; %95 GA [-,0036, 1191] Ķdealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacēnēn zihinselleĸtirme 

¿zerindeki yordayēcē etkisi negatif yºnl¿ ve anlamlēdēr. (B = -,1372 p = .000) Ķdealizasyon ve 

ikizlikten ka­ēnma ihtiyacēnēn yeme baĵēmlēlēĵē (B = ,3088 p = .000) üzerindeki etkisi pozitif 

yºnl¿ ve anlamlēdēr. Zihinselleĸtirmenin yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki etkisi ise anlamsēzdēr. (B 

= -,3925 p =.0680) 

 
Görsel 2 

Aynalanmadan ka­ēnma ihtiyacē alt boyutunun zihinselleĸtirme aracēlēĵēyla yeme 

baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki dolaylē etkisi istatistiksel olarak anlamsēz bulunmuĸtur. (Effect= ,0091 

%95 GA [-,028 ,0434] Aynalanmadan ka­ēnma ihtiyacēônēn zihinselleĸtirme (B = -,0120 p = 

.5224) ve yeme baĵēmlēlĵē (B = -,1236 p = .0598) ¿zerindeki etkisi anlamsēzdēr. 

Zihinselleĸtirmenin yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki etkisi anlamlēdēr. (B = -,7633 p = .0002) 

 
Görsel 3 

 

4. SONU¢LAR VE DEĴERLENDĶRME  

Bu ­alēĸma kapsamēnda ĸu sonu­lar elde edilmiĸtir; 
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 Aynalanmadan ka­ēnma ihtiyacē, idealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacē ve 

aynalanma, idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacē ile yeme baĵēmlēllēĵē arasēndaki 

iliĸkide zihinselleĸtirmenin aracē rol¿ anlamsēzdēr. Aynalanmadan ka­ēnma ihtiyacēnēn 

zihinselleĸtirme ¿zerindeki yordayēcē etkisi anlamsēzdēr. Aynalanmadan ka­ēnma 

ihtiyacēnēn yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki yordayēcē etkisi anlamsēzdēr. 

 

 Aynalanmadan ka­ēnma ihtiyacē modele dahil edildiĵinde zihinselleĸtirmenin yeme 

baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki yordayēcē etkisi negatif yºnl¿ ve anlamlēdēr. Ķdealizasyon ve 

ikizlikten ka­ēnma ihtiyacēnēn zihinselleĸtirme ¿zerindeki yordayēcē etkisi negatif yºnl¿ ve 

anlamlēdēr. Ķdealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacēnēn yeme baĵēmlēlēĵē üzerindeki 

yordayēcē etkisi pozitif yºnl¿ ve anlamlēdēr. Ķdealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacē 

modele dahil edildiĵinde zihinselleĸtirmenin yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki yordayēcē etkisi 

anlamsēzdēr. 

 

 Aynalanma, idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacēnēn zihinselleĸtirme ¿zerindeki 

yordayēcē etkisi anlamsēzdēr. Aynalanma, idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacēnēn 

yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki yordayēcē etkisi pozitif yºnl¿ ve anlamlēdēr. Aynalanma, 

idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacē modele dahil edildiĵinde zihinselleĸtirmenin 

yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki yordayēcē etkisi negatif yºnl¿ ve anlamlēdēr.  

 

18- 30 yaĸ arasē bireylerde terapi alma durumuna gºre yeme baĵēmlēlēĵē anlamlē ĸekilde 

farklēlaĸmēĸtēr. Cinsiyet deĵiĸkenine gºre, kadēnlarda yeme baĵēmlēlēĵē puanlarē erkeklere 

göre daha yüksektir. V¿cut kitle indeksi yeme baĵēmlēlēĵē pozitif yºnde anlamlē ĸekilde 

etkilemektedir. 

 

 

4. GENEL DEĴERLENDĶRME VE SONU¢LAR 

  

Bu bºl¿mde yeme baĵēmlēlēĵē, kendiliknesnesi ihtiya­larē ve zihinselleĸtirme deĵiĸkenleri 

sosyodemografik bulgular a­ēsēndan tartēĸēlacaktēr. Yapēlan analizlerin sonucunda, araĸtērmada 

yer alan katēlēmcēlarēn yeme baĵēmlēlēĵē puanlarēnēn cinsiyet deĵiĸkeni a­ēsēndan anlamlē 

ĸekilde farklēlaĸtēĵē gºr¿lmektedir ancak zihinselleĸtirme ve kendiliknesnesi ihtiya­larē 

farklēlaĸmamaktadēr. Yeme baĵēmlēlēĵēnda gºzlenen bu cinsiyet farklēlēĵē, literat¿rde yeme 

baĵēmlēlēĵē yaygēnlēĵēnēn kadēnlarda daha fazla olduĵunu bildiren ­alēĸmalarēn yoĵunluĵu ile 

uyumlu bir bulgudur. (Coĸkunºz ve Y¿cecan, 2026; Yu ve ark., 2017; Reis ve ark., 2022) 

Biyolojik faktºrler, hormonal deĵiĸiklikler ve beden imajē bozukluklarē kadēnlarēn yeme 

baĵēmlēlēĵēndan daha fazla etkilenmesinin nedenleri arasēnda olabilir. (Sºnmez, 2023) Bir diĵer 

demografik deĵiĸken olan psikolojik yardēm almēĸ olmak a­ēsēndan yeme baĵēmlēlēĵē puanlarē 

anlamlē ĸekilde farklēlaĸmaktadēr. Daha ºnce psikolojik destek almēĸ olan katēlēmcēlar 

farkēndalēk, duygu reg¿lasyonu, problem ­ºzme gibi terapi kazanēmlarē geliĸtirmiĸ olabilirler. 

Bu ĸekilde yeme baĵēmlēlēĵē riskinin azaldēĵē d¿ĸ¿n¿lebilir. Daha ºnce psikolojik yardēm 

almamēĸ bireylerde yeme baĵēmlēlēĵē puanlarēnēn daha y¿ksek olmasē yeme baĵēmlēlēĵēnēn 
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iĸlevsel olmayan bir baĸ etme yºntemi olarak kullanēldēĵēnē da gºsterebilir. Profesyonel 

psikolojik destek alan bireyler, yaĸadēklarē i­sel ­atēĸmalarē yiyecekler aracēlēĵēyla telafi etmek 

yerine, terapi odasēnda anlamlandērabilmektedir. Bununla birlikte, ­alēĸmanēn kesitsel yapēsē 

nedeniyle bu iliĸkinin yºn¿ konusunda nedensel bir ­ēkarēm yapmak m¿mk¿n deĵildir. Bizim 

­alēĸmamēzda tēbbi rahatsēzlēĵa sahip olan ve olmayan kiĸilerin yeme baĵēmlēlēĵē puanlarē 

arasēnda anlamlē bir farklēlēk ­ēkmamēĸtēr. Bunun aksine Cruz ve arkadaĸlarēnēn (2025) 

­alēĸmasēnēn sonucuna gºre fiziksel komorbiditeler, yeme baĵēmlēlēĵēna sahip katēlēmcēlarda 

daha yaygēn gºr¿lmektedir. Tēbbi komorbidite durumlarē yeme baĵēmlēlēĵēna sahip olan 

katēlēmcēlarda olmayanlara oranla iki katē ĸeklinde gºr¿lm¿ĸt¿r. Hauck ve arkadaĸlarēnēn (2017) 

Almanya pop¿lasyonunda yaptēĵē ­alēĸmada yeme baĵēmlēlēĵēna sahip bireylerin, tanē eĸiĵini 

karĸēlamayan bireylere gºre daha gen­ yaĸta olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. D¿ĸ¿k kilolu ve obez bireyler 

en yüksek yeme baĵēmlēlēĵē yaygēnlēĵēnē gºstermiĸtir. Bahsi ge­en ­alēĸmada yeme baĵēmlēlēĵē, 

cinsiyet ve eĵitim seviyesi ile iliĸkisiz bulunmuĸtur. Yaĸ, yeme baĵēmlēlēĵē semptomlarēnēn 

sayēsē ile negatif olarak iliĸkili bulunmuĸ, ayrēca en y¿ksek semptom sayēsēnēn 18-29 yaĸ 

arasēndaki bireylerde olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. Zielinska ve arkadaĸlarēnēn (2024) ­alēĸmasēnda 

kiĸiler ne kadar yaĸlēysa yeme baĵēmlēlēĵēna sahip olma olasēlēĵēnēn d¿ĸt¿ĵ¿ gºr¿lm¿ĸt¿r. 

¦niversite ºĵrencileri, liseden ¿niversiteye ge­iĸ dºneminin sonucu olarak yeme bozukluĵu, 

yeme baĵēmlēlēĵē ve tēkēnma davranēĸlarē a­ēsēndan duygusal olarak savunmasēz ve hassas bir 

grubu oluĸturuyor olabilir. Bizim ­alēĸmamēzda risk grubu olduĵu d¿ĸ¿n¿lerek 18 30 arasēndaki 

gen­ eriĸkinlere odaklanēlmēĸtēr. Yapēlan analizler sonucu yaĸ deĵiĸkeni a­ēsēndan 

kendiliknesnesi ihtiya­larē, yeme baĵēmlēlēĵē ve zihinselleĸtirme puanlarē farklēlaĸmamaktadēr. 

Elde edilen bu bulgunun bir gerek­esinin ºrneklemin gºrece homojen olmasē olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bu ­alēĸmada algēlanan ekonomik d¿zeye gºre yeme baĵēmlēlēĵē, 

zihinselleĸtirme ve kendiliknesnesi ihtiya­larē puanlarē farklēlaĸmamaktadēr. Yeme baĵēmlēlēĵē 

ve ekonomik d¿zeye iliĸkin ­eĸitli sonu­lar mevcuttur. Vasgare ve arkadaĸlarē (2025) yeme 

baĵēmlēlēĵēnē orta sosyo-ekonomik d¿zey ile iliĸkili bulmuĸtur. Reis ve arkadaĸlarēnēn (2022) 

­alēĸmasēndan elde edilen bulguya gºre yeme baĵēmlēlēĵē olan bireylerde, d¿ĸ¿k gelir d¿zeyine 

sahip olanlarēn oranē diĵer t¿m gelir gruplarēna kēyasla daha y¿ksektir. Horsager ve 

arkadaĸlarēnēn (2020) ­alēĸmasēnda yeme baĵēmlēlēĵē ve sosyoekonomik d¿zey arasēnda anlamlē 

bir iliĸki bulunamamēĸtēr. Bu farklēlēĵēn, sosyoekonomik d¿zeyin farklē ­alēĸmalarda gelir, 

algēlanan ekonomik durum veya baĸka gºstergeler ¿zerinden deĵerlendirilmesinden 

kaynaklanabileceĵi d¿ĸ¿n¿lebilir. Elde ettiĵimiz bulgulara gºre, eĵitim d¿zeyine gºre yeme 

baĵēmlēlēĵē ve zihinselleĸtirme puanlarē farklēlaĸmamakta, ancak kendiliknesnesi ihtiya­larēna 

gºre farklēlaĸmaktadēr. Uysal ve arkadaĸlarēnēn (2023) ­alēĸmasēnda yeme baĵēmlēlēĵē olan ve 

olmayan iki grup karĸēlaĸtērēlmēĸ ve eĵitim d¿zeyine gºre anlamlē bir fark olduĵu gºr¿lm¿ĸt¿r. 

Bir baĸka ­alēĸmada ise yeme baĵēmlēlēĵē olmayan gruptaki ¿niversite mezunu oranē, yeme 

baĵēmlēlēĵē olan gruptaki orana gºre anlamlē derecede daha y¿ksektir. (Pursey ve arkadaĸlarē, 

2015) Bizim ­alēĸmamēzda vücut kitle indeksi ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēnda pozitif yºnde 

anlamlē iliĸki bulunmuĸtur. Bu bulgu, vücut kitle indeksi ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēnda pozitif 

yºnde anlamlē iliĸki bildiren ºnceki ­alēĸmalarla uyumludur. (Laçiner ve ark., 2024; Mutlu ve 

Sargēn, 2021; Pape ve ark., 2021) 
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Bu ­alēĸmada kendiliknesnesi ihtiya­larē ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēndaki iliĸkide 

zihinselleĸtirmenin aracē rol¿ incelenmiĸtir. kendiliknesnesi ihtiya­larēnēn alt boyutlarē ile yeme 

baĵēmlēlēĵē arasēndaki iliĸkide zihinselleĸtirmenin aracē rol oynamadēĵē tespit edilmiĸtir. Dolaylē 

etkilerin %95 g¿ven aralēklarēnēn sēfērē i­ermesi, araĸtērmanēn aracēlēk hipotezinin 

desteklenmediĵini gºstermektedir. Alt boyutlar ayrē olarak deĵerlendirildiĵinde Ķdealizasyon 

ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacē, zihinselleĸtirmeyi negatif yºnde anlamlē, yeme baĵēmlēlēĵēnē 

pozitif yºnde anlamlē ĸekilde yordadēĵē gºr¿lm¿ĸt¿r. Zihinselleĸtirmenin yeme baĵēmlēlēĵēnē 

anlamlē bi­imde yordamamasē nedeniyle anlamlē bir dolaylē etki ortaya ­ēkmamēĸtēr. Bu bulgu, 

idealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacē ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēndaki iliĸkinin 

zihinselleĸtirme kapasitesindeki deĵiĸim ¿zerinden a­ēklanamayacaĵēnē d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

Aynalanma, idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacē modelinde ise aynalanma, idealizasyon 

ve ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacēnēn yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki etkisi pozitif yºnde anlamlē 

bulunurken aynalanma, idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacēnēn zihinselleĸtirme 

¿zerindeki etkisi anlamlē deĵildir. Buna karĸēlēk zihinselleĸtirmenin yeme baĵēmlēlēĵē 

¿zerindeki etkisi negatif yºnde anlamlē bulunmuĸtur. Bu sonu­, zihinselleĸtirmenin yeme 

baĵēmlēlēĵē ile iliĸkili olmasēnēn tek baĸēna aynalanma, idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma 

ihtiyacē ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēndaki iliĸkide aracēlēk oluĸturmak i­in yeterli olmadēĵēnē 

göstermektedir. Aynalanmadan ka­ēnma ihtiyacē modelinde ise aynalanmadan ka­ēnma 

ihtiyacēnēn ne zihinselleĸtirmeyi ne de yeme baĵēmlēlēĵēnē anlamlē bi­imde yordadēĵē 

gºr¿lm¿ĸt¿r. Buna karĸēlēk zihinselleĸtirmenin yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki etkisi anlamlē 

bulunmuĸtur. Zihinselleĸtirmenin yeme baĵēmlēlēĵē üzerindeki etkisinin alt boyutlara göre 

farklēlēk gºstermesi dikkat ­ekicidir. Zihinselleĸtirme aynalanmadan ka­ēnma ihtiyacē ve 

aynalanma, idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma ihtiyacē modellerinde yeme baĵēmlēlēĵē ile 

anlamlē bi­imde iliĸkiliyken; idealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacē modelinde bu iliĸki 

anlamlē bulunmamēĸtēr. Bu farklēlēk, zihinselleĸtirme ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēndaki iliĸkinin 

kendiliknesnesi ihtiya­larēnēn farklē boyutlarē baĵlamēnda deĵiĸebileceĵini d¿ĸ¿nd¿rmektedir. 

Bununla birlikte, hi­bir alt boyutta anlamlē dolaylē etki bulunmamasē, zihinselleĸtirmenin 

kendiliknesnesi ihtiya­larē ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēndaki iliĸkiyi a­ēklayan ºzg¿l bir aracē 

mekanizma olarak desteklenmediĵini gºstermektedir. Test edilen ¿­ modelden ikisinde 

zihinselleĸtirme ile yeme baĵēmlēlēĵē arasēnda negatif yºnde ve anlamlē iliĸki bulunmasē 

literatürde yeme baĵēmlēlēĵē ve yeme bozukluklarē ile zihinselleĸtirme arasēndaki iliĸkiyi ele 

alan birtakēm ­alēĸmalarla uyumlu gºr¿nmektedir. (Sacchetti ve ark., 2019; Innomorati ve ark., 

2017; Rossi ve ark., 2025) Ķdealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacēnēn yeme baĵēmlēlēĵē 

üzerindeki etkisinin pozitif yºnde ve anlamlē olmasē idealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacē 

arttēk­a yeme baĵēmlēlēĵē puanlarēnēn da arttēĵēnē gºstermektedir. Bu bulgu, bireylerin ºnemli 

ºtekilerle iliĸkilerinde idealizasyon ve ikizlik ihtiya­larēndan ka­ēnma ihtiya­larēnēn yeme 

davranēĸēyla iliĸkili olabileceĵini d¿ĸ¿nd¿rmektedir. Kiĸinin ºnemli ºtekilerle yakēnlēk ve 

benzerlikten ka­ēnmasē kendilik b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ korumak i­in ihtiya­ duyduĵu kiĸilerarasē 

kaynaklara eriĸimi sēnērlayabilir. Bu ka­ēnma davranēĸē, i­sel gerilimin düzenlenmesinde yeme 

gibi baĸka ara­lara yºnelmeyle iliĸkili olabilir. Aynalanma, idealizasyon ve ikizliĵe yaklaĸma 

ihtiyacēnēn yeme baĵēmlēlēĵē ¿zerindeki etkisinin pozitif yºnde ve anlamlē olmasē; ºnemli 

ºtekilerden onay, hayranlēk, idealizasyon veya benzerlik aracēlēĵēyla kendilik deĵerini 
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d¿zenleme ihtiyacēnēn yeme baĵēmlēlēĵē ile iliĸkili olduĵunu gºstermektedir. Bu ihtiya­larēn 

karĸēlanmasēna iliĸkin hassasiyet, kiĸinin dēĸsal kaynaklara daha fazla baĵēmlē olmasēyla iliĸkili 

olabilir. Yeme davranēĸē bu kiĸilerde kendini rahatlatma iĸlevi gºr¿yor olabilir. Kendiliknesnesi 

ihtiya­larēndan sadece idealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacē, zihinselleĸtirmeyi anlamlē 

ve negatif yºnde yordamaktadēr. Ķdealizasyon ve ikizlikten ka­ēnma ihtiyacē arttēk­a 

zihinselleĸtirme puanlarē azalmaktadēr. ¥nemli ºtekilerle iliĸkisel temastan ka­ēnmak, 

ºtekilerin ve kendisinin zihinsel durumlarē ¿zerine d¿ĸ¿nme eĵiliminin azalmasēyla iliĸkili 

olabilir. Yeme baĵēmlēlēĵē; d¿rt¿sellik, ºd¿l duyarlēlēĵē, duygu d¿zenleme güçlükleri ve beden 

imgesi gibi birden fazla faktºr¿n etkileĸimiyle ortaya ­ēkan karmaĸēk bir yapē olabilir. 

Zihinselleĸtirme kapasitesindeki g¿­l¿kler duygu d¿zenleme s¿re­leriyle iliĸkili olsa da bu 

g¿­l¿klerin farklē bireylerde farklē baĸ etme davranēĸlarēyla sonu­lanabileceĵi d¿ĸ¿n¿lebilir. 

Dolayēsēyla zihinselleĸtirme, yeme davranēĸēna yºnelmek i­in tek baĸēna ºzg¿l bir mekanizma 

olmayabilir. Bulgularēn ºnceki araĸtērmalarla farklēlaĸmasēnēn bir nedeni ºrneklem ºzellikleri 

olabilir. Mevcut ­alēĸma normal pop¿lasyonda y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Klinik ºrneklemlerde duygu 

d¿zenleme ve zihinselleĸtirme g¿­l¿kleri daha belirgin olabilir. Dolayēsēyla klinik d¿zeyde 

yeme patolojisi bulunan bireylerde sºz konusu iliĸkilerin daha g¿­l¿ bi­imde ortaya ­ēkmasē 

mümkünd¿r. Gelecek araĸtērmalarda klinik ve klinik olmayan ºrneklemlerin karĸēlaĸtērēlmasē, 

zihinselleĸtirme ve kendiliknesnesi ihtiya­larēnēn yeme patolojisiyle iliĸkisini daha ayrēntēlē 

bi­imde deĵerlendirmeye olanak saĵlayabilir. 
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Özet 

Bu araĸtērmanēn amacē, ¿niversite ºĵrencilerinin kamp¿s ortamēnda akran zorbalēĵēna iliĸkin 

gºzlem ve deneyimlerine dayanak, zorbalēk t¿rlerini, zorbalēĵēn ºĵrenciler ¿zerindeki etkilerini 

ve bu durumla baĸa ­ēkma stratejilerini incelemektir. Araĸtērma nitel araĸtērma yaklaĸēmē 

doĵrultusunda y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. ¢alēĸmanēn katēlēmcēlarēnē uygun örnekleme yöntemiyle 

belirlenen 203 ¿niversite ºĵrencisi (%89.6) kadēn, %10.4 erkek) oluĸturmaktadēr. Veriler, 

araĸtērmacēlar tarafēndan geliĸtirilen yarē yapēlandērēlmēĸ formu aracēlēĵēyla toplanmēĸ ve i­erik 

analizi yºntemiyle analiz edilmiĸtir.  

Araĸtērma bulgularē, ¿niversite ortamēnda akran zorbalēĵēnēn fiziksel zorbalēk olmaktan ­ok 

psikolojik ve sosyal boyutta yaĸandēĵēnē gºstermektedir. Katēlēmcēlar en yaygēn zorbalēk 

t¿rlerinin iliĸkisel zorbalēk (sosyal dēĸlama, gºrmezden gelme) ile sºzel zorbalēk (alay etme, 

k¿­¿mseme, beden gºr¿n¿m¿ne yºnelik aĸaĵēlayēcē ifadeler) olduĵunu belirtmiĸtir. Zorbalēĵēn 

ºĵrenciler ¿zerinde ºzg¿ven kaybē, i­e kapanma, yalnēzlēk, okula aidiyet duygusunun 

zayēflamasē ve akademik baĸarēda d¿ĸ¿ĸ gibi psikolojik, sosyal ve akademik olumsuzluklara 

yol a­abildiĵi ifade edilmiĸtir. Katēlēmcēlar, zorbalēkla baĸ etmede en sēk kullanēlan stratejilerin 

zorbalēĵēn yaĸandēĵē ortamlardan uzaklaĸma, sosyal etkileĸimi sēnērlandērma, ­evrim i­i 

ortamlara yºnelme ve sessiz kalma olduĵunu belirtmiĸtir. Buna karĸēn aile, arkadaĸ ve ruh 

saĵlēĵē uzmanlarēndan destek alma gibi aktif baĸ etme stratejilerinin daha sēnērlē d¿zeyde tercih 

edildiĵi gºr¿lm¿ĸt¿r.  

Sonu­ olarak araĸtērma, ¿niversite ortamēnda akran zorbalēĵēnēn ­oĵunlukla iliĸkisel ve sözel 

bi­imlerde ortaya ­ēktēĵēnē, ºĵrencilerin daha ­ok ka­ēnma odaklē baĸ etme stratejilerine 

yºneldiĵini gºstermektedir. Bulgular, ¿niversitelerde akran zorbalēĵēnē ºnlemeye yºnelik 

psikososyal destek ve m¿dahale programlarēnēn geliĸtirilmesi gerektiĵini göstermektedir.  

Anahtar Kelimeler:  Akran zorbalēĵē, ¦niversite ºĵrencisi, zorbalēk t¿rleri, baĸa ­ēkma 

stratejileri, nitel 

Abstract  

The aim of this research is to examine the types of bullying, the effects of bullying on students, 

and the strategies for caping with this situation, based on the observations and experiences of 

university students regarding peer bullying in the campus environment. The study participants 

consisted of 203 university students (89.6%female, 10.4% male) selected using a convenient 
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sampling method. Data were collected through a semi-structured form developed by the 

researchers and analyzed using content analysis methods.  

Research findings indicate that peer bullying in university settings is experienced more in 

psychological and social dimensions than in physical bullying. Participants repoted that the 

most common types of bullying were relational bullying (social exclusion, ignoring) and verbal 

bullying (mocking, belittling, derogatory remarks about body appearance). It has been stated 

that bullying can lead to negative psychological, social and academic consequences for 

students, such as loss of self-confidence, introversion, loneliness, weakened sense of belonging 

to school,and a decline in academic performance. Participants indicated that the most common 

strategies used to cope with bullying were withdrawing from the bullying environment, limiting 

social interaction, turning to online platforms, and remaining silent. In contrast, active coping 

strategies such as seeking support from family, friends and mental health professionals were 

found to be used to a lesser extent.  

In conclusion, the research shows that peer bullying in university settings mostly manifests in 

relational and verbal forms, and students tend to resort to avoidance-based coping strategies. 

The findings indicate that psychosocial support and intervention programs should be developed 

in universities to prevent peer bullying. 

Keywords: Peer bullying, university students, types of bullying, coping strategies, qualitative  

GĶRĶķ  

Zorbalēk, ilkokul ve ortaºĵretim kurumlarēnda hala ciddi ve yaygēn bir sorun olmaya devam 

etmekte olup, yaygēnlēĵē ulusal ve uluslararasē d¿zeyde ger­ekleĸtirilen araĸtērmalarla a­ēk­a 

ortaya konmuĸtur (¥zt¿rk, 2026). Zorbalēk, fiziksel zorbalēk (yumruk atma, tekmeleme, itme, 

eĸyaya zarar verme veya bir nesne fērlatma), sºzel zorbalēk (hakaret etme, isim takma, alay 

etme, k¿­¿k d¿ĸ¿rme, acēmasēz eleĸtiri ya da kiĸisel itibarsēzlaĸtērma), iliĸkisel zorbalēk (kasētlē 

olarak sosyal dēĸlama, gºrmezden gelme, izole etme ya da yok sayma gibi davranēĸlar ile kiĸi 

hakkēnda kºt¿ niyetli dedikodu yapma) ve siber zorbalēk (kēsa mesaj ya da diĵer elektronik 

iletiĸim ara­larē ¿zerinden taciz edici ve kaba davranēĸlarda bulunma, ºzel i­eriklerin izinsiz 

paylaĸēlmasē, kēĸkērtēcē dil kullanēmē) gibi farklē bi­imlerde ortaya ­ēkabilmektedir (Konishi ve 

ark., 2009).  

Fiziksel, sºzel, siber ve iliĸkisel olarak farklē bi­imlerde ortaya ­ēkabilen zorbalēk, bireylerin 

fiziksel ve psikolojik saĵlēĵē ¿zerinde olumsuz etkiler yaratmasē nedeniyle ºnemli bir halk 

saĵlēĵē sorunu olarak kabul edilmektedir (Moore ve ark., 2017; Olweus ve ark., 2019). Buna 

karĸēn zorbalēk olgusu genellikle ­ocukluk ve ergenlik dºnemine ºzg¿ bir problem olarak ele 

alēnmaktadēr. Oysa araĸtērmalar zorbalēĵēn yalnēzca okul yēllarē ile sēnērlē kalmadēĵēnē, iĸ yaĸamē 

baĸta olmak ¿zere farklē sosyal ortamlarda ve yetiĸkinlik dºneminde de yaygēn olarak 

gºr¿ld¿ĵ¿n¿ ve ºnemli bir sorun olmaya devam ettiĵini gºstermektedir (Samnani ve Singh, 

2012). Derleme ­alēĸmalarē ve farklē ¿lkelerde yapēlan araĸtērmalar, zorbalēĵēn 

y¿ksekºĵretimde de varlēĵēnē s¿rd¿rd¿ĵ¿n¿ ve yaygēnlēk oranlarēnēn ºrneklem ºzelliklerine 

gºre deĵiĸebildiĵini gºstermektedir. Lund ve Rose (2017) ¿niversite ºĵrencileri arasēnda 

zorbalēk yapan, zorbalēĵa maruz kalan ve hem zorba hem maĵdur konumunda bulunan 

ºĵrencilerin yaygēnlēĵēnē inceleyen 14 araĸtērmayē derledikleri ­alēĸmalarēnda, ºĵrencilerin 

yaklaĸēk %20-25ôinin ¿niversite yaĸamē boyunca zorbalēĵa maruz kaldēĵēnē, %10-15ôinin ise 

siber zorbalēk maĵduriyeti yaĸadēĵēnē bildirmiĸtir. Benzer ĸekilde Birleĸik Arap Emirlikleriônde 

ulusal bir ¿niversitede ger­ekleĸtirilen araĸtērmada ºĵrencilerin %26,3ô¿   zorbalēĵa maruz 

kaldēĵēnē ve zorbalēkla iliĸkili bir deneyim yaĸadēĵēnē bildirmiĸtir (Al-Darmaki ve ark., 2022).  



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

268 
 

Hemĸirelik ºĵrencileri ile y¿r¿t¿len bir baĸka ­alēĸmada da zorbalēk yaygēnlēĵē %26,3 olarak 

bulunmuĸtur (Alajaimi ve ark., 2026).   

Zorbalēk olaylarēnēn yaygēnlēĵēna ek olarak bu olumsuz davranēĸ yalnēzca bireyler arasēnda 

yaĸanan ge­ici bir sorun olmayēp, ºĵrencilerin psikolojik, sosyal ve akademik iĸlevselliĵini 

olumsuz etkileyebilen önemli bir risk faktörüdür (Lund ve Ross, 2017; Pörhölä ve ark., 2020). 

Araĸtērmalar, zorbalēĵa maruz kalan ºĵrencilerinin depresif belirtiler (Hawker ve Boulton, 

2002), kaygē (Schenk ve Fremouw, 2012), yalnēzlēk (Madsen ve ark., 2024), düĸ¿k benlik 

saygēsē ve yaĸam doyumunda azalma gibi psikolojik g¿­l¿klerin (Yavaĸ ve ark., 2025) yanē sēra 

akademik performansta d¿ĸ¿ĸ yaĸayabileceklerini gºstermektedir (Strßm ve ark., 2013). 

Bununla birlikte ºĵrencilerin zorbalēkla baĸa ­ēkma s¿recinde kullandēklarē stratejilerde 

yaĸanan olumsuz sonu­larēn belirlenmesinde ºnemli bir rol oynamaktadēr. Ancak mevcut 

bulgular, ºĵrencilerinin ­oĵunlukla sessiz kalma veya sosyal ­evreden uzaklaĸma gibi pasif 

baĸa ­ēkma stratejilerine yºneldiĵini, profesyonel destek arama gibi aktif baĸa ­ēkma yollarēnē 

ise daha sēnērlē kullandēĵēnē gºstermektedir (Murray-Harvey ve ark., 2012).  

Bununla birlikte ¿niversite ºĵrencilerinin zorbalēk deneyimleri ve bu deneyimlerle nasēl baĸa 

­ēktēklarēna iliĸkin bilgi birikimi T¿rkiyeôde hen¿z sēnērlēdēr. Mevcut araĸtērmalar 

incelendiĵinde, ­alēĸmalarēn b¿y¿k ºl­¿de siber zorbalēĵa odaklandēĵē (Demircan ve ark., 2022; 

Kardaĵ ve ark., 2022; Yēldērēm ve Korkmaz, 2025), buna karĸēlēk ¿niversite ortamēnda akran 

zorbalēĵēnēn fiziksel, sºzel ve iliĸkisel olarak farklē t¿rleri, zorbalēĵēn ºĵrenciler ¿zerindeki 

etkileri ve baĸa ­ēkma stratejilerini b¿t¿nc¿l bir yaklaĸēmla ele alan araĸtērmalarēn sēnērlē olduĵu 

gºr¿lmektedir. Benzer ĸekilde zorbalēĵēn, ilkokul ve ortaºĵretim ile yetiĸkin iĸ yaĸamēndaki 

gºr¿n¿m¿ne iliĸkin kapsamlē bir alan yazēn bulunmasēna karĸēn, ergenlikten yetiĸkinliĵe ge­iĸin 

ºnemli geliĸimsel dºnemlerinden biri olan y¿ksekºĵretimde akran zorbalēĵēnē inceleyen 

araĸtērmalarēn sayēsēnēn yetersiz olduĵu belirtilmektedir (Lund ve Ross, 2017).  

¦niversite ºĵrencilerinin zorbalēk deneyimlerini, bu deneyimlerin birey ¿zerindeki etkilerini ve 

zorbalēkla baĸa ­ēkma s¿re­lerini birlikte ele alan ­alēĸmalarēn sēnērlē olduĵu gºr¿lmektedir. 

¥zellikle k¿lt¿rel baĵlamēn yardēm arama davranēĸlarēnē, kendini su­lama eĵilimini, psikolojik 

dayanēklēlēĵē ve zorbayla iliĸkiyi s¿rd¿rme gibi tepkileri etkileyebildiĵi gºz ºn¿nde 

bulundurulduĵunda, farklē k¿lt¿rel baĵlamlarda y¿r¿t¿lecek araĸtērmalara ihtiya­ 

duyulmaktadēr. Nitekim Lund ve Rose (2017) ¿niversite ºĵrencileri arasēnda akran zorbalēĵēnē 

farklē ºrneklemler ve demografik ºzellikler a­ēsēndan inceleyen ­alēĸmalarēn yetersiz olduĵunu 

vurgulayarak bu alandaki araĸtērmalarēn artērēlmasē gerektiĵine dikkat ­ekmektedir.  

Bu doĵrultuda bu araĸtērmada, ºĵrencilerin kamp¿s ortamēnda akran zorbalēĵēna iliĸkin gºzlem 

ve deneyimlerine dayanarak zorbalēk t¿rlerini, bu deneyimlerin birey ¿zerindeki etkilerini ve 

zorbalēkla baĸa ­ēkma stratejilerini b¿t¿nc¿l bir bakēĸ a­ēsēyla ortaya koymayē ama­lamaktadēr. 

Araĸtērmadan elde edilecek bulgularēn, y¿ksekºĵretim kurumlarēnda hem maĵduriyetin 

psikososyal sonu­larēnē anlamak hem de ¿niversite ortamēnda geliĸtirilecek, ºnleme, destek ve 

m¿dahale programlarēna kanēt temelli bir zemin saĵlayarak katkē saĵlamasē beklenmektedir.   

Yöntem 

Araĸtērma Modeli  

Bu araĸtērmada, ¿niversite ºĵrencilerinin akran zorbalēĵēna iliĸkin deneyimleri ve baĸ etme 

yºntemlerinin derinlemesine anlaĸēlmasē ama­landēĵēndan, ­alēĸma nitel araĸtērma deseni 

doĵrultusunda y¿r¿t¿lm¿ĸt¿r. Bu araĸtērmada nitel araĸtērma yaklaĸēmē, ¿niversite 
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ºĵrencilerinin akran zorbalēĵēna iliĸkin deneyimlerini kendi doĵal baĵlamē i­inde derinlemesine 

ortaya koymaya olanak saĵlamasē nedeniyle tercih edilmiĸtir (Yēldērēm ve ķimĸek, 2006).  

¢alēĸma Grubu  

¢alēĸmaya, iki farklē bºlge ve ĸehirde bulunan devlet ¿niversitelerinin ­eĸitli bºl¿mlerde 

ºĵrenim gºren toplam 203 ¿niversite ºĵrencisi katēlmēĸtēr. Katēlēmcēlarēn 182ôsinin (%89.6) 

kadēn, 21ôi (%10.4) ise erkektir.  Araĸtērmanēn ­alēĸma grubu, uygun ºrnekleme yºntemiyle 

belirlenmiĸtir. Bu yºntem, katēlēmcēlara kolay eriĸim saĵlanmasē, veri toplama s¿recini 

hēzlandērmasē ve pratiklik sunmasē nedeniyle tercih edilmiĸtir (Yēldērēm ve ķimĸek, 2006). 

Katēlēmcēlarēn yaĸlarē 18-22 arasēnda deĵiĸmekte olup beliren yetiĸkinliklerden oluĸmaktadēr. 

Sēnēf d¿zeylerine gºre daĵēlēmlarē incelendiĵinde, katēlēmcēlarēn 141ôi birinci sēnēf, 54ô¿ ikinci 

sēnēf, 7ôsi ¿­¿nc¿ sēnēf ve 1ôi dºrd¿nc¿ sēnēf ºĵrencidir.  

Veri Toplama Aracē 

¢alēĸmada veriler, araĸtērmacēlar tarafēndan geliĸtirilen yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formu 

aracēlēĵēyla toplanmēĸtēr. Formda yaĸ, cinsiyet ve sēnēf d¿zeyi gibi demografik bilgilere iliĸkin 

sorularēn yanē sēra katēlēmcēlarēn akran zorbalēĵēna iliĸkin gºr¿ĸ ve deneyimlerini derinlemesine 

ortaya koymayē ama­layan a­ēk u­lu sorulara yer verilmiĸtir. Bu kapsamda katēlēmcēlara ñSizce 

¿niversite ortamēnda ºĵrenciler en ­ok hangi t¿r zorbalēklara maruz kalmaktadēr?ò, ñ¦niversite 

ortamēnda zorbalēĵa maruz kalan ºĵrencilerin bu s¿re­te, hangi baĸ etme yºntemlerini 

kullanmaktadēr?ò gibi sorular yºneltilmiĸtir. Veriler 2026 yēlē Haziran ayēnda toplanmēĸtēr. Veri 

toplama s¿reci ºncesinde katēlēmcēlar araĸtērmanēn amacē ve kapsamē hakkēnda y¿z y¿ze 

bilgilendirilmiĸtir. Araĸtērmaya katēlēmēn tamamen gºn¿ll¿l¿k esasēna dayandēĵē a­ēklanmēĸ, 

katēlēmcēlara istedikleri zaman ­alēĸmadan ayrēlabilecekleri bildirilmiĸtir. Ayrēca katēlēmcē 

yanētlarē anonim olarak kaydedilmiĸ ve elde edilen verilerin gizliliĵi saĵlanmēĸtēr.  

Veri analizi  

Araĸtērmada, katēlēmcēlarēn a­ēk u­lu sorulara verdikleri yanētlar i­erik analizi yºntemiyle 

incelenmiĸtir. Ķ­erik analizi, benzer anlamlar taĸēyan verilerin belirli kodlar ve temalar altēnda 

bir araya getirilerek sistematik bi­imde yorumlanmasēnē saĵlayan bir analiz yºntemidir 

(Yēldērēm ve ķimĸek, 2006). Analiz s¿recinde ºncelikle katēlēmcē ifadeleri ayrēntēlē olarak 

okunmuĸ, sonra veriler a­ēk kodlama yoluyla anlamlē birimlere ayrēlmēĸtēr. Elde edilen kodlar 

benzerlik ve farklēlēklarē dikkate alēnarak bir araya getirilmiĸ, ortak ºzelliklerine gºre temalar 

altēnda d¿zenlenmiĸ ve yorumlanmēĸtēr.  

Bulgular  

Bu bºl¿mde, araĸtērmadan elde edilen bulgular sunulmuĸtur.  

¦niversite ortamēnda karĸēlaĸēlan akran zorbalēĵē t¿rlerine iliĸkin bulgular 

Katēlēmcēlarēn ifadeleri incelendiĵinde, ¿niversite ortamēnda akran zorbalēĵēnēn aĵērlēklē olarak 

psikolojik ve sosyal boyutta yaĸandēĵē gºr¿lmektedir. Katēlēmcēlar, fiziksel zorbalēĵēn gºrece 

daha az gºr¿ld¿ĵ¿n¿; buna karĸēlēk en yaygēn zorbalēk t¿rlerinin iliĸkisel zorbalēk (sosyal 

dēĸlama) ve sözel zorbalēk olduĵunu ifade etmiĸlerdir. Bunun yanēnda sēnērlē d¿zeyde siber 

zorbalēk ve fiziksel zorbalēk ºrneklerine de deĵinmiĸlerdir. Bu temaya iliĸkin bulgular aĸaĵēda 

katēlēmcēlarēn doĵrudan ifadeleriyle sunulmuĸtur. 
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Katēlēmcēlarēn b¿y¿k bir ­oĵunluĵu, ¿niversite ortamēnda en yaygēn gºr¿len zorbalēk t¿r¿n¿n 

iliĸkisel zorbalēk olduĵunu ifade etmiĸtir. ¥zellikle arkadaĸ gruplarē tarafēndan kasētlē olarak 

dēĸlanma, gºrmezden gelinme ve sosyal ­evreden uzaklaĸtērēlma katēlēmcēlar tarafēndan en sēk 

dile getirilen zorbalēk davranēĸlarē arasēnda yer almēĸtēr. Bu durumu yansētan katēlēmcē 

ifadelerinden bazēlarē aĸaĵēda sunulmuĸtur.  

Katēlēmcē 32 (kadēn) ñbence ¿niversite ortamēnda ºĵrenciler en ­ok iliĸkisel zorbalēĵa maruz 

kalmaktadēr. ¥zellikle arkadaĸ gruplarēndan dēĸlanma, gºrmezden gelinme, dedikodu 

yapēlmasē ve kiĸinin sosyal ­evreden uzaklaĸtērēlmasē sēk karĸēlaĸēlan durumlar arasēnda yer 

almaktadērò. Benzer ĸekilde Katēlēmcē 15 (erkek) ñ¿niversite ºĵrencilerinin en ­ok canēnē 

yakan ve en sēk karĸēlaĸēlan zorbalēk t¿r¿ kesinlikle iliĸkisel zorbalēktēr. Grup dēĸlamalarē: 

Sēnēfta, amfide veya kul¿plerde oluĸturulan kliklerin belirli kiĸileri aralarēna almamasē, 

görmezden gelmesi bunda etkilidirò.  

Ķliĸkisel zorbalēĵēn ardēndan katēlēmcēlar tarafēndan en sēk dile getirilen ikinci zorbalēk t¿r¿ sºzel 

zorbalēktēr. Katēlēmcēlar dēĸ gºr¿n¿ĸ (kilo, kēyafet), akademik baĸarē ya da farklē d¿ĸ¿ncelere 

sahip olma gibi nedenlerle alay edilme, k¿­¿msenme, aĸaĵēlanma ve incitici söylemlere maruz 

kalma deneyimlerini dile getirmiĸlerdir. Bu tema katēlēmcē ifadelerine ĸu ĸekilde yansēmaktadēr:   

 Katēlēmcē 67 (kadēn) ñBence en yaygēn zorbalēk t¿r¿ sºzel zorbalēktēr. Sºzel zorbalēkta 

ºĵrencilerin aĸaĵēlanmasē, alay edilmesi ve kērēcē sºzlere maruz kalmasē ĸeklinde yaĸanmakta.ò 

Katēlēmcē 18 (kadēn) ñKilomdan dolayē zorbalēk yaĸamēĸtēm. Bana iki bu­uk insan demiĸlerdiò 

ĸeklinde sºzel zorbalēĵa vurgu yapmēĸtēr. Katēlēmcē 19 (kadēn) ise ñSēnēfta soru soran ya da 

fikrini belirten biriyle bēyēk altēndan g¿lerek, gºz devirerek ya da alaycē yorumlarla dalga 

ge­ip, kiĸinin akademik ºzg¿venini kērmayaò yºnelik davranēĸlarēn sergilendiĵine dikkati 

­ekmiĸtir. Katēlēmcē 37 (erkek) ñBazen sºzel zorbalēĵa ve insanlarēn bakēĸlarēna maruz 

kalēyorumò ĸeklinde ifade etmiĸtir.  Fiziksel zorbalēk katēlēmcēlar tarafēndan gºrece daha az dile 

getirilirken, bazē katēlēmcēlar sºzel ve iliĸkisel zorbalēĵēn dijital ortamlara taĸēnarak ve siber 

zorbalēk bi­iminde yaĸandēĵēnē belirtmiĸtir.  

Zorbalēĵēn ºĵrenciler ¿zerindeki etkilerine iliĸkin bulgular 

Katēlēmcēlarēn ifadeleri incelendiĵinde, akran zorbalēĵēnēn ºĵrenciler ¿zerinde psikolojik, 

sosyal ve akademik olmak ¿zere ¿­ temel alanda olumsuz etkiler yarattēĵē gºr¿lmektedir. 

Katēlēmcēlar, zorbalēĵēn yalnēzca anlēk bir olumsuz yaĸantē olmadēĵēnē; bireyin ruh saĵlēĵēnē, 

sosyal iliĸkilerini ve eĵitim yaĸamēnē uzun s¿re etkileyen bir durum olduĵunu vurgulamēĸtēr.  

Katēlēmcēlar, zorbalēĵēn en belirgin etkisinin psikolojik boyutta ortaya ­ēktēĵēnē ifade etmiĸtir. 

Özellikle ºzg¿ven kaybē, deĵersizlik, yetersizlik ve su­luluk duygularē, i­e kapanma, depresif 

belirtiler en sēk dile getirilen etkiler arasēnda yer almaktadēr. Psikolojik etkilere iliĸkin katēlēmcē 

ifadelerinden bazēlarē aĸaĵēda sunulmuĸtur.  

Katēlēmcē 46 (kadēn) ñZorbalayan kiĸilerin sºylediĵi etiketleri ger­ekten kendisi ºyleymiĸ gibi 

(ezik, beyinsiz) hissedebilir ve bu durum psikolojik anlamada kiĸiyi zedelerò derken Katēlēmcē 

47 (kadēn) ñi­ine kapanma, ºzg¿venin kērēlmasē ve kendilerine yºnelik bakēĸ a­ēsēnēn 

deĵiĸtiĵiniò belirtmiĸtir. Katēlēmcē 4 (erkek) ise zorbalēĵēn birey ¿zerindeki etkisini ñPsikolojik 

olarak kötü etkilemekte, depresyon gibi etkileri varò ĸeklinde ifade etmiĸtir.  

Katēlēmcēlar, zorbalēĵēn ºĵrencilerin sosyal yaĸamēnē da ºnemli ºl­¿de olumsuz etkilediĵini 

ifade etmiĸtir. ¥zellikle sosyal ortamlardan uzaklaĸma, iletiĸim kurmaktan ka­ēnma, 

yalnēzlaĸma ve sosyal izolasyon bu tema kapsamēnda ºne ­ēkmaktadēr. Katēlēmcēlara gºre 
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zorbalēĵa maruz kalan ºĵrenciler zamanla akran iliĸkilerinden uzaklaĸmakta ve kendilerini 

sosyal yaĸamdan geri ­ekmektedir. Sosyal etkilere iliĸkin katēlēmcē ifadelerinden bazēlarē 

ĸºyledir: 

Katēlēmcē 50 (kadēn) ñĶ­ine kapanēk, sosyalleĸmeden uzak duruyorlar. Dēĸarēdan biriyle 

konuĸmak tedirgin ve rahatsēz edici oluyor onlar i­inò derken Katēlēmcē 19 (erkek) ñDaha içine 

kapanēk biri oluyor, kendini ifade etmekte zorlanēr ve ºzg¿veninde kērēlmalar olurò. Katēlēmcē 

67 (kadēn) ise ñSosyal olarak izole olmakta ve yalnēzlaĸmaktadērò ĸeklinde ifade etmiĸtir. 

Katēlēmcēlar, zorbalēĵēn ºĵrencilerin akademik yaĸamēna da olumsuz yansēdēĵēnē belirtmiĸtir. 

Yaĸanan psikolojik ve sosyal g¿­l¿klerin derslere odaklanmayē zorlaĸtērdēĵē, okula devam etme 

isteĵini azalttēĵē ve akademik baĸarēda d¿ĸ¿ĸe neden olduĵu ifade edilmiĸtir. Bazē katēlēmcēlar 

bu s¿recin devamsēzlēĵa ve ºĵrencinin potansiyelini tam olarak ortaya koyamamasēna yol 

a­abileceĵini vurgulamēĸtēr. Akademik etkilere iliĸkin katēlēmcē ifadelerinden bazēlarē ĸºyledir: 

Katēlēmcē 42 (erkek) ñOkula ve eĵitim s¿re­lerine karĸē isteksizlik, soĵuma etkileri gºr¿lebilirò 

derken Katēlēmcē 66 (kadēn) ñDevamsēzlēk durumunun fazla olmasē nedeniyle okul baĸarēsēnda 

d¿ĸme yaĸanērò demektedir. Katēlēmcē 8 (erkek) zorbalēĵēn sonucu olarak ñOkula gelmek 

istemiyorlar ve akademik baĸarē d¿ĸ¿yorò ĸeklinde ifade etmiĸtir. 

¥ĵrencilerin zorbalēkla baĸ etme stratejilerine iliĸkin bulgular  

Katēlēmcēlarēn ifadeleri incelendiĵinde, ¿niversite ºĵrencilerinin zorbalēkla baĸ etme 

stratejilerinin ¿­ temel alanda toplandēĵē gºr¿lmektedir. Bunlar; ka­ēnma ve sosyal geri 

çekilme, çevrimiçi ortamlara yönelme ve sessiz kalma ile sosyal ve profesyonel destek arama 

ĸeklindedir. Katēlēmcēlarēn b¿y¿k bir bºl¿m¿, zorbalēk karĸēsēnda doĵrudan y¿zleĸmekten 

ziyade kendilerini zorbalēĵēn yaĸandēĵē ortamdan uzaklaĸtērmayē ve sosyal etkileĸimlerini 

sēnērlandērmayē tercih ettiklerini ifade etmiĸtir. 

Katēlēmcēlar, zorbalēĵa maruz kalan ºĵrencilerin en sēk baĸvurduĵu baĸ etme yºnteminin 

zorbalēĵēn yaĸandēĵē ortamlardan uzaklaĸmak ve sosyal iliĸkilerini sēnērlandērmak olduĵunu 

belirtmiĸtir. ¥zellikle kantin, amfi, k¿t¿phane ve ºĵrenci kul¿pleri gibi ortak yaĸam 

alanlarēndan ka­ēnma, yalnēz kalmayē tercih etme ve sosyal etkileĸimi azaltma ºne ­ēkan 

davranēĸlar arasēnda yer almaktadēr. Ka­ēnmaya iliĸkin katēlēmcē ifadelerinden bazēlarē aĸaĵēda 

sunulmuĸtur. 

Katēlēmcē 17 (kadēn) ñĶlk olarak, hedef tahtasēndan tam olarak ­ēkmak ve yeni saldērēlardan 

korunmak adēna kendilerini kamp¿ste adeta gºr¿nmez kēlmayē se­ebilir. Bu doĵrultuda 

zorbalēk yapan kliklerin bulunabileceĵi kantin veya k¿t¿phane gibi sosyal alanlardan tamamen 

uzak durup, dersleri biter bitmez hēzla kendi g¿venli alanlarē olan yurt odalarēna veya evlerine 

­ekilme eĵilimi gºsterirlerò derken Katēlēmcē 18 (erkek) ñAsosyalleĸmeye baĸlar, kendini 

akranlarēndan soyutlarò diyerek ka­ēnmayē anlatmaktadēr.   

Katēlēmcēlar, bazē ºĵrencilerin zorbalēĵēn oluĸturduĵu yalnēzlēk ve dēĸlanma duygusuyla baĸ 

edebilmek amacēyla ­evrim i­i ortamlara yºneldiĵini ifade etmiĸtir. Telefonla vakit ge­irme, 

mobil oyun oynama, ­evrim i­i arkadaĸlēk kurma ve m¿zik dinleme gibi davranēĸlarēn yanē sēra 

sessiz kalma bu kapsamda dile getirilen baĸ etme yºntemleri arasēnda yer almaktadēr. Bu baĸ 

etme stratejisine iliĸkin katēlēmcē ifadelerinden bazēlarē ĸºyledir: 

Katēlēmcē 122 (kadēn) ñKendi kabuklarēna ­ekildiklerini ve mobil ortamda sosyalleĸtiklerini 

gºzlemledimò derken Katēlēmcē 2 (erkek) ñTelefonda fazlasēyla zaman ge­irme, yalnēzlēk 
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hissetmemek içinò demektedir. Katēlēmcē 190 (kadēn) ñSessiz kalmak ve kimseyle iletiĸime 

ge­memekò ĸeklinde ifade etmiĸtir.  

Katēlēmcēlarēn bir bºl¿m¿ ise zorbalēkla baĸ etme s¿recinde aile, arkadaĸ, akademik danēĸman 

veya ruh saĵlēĵē uzmanlarēndan destek almanēn ºnemli olduĵunu ifade etmiĸtir. Bunun yanē sēra 

bazē katēlēmcēlar ºĵrencilerin ­evrim i­i yapay zeka ara­larēndan da destek arayabildiĵine 

yºnelik gºzlemlerini paylaĸmēĸtēr.  

Katēlēmcē 49 (kadēn) ñ¦niversite ortamēnda zorbalēĵa maruz kalan ºĵrenciler genellikle 

g¿vendikleri arkadaĸlarēndan, ailelerinden ya da akademik danēĸmanlarēndan destek almaya 

­alēĸmaktadēr. Bazēlarē yaĸadēklarē durumu ilgili birimlere bildirirken, bazēlarē ise sorun 

­ēkacaĵēnē d¿ĸ¿nd¿ĵ¿ i­in sessiz kalmayē tercih etmektedirò.  Katēlēmcē 20 (erkek) ñYakēn 

arkadaĸlarē ile kendilerine bir dayanak bulurlarò demektedir. Katēlēmcē 28 (kadēn) ise ñBazē 

ºĵrenciler yapay zeka ara­larēnē psikoloĵu olarak kullanabiliyor, aileleri ya da arkadaĸlarē ile 

konuĸabilenler varò ĸeklinde ifade etmiĸtir.  

Tartēĸma ve Sonu­ 

Bu ­alēĸma, ¿niversite ºĵrencilerinin kamp¿s ortamēnda akran zorbalēĵēna iliĸkin gºzlem ve 

deneyimlerinden hareketle, zorbalēk t¿rleri, zorbalēĵēn ºĵrenciler ¿zerindeki etkileri ve baĸa 

­ēkma stratejilerini ortaya koymayē ama­ladē. ¢alēĸma, ¿niversite ºĵrencileri arasēnda akran 

zorbalēĵēnēn iliĸkisel ve sºzel bi­imlerde yaĸandēĵēnē ortaya koymuĸtur. Bulgular, zorbalēĵēn 

ºĵrencilerin psikolojik, sosyal ve akademik iĸlevselliĵini olumsuz etkileyerek ºzg¿ven kaybē, 

i­e kapanma, yalnēzlēk, okula aidiyet duygusunda azalma ve akademik baĸarēda d¿ĸ¿ĸe yol 

a­tēĵēnē gºstermektedir. Ayrēca ºĵrencilerin zorbalēkla baĸ etmede en sēk ka­ēnma temelli 

stratejileri tercih ettikleri, aile, arkadaĸ ve ruh saĵlēĵē uzmanlarēndan destek alma gibi aktif baĸ 

etme stratejilerini ise daha sēnērlē d¿zeyde tercih ettikleri belirlenmiĸtir.  

Araĸtērmadan elde edilen ilk bulgu, ¿niversite ºĵrencileri arasēnda akran zorbalēĵēnēn aĵērlēklē 

olarak iliĸkisel ve sºzel bi­imlerde ortaya ­ēktēĵēnē gºstermektedir. Bu bulgu ¿niversite 

ºrnekleminde y¿r¿t¿len araĸtērma bulgularē ile paralellik gºstermektedir. Ķlkokul ve 

ortaºĵretim kurumlarēndan farklē olarak y¿ksekºĵretimde gºrece fiziksel zorbalēĵēn daha az 

gºr¿lmesine karĸēn dēĸlama, gºrmezden gelme, alay etme, k¿­¿msemeye yºnelik aĸaĵēlayēcē 

ifadeler kullanma gibi iliĸkisel ve sºzel zorbalēk davranēĸlarēnēn daha yaygēn olduĵu 

vurgulanmaktadēr (Brehmer, 2023; Brehmer ve Meyer, 2025; Gómez-Galán ve ark., 2021 

 Ibrahim ve ark., 2024). Bu durum, yetiĸkinliĵe ge­iĸ dºnemindeki ¿niversite ºĵrencilerinin 

a­ēk fiziksel saldērganlēk yerine sosyal iliĸkileri hedef alan daha ºrt¿k saldērganlēk biçimlerini 

tercih etmeleriyle a­ēklanabilir (Archer ve Coyne, 2005; Nelson ve ark., 2008). Dolayēsēyla 

¿niversite ºĵrencileri arasēnda akran zorbalēĵē daha ­ok ºrt¿k davranēĸlar ¿zerinden kendisini 

göstermektedir.  

Araĸtērmadan elde edilen ikinci bulgu, akran zorbalēĵēnēn ¿niversite ºĵrencilerinin psikolojik, 

sosyal ve akademik yaĸamēnē olumsuz etkilediĵini gºstermektedir. Araĸtērmada zorbalēĵēn 

birey ¿zerindeki psikolojik etkilerinin diĵer etkilere gºre daha belirgin bir bi­imde ifade edilmiĸ 

olmasē dikkat ­ekicidir. Zorbalēk sonucunda hissedilen ºzg¿ven kaybē, deĵersizlik, yetersizlik 

ve i­e kapanma gibi deneyimler, bireyin benlik algēsēnē ve psikolojik dayanēklēlēĵēnē olumsuz 

etkileyebilir. ¥zellikle zorbalēĵēn iliĸkisel ve sºzel bi­imlerde yaygēn olarak deneyimleniyor 

olmasē da benlik algēsē ¿zerindeki etkilerini daha da belirginleĸtirebilir (Ibrahim ve ark., 2024). 

Bu bulgu ¿niversite ºrnekleminde y¿r¿t¿len araĸtērma bulgularē ile paralellik gºstermektedir. 

Araĸtērmalar ¿niversite ºĵrencilerinin akran zorbalēĵēna maruz kalmalarē durumunda depresyon 
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ve depresif belirtiler ile psikolojik iyi oluĸta azalma deneyimlediĵini gºstermektedir 

(Grinshteyn ve ark., 2021; Rafi ve ark., 2024).  Mevcut araĸtērmanēn bulgularē zorbalēĵēn 

psikolojik etkilerinin yanē sēra sosyal yaĸam ¿zerinde de olumsuz etkilerinin olduĵunu 

gºstermektedir. Katēlēmcēlar, zorbalēĵa maruz kalan ºĵrencilerin, sosyal ortamlardan 

uzaklaĸtēĵēnē, iletiĸim kurmaktan ka­ēndēĵēnē ve zamanla yalnēzlaĸtēĵēnē ifade etmiĸtir. Bu 

durum akran zorbalēĵēnēn sosyal iliĸki kurma motivasyonunu azalttēĵēnē ve yalnēzlēĵa neden 

olduĵunu ileri s¿ren araĸtērmalarla paralellik gºstermektedir (Kowalski ve ark., 2014; Zahrani, 

2024). Bu baĵlamda ¿niversite yēllarēnda akran iliĸkilerinin/arkadaĸlēk sosyal destek ve kimlik 

geliĸimi a­ēsēndan taĸēdēĵē ºnem gºz ºn¿ne alēndēĵēnda (Arnett ve ark., 2010), zorbalēĵēn 

ºĵrencilerin sosyal geliĸimini de olumsuz yºnde etkileyebileceĵi sºylenebilir. Ayrēca bulgular 

zorbalēĵēn ¿niversite ºĵrencilerinin akademik yaĸamlarēnē da olumsuz etkilediĵini 

gºstermektedir.  Katēlēmcēlar yaĸanan zorbalēĵēn, derslere odaklanmayē zorlaĸtērdēĵēnē, okula 

devam etme isteĵini azalttēĵēnē ve akademik baĸarēyē olumsuz etkilediĵini belirtmiĸtir. Ķlgili 

alan yazēnda da benzer ĸekilde ¿niversite de zorbalēĵa maruz kalan ºĵrencilerin akademik 

baĸarēlarēnēn bu durumdan olumsuz etkilendiĵi vurgulanmaktadēr (Rafi ve ark., 2025; 

Sinkkonen ve ark., 2014; Yēldērēm ve Korkmaz, 2025; Zahrani, 2024). Bu bulgular ¿niversite 

ºĵrencileri a­ēsēndan akran zorbalēĵēnēn sadece bireyin ruh saĵlēĵēnē deĵil sosyal uyumu ve 

akademik iĸlevselliĵi de etkileyen ­ok yºnl¿ bir risk faktºr¿ olduĵunu gºstermektedir.  

Araĸtērmadan elde edilen ¿­¿nc¿ bulgu, ¿niversite ºĵrencilerinin akran zorbalēĵēyla baĸ etmede 

­oĵunlukla ka­ēnma temelli stratejileri kullandēklarēnē gºstermektedir. Katēlēmcēlar, uzaklaĸma, 

sosyal etkileĸimi sēnērlandērma, ­evrim i­i ortama yºnelme ve sessiz kalmayē daha ­ok tercih 

ederken; aile, arkadaĸ akademik danēĸman ve ruh saĵlēĵē uzmanlarēndan destek almayē daha 

sēnērlē d¿zeyde kullanmaktadērlar. Lazarus ve Folkmanôēn (1984) ­alēĸmasē baĸa ­ēkmanēn; 

problem odaklē (ºrneĵin, problem ­ºzme ve yardēm arama) veya duygu odaklē (ºrneĵin, 

ka­ēnma ve gºrmezden gelme) baĸa ­ēkmanēn kullanēmēna yol a­an, deĵerlendirmeye dayalē bir 

etkileĸim s¿reci olduĵunu savunmaktadēr. Bu modeli teorik bir ­er­eve olarak kullanan 

Frydenberg (2008), ergenlerin baĸa ­ēkma yºntemlerinin ¿retken (ºrneĵin, problem ­ºzme), 

baĸkalarēna baĸvurma (ºrneĵin, sosyal destek ve profesyonel yardēm arama) ve ¿retken 

olmayan (ºrneĵin, problemi gºrmezden gelme) olarak sēnēflandērēlabileceĵini ºne s¿rm¿ĸlerdir. 

Mevcut araĸtērmanēn bulgusu Lazarus ve Folkmanôēn (1984) stresle baĸa ­ēkma kuramē ve 

Frydenbergôin  (2008) baĸa ­ēkma yºntemleri ­er­evesinde deĵerlendirildiĵinde ºĵrenciler 

daha ­ok duygu odaklē ve ¿retken olmayan baĸa ­ēkma stratejilerini benimsediklerini 

gºstermektedir. Bu konuda yapēlan ºnceki araĸtērmalarēn bulgularē da zorbalēĵa maruz kalan 

ºĵrencilerin ­oĵunlukla sosyal ortamlardan uzaklaĸma, sessiz kalma ve sosyal iliĸkilerinin 

sēnērlandērma gibi pasif baĸa ­ēkma stratejilerini (Newman ve ark., 2011; Schenk ve  Fremouw, 

2012) kullandēklarēnē gºstermektedir. Bununla birlikte mevcut ­alēĸmada katēlēmcēlar 

baĸkalarēna baĸvurma baĸa ­ēkma stratejisini sēnērlē bir ĸekilde (ºrneĵin, sosyal destek ve 

profesyonel yardēm arama) kullanērken bazē katēlēmcēlar ºĵrencilerin yapay zeka destekli 

­evrimi­i ara­lardan da destek arayabildiĵini ifade etmiĸtir. Bu bulgu yapay zeka 

uygulamalarēnēn ºĵrencilerin yardēm arama davranēĸlarēnē dijital teknolojilere dayalē olarak 

dºn¿ĸt¿rebileceĵini d¿ĸ¿nd¿rmekle birlikte ka­ēnmacē baĸ etme stratejisi olarak da 

deĵerlendirilebilir. Ayrēca yapay zeka uygulamalarēnēn profesyonel yardēmēn yerini 

alamayacaĵēnēn da gºz ºn¿nde bulundurulmasē ºnemlidir.  

¢alēĸmadan elde edilen bulgulara dayalē olarak bazē ºneriler sunmak m¿mk¿nd¿r. 

Y¿ksekºĵretim kurumlarēnda zorbalēk genellikle ilkokul ve ortaºĵretim kurumlarēnda olduĵu 

gibi gºr¿n¿r olmadēĵē i­in, bu kurumlarda akran zorbalēĵēnēn bildirim s¿re­lerini a­ēklayan ve 

m¿dahale basamaklarēnē i­eren politikalarēn ve yºnergelerin geliĸtirilmesi ºnerilmektedir. 
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Ayrēca iliĸkisel ile sºzel zorbalēĵa odaklanan ve ka­ēnmalē baĸ etme stratejilerini ºnlemek 

problem odaklē baĸ etme stratejilerini teĸvik etmek amacēyla farkēndalēk programlarēnēn 

uygulanmasē ºnerilmektedir.  Bunlara ek olarak Y¿ksekºĵretim kurumlarēnēn psikolojik 

danēĸma merkezlerinin, zorbalēĵa maruz kalan ºĵrencileri erken dºnemde belirlemeye yºnelik 

­alēĸmalarē hayata geçirmesi önerilebilir.    
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ÖZET 

Bu ­alēĸmanēn amacē, bibliyometrik analiz ve gºrsel haritalama tekniklerini kullanarak yapay 

zeka kaynaklē teknostres ¿zerine yapēlan akademik araĸtērmalarēn geliĸim eĵilimlerini, k¿resel 

yayēn performansēnē ve tematik odak noktasēnē kapsamlē bir ĸekilde incelemektir. Araĸtērma 

verileri, Web of Science (WoS) veritabanēnda ñAI-Induced Technostressò anahtar kelimesi 

kullanēlarak, yēl veya yayēn t¿r¿ kēsētlamasē olmaksēzēn yapēlan arama sonucunda toplanmēĸ ve 

109 yayēn elde edilmiĸtir. Yayēnlarēn betimsel istatistikleri deĵerlendirildikten sonra, 

VOSviewer (V.1.6.21) yazēlēmē ile oluĸturulan gºrsel aĵ haritalarē kullanēlarak Eĸ-Oluĸum (Co-

Occurrence), Atēf (Citation), Bibliyografik Eĸleĸme (Bibliographic Coupling) ve Ortak Atēf 

(Co-Citation) analizleri ger­ekleĸtirilmiĸtir. Ķncelenen literat¿r, ilk ­alēĸmanēn 1989ôda 

yapēldēĵēnē, ancak konunun ºzellikle 2020ôden itibaren ivme kazandēĵēnē ve yēllēk yayēn 

sayēsēnēn 15ôe ulaĸtēĵēnē ortaya koymuĸtur. ¦lke bazlē yayēn daĵēlēmē a­ēsēndan bakēldēĵēnda, 

Amerika Birleĸik Devletleri 32 yayēnla a­ēk ara ºnde gelirken, onu Almanya ve ¢in takip 

etmektedir. Anahtar kelime analizi, ñYapay Zeka (Artificial Intelligence)ò, ñTeknostres 

(Technostress)ò ve ñMakine ¥ĵrenmesi (Machine Learning)ò kavramlarēnēn araĸtērmanēn 

merkezinde yer aldēĵēnē ve literat¿r¿n 17 farklē tematik k¿mede disiplinlerarasē bir yapē 

sergilediĵini gºstermektedir. Atēf analizlerinde, Raji (2022) 179 atēfla en ­ok atēflanan ­alēĸma 

olarak ºne ­ēkarken, ortak atēf analizlerinde ise teknostres literat¿r¿nden Tarafdar (148 alēntē) 

ve MIS Quarterly (914 alēntē) en y¿ksek etkiye sahip olduĵu gºr¿lmektedir. Bu ­alēĸma, yapay 

zeka entegrasyonunun getirdiĵi teknolojik stres boyutunu b¿t¿nc¿l bir bibliyometrik yaklaĸēmla 

ele alarak, Web of Science verilerine dayalē VOSviewer haritalama tekniĵini kullanarak 

konunun tarihsel geliĸimini, aĵ iliĸkilerini ve potansiyel araĸtērma alanlarēnē ortaya 

koymaktadēr. 
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AI -BASED TECHNOSTRESS: A BIBLIOMETRIC ANALYSIS WITH VISUAL 

MAPPING TECHNIQUE  

 

ABSTRACT 

The aim of this study is to comprehensively examine the development trends, global publication 

performance, and thematic focus of academic research on AI-induced technostress using bibliometric 

analysis and visual mapping techniques. Research data was collected by searching the Web of Science 

(WoS) database using the keyword ñAI-Induced Technostress,ò without any year or publication type 

restrictions, and yielded 109 publications. After evaluating the descriptive statistics of the publications, 

Co-Occurrence, Citation, Bibliographic Coupling, and Co-Citation analyses were conducted using 

visual network maps generated by the VOSviewer (V.1.6.21) software. The literature reviewed 

revealed that the first study was conducted in 1989, but the topic has gained momentum, particularly 

since 2020, with the number of annual publications reaching 15. In terms of country-based broadcast 

distribution, the United States leads by a wide margin with 32 broadcasts, followed by Germany and 

China. Keyword analysis shows that the concepts of ñArtificial Intelligenceò, ñTechnostressò and 

ñMachine Learningò are central to the research, and the literature exhibits an interdisciplinary structure 

across 17 different thematic clusters. In citation analyses, Raji (2022) stands out as the most cited study 

with 179 citations, while in co-citation analyses, Tarafdar (148 citations) and MIS Quarterly (914 

citations) from the technostress literature are seen to have the highest impact. This study examines the 

technological stress dimension brought about by artificial intelligence integration through a holistic 

bibliometric approach, revealing the historical development, network relationships, and potential 

research areas of the subject using the VOSviewer mapping technique based on Web of Science data. 

Keywords: Artificial Intelligence, Technostress, AI-Based Technostress, Bibliometric Analysis, 

VOSviewer 
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1. GĶRĶķ 

Yüksek teknoloji sektörlerinde ­alēĸan bireyler ¿zerinde yapēlan araĸtērmalar, ortaya 

­ēkan psikosomatik semptomlarēn ºnemli ºl­¿de y¿ksek zihinsel talepler ve yetersiz teknik 

beceri algēsēyla iliĸkili olduĵunu gºstermektedir. ¢alēĸanlarēn algēladēklarē ºrg¿tsel verimlilik 

düzeyinin d¿ĸ¿k olmasē zihinsel stres seviyesini artērērken, semptom gºsteren ­alēĸanlarēn 

iĸverenleri tarafēndan yeterince takdir edilmediklerini bildirme oranlarē daha y¿ksektir (Arnetz 

& Wiholm, 1997). 

Bilgi ve iletiĸim teknolojilerinin yaygēnlaĸmasēyla birlikte iĸ s¿re­leri kolaylaĸmēĸ; 

ancak bu durum bilgi ve iletiĸim teknolojilerinin ñkaranlēk y¿z¿ò olarak nitelendirilen 

teknostresi (TruἪa vd., 2023) ve beraberindeki klinik durumlarē g¿ndeme getirmiĸtir (La Torre, 

2018). 

Teknostres, en genel tanēmēyla iĸlerinde yoĵun olarak bilgisayar ve dijital altyapēlara 

baĵēmlē ­alēĸanlarda gºzlemlenen zihinsel ve fizyolojik uyarēlma halidir (Arnetz & Wiholm, 

1997). Biyolojik a­ēdan diĵer stres t¿rlerine benzer ĸekilde hipotalamus-hipofiz-adrenal bez 

ekseninin aktivasyonu ve plazma kortizol seviyelerinin y¿kselmesiyle karakterize olmaktadēr. 

Teknostrese yol a­an durumlar ñteknostresºrlerò (teknostres yaratēcēlarē) olarak adlandērēlērken; 

bireyler ¿zerindeki etkileri deĵiĸtiren faktºrlerò ºnc¿llerò, bu olumsuz etkileri hafifleten veya 

engelleyen mekanizmalar ise ñd¿zenleyiciler/engelleyicilerò ĸeklinde sēnēflandērēlmaktadēr (La 

Torre, 2018). Tarafdar vd. (2019), teknostresin zengin ve karmaĸēk bir olgu olduĵunu ve 

olumsuz sonu­larēnēn aksine, iĸ yerinde daha y¿ksek verimlilik ve yenilikçilik gibi olumlu 

sonu­lar i­in motivasyon kaynaĵē olarak kullanēlabileceĵini belirtmektedir. 

Bu ­alēĸma, Web of Science (WoS) tabanēndan elde edilecek veriler ¿zerinde 

VOSviewer Bibliometrix (R-package) ara­larēyla gºrsel haritalama tekniĵini uygulayarak 

yapay zeka kaynaklē teknostres literat¿r¿n¿n mevcut durumunu, tematik evrimini ve 

gelecekteki araĸtērma yºnelimlerini sistematik bi­imde ortaya koymayē hedeflemektedir. Bu 

doĵrultuda; araĸtērmanēn yanēt aradēĵē araĸtērma sorularē ĸu ĸekilde oluĸturulmuĸtur. Yapay 

Zeka kaynaklē teknostres konusundaki yayēnlarēn yēllara ve ¿lkelere gºre daĵēlēmē nasēldēr? Bu 

alandaki temel tematik k¿meleĸmeler (co-occurrence) hangi kavramlar etrafēnda 

yoĵunlaĸmaktadēr? Literat¿re yºn veren en etkili yazar, dergi ve yayēnlar (co-citation) 

hangileridir? 

2. KAVRAMSAL ÇERÇEVE  

ñTeknostresò terimi ilk olarak Brod (1984) tarafēndan ñyeni bilgisayar teknolojileriyle 

saĵlēklē bir ĸekilde baĸa ­ēkamama sonucu ortaya ­ēkan modern bir uyum hastalēĵēò olarak 

tanēmlanmēĸtēr. Ķlerleyen yēllarda Weil ve Rosen (1997), bu kavramēn kapsamēnē geniĸleterek 

teknolojinin tutumlar, d¿ĸ¿nceler, davranēĸlar ve psikoloji ¿zerindeki doĵrudan veya dolaylē 

t¿m olumsuz etkilerini bu tanēma dahil etmiĸlerdir. Ayrēca araĸtērmacēlar tarafēndan teknostres 

tekno-fobi, siber-fobi, bilgisayar-fobi, bilgisayar kaygēsē, bilgisayar stresi ve olumsuz bilgisayar 

tutumlarē gibi farklē kavramlarla da ifade edilmiĸtir. ¥zetle teknostres, bireyin teknolojiyi 

ºĵrenme ve kullanma s¿recinde yaĸadēĵē huzursuzluk, korku ve gerginliĵin bir yansēmasēdēr. 



CUMHURIYET 18th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES 

August 28- 30, 2026 ï AFYONKARAHISAR 

ISBN NR. : 978-625-8795-42-4 

 

281 
 

Bu durum zamanla psikolojik bir tiksintiye dºn¿ĸerek bireyin yeni teknolojileri ºĵrenmesini ve 

kullanmasēnē engelleyebilmektedir (Wang vd., 2008). 

Arnetz ve Wiholm (1997), teknostresin aĵērlēklē olarak bir psikofizyolojik aktivasyon 

durumu olduĵunu savunmaktadēr. Dolaĸēmdaki stres hormonlarēnēn artēĸē ile konsantrasyon 

bozukluĵu, sinirlilik ve hafēza sorunlarē gibi biliĸsel semptomlar bu durumun temel 

gºstergeleridir. S¿recin uzamasē halinde ­alēĸanlar, y¿ksek teknoloji yoĵunluĵuna sahip dēĸ 

­evreye uyum saĵlamaya ­alēĸērken fizikokimyasal yēpranmalara maruz kalmakta ve 

duyarlēlēklarē artmaktadēr. 1980ôlerden itibaren bireyin veya ºrg¿t¿n yeni teknolojilerin 

entegrasyonuna uyum saĵlayamamasē olarak ele alēnan bu kavram (Brod, 1982; akt. OôDriscoll 

vd., 2010), g¿n¿m¿z¿n dinamik iĸ ortamēnda s¿rekli g¿ncellenen yazēlēmlara ayak uydurma 

baskēsēyla daha da karmaĸēklaĸmēĸtēr. 

Teknostres olgusu ilk olarak Bilgi Sistemleri araĸtērmacēlarē tarafēndan ºrg¿tsel 

baĵlamda incelenmiĸ (Tarafdar vd., 2010) ve Tarafdar vd. (2007) tarafēndan geliĸtirilen ºl­ekle 

beĸ temel bileĸene ayrēlmēĸtēr: 

¶ Teknolojik Aĸērē Y¿klenme (Techno-Overload): Bilgi ve iletiĸim teknolojileri, 

­alēĸanlarē daha hēzlē ve daha fazla ­alēĸmaya zorlamasē. 

¶ Teknolojik Ķstila (Techno-Invasion): Teknolojinin mesai saatleri dēĸēna taĸarak ºzel 

hayatēn sēnērlarēnē ihlal etmesi. 

¶ Teknolojik Karmaĸēklēk (Techno-Complexity): Sistemlerin karmaĸēklēĵē nedeniyle 

­alēĸanlarēn kendilerini yetersiz hissetmeleri. 

¶ Teknolojik Güvensizlik (Techno-Insecurity): Hēzlē teknolojik dºn¿ĸ¿m¿n ­alēĸanlarda 

iĸini kaybetme korkusu oluĸturmasē. 

¶ Teknolojik Belirsizlik (Techno-Uncertainty): S¿rekli donanēm/yazēlēm g¿ncellemeleri 

ve deĵiĸikliklerinin yarattēĵē stres. 

 Yeni bilgi ve iletiĸim teknolojilerinin hēzla geliĸen temposuna ayak uydurmak i­in, 

­alēĸanlarēn s¿rekli olarak teknik becerilerini g¿ncellemeleri ve daha karmaĸēk bir sistemin 

baskēsēna ve ¿retkenlikle ilgili daha y¿ksek beklentilere dayanmalarē gerekmektedir (Wang vd., 

2008). Ragu-Nathan vd. (2008) teknostres yaratēcēlarēnēn (Technostress Creators) iĸ 

memnuniyetini azalttēĵēnē, ºrg¿tsel ve devamlēlēk baĵlēlēĵēnda d¿ĸ¿ĸe yol a­tēĵēnē, teknostres 

engelleyicilerinin (Technostress Inhibitors) ise iĸ memnuniyetini, ºrg¿tsel ve devamlēlēk 

baĵlēlēĵēnē artērdēĵēnē gºstermektedir. Yaĸ, cinsiyet, eĵitim ve bilgisayar g¿veninin de 

teknostresi etkilediĵi bulunmuĸtur. Zhao vd. (2020), bireylerin bilgi ve iletiĸim teknolojilerini 

kullanarak iĸ baĸarmayē kiĸisel geliĸim ve b¿y¿me i­in bir meydan okuma olarak görmeleri ve 

teknostresin neden olduĵu rahatsēzlēĵē deĵerli bulmalarē durumunda ¿retkenliklerini 

artērabileceklerini belirtmektedir. Tarafdar vd. (2024), Bilgi Sistemlerinin yarattēĵē olumlu bir 

stres türü olan tekno-ºstrese odaklanmaktadēr. Bu ­alēĸmada, teknolojik olumlu stres 

yaratēcēlarē, kullanēcēlarē olumlu yºnde zorlayan, ­alēĸmalarēnē geliĸtirmeye motive eden ve 

profesyonel baĸarē ve geliĸim fērsatlarē sunan biliĸsel s¿re­ler olarak tanēmlanmēĸtēr. 

G¿l ve Kayasandēk (2024), ºzellikle pandemi sonrasē deĵiĸen esnek ­alēĸma modelleri 

ve ­eĸitlenen bilgi ve iletiĸim ara­larēnēn iĸ-ºzel yaĸam sēnērlarēnē bulanēklaĸtērarak teknostresi 

arttērdēĵēnē vurgulamaktadēr. Akman (2023) teknostres, bilgi ve iletiĸim teknolojilerinin 
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geliĸmesiyle ortaya ­ēkan bazē olumsuz durumlarē ifade etmektedir. Er (2026); teknostresin 

bireysel d¿zeyde duygusal t¿kenme ve karar verme g¿­l¿ĵ¿ne, aile d¿zeyinde iletiĸim 

kopukluklarē ve iĸ-aile ­atēĸmasēna, toplumsal d¿zeyde ise sosyal izolasyon, dijital u­urum ve 

eĸitsizliklere yol a­an ­ok boyutlu etkilerini ortaya koymaktadēr. Baran (2025) yaptēĵē 

araĸtērmada teknostresin iĸ memnuniyetini olumsuz etkilediĵini bulmuĸtur. Nastjuk vd. (2024) 

ise teknostresin hem psikolojik hem de davranēĸsal sonu­lar ¿zerindeki zararlē etkilerini 

doĵrulamēĸ; psikolojik tepkilerin davranēĸsal sonu­lara kēyasla daha acil ortaya ­ēktēĵēnē ve 

ºrg¿tsel/ºzel kullanēm baĵlamlarēna gºre etki d¿zeylerinin farklēlaĸtēĵēnē tespit etmiĸtir. 

G¿ncel ampirik araĸtērmalardan bazēlarē ĸu ĸekildedir: Altēntaĸ (2026), dijital yetkinliĵin 

yapay zeka kaynaklē stresi azaltmada kritik bir koruyucu faktºr olduĵunu saptamēĸtēr. Ķrmiĸ ve 

Kodal (2026) yazēlēm sektºr¿nde ­alēĸanlarēn teknostres d¿zeylerinin genel olarak d¿ĸ¿k 

olduĵunu gºzlemlerken; Ardu­ Kara (2026), gazeteciler üzerinde y¿r¿t¿len ­alēĸmada ñyapay 

zeka yorgunluĵununò ºnemli bir psikososyal riske dºn¿ĸt¿ĵ¿n¿ ifade etmiĸtir. 

Kaya vd. (2026), ºĵretmenlerin yapay zeka okuryazarlēĵē ile teknostres d¿zeyleri 

arasēnda doĵrudan anlamlē bir iliĸki bulamamēĸtēr. Bu durum, yapay zeka kaynaklē stresin tek 

baĸēna bireysel okuryazarlēkla deĵil, ºrg¿tsel ve baĵlamsal koĸullarla da yºnetilmesi 

gerektiĵine iĸaret etmektedir. 

Uzuner ve Atayôēn (2026) yaptēĵē ­alēĸmada, yapay zekanēn kullanēlabilirlik, zaman 

tasarrufu ve kaliteli iĸ çēktēsē gibi unsurlar aracēlēĵēyla performansē artērdēĵē, ancak aynē 

zamanda teknostres a­ēsēndan da zorlayēcē bir kaynak olduĵu belirtilmiĸtir. ¥te yandan, 

sistemlerin g¿venilmezliĵi, aĸērē g¿venilirliĵi ve teknolojik g¿vensizliĵi gibi yºnleri, 

­alēĸanlarda kaygēya ve ºzerklik kaybēna yol a­an engelleyici bir stres faktºr¿ haline 

gelmektedir. 

LiἪan (2025), yapay zeka kaynaklē teknostresin yaĸam kalitesine doĵrudan deĵil, 

duygusal mekanizmalar aracēlēĵēyla dolaylē etki ettiĵini belirtmiĸtir. Bu araĸtērmaya göre 

teknolojik karmaĸēklēk ve g¿vensizlik olumsuz duygularē artērērken; teknolojik belirsizlik bazē 

durumlarda ºĵrenme isteĵini ve olumlu duygularē (tekno-östres) tetikleyebilmektedir. 

3. YÖNTEM 

Bu ­alēĸma, yapay zeka kaynaklē teknostres konusunu ele alan araĸtērmalarēn 

bibliyometrik analizini sunmaktadēr. Araĸtērma kapsamēnda, uluslararasē ge­erliliĵi ve veri 

tabanē g¿venilirliĵi kabul gºrm¿ĸ olan Web of Science (WoS) veri tabanēnda tarama 

ger­ekleĸtirilmiĸtir. Tarama s¿recinde ñYapay Zeka Kaynaklē Teknostres (AI-Induced 

Technostress)ò ifadesi temel alēnmēĸ ve t¿m alanlar (all fields) kapsama dahil edilmiĸtir. Veri 

toplama iĸlemi 03.08.2026-08.08.2026 tarihleri arasēnda tamamlanmēĸtēr. ¢alēĸmada herhangi 

bir yēl veya yayēn t¿r¿ sēnērlamasēna gidilmemiĸtir. 

Tarama sonucunda tespit edilen 109 yayēna ait veri seti; aĵ haritalarēnēn oluĸturulmasē 

ve gºrselleĸtirme s¿re­lerinde VOSviewer (V.1.6.21) yazēlēmē kullanēlarak analiz edilmiĸtir 

Bibliyometrik araĸtērmalarēn temel amacē; ilgili literat¿r¿n genel bir ­er­evesini sunmak 

ve gelecekteki araĸtērmalara rehberlik etmektir (Bebitoĵlu vd., 2025). Bu doĵrultuda ­alēĸma 
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b¿nyesinde; en ­ok yayēn yapan dergiler, ºne ­ēkan ¿lkeler, en sēk kullanēlan anahtar kelimeler 

ve en fazla atēf alan yayēnlar temel parametreler olarak incelenmiĸtir. 

Araĸtērma kapsamēnda literat¿r¿n kavramsal yapēsēnē belirlemek amacēyla ortak anahtar 

kelime (co-occurrence), ortak yazarlēk (co-authorship), ortak atēf (co-citation) ve bibliyografik 

eĸleĸme (bibliographic coupling) analizleri ger­ekleĸtirilmiĸtir. Oluĸturulan aĵ haritalarēnda 

d¿ĵ¿mlerin b¿y¿kl¿ĵ¿ ilgili ºĵenin tekrar veya yayēn sēklēĵēnē, d¿ĵ¿mler arasēndaki baĵlantēlar 

iliĸki g¿c¿n¿ (link strength), renkler ise aynē araĸtērma temasēnē temsil eden k¿meleri 

göstermektedir. 

Bunun yanē sēra yēllara gºre yayēn sayēlarē, en ¿retken yazarlar, ¿lkeler, dergiler ve en 

fazla atēf alan ­alēĸmalar performans gºstergeleri a­ēsēndan deĵerlendirilmiĸtir. Bºylece yapay 

zeka kaynaklē teknostres alanēndaki araĸtērmalarēn geliĸim eĵilimleri, iĸ birliĵi yapēlarē ve ºne 

­ēkan araĸtērma temalarē kapsamlē bi­imde ortaya konulmuĸtur. 

4. BULGULAR  

4.1. Genel Tanēmlayēcē Ķstatistikler 

WoS veri tabanēndan yapēlan taramada eriĸilen 109 yayēnēn yēllara gºre daĵēlēmē Görsel 

1ôde gºsterilmektedir. 

 

Görsel 1. ¢alēĸmalarēn Yēllara Gºre Daĵēlēmē 

Görsel 1ôe gºre konu ile ilgili ilk ­alēĸma 1989 yēlēnda yapēlmēĸtēr. 1989-2026 yēllarē 

arasēnda grafikte yer almayan yēllarda (1992-1993-1996-2000-2001-2002-2003-2004-2007-

2011-2014) yayēn yapēlmamēĸtēr. 1989-2006 yēllarē arasēnda yayēn sayēlarē genel olarak 1-3 

arasēnda deĵiĸmekte ve d¿ĸ¿k d¿zeyde seyretmektedir. 2008-2019 yēllarē arasēnda da benzer 

ĸekilde yayēn sayēsē d¿ĸ¿k ve 1-3 arasēnda kalmaktadēr. 2020-2026 yēllarē arasēnda ise belirgin 

bir y¿kseliĸ meydana gelmiĸ ve yēllēk sayēsē 4ôten 15ôe kadar ­ēkmēĸtēr. Sonu­lara gºre 

incelenen konunun ºzellikle 2020 yēlē sonrasēnda akademik literat¿rde daha fazla ilgi gºrmeye 

baĸladēĵēnē gºr¿lmektedir. Ayrēca verilere 03.08.2026-08.08.2026 tarihlerinde eriĸilmiĸtir ve 

2026 yēlē hen¿z tamamlanmamēĸtēr. 2026 yēlē verisinin yēl sonunda artma potansiyeli olduk­a 

yüksektir. 

Yayēnlarēn ¿lkelere gºre daĵēlēmē analiz edilmiĸtir ancak bazē yayēnlarda ¿lke bilgisine 

ulaĸēlamamēĸtēr. Bu kapsamda, ¿lke bilgisi belirlenebilen yayēnlar incelendiĵinde, 
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araĸtērmalarēn toplam 33 farklē ¿lkede ger­ekleĸtirildiĵi gºr¿lmektedir. Sºz konusu ¿lkelere 

iliĸkin yayēn sayēlarē ¢izelge 1ôde sunulmuĸtur. 

 

 

Çizelge 1. ¢alēĸmalarēn ¦lkelere Gºre Daĵēlēmē 

¢izelge 1ôde sunulan veriler incelediĵinde, Amerika Birleĸik Devletleriônin 32 yayēnla 

literat¿re a­ēk ara liderlik ettiĵi ve ana araĸtērma merkezini oluĸturduĵu gºr¿lmektedir. ABDôyi 

takip eden Almanya (9), Avustralya (5) ve Ķngiltere (5) gibi geliĸmiĸ Batēlē ekonomilerin y¿ksek 

payē, konunun ºncelikli olarak Batē akademilerinde olgunlaĸtēĵēna iĸaret ederken; ¢inôin 7 

Ülke Yayēn Sayēsē 

Amerika Birleĸik Devletleri 32 

Almanya 9 

Çin Halk Cumhuriyeti 7 

Avusturalya 5 

Ķngiltere 5 

Hollanda 3 

Avusturya 3 

Malezya 3 

Hindistan 3 

Ķsve­ 3 

Ķtalya 2 

Ķsko­ya 2 

Ķsvi­re 2 

Çekya 1 

Danimarka 1 

Finlandiya 1 

Fransa 1 

Endonezya 1 

Irak 1 

Ķrlanda 1 

Ķsrail 1 

Lübnan 1 

Litvanya 1 

Pakistan 1 

Rusya 1 

Suudi Arabistan 1 

Singapur 1 

Güney Afrika 1 

Güney Kore 1 

Tayland 1 

Türkiye 1 

Birleĸik Arap Emirlikleri 1 

Venezuela 1 
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yayēnla ¿­¿nc¿ sērada yer almasē ve Malezya, Hindistan, G¿ney Kore gibi Asya-Pasifik 

¿lkelerinin s¿rece katēlēmē, odak noktasēnēn Doĵuôya doĵru da geniĸlediĵini gºstermektedir. 

Toplamda 33 farklē ¿lkeye yayēlan araĸtērma alanēnda, T¿rkiyeônin de aralarēnda bulunduĵu 18 

¿lkenin hen¿z birer yayēnla temsil edilmesi ise konunun k¿resel ºl­ekte fark edildiĵini fakat 

geliĸmekte olan coĵrafyalarda hen¿z emekleme aĸamasēnda olduĵunu ve bu bºlgelerde ciddi 

bir araĸtērma potansiyeli barēndērdēĵēnē ortaya koymaktadēr. 

4.2. Bibliyometrik Analiz 

Anahtar Kelime Aĵ Analizi: Anahtar kelime eĸ-oluĸum analizi sonucunda 103 anahtar 

kelime, 17 k¿me ve 341 toplam baĵlantē g¿c¿ (Total Link Strength-TLS) deĵerinden oluĸan bir 

aĵ elde edilmiĸtir. ¢izelge 2ôde araĸtērma kapsamēnda incelenen yayēnlardaki anahtar 

kelimelerden toplam baĵlantē g¿c¿ en y¿ksek olan 10 anahtar kelimeye ait bilgiler 

sunulmaktadēr. 

Çizelge 2. Anahtar Kelimelerin Oluĸum Sayēlarē ve Toplam Baĵlantē G¿­leri 

Anahtar Kelime Oluĸum Sayēsē Toplam Baĵlantē G¿c¿ 

artificial intelligence 14 68 

technostress 6 36 

aē 4 26 

machine learning 4 19 

artificial ēntelligence 3 14 

ethics 3 13 

aē technostress 2 19 

automation 2 8 

technology 2 8 

aē act  2 7 

¢izelge 2ôye gºre ñyapay zeka (artificial intelligence)ò kavramēnda 14 oluĸum ve 68 

toplam baĵlantē g¿c¿ gºr¿lmektedir. Bunun yanē sēra anahtar kelime olarak yapay zeka için ai 

ve artifical ēntelligence ifadeleri de kullanēlmēĸ olup bu ifadelerin oluĸun sayēlarē sērasē ile 4 ve 

3; toplam baĵlantē g¿­leri ise sērasē ile 26 ve 14ôt¿r. Bu deĵerler yapay zekanēn araĸtērma 

alanēndaki temel ve birleĸtirici tema olduĵunu gºstermektedir. Yapay zekadan sonra sērasēyla 

ñteknostres (technostress)ò, ñmakine ºĵrenmesi (machine learning)ò kavramlarēn ºne 

­ēkmaktadēr. 

Görsel 2ôde araĸtērma kapsamēnda incelenen yayēnlara iliĸkin anahtar kelimelerin aĵ 

analizi yer almaktadēr. 
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Görsel 2. Anahtar Kelime Aĵ Analizi 

Görsel 2ôye gºre aĵda 17 k¿menin oluĸmasē, literat¿r¿n farklē tematik alt alanlara 

ayrēĸtēĵēnē ortaya koymaktadēr. Genel olarak aĵ, yapay zekanēn disiplinlerarasē ve ­ok boyutlu 

bir araĸtērma alanē haline geldiĵini gºstermektedir. 

Atēf Aĵ Analizi: Atēf analizinde en az 1 atēf alan yayēnlar dikkate alēnmēĸtēr. Bu kēsēt 

nedeniyle analiz 62 yayēn arasēnda ger­ekleĸtirilmiĸ ve toplam baĵlantē g¿c¿ 4 olarak 

bulunmuĸtur. En ­ok atēf alan 10 yayēnēn atēf sayēlarē ve baĵlantē sayēlarē ¢izelge 3ôte yer 

almaktadēr. 

Çizelge 3. Yayēnlarēn Atēf Sayēlarē ve Baĵlantē Sayēlarē 

Yayēn Atēf Sayēsē Baĵlantē Sayēsē 

Raji (2022) 179 0 

Omohundro (2008) 133 1 

Ozkaya (2020) 70 1 

Widder (2024) 52 0 

Alfrink (2023) 49 0 

Mitchell (2023) 44 0 

Schank (1991) 44 0 

Kurian (2023) 33 0 

Dahlin (2021) 26 0 

Dastani (2023) 25 0 

¢izelge 3ôe gºre en ­ok atēf alan yayēnlar 179 atēf ile Raji (2022), 133 atēf ile Omohundro 

(2008) ve 70 atēf ile Ozkaya (2020) olmuĸtur. Omohundro ve Ozkayaônēn birer baĵlantē g¿c¿ 

bulunmaktadēr. Bunun yanē sēra atēf sayēsē 11 olan Bosch (2022)ônin baĵlantē g¿c¿ bir, atēf sayēsē 

3 olan Goldsteinôin (2025) baĵlantē g¿c¿ birdir. Bu da atēf sayēsē y¿ksek olan her yayēnēn 

baĵlantē g¿c¿n¿n y¿ksek olmadēĵēnē gºstermektedir. Görsel 3ôte araĸtērma kapsamēnda 

incelenen yayēnlara iliĸkin atēf analizi aĵē sunulmaktadēr. 




































































































